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අධ්‍යක්තෂදේ පණිවිඩය 

 
ද ෝලීය සමාජය තුළ බහු ආංශික  ැටලු අතර දිළිඳුකම ප්‍රධ්‍ානතම  ැටලුවකි. විවිධ්‍ හැඩතල දමන්ම 

විවිධ්‍ මුහුණුවරින් දමම ප්‍රබල අභිදයෝ ය ජනතාව තුළ ක්‍රියාත්මක දවමින් පවතී.  

 

දමම අභිදයෝ  සහ  ැටලුව ජය  නු වස් විවිධ්‍ වැඩසටහන්, ක්‍රියාකාරකම් රාජය තන්රය දමන්ම විවිධ්‍ 

සංවිධ්‍ාන සමාජ  ත කර ඇත. එහි ප්‍රිඵල අඩු වැඩි දලස දිළිඳු ප්‍රජාවට බලපෑම් කර ඇත. කරනු ද්‍ය ලබයි.   

 

ඊට ග්‍රාමසංවර්ධ්‍න අභ්‍යාස හා පර්දේෂණ ආයතනයද්‍ය සාදේක්තෂ වශදයන්  ද්‍යායකත්වය ද්‍යරා ඇත. දිළිඳුකම 

අවම මට්ටමකින් දහෝ සමාේත කර  ැනීමට විවිධ්‍ ක්‍රදමෝපායන් භ්‍ාවිතා කරයි. දම් අතර සහභ්‍ාගීත්ව 

සංවර්ධ්‍නය නම් ප්‍රබල දමවලම සමාජ ත කිරීදමන් ප්‍රිපත්ි සම්පාද්‍යකයින්දේ තීරණයන් තුළට සජිවි 

දලස බලපෑම් කිරීම දිළිඳු ප්‍රජාවදේ ජීවිතවලට ආදලෝකයක්ත සැපයීම ප්‍රශංසනීය බව දමහිලා සඳහන් 

කරනුදේ කෘතදව්දීවය.   

 

නව චින්තනයක්ත තුළින් සමාජ දපරළියකට සංවර්ධ්‍න හැරවුම් ලක්තෂණයක්ත විය යුත්දත් වයවසායකත්ව 

සංවර්ධ්‍න ක්‍රියාකාරකම් බව සඳහන් කළ යුතුමය. වයවසායකයින් බිහිකිරීම තුළ, බිහිවීම තුළ දිළිඳු බදව් 

ශාපය තීරණාත්මක දලස ජය ැනීමට හැකි යැයි විශ්වාස කරමි. 

 

පළකරනු ලබන දමම ප්‍රකාශනයට අද්‍යහසක්ත ද ානු කිරීමට අවස්ථාව ලැබීමත් සතුටට කරුණකි.   

 

නව දකෝණයකින් හා නව මානයකින් සංවර්ධ්‍නය පිළිබඳ අරුත් ැන්වීමට එකතු වූ අද්‍යහස්වලට ඉඩ හසර 

ඉදිරි ප්‍රකාශනවලින්ද්‍ය අවකාශ සලසමින් සියල්ල ජය  ැනීමට සැදවාම දපළ  ැදසමු. 

 

 

 

 
 
 
 



 
සංස්කාරක සටහන 

 
සංවර්ධ්‍න ඉලක්තක ජය නු සඳහා එම සංස්කෘිදේ විවිධ්‍ ස්වභ්‍ාවයන් වඩාත් නිවැරදිව හඳුනා ත යුතුව 

ඇත. 

යහපාලන සංස්කෘියක්ත තුළ සිව්පසය නම් මානව අවශයතාවය නිද්‍යන් ත වූවාට දිළිඳු ජනතාවට එහි 

වටිනාකමක්ත දනාමැත. 

නිද්‍යන් ත වූ එම අවශයතා සතර මානව සමාජය විසින් ළඟා කර  ැනීමට සටන් කළ යුතු දව්. එය ඉතා 

සංයමයකින් දමන්ම  ැඹුරු කල්පනාවකින් දියත් කළ යුතු බව සඳහන් කළ යුතුය. ග්‍රාමසංවර්ධ්‍න 

අභ්‍යාස හා පර්දේෂණ ආයතනය මඟින් ප්‍රකාශයට පත් කරනු ලබන දමම ප්‍රජාශක්ති සඟරාදවහි මුඛ්‍ය 

පරමාර්ථය වන්දන් ද්‍ය සංවර්ධ්‍න ඉලක්තක ජය  ැනීමට හා දිළිඳු ප්‍රජාවදේ අවශයතා සපුරා  ැනීමට විභ්‍ව 

ශක්තතීන් අවධි කිරීමකි.  

තමන් සතුව පවින වයවසායකත්ව  ි ලක්තෂණ දකදරහි විදශ්ෂ අවධ්‍ානයක්ත දයාමු කිරීම ද්‍ය දමම 

ප්‍රකාශනදයන් මතු දකදර්. 

දමම ප්‍රකාශනය සඳහා සහය ද්‍යැක්තවූ දල්ඛ්‍ක දල්ඛිකා වියතුන්ට  අපදේ ද ෞරවනීය ස්තුියත් සහය 
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නව ින්තනයක් තුළින් සමාජ යපරළියක් යන යමම ලිපියේ මාතෘකාවම ඒ ගැන සාකච්චඡා කිරීමට අවශ්‍ය 

ශ්‍ාස්ීය ප්‍රයේශ්‍ය ලබා යදයි. මන්ද යමහි ඇති අදෘශ්‍යමාන විශ්‍ාල ිත්‍රය ආර්ික අර්බුදය යනායහාත් රාජය 

බංයකායලාත් බව ප්‍රකාශ්‍ කිරීම යලස නම් කළ හැකිය. යමම තත්ත්වයට යහත්ු වූ කරුණු විශ්‍්යල්ෂණය 

කිරීයමන් විශ්‍ාල  ිත්‍රය පිළිබඳව පළල් අවයබෝධයක් ලබාගත හැකි යහයින් හා ඒ අනුව විසඳුමක් යයෝජනා 

කිරීමට “සමස්තය ගැන සිතීයම් සංකල්පීය රාමුව” ඔස්යස් යම් ගැන සාකච්චඡා කළ හැකිය. (Holistic 

thinking is the ability to see the big picture and the interconnections between different aspects of a 

problem or a situation.) නව ින්තනයක් යන්යනන් විකල්ප ින්තනයක අවශ්‍යතාවයත්, පවත්නා 

ින්තනය සමාජ අර්බුදයකට මං පෑදූ බවත් එය තවදුරටත් සමාජ යපරළියකට උපකාරී යනාවන බවත් 

ගමය කරයි. 

“නව ින්තනයක්” සහ “සමාජ යපරළියක්” යන වාකයාංශ්‍ යදක එක යපළට යදපසක තැබුවයහාත් එහි 

මැින් ඇති හිඩැස මත ඇයදන සිරස් තීරුවක යමම නව ින්තනයට අවශ්‍යතාවය මතු කළ යහ්තූන් 

යගානුගත කළ හැකිය.  

 

එවන් පිවිසීමකට යපර අපි පහත දැක්යවන උපුටා ගැනීම යකයරහි සිත යයාමු කරමු. යමය මවිසින් 

අන්තර්ජාලයයන් ලබාගත් යතාරතුරු වලින් සමන්විත යවයි. යමම YouTube සටහන "කෑමත් යහාඳට 

කන්න දීලා කෑම ඉතිරි කයළාත් රුපියල් 100 දඩයක් ගහන අමුතු කයේ" නමින් දැක්යවයි. යම් කයේ 

මුදලාලියේ හඬ යකි කර ගත්විට යමයස් සඳහන් කළ හැකිය.  

 

“කෑම ිකක් හරියට පාරියභ්‍ෝගිකයින්ට යදන්න ඕන කියලා හිතුවා. ඒ අනුව පාරියභ්‍ෝගික මහතුන්ට 

යබදායගන කන්න වයාංජන යසට්ට එකක් තිබිය යුතුයියන්. ඉස්යසල්ලම යම් යබෝේ එක දැම්යම් නෑ. ඊට 

පස්යස් ඕනවට වඩා යබදායගන ඉතුරු කරනවා මම දැක්කා. එයහම දැකලා මම එවන් 

පාරියභ්‍ෝගිකයන්යගන් ඇහුවා යමානවා හරි කෑමවල අප්සට්ට එකක් තියයනවාද කියල. ඒයගාල්යලා 

කිේයේ, නෑ, එයහම කෑමවල වරදක් නෑ, අපි යබදා ගත්තා, ඇති තරම් කෑවා, ඒත් ඔක්යකාම කන්න බෑ, ඒ 

නිසයි ඉතුරු කයළ් කියලා. 

 

යමයහම අහපුවහම මට හිතුණා යම් පාරියභ්‍ෝගිකයන් යනාදන්න පැත්තක් තියයනවා කියල, මං ඒ 

යගාල්ලන්ට කිේවා බත් පිඟානක බත් ඇට පහයළාස් දහසක් විතර තියයනවා, ඒකට වී කරල් යදසීයකට 

වැඩියයන්ම ඕනැ යවනවා කියලා. බත් ඇට යදකක් විසි කයළාත් යදයකෝි විසි ලක්ෂයයන් වැඩිකරපුවහම 

යකාච්චචර ප්‍රමාණයක් යවයිද? මං හිතන්යන්, අක්කර පන්සියයක විතර අස්වැන්න යවන්න පුළුවන් කියල” 

01 . නව චින්තනය තුළින් සමාජ පෙරළියක්ත …… 

බී.විජයරත්න 

ශ්‍රී ලංකා පරිපාලන යසව්යේ විශ්‍රාමික නිලධාරී 

හිටපු අමාතයාංශ්‍ යල්කම් 
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ග්‍රාමසංවර්ධන අභ්‍යාස හා පර්යේෂණ ආයතනය    ප්‍රජාශක්ති 2024 ජූනි 

 

 

යමම YouTube  වීඩියයෝවට අදාළව විශ්‍ාල  ප්‍රමාණයක ධනාත්මක ප්‍රතිචාර  තියේ. එයමන්ම සෘණාත්මක 

ප්‍රතිචාර  ද තියේ. යම් YouTube අනාවරණයට ඇතුළත් කර ඇති ප්‍රතිචාර / අදහස්  අතර  පහත සඳහන් 

යලස ඇතුළත් කර ඇති සටහන් තියේ.   

 

මලින්ද ික්මාදයගාඩ මහතායේ සටහන යමයසය්. 

 

“ආයුයබෝවන්! ඔයේ කතාවට සියයට සීයක් එකඟයි. ඒත් ඔයේ පිිපස්යසන් තියයන කරි පවුේර් 

ටේ ියකන් යප්නවා ඔබ හරියට ගණන් හැදුවටම කන්න යහාඳ ගුණදායක යද්ධ ගැන හරි 

අවයබෝධයක් නෑ වයේ. අජිනයමායටෝ අඩංගු ඒ කරි පවුඩර් වස.. පිළිකා කාරක. ඒ ගැනත් 

යපාේඩක් හිතන්න” 

 

සුජීව යේමරත්න මහතායේ අදහස යමයලසයි,   

 

"යහාඳ වැඩක්, ඔයහාම යවන්න යහ්තු සහ යලාකුම වැරි ඔතන කියයවන්යන නෑ. ලංකායේ 

මිනිස්සු බුය  ්එකකට ගිහිල්ල කන්න දන්යන නෑ. යබායහෝ අය කියන්යන් සැරින් සැයර්ට ඇවිදලා 

ික ික යබදායගන කෑම කන ක්‍රමයක් . ඔක්යකාම එක පාර යබදායගන ඇවිත් ඉඳයගන කන 

පුළුවන් ප්‍රමාණය මැි යමෝල් විියට උල් කරගන්න අවශ්‍ය නෑ, සුද්ධදන්යේ ක්‍රමය අපි ආයද්ධශ්‍ කර 

ගත්තට ඒක බත්වලට අනුකරණය කර ගන්න විිය අපි දන්නෑ, කෑම ඔක්යකාම එකපාර 

අනායගන කන්යනත් නෑ. උන් කෑම යවනම කාලා ඒවායේ රස විඳිනවා යවන යවනම. අපි ඉතින් 

හැමකටම එකම රසට තමයි කන්න ආස ......ඕවා යකායහාම උනත් කන බත් ප්‍රමාණය කෑ යුතු 

ප්‍රමාණයට වඩා යදගුණයකට වඩා වැඩියි, ඒක නියම ගානට අඩු කරානම් ලංකායේ යලඩ වලින් 

බාගයක් අඩුයවනවා. ලංකායේ වගාවට කියලා නාස්ති කරලා දාන මුදල්, කාලය, ඉඩම්, කැලෑ සහ 

විදුලිය නිපදවන්න තියයන ජලය ප්‍රමාණයත් බායගකට වැඩිය අඩුයවනවා" .. 

 

සුජීව යේමරත්න මහතායේ අදහස සැබැඳිව විජිනි විමලසිරි නම් ඇය විසින් යමයස් සටහනක් තබා තියේ.  

 

“එතන යනාදන්නකම වයේම යපයර්තකම, කම්මැලිකම කියන ඒවා තියයනවා හදන්න. ඉතින් 

ආකල්ප, ආචාර ධර්ම තමයි ියුණු කරන්න ඕයන්. පිටත තැනකට ගිහින් කනයකාට යම්කට අපි 

යනයමයියන් යගවන්යන කියලා ඕයන තරම් යබදායගන කන්න බැරි උනාම කිසිම දුකක් නැතුව 

කුණු භ්‍ාජනයට හලනවා. හිතන්යන නැහැ යම් හලන්යන තව ික දවසකින් ආපහු මටම කන්න 

ඕන යවන බත් ිකක් යන්ද කියල. අයප් මිනිස්සුන්ට අර හැඟීම කියන එක යගාඩක් අඩුයි. 

ඉස්සරට වඩා යගාඩක් අඩුයවලා. දැන් ඉන්න ළමයින්ට යකායහාමත්ම නැහැ. ජපන්නු ිහා බලන් 

හිියනං ආසාවටම හැයදන්න පුළුවන්. හැබැයි ඉතින් 5Sවත් හරියට ිගටම කයළ් නැහැ. අයප් 

යකයනක් ිහා බලලා හැයදන එකත් නිකං කට්ටියට මිකමක් වයේයන”   
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ග්‍රාමසංවර්ධන අභ්‍යාස හා පර්යේෂණ ආයතනය    ප්‍රජාශක්ති 2024 ජූනි 

 

සාරංග කුමාර මහතා යමයස් සටහන් තබා තියේ.  

 

“ඉස්යකෝලවලින් අවුරුදු දහතුනක්ම වැඩකට නැති ඒවා උගන්වන එයක් එියනදා ජීවිතයට 

වැදගත් මූලික නීතිය, කෘෂිකර්මාන්තය, ජීවන කුසලතා, ඇළක යදාළක යන්තම් පීනන්න වයේ 

ඒවා ිකක් උගන්නන්න ඕන හැම ළමයටම. බත් ඇටයක් පිඟානට යේන්න මිනිස්සු යකාච්චචර දුක් 

විඳිනවද කියලා ඒව කරවලම යපන්නන්න ඕයන්. දායන යගවල්වල මඟුල් යගවල්වල මිනිස්සු බත් 

යබදා ගන්නවා දැක්කම අප්පිරියයි. අනලා අනලා කුණු කූයඩට. 

 

 මදුශ්‍ංක රණසිංහ මහතායේ සටහන යමයස් ය. 

 

“ඉතින් උයේ කයේට යන පිස්යසෝ කෑම ිකට යගවලා තියයනවා නම් ආයය කන්න බැරි එකට 

යවනම යගවන්න ඕනද නාස්ති කරන එක යහාඳ නැති එක යවනම කතාවක් එයහම කියලා මුයග 

කයේ කෑම කන්න පුළුවන් ඒවද කියල කවුද දන්යන්? පාරියභ්‍ෝගික අිකාරියට දන්වලා යම්වා සීල් 

තියන්න ඕයන්. කඩවල්වලට දඩ ගහන්න අවසර දුන්යන් යමාන නීතිය යටයත්ද” 

 

මදුශ්‍ංක රණසිංහ මහතායේ අදහසට ප්‍රතිසටහනක් තබන බුද්ධික සජිත් මහතා යමයස් යකි අදහසක් 

දක්වයි. 

 

“කයමන්ට්ටස් ික යදස බලනු”.   

 

ඉහත දැක්වූ සියලු උපුටන පිටුපස ඇති මහා යසය්ාව ින්තනය (ඉතා සරල අර්ථයයන් ගතයහාත් 

සමාජයක මිනිසුන් සමස්තයක් වශ්‍යයන් සිතන මතන ආකාරය) යනායවයිද?  

 

ින්තනය නම් වූ සංකල්පයයන් යනාඑයස් නම් ින්තනය යන පදයයන් හැඟයවන්යන් කුමක්ද යන්න 

ගැඹුරින් යත්රුම් ගැනීයම් දී ඒ සඳහා වූ සමුද්‍රයද්ධශ්‍ ලක්ෂය යහවත් එය ස්ථානගත වන්යන් කවර පදනමකට 

සායප්ක්ෂව ද යන්න පළමුයවන්ම සලකා බැලිය යුතුය. යමහිදී අපට වචන යදකක් හමුයේ. එනම් බටහිර 

ප්‍රවාදය  වූ විඥානයවාදය (Idealism) හා යපරිග (බුදුසමයේ) ප්‍රවාදය වූ විඤ්ඤාණවාදය (Consciousnism) 

යන්නයි. ින්තනය යන්න විග්‍රහ කර ගැනීයම්දී යමම වචන යදයකහි යත්රුම් යවන යවනම පැහැිලිව 

යත්රුම් යනාගතයහාත් අපි දාර්ශ්‍නික අවුලක පැටයලන බව බන්දුපාල ගුරුයේ මහතා යපන්වා යදයි. 

විඥානය (Idealism) යන පදයේ අිකාරය අයත් වන්යන් යදවියන්ටය, බයිබලයටය. යලෝකය මැවූ 

යදවියන් හා බයිබලය ඇසුරින් උපන් යමම වචනය නිරන්තරයයන්ම සිත යදවැනි යකාටස යදවියන් ඔසවා 

තබන්යන්ය. යම් අනුව ක්‍රිස්තු භ්‍ක්තිකයායේ සිත යමයහයවන්යන් යදවියන් වහන්යස්යේ කැමැත්ත 

අනුවය. 
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ග්‍රාමසංවර්ධන අභ්‍යාස හා පර්යේෂණ ආයතනය    ප්‍රජාශක්ති 2024 ජූනි 

බටහිර දැනුම හා බටහිර ින්තනය සම්බන්ධයයන් මහාචාර්ය නලින්ද සිල්වා මහතා යමයස් කියා සිියි. 

බටහිර  දැනුම යගාඩනැගී ඇත්යත් ග්‍රීක, යුයදේ ක්‍රිසත්ියානි ින්තනය පදනම් කරයගනය. යම් ින්තනය 

අප විසින් කලකට යපර යුයදේ ින්තනය යලසද පසුව යුයදේ ක්‍රිස්තියානි ින්තනය යලසද එයටත් පසුව 

යුයදේ ග්‍රීක ක්‍රිස්තියානි ින්තනය යලසද හඳුන්වා ඇත. යම් කුමන නමකින් හැඳින්වුවද ඉන් කියයවන්යන් 

එකම ින්තනයක් ගැනය. ඒ යකයස් වුවත් ින්තනය යවනස් වීම යන්යනන් අදහස් යකයරන්යන් එක් 

ින්තනයක් නැති වී යවනත් ින්තනයක් ඇතිවීම යනාව, එවකට තිබූ ප්‍රධාන ින්තනය පයසකට ලා 

යවනත් ින්තනයක් ප්‍රධාන තැනට පත්වීමයි. සමාජයක යබායහෝවිට ප්‍රධාන ින්තනයක් යවයි. එයට 

අමතරව ආන්තික ින්තන තිබිය හැකිය. 

 

යම් සම්බන්ධයයන් තවදුරටත් අදහස ්දක්වන ඔහු අද අප උගන්වන, ඉයගන ගන්නා බටහිර දැනුම ප්‍රිලත 

වන්යන් බටහිර යුයදේ ක්‍රිස්තියානි සංස්කෘතික යටත්විජිතවාදයේ අංගයක් යලස බව කියයි. බටහිරයන් අද 

අප පාලනය කරන්යන් තුවක්කුයේ ආධාරයයන් යනාව ඔවුන් නිර්මාණය කරන දැනුයමහි ආධාරයයනි. 

අපට බටහිරයන්යගන් නිදහස් විය හැක්යක් ඔවුන්යේ දැනුයමන් නිදහස් වීයමන් පමණකි. ඒ සඳහා අයප් 

දැනුමක් නිර්මාණය කළ යුතුය. 

 

එයහත් බුදු දහයම් කතා යකයරන විඤ්ඤාණය (Consciousnism) සිත යපරටු කරගත් එකකි. “මයනෝ 

පුේබංගමා දම්මා මයනෝ යසට්ටඨා මයනෝමයා” එනම් සියතහි ඇතිවන ගතීහු සිත යපරටු යකාට ඇති බවත්  

ගතීහු සිත ක්යෂ්ඨ යකාට පවතින බවත් මනස යහවත් මයනෝ යන්න ඉන්ිය බවත් විඤ්ඤාණය යනු 

ඉන්ිය හා විෂය ගැටුමින් පහළවන පුබුදුකම බවත් සළකනු ලැයේ. ඒ අනුව මනුෂය යහෝ සත්ව ජීවිතය 

යහෝ යගාඩනැගී ඇත්යත් සිත යහවත් විඤ්ඤාණය මූලික කර යගන බව පැහැිලි යේ.  යම් ගැන මහාචාර්ය 

නලින් ද සිල්වා මහතා යමයස් පැහැිලි කරයි. අප දැනුම නිර්මාණය කරන්යන් ඉන්ිය පද්ධධතියට මනසට 

හා සංස්කෘතියට සායප්ක්ෂව යැයි කිව හැකි වුවත් මනසින් සිදුවන කාර්යයන් සුවියශ්‍්ෂ බැවින් මනස 

යවනම සඳහන් කිරීම වැදගත් යැයි සිතමු.  

සංකල්ප යනාමැතිව සංජනන හට යනාගත්තද සංජනන යනාමැතිව සංකල්ප ඇතිවිය හැකිය. සියලු දැනුම් 

මනයස් නිර්මාණ වන අතර මනස ද මනයසහි නිර්මාණයක් යවයි. පංයචන්ද්‍රය, මනස, ින්තනය හා 

සංස්කෘතිය අතර ඇති සම්බන්ධතාවය මහාචාර්ය නලින් ද සිල්වා මහතා යමයස් පැහැිලි කරයි. ින්තනය 

යන්න අප යයාදා ගන්යන් සිතීම යන අරුතින් යනායේ. යම් සංස්කෘතියක ජීවත්වන ජනතාවයේ මානසිකව 

යකයරන කටයුතු එකට බැඳ තබන්යන් ින්තනය විසින්ය. සංස්කෘතියක පදනයමහි ින්තනය යවයි. 

සංස්කෘතියක් යනු මිනිසුන් විසින් නිර්මාණය යකයරන්නකි. සංස්කෘතියයහි ආරම්භ්‍ය කවරදා යකයස් ඇති 

විණිදැයි කීමට යහෝ යසවීමට අප උත්සාහ යනාගත්තද සංස්කෘතියක් පරම්පරායවන් පරම්පරාවට උරුම 

යකයරන බව පැහැිලිය. සංස්කෘතිය යනු කැවුම් කිරිබත් යපාල්යතල් පහන ආිය පමණක් යනාව ඇඳුම් 

පැළඳුම්, නැටුම් ගැයුම්, කලා ශිල්ප, ආගමික කටයුතු, විදයාවන්ද ඇතුළු දැනුම, ආචාර ධර්ම, 

යකළියසල්ලම්, භ්‍ාෂාව, යවදකම, ඉංජියන්රු ශිල්පය, ආදී සියල්ල යවයි. යම් පුද්ධගලයයකු ජජවීයව යහෝ 

සංසාරිකව යහෝ උරුම කර යනාගන්නා වූ දෑ උරුම කරගන්යන් සංස්කෘතිකවය. 
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ග්‍රාමසංවර්ධන අභ්‍යාස හා පර්යේෂණ ආයතනය    ප්‍රජාශක්ති 2024 ජූනි 

ඊළඟට යමම ලිපියේ සංක්ෂිප්ත බව රැකීම සඳහා විශ්‍ාල ිත්‍රය (1948 නිදහසින් පසු ශ්‍රී ලංකාව යම් වන විට 

මුහුණ යදන අභියයෝගාත්මක ආර්ික අර්බුදයකට මුහුණ දී සිටී. එහි දුක්ිත කූටප්‍රාප්තියේ ආරම්භ්‍ය 2019 

වසයර් පාස්කු ඉරිදා ප්‍රහාරයයන් පසු වයාප්ත යකාවිේ-19 වසංගතයයන් උග්‍ර වීම) පළල් යලස අවයබෝධ 

කර ගැනීම සඳහා ඊට යහ්තු වූ කරුණු දීර්ඝ යලස විස්තර /විශ්‍්යල්ශ්‍නය කිරීම යවනුවට එය කිමට 

නිරූපණය කරන හා ඉල්ලා සිිනු ලබන සමාජ යපරළියේ හැඩය කියාපාන පහත සඳහන් උපුටනය යමහි 

තබමි. 

 

“විවිධ වූ ඉල්ීම් මත සමාජයේ බහුවිධ යකාටස් යවතින් සටන් පැන නගින ආකාරය අපිට යම් 

වනවිට දක්නට පුලුවන්. වෘත්තීය සමිති අරගල හා යගාවි උද්ධයඝෝෂණ මීට උදාහරණ. වැඩකරන 

ජනතාව තම ඉල්ීම් ඉිරියට දමන ආකාරය හා ප්‍රභූ පිරිස් හා පාලක පන්තීන් ඊට ප්‍රතිචාර  දක්වන 

ආකාරය අනුව අනාගතය තීන්දු වීමට නියමිතයි. පසුගිය දශ්‍ක හතරක කාලය තුළ ලංකාව තුළ ප්‍රභූ 

පන්තිය ගතකළ අිකතර ජීවිතය; ඔවුන් කළ අධම ප්‍රාේධන සමුච්චචනය හා අති සුය ෝපයභ්‍ෝගී 

පරියභ්‍ෝජනය සිදුවූයේ ඇගලුම් කම්හල්වල, යත් වතුවල කම්කරුවන්, සංක්‍රමණික ගෘහ 

යස්විකාවන් හා අවිිමත් අංශ්‍යේ කම්කරුවන් ආදී වූ වැඩ කරන ජනතා යකාටස්වල සුබසිද්ධිය 

කැප කරමින්. එයහත් යම් මාවත එහි තාර්කික අවසානය යවත එළැඹ තියබනවා. වසංගතය විසින් 

ඇති කළ විනාශ්‍ය පසුපස සැගව තිබූ, එයහත් වැයඩන ආර්ික අර්බුදය සමග එළියට එමින් 

තියබන පන්ති අරගලය විසින් අපයේ අනාගතය තීන්දු කරාවි .”    

                                                              ආචාර්ය අහිලන් කිරගාමර්  

අප ඊළඟට සලකා බැලිය යුත්යත් සමාජ යපරළියක් ඉල්ලා සිිනු ලබන නීතියේ ආිපතය බිඳ වැටීම, 

වංචාව දූෂණය නාස්තිය රජයන මජර යද්ධශ්‍පාලන ඇේබැහිය, ආර්ික කඩා වැටීම, හා සදාචාරාත්මක 

අගනාකම් හා පුරුෂාර්ථ බිඳ වැටීම හමුයේ ියත් කළ යුතු නව ින්තනය කුමක් විය යුතු ද යන්නයි. 

යමහිදීම අනගාරික ධර්මපාල තුමායගන් පටන් යගන මාින් වික්රමසිංහ, කුමාරතුංග මුනිදාස, ගුණදාස 

අමරයස්කර, නලින් ද සිල්වා යන විදයාර්ථයන් විසින් යගන එන ලද ජාතික ින්තනය යහවත් සභ්‍යත්වය, 

රාජය මහින්ද ින්තනය යසෞභ්‍ාගය දැක්ම දක්වා රාජාභියෂ්කවූ හා අරගලයයන් ඔටුනු බිඳ දැමූ ජාතික 

ින්තතනය තවදුරටත් ඔසවා තැබිය හැකිද යන්න සලකා බැලිය යුතුය. එය යකයස් වුවද යගෝීය 

මට්ටටමින් ගත් කළ බටහිර හා යපරිග ින්තනය නමින් ින්තන ධාරාවන් යදකක් පවතී. බටහිර ින්තනය 

යුයදේ ක්‍රිස්තියානි ආගම් සමඟ බද්ධධ වී ඇති අතර එහි යපෞද්ධගලිකත්වයන් ඉස්මතු යවයි. ඒ අනුව පුද්ධගල 

නිදහස, ප්‍රජාතන්ත්‍රවාදය, අයිතිවාසිකම්, සෘජු හා ස්වයං ප්‍රකාශ්‍නය, ස්වාධීනත්වය, පුද්ධගල අත්කර ගැනීම් 

සහ ළගාවීම් එහි ප්‍රධාන හරයන් යවයි. වියශ්‍්ෂයයන් බුදු දහම, හින්දු ආගම, යකාන්පියුසියස් දහම, තායවෝ 

දහම පදනම් කරගත්යත් යපරිග ින්තනයේ අරටුව වන්යන් සාමුහිකත්වයයි. සමගිය, පවුල් සම්බන්ධතා, 

සමාජීය බැඳීම්, අල්යප්ච්චඡ ිවිපැවැත්ම, ජදයලක්තික පරස්පරයන් පිළිගැනීම, ිරාත් කාලයක් අනුගමනය 

කළ චාරිත්‍ර වාරිත්‍ර යමන්ම ඇදහිලි හා විශ්‍්වාසය යකයරහි නැඹුරුව, එකියනකාට ගරුකිරීම, අවාචී හා 

අභිනය මුසු සන්නියේදන, යුතුකම් යකයරහි නැඹුරුව, අිකාරියට අවනතවීම යමහි ඇති ගති ලක්ෂණයන් 

යවයි. 
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ග්‍රාමසංවර්ධන අභ්‍යාස හා පර්යේෂණ ආයතනය    ප්‍රජාශක්ති 2024 ජූනි 

 

නව ින්තනයක් ගැන සාකච්චඡා කිරීයම්දී අත් යනාහැල හැකි ින්තන ධාරාවක් අප රට තුළ අවුරුදු 

2500කට වැඩි කාලයක් තිස්යස් මුල් බැසයගන තියේ. එය සිංහල යබෞද්ධධයයි හඳුන්වාදීයමන් කවයරකු 

වුවද භිරන්තියට පත් යනාවිය යුතුය. බුදුදහයම් මූලික ඉගැන්වීම වන්යන් චතුරාර්ය සතය හා අෂ්ටාංගික 

මාර්ගයයි. යම් ඉගැන්වීමට අනුව ජීවිතය දුකකි. දුක ඇතිවන්යන් තෘෂ්ණාව යහවත් උපාදානයන් 

යහ්තුයකාටයගනය. දුක් සහිත යමම ජීවිතයයන් මිිය හැක්යක් නිවන අවයබෝධ කරගැනීයමනි. යමම 

ගමයන්දී  මධයම ප්‍රතිපදාව අනුව ිවිපැවැත්ම සවිකර ගැනීම ගිහි පුරවැසි සමාජයකට අදාළ යවයි. එනම් 

ආර්ය අෂ්ටාංගික මාර්ගය අනුව ජීවිතයේ සියලු කටයුතුයි යමයහයවා ගැනීමයි. 

 

යමනයින් ගත් කළ අප රට විවිධ ජාතීන්යගන් සමන්විත, විවිධ ආගම් අදහන, සංස්කෘතික විවිධත්වයක් 

ඇති රටක් බැවින් අපට අවශ්‍ය වන්යන් යමම සංස්කෘතික විවිධත්වය අගය කරන, ගරු කරන හා 

පවත්වායගන යන යපර අපර ිග ින්තනයන්යේ සාධනීය ගති ලක්ෂණයන් එකට මුසු කරගත් 

ින්තනයක් මිස යවන කුමක්ද?   

  

ආශ්‍රිත ග්‍රන්ථ  

 

1. සභ්‍යත්ව රාජය   - බන්ු පාලගුරුයේ 

2. ශ්‍රී ලාංයක්ය යද්ධශ්‍පාලනයේ අනනයතාවය සහ අනම්යතාවය - ආචාර්ය අලූත්වැව යසෝරත හිමි  

3. මයේ යලෝකය - නලින් ද සිල්වා  

4. අයප් ප්‍රවාදය - නලින් ද සිල්වා 

5. විකල්ප මතවාද - එච්ච. ඩී සුමනරත්න 

6. මන්ිර කැළඹූ අරගලය - යපරටුගාමී සමාජවාදී පක්ෂය  

7. https://www.himalmag.com/interview/rethinking-sri-lankas-economic-crisis-interview-

ahilan-kadirgamar-2022 

https://www.facebook.com/share/v/R15q9M1Bsip@kr9u/?mibextid+TGkgF5 

9. https://thespanishgroup.org/blog/how-is-eastern-culture-different-from-western-culture/ 

10. https://australiantranslationservices.com.au/western-vs-eastern-

culture/#Eastern_and_Western_Cultures_The_Economic_Differences 

 

 

 

 

 

 

https://www.himalmag.com/interview/rethinking-sri-lankas-economic-crisis-interview-ahilan-kadirgamar-2022
https://www.himalmag.com/interview/rethinking-sri-lankas-economic-crisis-interview-ahilan-kadirgamar-2022
https://www.facebook.com/share/v/R15q9M1Bsip@kr9u/?mibextid+TGkgF5
https://www.facebook.com/share/v/R15q9M1Bsip@kr9u/?mibextid+TGkgF5
https://australiantranslationservices.com.au/western-vs-eastern-culture/#Eastern_and_Western_Cultures_The_Economic_Differences
https://australiantranslationservices.com.au/western-vs-eastern-culture/#Eastern_and_Western_Cultures_The_Economic_Differences
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ග්‍රාමසංවර්ධන අභ්‍යාස හා පර්යේෂණ ආයතනය    ප්‍රජාශක්ති 2024 ජූනි 

 

 

 

 

 

 

‘විසඳා ගැනීමට අපහසු ගැටලු’ වනාහී ඕනෑම මානව සමාජයකට යපාදු ධර්මතාවයකි. ශ්‍රී ලාංකික 

සමාජයටද එය සාමානය කාරණයකි. යමකී නානාවිධ ගැටලු “රජයන් විසින් ජනතාව යවනුයවන් විසඳා ිය 

යුතු” ඒවා යලස යබායහෝ සභ්‍ාවන්හි විග්‍රහ කරනු දකින්නට ලැයේ. ඒ අනුව යද්ධශ්‍පාලනඥයන්යගන් හා 

නිලධාරීන්යගන් සමන්විත විවිධ රජයන් මගින් ජනතා ගැටලු විසඳීමට විවිධ ප්‍රයත්නයන් දරනු ලැයේ. 

යමම සටහන මගින් රචකයා උත්සාහ කරන්යන් ගැටලු විසඳීම යකයරහි යයාදා ගත හැකි ප්‍රයේශ්‍යන් 

අතරින් වඩාත් ඉක්මන් ප්‍රතිඵල යගයනන ප්‍රයේශ්‍යක් යකයරහි අවධානය යයාමු කිරීමට ය.  

 

සමහරවිට ගැටලුවකට විසඳුම යලස බැලූ බැල්මට විදයමාන වන විසඳුම විශ්‍ාල මුදල් ප්‍රමාණයක් යයදවීම 

විය හැකිය. ශ්‍රී ලංකාව වැනි රටකට ක්ෂණිකවම එවන් විශ්‍ාල මුදලක් සපයා ගැනීම අසීරු කරුණකි. 

එයමන්ම තවත් ගැටලුවකට බැලූ බැල්මට යපයනන විසඳුම අතියර්ක ඉඩම් ප්‍රමාණයක් විය හැකිය. එයද 

එක්වර ජය ගත යනාහැකි අභියයෝගයකි. දැඩි ශුෂ්ක ප්‍රයද්ධශ්‍යක පවත්නා දැයවන ගැටලුවකට කවුරුත් 

සිහින මවනා විසදුම පානීය ජල වයාපෘතියක් වීමට පුලුවන. එයද දවසින් යදයකන් ඉටුකර ගත හැකි 

කාරණයක් යනායේ. යමවන් කවුරුත් දකින එක්වර යපයනන එයහත් විසඳා ගත හැකි මානයක්වත් 

යනායපයනන විසඳුම් යකයරහිම එල්බ සිටීයමන් ප්‍රශ්‍්න විසඳුම් යනාමැති සංකීර්ණ තත්ත්වයන් බවට 

පත්යේ.  

 

මා යමහිදී මතු කිරීමට අදහස් කරන කාරණය වන්යන් ගැටලු සහිත පාර්ශ්‍්වයන් විසින් විසඳුම ඇත්යත් අප 

තුළමය විනා යවනත් පාර්ශ්‍්වයක් භ්‍ාරයේ යනායේය යන විශ්‍්වාසය ඇතිව ගැටලුවලට විසදුම් යසවීමට 

උත්සුක වන්යන් නම් යබායහෝ ප්‍රශ්‍්න වලට සාධනීය විසඳුම් යකි කලක් තුළම අප යවතින්ම නිර්මාණය 

කර ගත හැකි බවය.  

 

යම් සදහා සැපයිය හැකි මෑත කාීන මහා උදාහරණය නම් මුලු රටම ඉන්ධන අර්බුදයයන් ගිල ගත් 

යමායහායත් ඒ සදහා නිර්මාණය කර ගත් විසඳුමයි. එකල මා විදුලිබල හා බලශ්‍ක්ති අමාතයාංශ්‍යේ 

අතියර්ක යල්කම්වරයයක් යලස යස්වය කළ බැවින් යමම ගැටලුවට ඍජුවම මැිහත් වීමට සිදුවිය. එම 

ිනවල කියලෝමීටර් ගණනින් ඉන්ධන යපෝලිම් නිර්මාණය විය. යපෝලිම්වල මහා ගැටුම් පමණක් යනාව 

යපෝලිම්වලදී මහජන මරණ පවා වාර්තා විය. රයටහි යපාදු කටයුතු සෑයහන තරම් අඩපණ විය. යඩාලර් 

වලින් මුදල් යගවා ගත යනාහැකිව සති ගණන් මුහුයද්ධ නැේ රදවා ගැනීමට සිදුවිය. මුලු රටම ඉන්ධන 

අර්බුදය නිසා කුමකින් කුමකට පත්යේදැයි සිතා ගැනීමට යනාහැකිව සිින අවස්ථාවක ඒ සදහා 

02. විසඳුම අෙ තුළම බව පේරුම් ගේතානම් අපි පගාඩ …… 

චාමින්ද යහට්ටිආරච්චි 

ිසාපති / ක් යල්කම්ිස්ි  

ිකුණාමලය 
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ග්‍රාමසංවර්ධන අභ්‍යාස හා පර්යේෂණ ආයතනය    ප්‍රජාශක්ති 2024 ජූනි 

නිර්මාණය කරගත්, කාටත් පිළිගත හැකි ප්‍රායයෝගික විසදුම වූයේ QR යක්ත ක්‍රමයක් මගින් සෑම 

වාහනයකටම නිශ්‍්ිත ඉන්ධන ප්‍රමාණයක් ලබා ිය හැකි ක්‍රමයේදයක් නිර්මාණය කිරීමයි. ඒ මගින් 

වියද්ධශ්‍යකට යඩාලර් ණය වීමකින් යතාරව රයටහි සියලු කටයුතු සෑයහන මට්ටටමකින් පවත්වා ගත හැකි 

මට්ටටමකට රැයගන ඒමට හැකිවිය. 

 

අද වනවිට යඩාලර් අර්බුදය යම් ප්‍රමාණයකට සමථයකට පත්වී තිබුණද QR ක්‍රමයේදය පැවති කාලයේ 

ජනතාව හුරුවූ ඉන්ධන පිරිමසායගන පරිහරණය කිරීයම් පුරුද්ධද නිසා ඉන්ධන භ්‍ාවිතයේ අඩුවක් අදටත් 

නිරීක්ෂණය යේ. ඒ අනුව රටට ඉන්ධන අර්බුදයට මුහුණ ිය හැකි වූයේ ඒ සදහා අප යවතින්ම විසඳුමක් 

යසායාගත හැකිය යන දැඩි විශ්‍්වාසයයන් අදාළ සියලුම යදනා කටයුතු කළ නිසායවනි. ප්‍රශ්‍්නයට 

ප්‍රායයෝගික විසඳුමක් ලැබ දුන්යන් ප්‍රශ්‍්නය යකයරහි යවනස් ආකාරයට සිතීමට හැකිවූ නිසාය.  

 

මම මීට සති කීපයකට යපර අපූරු සිද්ධියකට මුහුණ දුන්යනමි. ඒ පුල්මුයේ ප්‍රයද්ධශ්‍යේ වී යගාවිතැන් කරන 

යගාවීන් හා කිරි හරකුන් ඇති කරන කිරි යගාවීන්යේ ගැටලුවකට මැිහත් වීයමනි. වී යගාවීන්යේ 

යචෝදනාව වූයේ කිරි යගාවීන් නිසි අකාරයයන් කිරි හරකුන් බලා කියා යනාගන්නා බැවින් උන්යගන් වී 

වගාවට හානි සිදු වීමයි. කිරි යගාවියන් ප්‍රකාශ්‍ කයළ් වැට සැකසීමට අවශ්‍ය ී දඬු යනාමැතිවීම නිසා වැට 

සකස් කළ යනාහැකි බවයි. යගාවි කණ්ඩායම් යදකම එකියනකාට යචෝදනා කර ගනිමින් විසඳුම මා ඇතුලු 

රාජය නිලධාරී පිරිස යවත පවරමින් විශ්‍ාල කල බැගෑනියක් ඇති කරමින් තිබුණි. ප්‍රයද්ධශ්‍යේ සාමයටද එය 

තර්ජනයක් වන මට්ටටමට ඇවිී යමින් තිබුණි. යම් පිළිබඳව අධයයනයේදී ඉතා යහාින් පැහැිලි වූයේ වී 

වගා යනාකර ගවයින්ට නිදැල්යල් සිිය හැකි ඉඩම් ප්‍රමාණය සායප්ක්ෂව වැඩි බවයි. ඒ අවයබෝධයත් සමඟ 

සියලුම යගාවීන් හා නිලධාරීන් එක්ව පුල්මුයේ ප්‍රයද්ධශ්‍යේදී ඒ ගැන සාකච්චඡා කළ අතර මුල සිටම මා 

අවධාරණය කයළ ්ඔවුන්යේ ප්‍රශ්‍්නයට ඔවුන්ම විසදුමක් නිර්මාණය කර ගත යුතු අතර අයප් කාර්යභ්‍ාරය 

ඊට පහසුකම් සැලසීම බවය. පැය යදකක සාකච්චඡාව තුළ අදාළ ගැටලුව නිරාකරණය කර ගැනීමට අපට 

හැකිවිය. එනම් හැමවිටම කුඹුරුවල සිට මීටර් 500 කට වඩා ඈතින් ගවයින් රදවා තැබීමත්, කිරි ගවයින් 

අතරම යතෝරා ගත් කණ්ඩායමක් මගින් ගවයින් බලා ගැනීමට සැලැස්වීමත් ය. තවද ඒ සදහා අවශ්‍ය 

සහයයෝගය ලබා දීමට වී යගාවීන්ද ඉිරිපත් විය. යම් සටහන තබන යමායහාත යතක් එම විසඳුමට අදාළව 

කිසිදු ගැටලුවක් පැන යනානැගුණි.  

 

රාජය යස්වය තුළදී සාමානය ජනතාව විශ්‍ාල ප්‍රමාණයක් ඇසුරු කිරීයම් අත්දැකීම් හමුයේ සියතහි ගැඹුරට 

කිඳාගත් අදහසක් ඇත. එනම් ජනතාව යබායහෝ යදයනක් තුළ ියුණුවීම පිළිබඳ අදහසක් යනාමැති අතර 

ියුණුව තවත් යකයනක් විසින් රැයගන ආ යුතුය වැනි අදහසක් ඔවුන් තුළ පවතින බවයි. ඒ නිසාම උපයන 

යදය අරපිරිමැස්යමන් පාවිච්චි කර අනාගතය යවනුයවනුත් යමක් ඉතිරි කරනවා යවනුවට හරි හම්බ කරන 

යේගයට වැඩි යේගයයන් වියදම් කිරීමටත් අවසානයේ ණය වීමටත් ණය යගවීමට තවත් ණය යගන ණය 

උගුල්වල සිරවීමටත් සිදුව ඇත. අප විසින් එකම මට්ටටයම් ආදායම් ලබන්නන් තුළ ජීවිත ියුණුයේ අහස 

යපාළව යමන් යවනස්කම් දකින්යන් යම් ආකාරයට සිතීයම් යවනසින් ආරම්භ්‍ව හැසිරීයම් යකළවරින් 

අවසන්වන යම් යවනස නිසාය. ඒ නිසා ජනතාව යවනුයවන් යම් යම් යභ්‍ෞතික යද්ධ සපයා යදන අතයර් අයප් 
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ග්‍රාමසංවර්ධන අභ්‍යාස හා පර්යේෂණ ආයතනය    ප්‍රජාශක්ති 2024 ජූනි 

ියුණුව අප විසින්ම සලසා ගත යුතුය යන අදහස යමන්ම ඒ සදහා විසඳුම් අප අතරම පවතීය යන විඥානය 

ජනතා සිත්හි පුබුදුවාීම අපයේ කාර්යභ්‍ාරයකි.  

 

යම් ිනවල මුලු රටම යවලාගත් උණුසුම් යද්ධශ්‍ගුණ තත්ත්වයක් පවතී. ිකුණාමලයේ වැේ ආශ්‍රිත වාරි 

කර්මාන්තය තුළ උද්ධගත වී ඇති බරපතළ අවශ්‍යතාව නම් යමම යල කන්නය අවසන් වනයතක්, එනම් 

ලබන අයගෝසත්ු වනයතක් තියබන ජල ප්‍රමාණය රැක ගැනීමයි. වියශ්‍්ෂයයන්ම පවතින වියලි කාලගුණික 

තත්ත්ව යටයත් වාෂ්පීකරණය යහ්තුයවන්ද යම් ජල ප්‍රමාණයක් වැේවලට අහිමියේ. යමම ජල සම්පත 

පාලනය කිරීයම් පූර්ණ වගකීම ප්‍රයද්ධශ්‍යේ වාරි ඉංජියන්රුවරයා හා ිසාපති යවත පවරා කටයුතු කරන 

යගාවි මහත්වරුන් යම් ිනවල අපට හමුයේ. නමුත් අවශ්‍ය අවම මට්ටටයමන් යම් ිනවල වාරි ජලය 

පරිහරණය කර වැඩි ජල ප්‍රමාණයක් ඉතිරි කර ගැනීමත් ජල සම්යේෂණයේදී සිදුවන අික බාහිර 

කාන්දුවීම් තත්ත්වයන් පාලනයට පියවර ගැනීමත් යම් සඳහා යහාඳම විසඳුම් වන අතර එහි මු ය 

කාර්යභ්‍ාරය පැවරී ඇත්යත් යගාවි ජනතාව යවතමය. ඒ බව ඔවුන් අවයබෝධ කරයගන දහස් ගණන් යගාවි 

ජනතාව එක්සත්ව එක්සිත්ව වැඩ කළ තරමට යම් අභියයෝගය ජය ගත හැකි වනු බව මායේ දැඩි 

විශ්‍්වාසයයි.  

 

අයප් විසඳුම්කරු අපිම විය යුතුය යන ින්තනයට දැඩි බාධාවක්ව පවතින දැනුයම් හිදැස ගැනද යමහිදී 

අවධානය යයාමු කළ යුතුය. රාජය නිලධාරියයකුයේ පරම වගකීමක් වන්යන් යම් දැනුයම් හිදැස පිරවීමට 

හැකි උපරිමයයන් කටයුතු කිරීමයි. එක්තරා වියද්ධශ්‍ රටක මහත්මයයක් ලංකායේ මහත්මයයක් සමඟ 

කන්තයල් පහුකරයගන හබරණ පැත්තට වාහනයකින් ගමන් කර තියබනවාලු. අතරමගි අර වියද්ධශිකයා 

අවට යපන්නලා ඔබ යමානවද දකින්යන කියල ඇහුවලු. අයප් ලංකායව මහත්මය, මම තණයකාළ 

දකිනවා කීවලු. එතයකාට අර වියද්ධශිකයා ඉංග්‍රීසියයන් කීවලු යූ සී ග්‍රාස් අයි සී යඩාලර් (ඔබ තණයකාළ 

දකිද්ධි මම යඩාලර් දකිනවා) කියල. සැබවින්ම ඒ සම්පත්වලින් පශු කර්මාන්තය හා කෘෂිකර්මාන්තය 

ියුණු කයළාත් අපනයනය කළ හැකි මට්ටටයම් නිෂ්පාදන සැකසිය හැකියේ. ඒ බව යත්රුම් ගත් සමහර 

වයවසායකයින් කෘෂිකාර්මික ක්යෂ්ත්‍රයේ විශ්‍ාල වයාපාරිකයින් බවට පත්ව ඇත්යත් යම් අවසථ්ාවන් 

උකහා ගැනීයමනි.  

 

මා යස්රුවිල පසුකර ිකුණාමලයේ යකළවර යවරුගල් ප්‍රායද්ධශීය යල්කම් කාර්යාලය යතක් ගමන් කරද්ධදී 

මග යදපස ගහයකාළ අඩු දැඩි කාෂ්ටක යපයදසක් හමුයේ. යබායහෝ නියවස්වලට අඩුවක් නැතිව 

ලැයබන්යන් හිරු රැස් පමණි. ආර්ික ගැටලු එම නියවස්වල රජයනවාට සැක නැත. එම නිවාසවලට සූර්ය 

විදුලි පද්ධධති සවිකළ හැකිනම් ඔවුන්යේ විදුලිබිල පියවා ගැනීම යමන්ම අතිරික්ත විදුලියයන් ඔවුන්ට 

ආදායමක්ද උපයා ගත හැකිය. ඒ අවයබෝධය ඔවුන් යවත ලබා දීයම් කටයුතු දැනට සිදුයවමින් පවතින 

අතර කාලයක් විවිධ ගැටුම්කාරී අත්දැකීම් ලද එම ජනතාව අපයේ ගැලවුම්කරුවාණන් අපම බව 

සිතන්නට අසීරුකමකින් යපයළන බවක්ද නිරීක්ෂණය යේ. එය ජය ගත හැක්යක් ඔවුන් යවතින් සාර්ථක 

මිනිසුන් උපද්ධදවා ගැනීයමනි.  
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ග්‍රාමසංවර්ධන අභ්‍යාස හා පර්යේෂණ ආයතනය    ප්‍රජාශක්ති 2024 ජූනි 

ිකුණාමලයේ දරුවන්ට විදයා හා ගණිත උපකාරක පන්ති පහසුකම් යනාමැතිබවට මහා මැසිවිල්ලකි. 

කතාව ඇත්තය. රයට්ට ජනප්‍රිය නමගිය ගුරුවරු ිකුණාමලයේ නැත. නමුත් පවතින ඉතාම කාර්යක්ෂම බස ්

යස්වා ප්‍රයයෝජනයට ගනිමින් පැය තුනකට අඩු කාලයකින් ළමයින් කුරුණෑගලට ඇයදති. රයටහි ඉහළම 

උපකාරක පන්ති අවස්ථාව සපුරා ගනිති. විශ්‍්ව විදයාල ප්‍රයේශ්‍යේදී ලකුණු වාසියක්ද ලබා ගනිති. යම් සඳහා 

යම් ආර්ික ශ්‍ක්තියක් අවශ්‍ය බව සතයයක් වුවද එය තියබන අයද යම් ආකාරයට සිතීයම් 

යනාහැකියායවන් ජීවිත ගමනින් පසු බසින අතර එයස් සිතන දරුවන් ජවදය විදයාල, ඉංජියන්රු පීඨ යහෝ 

යවනත් විශ්‍්ව විදයාීය පීඨයන්ට සුදුසුකම් ලබති.  

 

ිකුණාමලයේ ජනතාව විශ්‍ාල පිරිසකට සෑයහන ඉඩක් සහිත ඉඩකඩම් ඇත. සමහර ඉඩම්වල නැති 

යදයක් යනාමැත. සමහරුන් සතිපතා දඹුල්ලට එළවලු එවති. නමුත් අවාසනාවන්ත සිද්ධිය වන්යන් සමහර 

ඉඩම් වසර විසි තිස ්ගණන් තිස්යස ්කිසිම සංවර්ධනයක් යනාකර පැවතීමයි. එම පවුල් අදටත් රජයේ උදේ 

පතති. ගැටලුව පවතින්යන් සිතීයම් ක්‍රමය තුළ විනා යවනත් යදයක් යනායේ යැයි මා තර්ක කරන්යන් 

එවැනි සම තත්ත්වයේ ඉඩම්වල වගායවන් පමණක් නිර්මාණය වූ ධනවතුන්යේ කුීකරුවන් යලස 

එවැනිම ඉඩම් හිමි අය කටයුතු කිරීමයි.  

 

යම් අනුව අප අවයබෝධ කරගතයුතුම වූ සතයය වන්යන් ප්‍රජාව සවි බල ගන්වමින් ජනතාව ියුණු කිරීමට 

නම් ඔවුන්යේ ගැලවුම්කරුවා යවන කාටත් වඩා ඔවුන්මය යන විශ්‍්වාසය ඔවුන්යේ සිත් තුළ තහවුරු 

කිරීමට කටයුතු කිරීමම යේ. යම් සිතීයම් යවනස තුළ විශ්‍ාල සමාජ යපරළියක් සිදුකර ජනතාව නගා 

සිටුවීයම් ශ්‍ක්තියක් යම් සුන්දර ලංකා භූමිතලය තුළ පවතින බව මායේ ඒකායන විශ්‍්වාසයයි.  
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Introduction 

Social revolution is a profound transformation of a society's economic, political, and social 

structures, often driven by the population's shift of values, beliefs, and aspirations. A social 

revolution has become an urgent need in today's rapidly evolving global landscape.  In recent 

years, "new thinking" has emerged as a powerful tool for driving positive social change. By 

challenging traditional assumptions and embracing innovative approaches, societies can foster 

transformations that are not only profound but also sustainable and equitable. This article delves 

into the concept of a social revolution driven by new thinking, exploring the significant shifts that 

can be accomplished through innovative new thinking processes. Employing new ways of 

thinking, societies can catalyze changes that are not only profound but also sustainable and 

equitable. 

Defining Social Revolution 

A social revolution refers to a substantial change in how society's structures and institutions 

function, often leading to profound transformations in its laws, leadership, and economic systems. 

Unlike political revolutions, which may involve sudden violent upheavals, social revolutions are 

typically more gradual and aim to alter the social fabric of society to better align with 

contemporary values and needs. 

What is New Thinking? 

New thinking involves a fundamental shift in how individuals and societies approach problems 

and opportunities. It encompasses a willingness to question established norms, consider 

alternative perspectives, and embrace creativity and innovation. In the context of social 

revolution, new thinking encourages a critical examination of existing systems and structures and 

the development of novel solutions to address societal challenges. 

The Significance of New Thinking 
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New thinking is significant because it has the potential to unlock new possibilities for social 

progress. By breaking free from the constraints of traditional thinking, individuals and societies 

can explore uncharted territories and discover innovative solutions to complex problems. 

New thinking fosters a culture of adaptability and resilience, enabling societies to navigate the 

challenges of a rapidly changing world. 

Moreover, new thinking is crucial for addressing complex modern challenges such as inequality, 

environmental degradation, and technological disruption. It fosters a more holistic understanding 

of problems and encourages solutions not confined by traditional boundaries 

The Role of New Thinking in Social Revolution 

New thinking in the context of social revolution involves a paradigm shift in how individuals and 

communities perceive and solve problems. At the heart of social revolution lies the concept of 

new thinking, which challenges conventional wisdom and encourages innovative approaches to 

longstanding issues. It advocates involves: 

- Critical thinking: Questioning longstanding beliefs and practices. 

- Creative solutions: Innovating beyond traditional methods. 

- Inclusivity: Embracing diverse perspectives to enrich decision-making processes. 

Relevant Concepts and Approaches 

Several key concepts and approaches are relevant to the idea of a social revolution through new 

thinking: 

Systemic Thinking 

Systemic thinking involves understanding the interconnectedness of various elements within a 

system and how changes in one area can impact others. This approach encourages a holistic 

understanding of societal challenges and the development of comprehensive solutions. 

Design Thinking 

Design thinking is a human-centered approach to problem-solving that emphasizes empathy, 

creativity, and experimentation [5]. By focusing on individuals' needs and experiences, design 

thinking can lead to more effective and impactful solutions.  

Theory of Change:  

This framework helps organizations and communities plan and participate in social change by 

outlining necessary steps to achieve long-term goals. 
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Collaborative Innovation 

Collaborative innovation involves bringing together diverse stakeholders, including experts, 

practitioners, and community members, to develop and implement solutions to societal challenges 

collectively. This approach leverages a community's collective intelligence and resources to drive 

positive change. 

Strategies and Techniques 

Several strategies and techniques can be employed to foster a social revolution through new 

thinking: 

Education and Awareness - Raising 

Educating individuals about the importance of new thinking and its potential for driving social 

change is a crucial first step. This can involve incorporating new thinking concepts into 

educational curricula, organizing public awareness campaigns, and providing community leaders 

and activists with training and resources.  

Educational Reforms  

Implementing curricula that foster critical and creative thinking skills from an early age 

Experimentation and Prototyping 

Encouraging experimentation and prototyping can help individuals and organizations test and 

refine new ideas and approaches. Societies can accelerate developing and implementing practical 

solutions by creating safe spaces for innovation and learning from failures. 

Collaboration and Networking 

Collaboration and networking among diverse stakeholders can help amplify the impact of new 

thinking initiatives. By connecting individuals and organizations working towards similar goals, 

societies can leverage their collective resources and expertise to drive more effective and 

sustainable change.  

Policy Innovation 

Developing policies that encourage sustainable practices and technological innovation to tackle 

social issues. 

Community-based Initiatives 

Empowering local communities to lead change efforts ensures that transformations are culturally 

relevant and widely supported. 



 
 

14 
 

ග්‍රාමසංවර්ධන අභ්‍යාස හා පර්යේෂණ ආයතනය    ප්‍රජාශක්ති 2024 ජූනි 

Benefits of a Social Revolution through New Thinking 

The adoption of new thinking in driving social revolution offers several potential benefits, 

including: 

- Increased innovation and creativity in addressing societal challenges 

- Greater adaptability and resilience in the face of change 

- More equitable and inclusive solutions that prioritize the needs of marginalized communities 

- Stronger collaboration and community engagement in driving positive change 

 -Sustainable Development: Innovations in thinking can lead to more sustainable economic and 

environmental practices. 

 - Reduced Inequalities: A shift towards more inclusive social structures can  help reduce social 

and economic disparities. 

- Enhanced Community Engagement: New thinking encourages broader participation in 

democratic processes, strengthening civil society. 

Challenges of a Social Revolution 

  However, there are also several challenges associated with this approach, including: 

- Resistance to change and the inertia of established systems and structures  

   Individuals and institutions often resist changes that threaten their power or way of life. 

- Lack of resources and funding to support new thinking initiatives  

   Significant transformations require substantial resources, which may only sometimes be readily 

available. 

- Difficulty in measuring and evaluating the impact of new thinking approaches 

- Complex Implementation: Translating innovative ideas into practical actions can be challenging 

and require careful planning and adaptation 

- Potential for unintended consequences and the need for ongoing monitoring and adjustment  

-Complexity of Scale: Expanding successful small-scale innovations to a broader context can be 

complex and fraught with logistical challenges. 

Actionable Steps towards Positive Transformation 
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To foster a social revolution through new thinking, individuals and organizations can take several 

actionable steps: 

1. Foster Multi-Stakeholder Partnerships: Collaboration between governments, the private sector, 

civil society, and academia can pool resources and knowledge for more effective outcomes. 

2. Engage in critical self-reflection to identify and challenge their assumptions and biases. 

3. Seek out diverse perspectives and engage in open and respectful dialogue with individuals with 

different views. 

4. Experiment with new approaches and be willing to learn from failures and setbacks. 

5. Collaborate with others who are committed to driving positive social change. 

5. Advocate for policy changes that support and incentivize the adoption of new thinking 

approaches. 

6. Invest in Technology and Infrastructure: Support technologies that facilitate social change, 

such as broadband internet and renewable energy sources. 

7. Promote Continuous Learning: Encourage ongoing education and training programs to keep 

skills and knowledge relevant as society evolves. 

8. Continuous Evaluation: Regular assessment of progress and obstacles helps refine  strategies 

and maintain momentum towards achieving revolutionary change. 

 Conclusion 

In conclusion, the idea of a social revolution through new thinking offers a powerful framework 

for driving positive and sustainable change in society to address the multifaceted challenges of the 

modern world. By embracing innovative approaches, fostering collaboration and experimentation, 

and prioritizing the needs of marginalized communities, individuals and organizations can work 

towards a more just, equitable, and resilient world. While there are challenges to overcome, the 

potential benefits of this approach are immense, and the time to act is now. The journey toward a 

transformative social revolution is complex. It requires collective effort and persistence, but the 

potential rewards—sustainable development, reduced inequalities, and a more engaged society—

are profoundly significant.                                        
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ඕනෑම සමාජයක  පැවැත්ම උයදසා මානව ක්‍රියාකාරකම් බලපානු ලබයි. ධනාත්මක සමාජ ප්‍රගමනයක් 

උයදසා යහපත් වු මානව ක්‍රියාකාරකම් සංවර්ධනය ඉතා වැදගත් යේ.  ශ්‍රී ලංකා සමාජය තුළ කාන්තාවයේ 

භූමිකාව ආර්ික සමාජීය යද්ධශ්‍පාලන යමන්ම මානව විදයාත්මකව ද ඉතා වැදගත් යේ. සමාජ යහපැවැත්ම 

උයදසා සහ සාධාරණ සමාජයක් නිර්මාණය කිරීම උයදසා කාන්තාවන් සවිබල ගැන්වීම අතයවශ්‍ය යේ. 

ස්ී පුරුෂ සමානාත්මතාවය මූලික මානව අයිතිවාසිකමක් පමණක් යනාව ආර්ික හා සමාජ සංවර්ධනය 

සදහා පූර්ව අවශ්‍යතාවයකි.  කාන්තා සවිබල ගැන්වීම යනු ඔවුන්යේ අයිතිවාසිකම් ක්‍රියාත්මක කිරීමට, 

තීරණ ගැනීයම් ක්‍රියාවලියට සහභ්‍ාගී වීමට, සම්පත් සහ අවස්ථා ළඟාකර ගැනීමට, සහ ඔවුන්යේ ජීවිත 

පාලනය කිරීමට, ඔවුනට අවස්ථාව උදාකර ීයම් ක්‍රියාවලියයි. අප රයට්ට ක්‍රියාත්මක  යබායහෝ සංවිධාන 

සහ රජයන්  කාන්තාව සවිබල ගැන්වීයම්  වැදගත්කම හඳුනායගන ඇත. කාන්තාවන් සවිබල ගැන්වූ විට 

ඔවුන්යේ පවුල්වලට, ප්‍රජාවට සහ ආර්ිකයට වඩාත් ඵලදායි යලස දායක විය හැකිය. තිරසාර 

සංවර්ධනයේ දී ස්ී පුරුෂ සමානාත්මතාවය යකයරහි වියශ්‍්ෂ අවධානය යයාමු යකාට තියේ.  යබායහෝ 

යදයනකුට යගෝීය සංවර්ධන නයාය පත්‍රයේ කාන්තා සවිබල ගැන්වීම තීරණාත්මක ප්‍රශ්‍්නයක් වී ඇත. 

ආර්ික, සමාජීය සහ යද්ධශ්‍පාලන බලය කාන්තාවන් සවිබල ගැන්වීම සාක්ෂාත් කර ගැනීම සඳහා ඉතා 

වැදගත් යේ. යමම ලිපිය කාන්තාවන් සවිබල ගැන්වීමට සහ ඔවුන්යේ සමාජ යහපැවැත්ම වැඩිියුණු 

කිරීමට විවිධ උපාය මාර්ග සහ මුලපිරීම් ගයේෂණය කරයි.  යම් ඔස්යස් සමාජ යවනසක් සදහා කාන්තා 

බලසතුකරණයේ වැදගත්කම යවත අවධානය යයාමු කර ීමට අයප්ක්ෂා යකයර්. එයස්ම කාන්තා සවිබල 

ගැන්වීමට බාධා කරන විවිධ සාධක සහ සාර්ථක උපාය මාර්ග හඳුනා ගැනීම වර්තමාන සමාජ ආර්ික 

පසුබිම තුළ අතයවශ්‍ය කරුණක් බවට පත්ව ඇති බව ද මතක් කරනු කැමැත්යතමි. 

කාන්තාවන් බල ගැන්වීයම්දී විවිධ දෘෂ්ියකෝණ ඔස්යස් සමාජ විදයාඥයින් විසින් කාන්තාවයේ සමාජ 

තත්ත්වය විග්‍රහ කර ඇති ආකාරය විමසා බැීම ඉතා වැදගත් යේ. මාක්ස්වාදීන්ට අනුව පීතෘ මුලික සමාජ 

ක්‍රමය නිසා පවුල තුළ කාන්තාව පීඩාවට සහ පුරුෂ ආිපතයයට ලක් වන බවට තර්ක යකයර්. පවුල තුළින් 

කාන්තාව පුරුෂයායේ පුද්ධගලික ආිපතයයට ලක් කරන අතර මාක්ස්වාි විග්‍රහය තුළින් තව දුරටත ් 

යපන්වා යදන්යන් කාන්තාව ධයන්ෂ්වර නිෂ්පාදන ක්‍රමය තුළ සූරාකෑමට ලක්වන තැනැත්තියක් බවයි. 

කාන්තාවයේ ගෘහස්ථ ශ්‍රමය සංවිධානය කරන මූලික ආයතනය පවුලයි.  පවුල තුළ ඇය විසින් වැය කරන 

ශ්‍රමය ඵලදායි ශ්‍රමයක් යනාවන බවත් ඒ තුළින් කාන්තාවයේ ියුණුවට බාධාවක් සිදුවන බවත් යපන්වා යද්ධ. 

පවුල තුළ ඇතිවන යමම පීඩනයයන් ඇය මුදවා ගැනීමට අනුගමනය කළ යුතු ක්‍රියාමාර්ග කිහිපයක්ද ඔවුන් 

විසින් යපන්වා යදනු ලබයි. කාන්තාවයේ ගෘහස්ථ ශ්‍රමයට විනාකමක් ලබාදීම, කාන්තාව බාහිර සමාජය 

සමග සම්බන්ධ යකාට ඇයට සංවිධාන යගාඩනගා ගැනීමට අවස්ථාව ලබාදීම, පංති විඥානයක් ඇති කිරීම, 

04. සමාජ යහෙැවැේම ළගා කර ගැනීම උපෙසා කාන්තාව බලගන්වමු …… 

ඩී.ඒ.පී. දාස්වත්ත 

පුහුණු හා පර්යේෂණ නිලධාරි 

ග්‍රාමසංවර්ධන අභ්‍යාස හා පර්යේෂණ ආයතනය 
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ග්‍රාමසංවර්ධන අභ්‍යාස හා පර්යේෂණ ආයතනය    ප්‍රජාශක්ති 2024 ජූනි 

කාන්තාව සාමුහිකව හා සංවිධානාත්මකව යපාදු කටයුතුවලට සම්බන්ධ කිරීම හා ඒ තුළින් අරගල කිරීමට 

හුරුවක් ලබාදීම, කාන්තාවන්ට මූලයමය ස්වාධීනත්වයක් ලබාදීම එහිලා වැදගත් වන බවද යපන්වා ඇත. 

කාන්තා සවිබල ගැන්වීයම් සංකල්පයට ිගු ඉතිහාසයක් ඇත, එය 19 වන සියවයස් සිදුවූ මුල්ම ස්ීවාි 

චලනයන් දක්වා ිව යයි . ස්ීවාදයේ පළමු රැල්ල කාන්තා යද්ධශ්‍පාලනය, එනම් ඡන්ද අයිතිය වැනි 

අයිතිවාසිකම් යකයරහි අවධානය යයාමු කයළ්ය. 1960 සහ 1970 ගණන්වල ස්ීවාදයේ යදවන රැල්ල 

සමාන වැඩ සඳහා සමාන වැටුප් වැනි කාන්තාවන්යේ සමාජ සහ ආර්ික අයිතීන් යකයරහි අවධානය 

යයාමු කරන ලදී. එයස්ම කාන්තාවන් සදහා  අධයාපන  ප්‍රයේශ්‍ය යවතද යමහිදී අවධානය යයමු කරන ලි. 

1990 ගණන්වල ඇතිවූ ස්ීවාදයේ තුන්වන රැල්ල විවිධත්වය යකයරහි අවධානය යයාමු කයළ්ය.  

යමයලස කාන්තා සවිබල ගැන්වීයම් සංකල්පය කාලයත් සමඟ විවිධ නිර්වචන සහිතව විකාශ්‍නය විය. 

ඉහත මූලික ප්‍රයේශ්‍ ඔස්යස් ආරම්භ්‍ වූ කාන්තා සවිබල ගැන්වීම විවිධ ිශ්‍ානතින් ඔස්යස් වර්තමානය 

දක්වාම සිදු යවමින් පවති.  සාමානයයයන් කාන්තා සවිබල ගැන්වීම යනු කාන්තාවන් සක්‍රීය කිරීයම් 

ක්‍රියාවලියයි. කාන්තාවන් සවිබල ගැන්වීමට ඔවුන්යේ ආර්ික, සමාජීය සහ යද්ධශ්‍පාලනික ක්‍රියාවලින් 

ඇතුළත් යේ.  

ආර්ික සවිබල ගැන්ීම යනු කාන්තාවන්පේ සමාජ යහෙැවැේම වැඩිදියුණු කිරීපම් වැෙගේම මාර්ගයකි. 

අධයාෙනය, රැකියා අවස්ථා සහ මූලය සම්ෙේ සඳහා කාන්තාවන්ට සමාන ප්‍රපේශයක්ත ඇි බව සහික 

කිරීම ඉතා වැෙගේ පේ.  බාල විපේ සිටම ගුණාේමක අධයාෙනයක්ත සඳහා ගැහැණු ළමයින්ට ප්‍රපේශය 

ලබා දීම මූලික පේ. උගේ කාන්තාවන්ට වඩා පහාඳ රැකියා සුරක්තිත කිරීමට, ඉහළ ආොයම් උෙයා 

ගැනීමට සහ ආර්ික ක්‍රියාකාරකම් සෙහා සක්‍රීයව සහභාගී ීමට අවකාශ සළසාලීම වැෙගේ පේ. රැකියා 

පවළඳපොපළ් අවශයතාවලට ගැළපෙන ෙරිදි වෘේතීය සහ තාක්තෂණික පුහුණුව ලබා දීපමන් කාන්තාවන්ට 

විවිධ වෘේතීන් සඳහා අවශය කුසලතා ලබා ගැනීමට උෙකාර වන අතර එමඟින් ඔවුන්පේ රැකියා 

නියුක්තිය වැඩිදියුණු පේ. සමාන වැඩ සඳහා සමාන වැටුප් සහික කරන ප්‍රිෙේි බලාේමක කිරීම සහ 

කුලියට ගැනීපම් ෙරිචයන් හි පවනස්කම් ඉවේ කිරීම කාන්තාවන්ට ආර්ික ස්වාධීනේවය ළඟා කර 

ගැනීමට උෙකාරී පේ. කාන්තාවන් සඳහා ක්තුද්‍ර ණය, ප්‍රොන සහ වයාොරික පුහුණුව ලබා දීපමන් කාන්තා 

වයවසායකේවය පෙෝෂණය කළ හැකිය. ආර්ික වර්ධනයට සහ රැකියා උේොෙනයට කාන්තා  

ොයකේවය ලබාගැනීමට හැකි පේ. කාන්තාවන්ට බැංකු පස්වා, ණය සහ ඉතුරුම් ගිණුම් සඳහා ප්‍රපේශය 

ඇි බව සහික කිරීම ඉතා වැෙගේ පේ. මූලය සාක්තෂරතා වැඩසටහන් මගින් කාන්තාවන්ට තම මූලය 

කටයුතු ඵලොයී පලස කළමනාකරණය කර ගැනීමට අවස්ථාව ලබාදීම වැෙගේ පේ. 

කාන්තාවන්ට තම ජීවිතයට සහ ප්‍රජාවට බලපාන තීරණ ගැනීයම් ක්‍රියාවීන්හි හඬක් නැගීමට යද්ධශ්‍පාලන 

බලගැන්වීම අතයවශ්‍ය යේ. යද්ධශ්‍පාලන කාර්යයවල දී සහ තීරණ ගැනීයම් ආයතනවල කාන්තාවන් සඳහා 

යකෝටා ක්‍රියාත්මක කිරීයමන් ප්‍රමාණවත් නියයෝජනයක් සහතික කළ හැකිය. යද්ධශ්‍පාලනයේ යයයදන 

කාන්තාවන් සඳහා ජාල සහ සංසද පිහිටුවීම මගින් යද්ධශ්‍පාලන ජීවිතය සාර්ථක කර ගැනීමට අවශ්‍ය 

උපයද්ධශ්‍නය, සහයයෝගය සහ සම්පත් සැපයිය හැකිය. කාන්තාවන් බල ගැන්වීම උයදසා ස්ී පුරුෂ 

සමාජභ්‍ාවය පිළිබඳ සංයේදී නීති, කාන්තා අයිතිවාසිකම් ආරක්ෂා කරන සහ ස්ී  පුරුෂ සමානාත්මතාවය 

ප්‍රවර්ධනය කරන නීති යවනුයවන් යපනී සිටීම සහ ක්‍රියාත්මක කිරීම ඉතා වැදගත් යේ. ගෘහස්ථ 
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ග්‍රාමසංවර්ධන අභ්‍යාස හා පර්යේෂණ ආයතනය    ප්‍රජාශක්ති 2024 ජූනි 

ප්‍රචණ්ඩත්වය, ලිංගික හිංසනය සහ ස්ී පුරුෂ සමාජභ්‍ාවය යවනස් කිරීම වැනි නීති යමයට ඇතුළත් විය 

යුතුය. අප රයට්ට  කාන්තා අයිතිවාසිකම් යවනුයවන් යපනී සිටීම සහ ස්ී පුරුෂ සමාජභ්‍ාවය පිළිබඳ ගැටළු 

පිළිබඳව දැනුවත් කිරීම සඳහා බිම් මට්ටටයම් වයාපාර සහ රාජය යනාවන සංවිධාන ඉතා වැදගත් 

කාර්යභ්‍ාරයක් ඉටු කරයි. 

 සාම්ප්‍රදායික සමාජ සම්මතයන්ට අභියයෝග කිරීම උයදසා කාන්තාවන් බල ගැන්වීම අතයවශ්‍ය කරුණක් 

වන අතර යමය සමාජ සවිබල ගැන්වීම යලස අර්ථ දක්වයි. ප්‍රජනක යසෞ ය යසව්ා ඇතුළුව දැරිය හැකි සහ 

ගුණාත්මක යසෞ ය යස්වා සඳහා ප්‍රයේශ්‍ය කාන්තාවන්ට සහතික කිරීම ඔවුන්යේ සමස්ත යහපැවැත්ම 

සඳහා අතයවශ්‍ය යේ.  එයමන්ම මානසික යසෞ ය යස්වා සහ ආධාරක ජාලයන් සැපයීයමන් කාන්තාවන්ට 

මානසික ආතතිය හා කම්පනයට මුහුණ දීමට උපකාර වන අතර එමඟින් සමස්ත යසෞ ය තත්ත්වය 

යහපත් කළ හැකියේ. ස්ී පුරුෂ සමාජභ්‍ාවය මත පදනම් වූ ප්‍රචණ්ඩත්වයට යගාදුරු වූවන් සඳහා 

නවාතැන්, ක්ෂණික දුරකථන සහ උපයද්ධශ්‍න යස්වා ස්ථාපිත කිරීම අර්බුදයේ සිින කාන්තාවන්ට 

තීරණාත්මක සහයක් ලබා දීම ද අතයවශ්‍ය කරුණකි. කාන්තාවන් අතර නායකත්ව කුසලතා සහ සිවිල් 

ක්‍රියාකාරකම් ප්‍රවර්ධනය කරන ප්‍රජා පාදක වැඩසටහන් මගින් ඔවුන්යේ ප්‍රජාවන් තුළ ක්‍රියාකාරී භූමිකාවන් 

ගැනීමට ඔවුන්ව ිරිමත් කළ හැක. 

කාන්තාවන් සදහා තාක්ෂණික සවිබල ගැන්වීමද අතයවශ්‍ය කරුණකි . යතාරතුරු, අධයාපනය සහ ආර්ික 

අවස්ථා සඳහා ප්‍රයේශ්‍ය ලබා දීයමන් කාන්තාවන් සවිබල ගැන්වීම සඳහා තාක්ෂණය සැලකිය යුතු 

කාර්යභ්‍ාරයක් ඉටු කරයි. ඩිජිටල් සාක්ෂරතා වැඩසටහන් ඉිරිපත් කිරීයමන් කාන්තාවන්ට ඩිජිටල් 

යලෝකයේ සැරිසැරීමට අවශ්‍ය නිපුණතාවලින් සන්නද්ධධ කළ හැකි අතර, ඔවුන්යේ යස්වා නියුක්තිය සහ 

යතාරතුරු සඳහා ප්‍රයේශ්‍ය වැඩි ියුණු කළ හැකිය. කාන්තාවන්ට ඩිජිටල් උපාංග යවත ප්‍රයේශ්‍ය ඇති බව 

සහතික කිරීම සහ ඩිජිටල් ආර්ිකයට ඔවුන්යේ සහභ්‍ාගීත්වය ලබා ගැනීම සඳහා දැරිය හැකි අන්තර්ජාල 

පහසුකම් අතයවශ්‍ය යේ. ඔන්ලයින් අධයාපන යේිකා මගින් කාන්තාවන්ට නව කුසලතා ඉයගන ගැනීමට 

සහ ඔවුන්යේ අධයාපනය ඉිරියට යගන යාමට අවසථ්ාව ලබා ිය හැක. එයසම් කාන්තා වයවසායකයින්ට 

සබැඳි යවළඳයපාළවල් භ්‍ාවිතා කිරීමට සහාය වීම මගින් ඔවුන්යේ වයාපාර නංවාලමින් පාරියභ්‍ෝගික 

පදනම පුළුල් කළ හැකිය. 

සමාජ ක්‍රමයේ විකාශ්‍යත් සමග  විවිධ ක්යෂ්ත්‍ර ඔස්යස් කාන්තාවන් සවිබල ගැන්වීයම් ප්‍රිඵල පහත යලස 

සාරාංශ්‍ ගත කළ හැකිය. කාන්තා යද්ධශ්‍පාලන සවිබල ගැන්වීමට ලක් වන විට යද්ධශ්‍පාලන බලය, ඔවුනට 

ලැයබන විට  ඔවුන් වැනි අයනකුත් කාන්තාවන්ට වාසි වන ප්‍රතිපත්තිවලට ප්‍රමු ත්වය දීමට වැඩි ඉඩක් 

ඇත. යසෞ ය හා අධයාපනය වැනි ක්යෂ්ත්‍ර වල නායකත්ව භූමිකාවන්හි සිින කාන්තාවන්  තීරණ 

ගැනීයම්ි  කාන්තාවන් යවත අවධානය යයාමු කිරීමක් සිදුයේ. 

ිරසාර සංවර්ධන ඉලක්තක සපුරා ගැනීපම්දී කාන්තා සවිබල ගැන්ීපම් වැෙගේකම 

 තිරසාර සංවර්ධන ඉලක්ක සාක්ෂාත් කර ගැනීම සඳහා කාන්තා සවිබල ගැන්වීම ඉතා වැදගත් යේ 

දරිද්‍රතාවය අඩු කිරීම, ස්ී පුරුෂ සමානාත්මතාවය යගාඩනැංවීම, ආර්ික වර්ධනය   සහ ඵලදායිතාවය  

ඉහළ නැංවීම,  මාතෘ මරණ ළමා මරණ අඩු කිරීම, ළමා යසෞ යය වැඩි ියුණු කිරීම වැනි වඩා යහාඳ 

යසෞ ය ප්‍රතිඵල ළඟාකර ගැනීමට,  සංවර්ධන ඉලක්ක ළගාකර ගැනීම පහසු කර ීමට, හා තිරසරභ්‍ාවය 
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ග්‍රාමසංවර්ධන අභ්‍යාස හා පර්යේෂණ ආයතනය    ප්‍රජාශක්ති 2024 ජූනි 

ඇති කරීමට කාන්තාව සවිබල ගැන්වීම තුළින් හැකියාව ලැයේ. වියශ්‍්ෂයයන් තීරණ ගැනීයම් 

ක්‍රියාවලියන්හි කාන්තාවන්යේ සහභ්‍ාගීත්වය ඉහළ යාම   පාලනය සහ සමාජ සාධාරණත්වය වැඩි කිරීම 

සදහා ද යහ්තු යේ. එක්සත් ජාතීන්යේ තිරසාර සංවර්ධන ඉලක්ක (SDGs) සාක්ෂාත් කර ගැනීම, 

වියශ්‍්ෂයයන් ඉලක්ක 5, ස්ී පුරුෂ සමානාත්මතාවය සාක්ෂාත් කර ගැනීම සහ සියලුම කාන්තාවන් සහ 

ගැහැණු ළමයින් සවිබල ගැන්වීම අරමුණු කරයි. 

කාන්තාවන් බලගැන්වීම සම්බන්ධයයන් රජය, රාජය යනාවන සංවිධාන සහ යපෞද්ධගලික අංශ්‍ය විසින් ඉටු 

කළ යුතු තීරණාත්මක කාර්යභ්‍ාරයක් පවතී. යමම සියලු අංශ්‍ ඒකාබද්ධධව කටයුතු කිරීම යමහිදී ඉතා 

වැදගත් යේ. ස්ී පුරුෂ සමානාත්මතාවය ප්‍රවර්ධනය කරන ප්‍රතිපත්ති සහ වැඩසටහන් ක්‍රියාත්මක කිරීමට, 

කාන්තා අයිතිවාසිකම් ආරක්ෂා කරන නීති ක්‍රියාත්මක කිරීමට රාජය අංශ්‍යට හැකියාව පවතී. 

කාන්තාවන්ට අධයාපනය හා පුහුණුව ලබාදීම, යසෞ ය යස්වා සහ ආර්ික අවස්ථා සඳහා ප්‍රයේශ්‍ය ලබා 

දීම සහ ස්ී  පුරුෂ සමානාත්මතාවය ප්‍රවර්ධනය කරන ප්‍රතිපත්ති යවනුයවන් යපනී සිිමට, රැකියා ස්ථාන 

වල සමානාත්මතාවය, කාන්තාවන්ට සමාන වැටුප් සහ වෘත්තීය අවස්ථා ලබා දීම,  සහ කාන්තාවන් විසින් 

යමයහයවන වයාපාර සදහා ආයයෝජන අවස්ථා ලබාදීම වැනි කාර්යයන් කිරීමට  රාජය යනාවන සංවිධාන 

වලට හැකියාව පවති. වඩාත් සාධාරණ සහ සාධාරණ යලෝකයක් නිර්මාණය කිරීම සඳහා කාන්තා සවිබල 

ගැන්වීම අතයවශ්‍ය යේ. යකයස් යවතත්, සමහර ක්යෂ්ත්‍රවල ප්‍රගතිය තිබියදීත්, කාන්තාවන් තවමත් 

අභියයෝග රැසකට මුහුණ යදයි.  ස්ී පුරුෂ භ්‍ාවය මත පදනම් වූ යවනස්කම් , ප්‍රචණ්ඩත්වය සහ සම්පත් 

යබදීයායම් අසමාන ප්‍රයේශ්‍ය යමහිලා සුවියශ්‍්ෂී යේ. 

අවසාන වශ්‍යයන්, කාන්තාව සවිබල ගැන්වීම යනු පවුලක් සමාජයක් බලගැන්වීම දක්වා ියවන දැවැන්ත 

සංවර්ධන ක්‍රියාවලියක් වශ්‍යයන් හදුන්වාිය හැකි අතර ඒ සඳහා හැකි ශ්‍ක්ති ප්‍රමාණයයන් දායක වීම ඔබ 

අප සියලු යදනායේ සමාජ වගකීමක් වනු ඇත. 

 

ආශ්‍රිත ග්‍රන්ථ 

• Reshi, I. A., & Sudha, T. (2021). The Self-Help Group movement has made great strides 

in the field of women's empowerment. Turkish Online Journal of Qualitative Inquiry, 

12(7). 

 

• Reshi, I. A. (2023). WOMEN'S SELF-HELP GROUPS-ROLE IN POVERTY NEXUS 

AND EMPOWERMENT. International Journal of Economic, Business, Accounting, 

Agriculture Management and Sharia Administration (IJEBAS), 3(1), 79-84. 
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යලෝකයයහි කිසිිනක “නව ින්තනයක්” යනාවූයේය. සිදුවූයේ, සදාකාලිකව පැවැතියාවූ විශ්‍්වීය ප්‍රඥාව, 

විවිධ යුගයන්හිදී, විවිධ මානයන්යගන් ප්‍රකාශිත වීමයි. පැවැත්ම සඳහා  වූ  ජීවන අරගලයන්හිදී ද, 

යනාපැවැත්ම වූ සඳහා වූ ආධයාත්මික ගයේෂණයන්හිදී ද, විවිධ වූ ින්තකයන්, ප්‍රබල වූ මතවාදයන් 

තුළින්, ප්‍රජාවන් යවත මඟ යපන්වීම් සිදුකලාහුය. අනුගාමිකයන් විසින් එම ින්තනයක් ප්‍රායයෝගිකව 

ක්‍රියාත්මක කිරීම තුළින් සමාජ යපරළියන් සිදුවූ ආකාරයන් යලෝක ඉතිහාසය පුරාවට සටහන්ව ඇත. රතු 

ඉන්ියානුවන්, ඇයබාරිජින්වරුන්, යමෞරිවරුන් වැනි පැරණි යගාිකයන් සිය ශිල්පීය ඥානය විකාශ්‍නය 

කයළ් පරිසරය ආත්මය කර ගනිමිනි. ආයුර්යේදය, වායන් කර්මාන්තය, ශිලාමය ශිල්පය හා ජල 

කළමනාකරණයයහි නිපුණවූ අයප් පැරණි රජසමය බුදුසමය පදනම් කරගත් ින්තන රටාවක් තුළ  ප්‍රජාව 

පවත්වා ගත්යතෝය. 

 

සුදු අිරාජයයවාදීහු එවැනි ස්වයංයපෝෂිත අර්ථක්‍රමයන් බිඳ දමා සිය ග්‍රහණයට නතු කරගැනීම සඳහා  

දීර්ඝකාීනව පවත්නාවූ උපායමාර්ග යයාදායගන ඇති ආකාරය යබායහෝ රටවලදී දුටුයවමි. ඈත යපරිග 

නවසීලන්ත යකෞතුකාගාරයකදී අපයේ උඩරට ගිවිසුම වැනිම වූ වයාජ භූමි සිතියමක් හා වයාජ ගිවිසුමක් 

ප්‍රදර්ශ්‍නයට තබා තියබනු දැක තිගැස්සී ගියයමි. ඉංග්‍රීසි බසින් ඉයගනුම ලැබුවද යමෞරි යගෝත්‍රයයන් එන 

ශිෂයයයෝ උපාි ගිවිසුම් පාඨය වියද්ධශ්‍ භ්‍ාෂාවකින් කියවීම ප්‍රතික්යෂ්ප කර, සිය මේ බසින් ප්‍රතිඥා යදනු 

අසා සිියයමි. 

 

වියද්ධශීය ආක්‍රමණයන් නිසා ගිලන්ව ගිය ස්වයද්ධශීය ින්තනයන්, නිදහස ලැබූ පසු ක්‍රියාත්මක වූ 

ආකාරයන් පිළිබඳ අපයේ කලාපීය අත්දැකීම්, අතිශ්‍යින් විවිධය. අධයයනය හා පර්යේෂණය සඳහා  

අගයන්ය. කාර්මික විප්ලවය නිසියස් යමයහයවූ ඇතැම් ආසියානු යද්ධශ්‍යන් අනනය වූ ශිල්පීය 

කුසලතාවයන් යගාඩනගමින් සංවර්ධනය යවද්ධදී, ගිජුබව හා බහු භ්‍ාණ්ඩ සංස්කෘතික රටාවන් තුළ  අයප් 

යද්ධශ්‍ය මංමුලාවූ ආකාරය යේදනීයය. 

 

නිවැරි ිශ්‍ානතියක් දක්වන්නාවූ ප්‍රජා ශ්‍ක්ති - ක්‍රමයේදයන් බලගැන්වීම යුග යමයහවරක් වන්යන් 

එබැවිනි. අප කලාපයේ රටවල ග්‍රාම සංවර්ධන ප්‍රයේශ්‍යන් සිදුවූ ආකාරයන් අධයයනය සඳහා ද, 

පර්යේෂණය සඳහා ද, අගනා මූලාශ්‍ර සපයයි. විවිධ ඵලදායී ක්‍රමයේදයන් ශ්‍රී ලාංකිකත්වයට ගැලයපන 

අයුරින් යද්ධශීයකරණය කර භ්‍ාවිතයට ගත් අවසථ්ා මෑතකාීන ග්‍රාම සංවර්ධන ඉතිහාසය තුළ දක්නට  

 

05. සංවර්ධනයට නව චින්තනයක්ත …… 

කුමාරි ජයයස්කර 

විශ්‍රාමික ශ්‍රී ලංකා පරිපාලන යස්වා නිලධාරී 
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ග්‍රාමසංවර්ධන අභ්‍යාස හා පර්යේෂණ ආයතනය    ප්‍රජාශක්ති 2024 ජූනි 

ලැයේ. සිද්ධි අධයයනයන් තුළින්  සාර්ථක යමයහයුම් හඳුනායගන වැඩි ියුණු කිරීම හා වයාප්ත කිරීම 

කාීන අවශ්‍යතාවයක් යලස දකින්යනමි. 

 

සිද්ධි අධයයන විනාකමකින් යුතු, සමාජ යපරළියක් සිදුකළ කාන්තා ග්‍රාම සංවර්ධන සමිතියක් උතුරු මැද 

පළායත්දී දුටුයවමි. ආන්තීය දරිද්‍රතාවය හා ඉවසිය යනාහැකි කුසගින්න, යහායරාේපතායනහි ගම්වැසියන් 

සියිවි නසාගැනීමට යපළඹවූ අතීතයක් තිබූ බව යල් නගතය. වාර්ගික අර්බුද සමයයහි මායිම් 

ගම්මානයක්වූ පරංගියාවාඩියයහි වත්මන් වැඩිහිි ප්‍රජාව දුගීබව නිසා ළමාවිය හා අධයාපනයද, යුද්ධධය 

නිසා යයාවුන් වියද අහිමි වූයවෝය. තරුණවිය අගල් තුළ යගවූ, යසායහායුරන්, පියවරුන්, හිමිවරුන් අහිමි 

වූ ඔේහු යකඩ ගැහැනුන් යලස බලගැන්වී ඇත්යත් උපුල්විල කාන්තා ග්‍රාම සංවර්ධන සමිතිය නමින් 

ඒකරාශී යවමිනි. අද යමම ගයම් සියලු නිවාස ස්ිරය. හැම නිවසකම කෘෂි වාහනයක්, යතුරු පැියක් යහෝ 

ියරෝද රථයක් ඇත. සියලු දරුවන් පාසැල් යන අතර අධයාපන ශිෂයත්ව දරන්යනෝය. ගයමහි සියලුම 

දරුයවෝ ළමා ඉතුරුම් ගිණුම් හිමියයෝය. උපුලියන්යග සමිතියද යබායහෝ වත්කම් දරයි. ධානය ගබඩා, 

ඇඹරුම්හලක් හා තවත් ආදායම් උපයන ක්‍රම සහිත යමම සමිතිය බස් රථයක් මිලදී ගැනීමට බස් ගිණුමක් 

අරඹා තියේ. ඔවුන්යේ වයවස්ථාව, බැංකු ක්‍රම, විගණන ක්‍රම අනනයය. යමම සාමූහිකත්වය තුළ  දුප්පතුන් 

යනාමැති, විනයගරුක ගම්මානයක් යගාඩනැගී ඇත. රජයයන් කිසිවක් අනවශ්‍ය බවද, දැනුම 

ලබායදන්යන් නම් එපමණක් පිළිගන්නා බවද ඔවුන් විසින් මා හට පවසන ලි. මයේ හතලිස් යදවසරක 

රාජය යස්වය තුළ එවැන්නක් ඇසූ එකම තැන, යමම උපුල්විල ගම්මානයයි. යමම ක්‍රියාන්විතය අභ්‍යාසය 

හා පර්යේෂණය සඳහා  උිත යනාවන්යන්ද ?. 

 

ගම්මට්ටටමින් ියත්වන විවිධ අධයයන පාඨමාලාවන් NVQ තත්ත්ව මට්ටටයම් පවතින බව මිහින්තලයේදී 

දැකගත හැකි විය. යමය අගනුවරදී ගිවිසුමක් අත්සන් තබමින් කළ ප්‍රතිපත්ති සැලසුමකදී  දුටු එම සිහිනය 

සැබෑ වී ඇති අයුරු ඈත මිහින්තයල් සිට දකිමින්, අපරිමිත සතුටක් අත්වින්යදමි. ගම් මට්ටටයම් ක්යෂ්ත්‍ර 

නිලධාරීන් හා ප්‍රායද්ධශීය රාජය නිලධාරීන් ධනාත්මකව අභියේරණය කරමින්, යගෝීය අර්ථක්‍රමය තුළ  

ස්ථාවර ප්‍රජාවක් ස්ථාපනය සඳහා , මැනිය හැකිවූ කාර්යසාධන ඉලක්ක පිහිටුවිය යුතුය. අද අයප් යද්ධශ්‍ය 

ප්‍රජා ශ්‍ක්තියයන් බලගැන්වීම සඳහා අවශ්‍ය වන්යන්, ආගන්තුක ින්තනයක් යනාව අප  විසින්ම 

යනාසලකා හරින ලද, සාරධර්මයන් හා වෘත්තීය ආචාරධර්මයන් පදනම් කරගත් තාක්ෂණික ශිල්පීය 

ඥානයයි. සම්ප්‍රදායික ක්‍රයමෝපායන් තිරසාර වන්යන්, ඒවා පරිසරය හා සමතුලිතතාව රැකගන්නා 

ිගුකාීන ක්‍රියාන්විතයන් බැවිනි. එවන් වූ මාවතක ගමනක් සඳහා දූරදර්ශීබව, කැපවීම හා ප්‍රඥාව අවශ්‍ය 

යවයි. යවයහසකර ගමනක් අවසානයේ සංවර්ධනයයහි ප්‍රතිලාභ්‍ සමසත් ප්‍රජාවටම උරුම යවයි. ක්ෂණික 

ප්‍රතිඵලයන්, අියේගී ප්‍රතිලාභ්‍යන් පිළිබද මවාපෑම් තුළින්, වියදස් යවයළඳයපාළක යගාදුරු බවට පත්වී 

ඇති අයප් යද්ධශ්‍ය යගාඩනැංවීම පිණිස බහුවිධ කුසලතා බලගන්වන්නාවූ යමයහයුම් ියත් කළ යුත්යත් අප 

විසින්මය.  
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අප රට නිදහස ලබා වසර 75 ක් ද ඉක්මවා යගාස් ඇතත් ජනතාවයේ සුභ්‍ සිද්ධිය පිණිස වූ රයට්ට සංවර්ධන 

කටයුතුවල ප්‍රගතියක් දක්නට හැක්යක් ඉතා අල්ප වශ්‍යයනි එයමන්ම එකී කටයුතු සිදුවනුයේ ඉතාම ඉබි 

ගමයන්ය. යමයට පාදක වී ඇති යහ්තූන් හා දුර්වලතාවයන් පිළිබඳව අප සැමටම මනා අවයබෝධයක් ඇතත් 

ඒවාට පිළියම් යයදීමක් දැකිය හැක්යක් ඉතා මන්දගාමීවය. ජාතියක් වශ්‍යයන් අපයේ ින්තන රටායවහි 

සැලකිය යුතු ආකාරයේ යවනසක් යමයතක් දක්නට යනාලැබීම මීට පාදක වී ඇති ප්‍රධාන සාධකයක් යස් 

දැක්විය හැක. 

අධයාෙනය 

යලාව විවිධ රටවල යේගවත් සංවර්ධනයට ඉමහත් යලස දායක වී ඇති මූලික සාධකය වී ඇත්යත් ඒ ඒ 

රටවල හඳුන්වා දී ඇති පාසැල් අධයාපන ක්‍රමයේදයන්ය. යම් අතරින් ළමාවිය අධයාපනය හා පාසැල් 

අධයාපනය ඵළදායී යලස යයාදා ගැනීම එම රටවල ඉතා ප්‍රශ්‍ස්ථ අන්දමින් සිදුව තියේ. අධයාපනය මූලික 

වශ්‍යයන්  දැනුම වර්ධනය,  කුසලතා වර්ධනය  හා යහපත් ආකල්ප යගාඩනැගීීීම යන යතකුලුනු පදනමී 

කරයගන යගාඩනැංවිය යුතුය. යමරට ක්‍රියාත්මකව පවතින යපාතපත කටපාඩමී කිරීම හා විභ්‍ාගවලට 

යපනීසිටීම යන ක්‍රියා දාමයකින් පමණක් යමම අරමුණු සපුරා ගැනීමට යනාහැකි යේ. 

විනයගරුක හා සොචාර සමිෙන්න ෙරුවකු බිහිකිරීම  

ඕනෑම සමාජයක් තුළ යහපත් ආකල්ප යගාඩනැගී තිබීම ඒම රයටහි සංවර්ධනය උයදසා ප්‍රධාන වශ්‍යයන් 

ඉවහල් යේ. නූතන සමාජයේ දරුවන් ඔවුන්යේ වැඩිහිියන් තුළ යපර සිට ආගමික මුහුණුවරයයන් 

පැවතයගන එන ගුණදමී වලින් යපෝෂණය වී ඇති දැයි සැක සහිතය. වැඩිහිියන්ට හා ගුරුවරුන්ට 

ගරුකිරීම සවන් දීම පරාර්ථකාමී බව අනයයන්ට උදේඋපකාර කිරීම වැනි උසස් ගුණධර්ම සමාජයයන් 

ක්‍රමයයන් බැහැරවන ලකුණු යපයන්. සුභ්‍ාෂිතය, යලෝයකෝපකාරය, යලෝවැඩ සගරාව වැනි ග්‍රන්ථ තුළින් 

එකල සමාජය යම්වා පිළිබඳව දැන්වත් වුනි. ජපානය වැනි රටවල දරුවන් තුළ යමවැනි යහපත් ආකල්ප 

සංවර්ධනය ඉතා කුඩා අවියේ සිටම ලබායද්ධ. ඒ මඟින් ඔවුන් ළමාවියේදී සිටම රටට වැඩදායී සමාජශිී 

පුද්ධගලයින් බවට පත් යේ. අනයයන්ට උදේඋපකාර කිරිම ඔවුන් විසින් සිදුකල යුතු විශ්‍ාල යුතුකමක් යස් 

සලකති.   

තම අවට පරිසරය රැකගැනීම කාීන වශ්‍යයන් වැදගත්වන එයමන්ම කුඩා අවියේ සිටම පුරුදු පුහුණු කළ 

යුතු   තවත් වැදගත්වන කටයුත්තකි. අද යකතරම් දැනුවත් කළද කුණුකසල සැම තැනකටම බැහැර කිරීම 

යමන්ම බස් රථ තුළ අපිරිසිදු කිරිම ආිය තවදුරටත් සිදුයවමින් පවතී. ඒ නිසා යමවැනි කාරණා පිළිබඳව 

06. නව චින්තනය තුළින් සමාජ පෙරළියක්ත උපෙසා බලොන ප්‍රධාන සාධක ….. 

මහාචාර්ය කපිල ගාමිණී  යේමතිලක 

ඌව විශ්‍ව්විදයාලය 

බදුල්ල 
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ග්‍රාමසංවර්ධන අභ්‍යාස හා පර්යේෂණ ආයතනය    ප්‍රජාශක්ති 2024 ජූනි 

ළමා අවියේම දැනුවත් කිරිම ඉතා වැදගත්යේ. ජපානය විසින් යලාවටම හඳුන්වා  දුන් 5S (5 එස් ) ක්‍රමය 

එරට ප්‍රචලිත වී ඇත්යත් මුලින්ම දරුවන් තුළට එම සංකල්පය ක්‍රමක් ක්‍රමයයන් ඒත්තු ගැන්වීම තුළිනි. අප 

අවට පරිසරයේ පවිත්‍රතාව පිළිබඳව වියශ්‍්ෂ උනන්දුවක් අප සමාජය තුළ පැවතියේ නම් පසුගිය ිනක 

මහනුවර දුම්රිය ස්ථානය අසල වියද්්ශික සංචාරකයින් පිරිසක් විසින් පිරිසිදු කිරීම වැනි සිදුවීමක් 

අසන්නට යනාලැබීමට ඉඩ තිබුණි. යකයස් යවතත් ඊට පසු ිනක  මහනුවර වැව රවුයමහි කිසියම් 

සංවිධානයක් විසින් කුණු කසල එකතු කරනු දක්නට ලැබීම ඉතා සුභ්‍දායී යමන්ම අගය කළ යුතු සිද්ධියකි. 

ශ්‍රී පාදය වැනි ස්ථානවලද යමවැනි පවිත්‍ර කිරීම් කටයුතුවල විවිධ කණ්ඩායමී නිරතවීමද අසන්නට ලැයේ. 

පාසැයල්ි ඉවත් කළ යුතු අපදවය තම බෑගයේ දමා නිවසටම යගනවිත් බැහැර කිරීම වැනි සුභ්‍දායී ප්‍රවෘත්ති 

ද  යම් අතර ඇතැම් පාසැල් වලින් අසන්නට ලැයේ. යමවැනි යහපත් කටයුතු සමාජය විසින් ඉහළින් අගය 

කළ යුතු නමුත් ජනමාධයයේ පවා ඒවාට එතරම් ප්‍රමු ත්වයක් යනාලැයේ. එවැනි අගයකිරීමි තුළින් ඔවුන් 

තවදුරටත් යමම කටයුතුවලට උයදයෝගීව යපළයේ. 

සහජ කුසලතා මතුකර ගැනීම  

දරුවන් හට සිය අනාගතය සකසා ගැනීම සඳහා සුදුසුම ආකාරය වන්යන් ඔවුන්යේ සහජ කුසලතා 

කවයර්දැයි මුල් අවියේම හඳුනායගන ඒ ඔස්යස් නිසි අධයාපනයක් ලබාදීමයි. කිසියම් අසතුටකින් යම් 

යම් ක්යෂ්ත්‍ර සදහා ඔවුන් යයාමු වුවයහාත් එහි ප්‍රතිථලය වන්යන් අතර මඟදී අධයාපනය අතහැර යාම යහෝ 

අදාළ විභ්‍ාග අසමත් වීමය. අද විශ්‍්වවිදයාලයට ඇතුළුවන ඇතැම් ශිෂයයන්ද  ඉහළ ලකුණු මත පදනම්ව 

එයහත් කුසලතා පදනමකින් යතාරව තමාට ආගන්තුක වූ පාඨමාලා හදාරන්යන් ඉතා අවිනිශ්‍්ිත 

මානසිකත්වයකිනි. අප දැන් යදදහස් සහස්‍රයේ යදවන දශ්‍කයද ගතකරමින් සිියත් එයමන්ම යලෝකය 

සමඟ ඉතා පුළුල් යලස ගනුයදනු කළ හැකි වටපිටාවක් පැවතියත් තවමත් යබායහෝ යදමාපියන්යේ 

ආකල්ප යලස පවතින්යන් තම දරුවා බටහිර ජවදයවරයකු යහෝ ඉන්ජියන්රුවරයකු කරවීමට පමණි. 

එයහත් අද යලාව ඉතා පුළුල් පරාසයකට විහිදුනු ක්යෂ්ත්‍ර ගණනාවක රැකියා අවස්ථා බිහිවී තියබන අතර 

යලාව විශිෂ්ඨයින් බිහිවි ඇත්යත්ද එකී විවිධ ක්යෂ්ත්‍රවලින් බව ඔවුන් සිහි තබාගත යුතුය. එබැවින් එවැනි 

සහජ කුසලතාවක් හා හැකියාවන් උපයයෝගී කරගනිමින් ඔවුනට නිසි අධයාපනයක් ලබා දී ඒ තුළින් සිය 

අනාගත ජීවන මඟ සාර්ථකකර ගැනීමට පියවර ගත යුතුය. යකයස ්නමුත් යමය යදමාපියන්යේ ින්තනීය 

යවනසක් තුළින් පමණක් ක්‍රියාත්මක කිරිම අපහසුය. ඒ සදහා රයට්ට අධයාපන ප්‍රතිපත්ති තුළින් ද අදාළ  

ක්‍රියා මාර්ග ගත යුතුය. 

වයවසායකේවය  

නවීන යලෝකයේ ඒ ඒ රටවල් තම සංවර්ධනය සඳහා ප්‍රමු තම යමවලම යලස යයාදායගන ඇත්යත් 

වයවසායකත්වය යගාඩනැංවීමයි. වයවසායකත්වය යනු තනි තනිව කිසියම් වයාපාරයක් සඳහා 

ආයයෝජනය කර මුදල් ඉපයීම යලස අර්ථකථනය කිරීමට  යබායහෝ  යදයනකු  යපළඹී ඇත. එයහත් එහි 

නියම අරුත නමී සුපුරුදු රාමුයවන් පිටතට පැමිණ සිතීම (Out of box thinking) තුළින් යමන්ම සිය 

නිර්මණශීලිත්වය උපයයෝගී කරගනිමින් නවයතාවයකින් යුතු යමීකිසි  භ්‍ාණ්ඩයක් නිෂ්පාදනය කර යහෝ 

යම් යස්වාවක් පාරියභ්‍ෝගිකයා හට යනාකඩවා සැපයිම හා ඒ තුළින් යවනත් පිරිසකට යම් රැකියා අවස්ථා 

ප්‍රමාණයක්ද බිහි කිරිමට හැකිවන ආකාරයේ පුළුල් ක්‍රියාදාමයකි. සිය සහජ හැකියාවන් ප්‍රදර්ශ්‍නය කරමීන් 

ඉතා සුළු පිරිසක් පමණක් වර්තමානයේ යමයලස වයවසායකයින් බවට පත්ව ඇත. එම සං යාව යමරට 



 
 

25 
 

ග්‍රාමසංවර්ධන අභ්‍යාස හා පර්යේෂණ ආයතනය    ප්‍රජාශක්ති 2024 ජූනි 

ජනගහනයයන් 1% ටද වඩා අඩුය. එයහත් ජපානය වැනි රටවල ජනගහනයයන් 25% ක පමණ 

ප්‍රතිශ්‍තයක් වයවසායකයින් යලස කටයුතු කරමින් වියද්ධශ්‍ විනිමය ඉපයීම යමන්ම එමඟින් විශ්‍ාල පිරිසකට 

රැකියා අවස්ථා බිහිකිරීමටද සමත්වී ඇත. එයස්ම දකුණු යකාරියාව වැනි රටවල විශ්‍්වවිදයාල මඟින් 

වසරකට නව නිශ්‍්පාදන සඳහා යප්ටන්ටී බලපත් 300-400 ක් පමණ ලබාගන්නා බව වාර්තා යවී. යකයස් 

යවතත් යමරටද වයවසායකයින් බිහි කිරීම සඳහා විශ්‍්ව විදයාල තුළින් දැනුම හා තාක්ෂණය ලබාදීම 

ඇතුලත්ව විවිධ පියවර දැනටමත් යගන තිබීම සතුටට කරැණකි. වියශ්‍්ෂයයන්ම යමි නිශ්‍්පාදන සඳහා අගය 

එකතු කිරීම (Value Addition) තුළින් භ්‍ාණ්ඩ හා යස්වා සඳහා වැඩි ආකර්ෂණයක් යද්ධශිය හා වියද්ධශීය 

යවළදපල තුළ නිර්මාණය කළ හැක. මෑතකදී ඌව විශ්‍්වවිදයාලයයහි උපාිධාරිනියක ආිසන් යත් 

(Artisan Tea) නමින් නව අගය එකතු කළ (Value Added) නිෂ්පාදනයක් වියද්ධශ්‍ යවළදපලට ඉිරිපත් 

කරමින් වියද්ධශ්‍ විනිමය උපයමින් සිින අතර, ඇය තම ඉිරි ජීවන වෘත්තීය යලසද එයම යතෝරා යගන 

තියබී. බලංයගාඩ ප්‍රයද්ධශ්‍යේ ජවදයවරියක් වැනිලා වගාවක් පවත්වායගන යමින් එමඟින් රුපලාවනය 

සඳහා යයාදා ගතහැකි නිෂ්පාදන කීපයක් හඳුන්වා යදමින් කාන්තාවන් රාශියකට රැකියා අවස්ථාද 

සමීපාදනය කර දී  තියේ. මහනුවර ප්‍රයද්ධශ්‍යයන් වාර්තා වී ඇති යමවැනි වයවසායකයන් යලස ආචාර්ය 

සරත් රණවීර විසින් ආරමීභ්‍ යකාට තියබන ‘Bio Food’ වයාපෘතිය මඟින් වියද්ධශ්‍ යවළදපලට කාබනික 

යලස වගාකළ ආහාර නිෂ්පාදන සැපයීම  සඳහන් සඳහන් කළ හැක. පිළිමතලායේ ආචාර්ය නිමල් 

බණ්ඩාර විසින් යබෝග පළියබෝධ පාලනය සඳහා යකායහාඹ බීජ නිස්සාරකයක් (Neem extract) ද පළතුරු 

මැස්සායගන් වන පළතුරු හානිය ජීව විදයාත්මක යලස වලක්වා ගැනීම සඳහා වූ යද්ධශීය ඇමක් (Bait) 

යවළදපලට හඳුන්වා  දී තියේ. තවද, හල්යලාලුයේ මහාචාර්ය ජයන්ත රාජපක්ෂ විසින් පිළිකා යරෝගීන්යේ 

පිළිකා  ජශ්‍ල වැඩීම පාලනය කරන කරවිල බිජ ආශ්‍රිත ඖෂධයක් වසර ගණනාවක පර්යේෂණ ආශ්‍රයයන් 

නිපදවා තියේ. යම්වා යද්ධශීයව බිහිවූ නව වයවසායයන් යේ. 

තවද භ්‍ාණ්ඩ හා යස්වා පදනමකින්ම යනාව කලාව සාහිතයය වැනි සමාජයේ වැදගත් ස්ථානයක් හිමිවන 

ක්යෂ්ත්‍ර තුළින්ද වයවසායකත්වය යගාඩනගා ගතහැක. එම ක්යෂ්ත්‍ර සඳහා සහජමය හැකියාවන් ඇති 

පුද්ධගලයින් හට ග්‍රන්ථකරණයයන්, නාටය කලායවන්, සංගීත මාධයයයන් යහෝ මාධය කලාව ආියයන්ද 

ඉිරියට පැමිණ වයවසායකයින් යලස සිය ජීවන මඟ සකසා ගැනීමට වර්තමානයේ පහසුකමී බහුලව 

පවතී. මහනුවර මහමායා විදයාලයේ ආචාර්යවරයකු වන යසයනවිරත්න මහතා විසින් නව ින්තනයක් 

ඔස්යස ්2014 සිට ියත් කර ඇති ‘මහනුවරින් අංකුර සාහිතය කරුවන් බිහිකිරීයම් වයාපෘතිය’ තුළින්  යම් 

වනවිට ිවයියන්ම 41,000ක් පාසැල් දරුවන් ග්‍රන්ථකරණය සඳහා යයාමුයකාට ඇත. ඒ අනුව පුෂ්පදාන 

විදයාලයේ ප්‍රතීභ්‍ා නිර්මාණි  ි යණිය විසින් 8 වසයර් සිට ප්‍රගුණ කරගත් තම ලිවීයමි හැකියාව 2024 වසයර්දී 

ළමා කෘති යදකක් එළිදැක්වීයමන් තව දුරටත් ප්‍රදර්ශ්‍නය කර තියේ. සාර්ථක ආරම්භ්‍යක් සමඟින් ඉිරියට 

පැමිණ සිින යමවැනි දරුවන්ට එම ක්යෂ්ත්‍රයේම විශිෂ්ටයකු බවට පත්වීමට සුදුසු ගමන් මඟක් සැලසී 

ඇත.           

නීකරණ කෘිකර්මය හඳුන්වා දීම  

වර්තමාන සමාජයේ දක්නට ලැයබන සුලභ්‍ සංසිද්ධයික් වී ඇත්යත් ග්‍රාමීය කෘෂිකර්මයයන් නව පරපුර 

ඈත්වී යාමයි. යවනත් ක්යෂ්ත්‍රයකට යයාමුවීමට යනාහැකි වූ පිරිසක් පමණක් අවසානයේ ගමට සීමාවී 

කෘෂිකර්මයේ නිරත යවති.  යමාවුන් සඳහා සමාජයේ පිළිගැනීමක්ද ඉතා අවම තලයක පැවතිමද විශ්‍ාල 
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ග්‍රාමසංවර්ධන අභ්‍යාස හා පර්යේෂණ ආයතනය    ප්‍රජාශක්ති 2024 ජූනි 

සමාජ ගැටළුවකි. එයස්ම කෘෂිකර්ම කටයුතු සඳහා අවශ්‍ය යයදවුම් සඳහා අික පිරිවැයක් දැරීමට සිදුවීම 

හා ශ්‍රම හිඟතාවය ආදී යහ්තූන් නිසාද යබායහෝ යදයනක් කෘෂිකර්මයයන් ඈත්වීමට යපළයඹී. 

වියශ්‍්ෂයයන්ම කුඹුරු යගාවිතැන ආිය අද නවීන පරපුරට අික යවයහසකාරී කටයුත්තක් යලස යපනී 

යන බැවින් යමන්ම  ලාභ්‍දායී යනාවන ආයයෝජනයක් යලස හැයගන බැවින් එයින් ඈතිව සිටී. එනිසා 

යමවැනි ගැටළු සඳහා අවශ්‍ය පිළියම් යයිය යුතුව තියේ. කෘෂිකාර්මික කටයුතු සඳහා යාන්ීකරණය සමඟ 

නව තාක්ෂණය වැඩි වැඩියයන් හඳුන්වා දීම හා ඒ සඳහා අවශ්‍ය පහසුකමී සපයාදීම තුළින් යමම ගැටළුවට 

යමී ආකාරයකින් පිළියමී  යයදීමට හැකි යේ. ඒ සඳහා  රාජය අනුගහය ලබාදීම වියශ්‍්ෂයන්ම අතයාවශ්‍ය 

යේ. 

දුර්වල ඉඩම් ෙරිහරණ රටාව 

යමරට ඉඩම් පරිහරණ රටායේ දුර්වල යමන්ම යල් පැනගිය ක්‍රියාවලට යබායහෝ යස් පාත්‍ර වී ඇති බව කිව 

යුතුමය. පාළුවට ගිය අතහැර දැමූ ඉඩමම් ඉතා බහුලය. යගවත්තක් ගත් කල ඉහළ ඵලදායිතාවක් ඇති කළ 

හැකි  යස් සුදුසු යභ්‍ෝග හා ඒවා නිසි පරතරවලින් වගා කර නැත. ප්‍රයයෝජනයකට ගත යනාහැකි ගස් වැල් හා 

වල් පැළෑි වලින් ඉඩම පිරීයගාස්  ඇත.  ඒ නිසා යගාවිමහතුන් විසින් තම කුඩා ඉඩයමහි ඵළදායිතාවය 

උපරිම කරගනු වස් නිසි පාලනයකින් සිය වගාවන් පවත්වා යගන යාමට උත්සුක විය යුතුය. සමහර කුඹුරු 

ඉඩම් යායන්ම වගා යනායකාට අතහැර දමා තියේ. මීට මුලික යහ්තුව වන්යන් අවශ්‍ය ශ්‍රම හිඟයයි. ඊට 

පිළියමක් යලස ඉඩමී සංවර්ධනය සඳහා යාන්ීකරණය යමී පමණකින් යහෝ හඳුන්වා  ිම සඳහා යමී 

සුදුසුම කාලයයි. එයමන්ම කුඩා ඉඩමීකැබලි එක්යකාට විශ්‍ාල ඉඩම් ඒකක යලස සකස් කර ගැනී යමී 

යාන්ත්‍රණයක් ක්‍රියාත්මක වුවයහාත් යන්ත්‍ර භ්‍ාවිතයයන් ඉඩමි සැකසීම හා නව තාක්ෂණ ක්‍රම මඟින් යබෝග 

රැකබලා ගැනීම පහසුවනවා යමන්ම එයට වැයවන ශ්‍රම බලකාය හා පිරිවැය යබායහෝ යස් අඩුකරගැනීමට 

හැකි යේ. 

ජාික චින්තනය හා පද්ධශාභිමානේවය නැවත පගාඩනැගීම  

පසුගිය යුධ සමයේ මුළු රයටහිම තාරුණයය තුළ යද්ධශ්‍ාභිමානත්වය යදෝයර ගලායන තරමට ඉස්මතු වුවද 

පසුගිය වසර කිහිපයේ රයට්ට පැවති තත්ත්වය සමඟ එවැනි ින්තනයක් ඔවුන් අතරින් යබායහෝ යස් ගිලිහී 

යගාස් ඇත. රයට්ට පුළුල් සංවර්ධනයක් සඳහා ජාතිකමය ින්තනයක් සැමයදනා තුළ ජනිත වීම ඉතාම 

අතයාවශ්‍ය කරැණකි. සිංගප්පූරැව සිය මූලික සංවර්ධන අවියේදී එරට පාසැල් දරුවන් තුළ සිය යද්ධශ්‍ය 

යගාඩනැංවීම සඳහා පැවති උනන්දුව හා ඒ සඳහා තිබූ බලවත් ඇල්ම පිළිබඳව ප්‍රවෘත්ති අසන්නට ලැබුණි.    

යමරට සංවර්ධනයේ අරුණලු දැකබලා ගැනුමට මහත් අයප්ක්ෂායවන් සිින ඔබ අප සැයවාම යමයලස 

තම වින්තන රටායේ පැහැිලි යපරළියක් සඳහා සූදානමී විය යුතුය.  එය අධයාපනික වශ්‍යයන්, සමාජීය 

ආකල්ප වශ්‍යයන්, යමන්ම යද්ධශ්‍පාලන වශ්‍යයන් විය යුතුය. එවැනි ින්තන යවනසක් තුළින් යහෝ යමම  

අදුරු  ආවාටයයන් රට යගාඩයගන අනාගත ළමා පරපුරට යහෝ එහි ඵල යනලාගැනීමට ඉඩදීම අපයේ 

ස්ිර අිටන විය යුතුය. 
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ඕනෑම රටක යවයසන ජනතාව සහ ඔවුන් යවයසන භූයගෝීය සහ සමාජ පරිසරයන් අනුව එම රයටහි 

විවිධ ප්‍රයද්ධශ්‍යන් ග්‍රාමීය, වතු, අර්ධ නාගරික සහ නාගරික වශ්‍යයන් වර්ගීකරණය කර ඇත. ඒ සඳහා විවිධ 

නිර්ණායකයන් යයාදා ගනිමින් රාජය සහ විවිධ ජාතික සහ අන්තර්ජාතික මට්ටටයම් සංවිධාන විවිධ 

ආකාරයයන් ඒවා නිර්වචනය කර ඇත. යමම ප්‍රයද්ධශ්‍ වර්ගීකරණය අනුව ගත්කල ශ්‍රී ලංකායේ බහුතර 

ජනතාව ජීවත්වන්යන් ග්‍රාමීය අංශ්‍වල වන අතර, වතු ආශ්‍රිත ප්‍රයද්ධශ්‍වලද සැලකිය යුතු ජනතාවක් වාසය 

යකයරති. රටක සංවර්ධනය පිළිබඳව සිදුවී ඇති සහ දැනට සිදුවී යගන යන භූයගෝීය, ආර්ික, සමාජ සහ 

සංස්කෘතික ආදී  විවිධ කිකාවන්වලදී ග්‍රාමීය සංවර්ධනය පිළිබඳව ඉතා ගැඹුරින් සාකච්චඡා සිදුවී ඇතත්, 

යකායතකුත් ජාතික සහ අන්තර්ජාතික මට්ටටයම් ප්‍රතිපත්ති සම්පාදනය වී ක්‍රියාත්මක වුවත්, තවමත් ග්‍රාමීය 

ප්‍රයද්ධශ්‍වල සංවර්ධනයේ යබායහෝ හිඩැස් සහ අතිශ්‍ය ගැටලුකාරී තත්ත්වයන් අපට දැක ගන්නටත්, 

අසන්නටත් ලැයේ. වියශ්‍්ෂයයන් අප රයට්ට තියබන විදුත් සහ මුිත මාධයවල සෑම ිනකම පායහ් යමම 

තත්ත්වයන් නිරන්තරයයන් දැක ගැනීමට ලැයබන අතර ඒවා එකියනක සඳහන් කිරීමට ගියයහාත් යපාත් 

දුසිම් ගණන් වුව ද ප්‍රකාශ්‍යට පත් කළ හැකිය. රජය විසින් වරින් වර ප්‍රකාශ්‍යට පත් කරනු ලබන ප්‍රතිපත්ති 

හා වැඩසටහන් පිළිබඳව ප්‍රගති විවරණයන් සහ විවිධ සමායලෝචනයන්හිදී ග්‍රාමීය සවිබලකරණය, ග්‍රාමීය 

ආර්ික සංවර්ධනය සහ තිරසාරවත්වය පිළිබඳව විවිධ ප්‍රමාණාත්මක සහ ගුණාත්මක විග්‍රහයන් ඉිරිපත් 

කළද, ඉහත කි හිඩැස ්හා ගැටලුකාරී තත්ත්වයන් මඟහරවා ගැනීමට යහෝ සංවර්ධනය යේගවත් කිරීමට 

අදාළ ක්‍රියාමාර්ග ගන්නා බවක් ප්‍රායයෝගිකව දැක ගැනීමට නැතුවා යස්ය. ඒ පිළිබඳව තුලනාත්මක 

විවරණයක් සිදු කිරීමට කතුවරයා යමම ලිපියයන් බලායපායරාත්තු යේ. 

ප්‍රථමයයන්ම මායේ අවධානයට යයාමු කරනු ලබන කරුණක් වන්යන් ඉහත කී යත්මාව ආශ්‍රය යකාට 

යගන ඒ සඳහා දායක වීමට අදාළව ප්‍රතිපත්ති සම්පාදකයින් යහෝ වැඩසටහන් ක්‍රියාකරුවන් යහෝ 

සංවිධායකයන් විසින් රයට්ට ග්‍රාමීය සවිබලකරණය සහ ග්‍රාමීය අංශික සංවර්ධනය පිළිබඳව තුලනාත්මක / 

තිරසාර ප්‍රයේශ්‍යක් ලබාගන්යන් යකයස්ද යන්නයි. ශ්‍රී ලංකායේ රාජය පරිපාලන වුහය අනුව දැනට මුළු 

ග්‍රාම නිලධාරී වසම් 14,022 ප්‍රමාණයක් වන අතර, එයට අදාළ මුළු ග්‍රාමීය ප්‍රයද්ධශ්‍යන් යේ.  

ප්‍රථමයයන්ම අවධානය යයාමු කළ යුතුව ඇත්යත් යමම සියලූම ග්‍රාමීය ප්‍රයද්ධශ්‍වල ඇති සියලූම භූයගෝීය 

ලක්ෂණයන්, ස්වභ්‍ාවික සම්පත්,  නිජ සම්පත්, කෘෂි වාරිමාර්ග යනාදීය, ජන යතාරතුරු, දැනට සිදුකර 

ඇති සහ යකයරමින් පවතින සමාජ, ආර්ික, සංස්කෘතික, ියුණු කිරීම් වයාපෘති ප්‍රජා සංවිධාන ප්‍රජා 

07. ග්‍රාමීය සවිබලකරණය තුළින් සංවර්ධනය උපෙසා තුලනාේමක හා ිරසාර 

ප්‍රපේශයක්ත …… 

 ජී.ආර්.එම්. ගම්ලත්  

යජයෂ්ඨ කිකාචාර්ය, 

මුලය කළමනාකරණ විදයාපීඨය, 

වවුනියා විශ්‍ව්විදයාලය, 

වවුනියාව 
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ග්‍රාමසංවර්ධන අභ්‍යාස හා පර්යේෂණ ආයතනය    ප්‍රජාශක්ති 2024 ජූනි 

සවිබලකරණ යතාරතුරු පිළිබඳ අතිශ්‍ය සැලසුම් සහගත, ක්‍රමානුකූල සහ විිමත් අධයයනයක් සිදුවිය යුතු 

බවයි. අප රට තුළ විවිධ මට්ටටයම් අධයයනයන් සහ පර්යේෂණයන් සිදුවී ඇත ද ඉහත කී ඒකාබද්ධධ 

අධයයනයක්/ පර්යේෂණයක් පිළිබඳව වියශ්‍්ෂ අවධානය යයාමු යකාට ශ්‍රී ලංකායේ සෑම ප්‍රයද්ධශ්‍යක් උයදසා 

සමමිතික අවධානයක් සහ සංවර්ධන දායකත්වයක් ලබාදීම පිළිබඳව වියශ්‍්ෂ අවධානය සහ ප්‍රමාණාත්මක 

අවධානයක් යයාමු වූ බව යපයනන්නට නැත. යමය ඉතා අික යවයහසකර හා අික පිරිවැයක් දැරීමට 

සිදුවුවද සියලූම ආංශික නියයෝජනයන් සිදුවන පරිි ශ්‍රී ලංකායේ සියලූම විද්ධවතුන් දැනට රජයේ යස්වය 

කරනු ලබන යබායහෝ උපාිධාරින්, විශ්‍්වවිදයාල ශිෂයයන්යගන් සැදුම්ලත් කණ්ඩායම්  පිළියයල යකාට 

ස්යේච්චඡා දායකත්වය මත සිදුකර ගත හැක්යක් නම් අතිශ්‍ය වැදගත් සංවර්ධන මාවතකට ප්‍රවිෂ්ට වීමට 

හැකියාව ඇත. යමහිදී අවධානය යයාමු කළ යුතු අයනක් කාරණය වන්යන් දැනට ක්‍රියාත්මක යහෝ වැඩ 

අවසන් වී ඇති සංවර්ධන වයාපෘති යහෝ ක්‍රියාකාරකම් පිළිබඳ පසු විපරමක් නිසි පරිි සිදු කිරීයම් හැකියාව 

ඇතිද, ඒ සඳහා ප්‍රයේශ්‍ වන්යන් යකයස්ද යන්න විපරමක් සහ සමායලෝචනයක් සිදුකිරීමයි. 

යදවනුව අප විසින් සලකා බැලිය යුතු කාරණයක් වන්යන් යම් සඳහා ජනතා සහභ්‍ාගිත්වය ලබා ගන්යන් 

කුමන ක්‍රමයේදයක් තුළින්ද යන්නයි. ඉහත අතීතයේ ග්‍රාමීය ප්‍රයද්ධශ්‍වල යපාකුරු රැස්වීම් හා ග්‍රායමෝදය 

මණ්ඩල වැනි ස්යේච්චඡා සංවිධාන රජය මගින් යගාඩනගා තිබුණද වත්මන් පරිසරය තුළ විවිධ රාජය 

යනාවන සංවිධාන, ප්‍රජා මූල සංවිධාන, ස්යේච්චඡා සමිති, කුඩා කණ්ඩායම් ( විවිධ ආර්ික ආයතන, බැංකු, 

මූලය සමාගම් වලින්) රජයේ ලියාපිංිය සහිතව යහෝ රහිතව යගාඩනැගී තිබීම දක්නට ලැයේ. එයහත් එය 

කිසිදු විිමත් බවක් හා ක්‍රමානුකුල ක්‍රියාකාරී සැලැස්මක් යබායහෝ ගම්මානවල දක්නට යනාලැයේ. 

එබැවින් යම් සඳහා විිමත් ක්‍රමානුකූල සහ නීතයානුකූල සැලැස්මක් මත සකස්වන ග්‍රාමීය සංවර්ධන 

සභ්‍ාවක් යහවත් ග්‍රාමීය සංවර්ධන කවුන්ලසියක් පිහිටුවා එම ග්‍රාමයේ යවයසන සියලු සියලු ස්තරවල සිින 

පිරිස්වල දායකත්වය ලබායගන එමගින් එම ගම්මානයට විය යුතු සංවර්ධන ක්‍රියාකාරකම් පිළිබඳ ප්‍රමු තා 

ලැයිස්තුවක් සකස් යකාට රාජය සහ ඊට අනුබද්ධිත ආයතනවල අනුමැතිය හා අධීක්ෂණය යටයත් 

ක්‍රියාත්මක කිරීයමන් සියලු ග්‍රාමීය ජනතාවයේ සියලු  අභිමතාර්ථයන් තුලනාත්මක ආකාරයයන් ඉටුකර 

ගැනීමට අවකාශ්‍ය සැලයසනු ඇත. තවද යමය ග්‍රාමීය සවිබලකරණය උයදසා ග්‍රාමීය නායකත්වය 

පිළිගැනීමක් වන බවද සඳහන් කළ යුතුය.  එයින් ග්‍රාමීය ියුණුව උයදසා ග්‍රාමීය මට්ටටයම් ඇති කැපවීම හා 

උනන්දුව ඇගයීමට ලක් කළ හැකි යහාඳ අවස්ථාවක් වන බව කිව යුතුය. 

යමයස් විදයාත්මක, තාක්ෂණීක, නීතිමය දත්ත අධයයනයයන් යහෝ පර්යේෂණ සිදුයකාට එමඟින් 

ලැයබන්නා වූ දත්ත විග්‍රහයන් සහ නිගමන අනුව ඉහත ග්‍රාමීය සංවර්ධන කවුන්සලය පිහිටුවීයමන් පසු 

යතවනුව කුමකු සිදුකළ යුත්යත් ද යන්න සැලසුම් කළ යුතු යේ. වියශ්‍්ෂයයන් රජය මඟින් වාර්ෂිකව 

අයවැය ඇස්තයම්න්තු හා ප්‍රතිපාදන යටයත් මුදල් යහෝ යභ්‍ෞතින සම්පත් යබදා යවන් යේ. ඒ සඳහා නිසි 

ඇගයීම් හා ක්‍රියාකාරී ක්‍රමයේදයන් ඔස්යස් ප්‍රතිපාදන යවන් කිරීම හා ක්‍රියාත්මක විය යුතු යේ. යමහි දී 

අවධානය යයාමුවිය යුතු වියශ්‍්ෂ කරුණු නම් මනා විනිවිදභ්‍ාවයක් හා වගවීමක් සහිතව දූෂණ හා 

වංචාවලින් යතාර සීමිත සම්පත් මනා කළමනාකාරීත්වයකින් යුක්තව යයදවිය හැකි පරිි ක්‍රියාත්මක 

කිරීමට වගබලා  ගැනීමයි. ඒ සමඟම විවිධ ජාතික හා අන්තර්ජාතික ස්යේච්චඡා සංවිධාන හා මූලයායතන 

මඟින් යදනු ලබන ප්‍රතිපාදන යහෝ සම්පත් දායක කර ගත හැකිය. එයමන්ම ඉිකළ පසු ඒවා නිසි පරිි 

නඩත්තු වන්යන් යකයසද් ඒ සඳහා නිසි පසුවිපරම් සිදුවන්යන් ද යන්න අදාළ අංශ්‍ සමඟ මනා 
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ග්‍රාමසංවර්ධන අභ්‍යාස හා පර්යේෂණ ආයතනය    ප්‍රජාශක්ති 2024 ජූනි 

සම්බන්ධීකරණයක් සිදු වන්යන් යකයස් ද යන්න මනා යලස අවධාරණය කළ යුතු යේ. තවද යමම 

ගම්මාවල පවතින ස්වභ්‍ාවික සම්පත්, වියශ්‍්ෂයයන් වන ජීවීන්, වනාන්තර, ජල මූලාශ්‍ර සංරක්ෂණයවන පරිි 

ඒවා ආර්ිකකරණයට ලක්යකාට එමඟින් ග්‍රාමීය ජනතාවට ආදායමක් උපයාගත හැකි ආකාරයට 

කළමනාකරණය කර ගැනීමටත් ප්‍රායද්ධශීයව පවත්වායගන කර්මාන්ත ආරම්භ්‍ කිරීම හා ඒවායේ ධාරිතාවය 

වර්ධනය යකාට එමඟින් ආදායම් උත්පාදක හැකියාව වර්ධනය කරමින් දළ යද්ධශීය නිෂ්පාදනය වැඩිකිරීමට 

දායකත්වය ලබා දීමත්, යම් සම්බන්ධයයන් බැංකු යහෝ යවනත් මූලයායතන සමඟ අවශ්‍යතා මත පමණක් 

ණය මුදල් නිකුත් කිරීමට හා ක්‍රියාත්මක කිරීමට අනුමැතිය ලබාදීමටත් හැකි යලස ග්‍රාමීය සංවර්ධන 

කවුන්සිලිය යටයත් යපාදු වැඩපිළියවලක් සකස්කර ගැනීම අතිශ්‍ය කායලෝිත වන බව මායේ හැඟීමයි. 

තවද යමහිදී රජය විසින් අතිශ්‍ය වැදගත් කටයුත්තක් සිදු කළ යුතු යේ. මන්ද රජය මඟින් ග්‍රාමීය 

සංවර්ධනය යන විෂයයට පරිභ්‍ාහිරව සිදු කරනු ලබන විශ්‍ාල පරිමාණ සංවර්ධන වැඩසටහන් හා 

වයාපෘතිවල දී ඒවායේ ඇති ආයද්ධශිත විෂයය ක්යෂ්ත්‍ර හඳුනායගන එම කටයුතු සමඟ අප විසින් මූලික 

අියයර් දී හඳුනාගන්නා වියශ්‍්ෂිත දත්ත හා පර්යේෂණ යතාරතුරු සමඟ ගැලපීයමන් සංවර්ධනය 

ද්ධවිගණනය (යදවරක් එකම ප්‍රයද්ධශ්‍යකට මුදල් යවන් වීම වැලැක්වීයමන් ිවයියන් සැම ප්‍රයද්ධශ්‍යකටම සම 

අවස්ථා යකයනකුටම ලබා දීම) වීම වැලැක්වීමට අවකාශ්‍ය සැලයස්. එමඟින් නිසි සම්පත් නිසි ක්‍රමයේදය 

ඔස්යස් සෑම ගමකටම සම අවස්ථා ලබා දීමට හැකියාව ලැයබන අතර එය වියශ්‍්ෂයයන් අප රයට්ට 

සංවර්ධනය කඩිනම් කිරීම සඳහා ගත යුතු අතයවශ්‍ය කරුණකි. 

යමයස් ක්‍රියාත්මක වන්නා වූ ග්‍රාමීය සවිබලකරණය හා සංවර්ධනය පිළිබඳ තුලනාත්මක ප්‍රයේශ්‍ රාමුව තුළ 

වැදගත් වන්නා වූ උප ක්යෂ්ත්‍ර වන කෘෂිකාර්මික වගා සංග්‍රාම, සුළු කර්මාන්ත සහ ජල සනීපාරක්ෂක 

කටයුතු, වැවිලි යබෝග වගාව, සුළු පරිමාණ වයාපාර සහ කාර්මික කටයුතු, සාම්ප්‍රදායික කර්මාන්ත, ග්‍රාමීය 

සංචාරක වයාපාර, සූර්ය යකෝෂ හා ජල විදුලි වයපෘති, වඩු කර්මාන්ත සහ අයනකුත් වයාපාර ියුණු කිරීම 

පිළිබඳව ග්‍රාමීය සංවර්ධන කවුන්සිලය හරහා නිරන්තර සාකච්චඡා යකාට අදාළ ග්‍රාමීය ප්‍රයද්ධශ්‍යේ සියලු ජන 

යකාටස්වල අදහස් හා යයෝජනා සැලකිල්ලට යගන යපාදු වැඩපිළියවලක් සකස්යකාට එය ප්‍රායද්ධශිය රාජය 

යාන්ත්‍රණය ඔස්යස ්නිසි මඟ යපන්වීම සහ අධීක්ෂණය සහිතව ක්‍රියාත්මක කිරීමට හැකියාව ලැයබනු ඇත. 

එයස්ම යම් තුළින් ග්‍රාමීය ජනතාව තුළ සාමය සමඟිය සුහදත්වය හා සංහිඳියාව වඩා වර්ධනය වන අතර ඒ 

තුළින් සමාජ අපචාරයන් වළක්වා ගනිමින් සහපත් සමාජයක් යගාඩනගා ගැනීමට ද ඉවහල්වනු 

යනාඅනුමානය. යමම ක්‍රියාදාමයන් විිමත් හා යහපත් යලස ක්‍රියාත්මක කිරීමට පුරවැසියන් යලස කටයුතු 

කරන්යන් නම් එය සමසථ් රටක රාජය පාලනයේ දී ඉතා ප්‍රශ්‍ස්ථ හා සාධනීය වර්ධනයක් ඇති කිරීමට 

ජනතාවයේ ඇති උද්ධයයෝගය හා කැපවීම යේ. එයමන්ම ග්‍රාමීය ජනතාව තමන් විසින්ම යගාඩනගා ගන්නා 

ජනසම්මත වාදී පාලන වුහයක් ඇති කර ගැනීමට මනා පිිවහලක් අතර, එය රාජය අංශ්‍යේ පාලකයින් 

හා ක්‍රියාත්මක කිරීමට දායකවන නිලධාරීන්ට ද ඉතා පහසුවන අතර ඒ තුළින් සැලසුම්ගත විිමත් 

ජනතික රාමුවක් තුළ ක්‍රියාත්මක කිරීයමන් රජයේ සමාජ ආර්ික හා යවනත් අරමුණු සියල්ල 

සාක්ෂාත්කර ගැනීමට හැකි වනවා යස්ම, ග්‍රාමීය ජනතාවයේ අභිමතාර්ථයන් මුදුන්පමුණුවා ගැනීමට ද 

මහඟු දායකත්වයක් සැපයේ. යම් තුළින් වුහාත්මක හා අරමුණුගත ප්‍රශ්‍ස්ථ සංවර්ධන මාවතක් සකස්කර 

ගැනීම තුළින් තිරසර සංවර්ධනයක් ළඟාකර ගැනීමට හැකියාව ලැයේ. යම් සමඟම රයට්ට ආර්ික සහ 

සමාජ සංවර්ධනය උයදසා නායකයින් යම් තුළින් බිහිවීම, නයවෝත්පාදනය අරමුණු යකාටගත් 

වයවසායකයින් බිහිවීම හා වැඩිියුණු වීමත්, යහපත් රාජය පාලනයක් , ප්‍රශ්‍ස්ථ සමාජ සජීවීකරණයක් සහ 
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ග්‍රාමසංවර්ධන අභ්‍යාස හා පර්යේෂණ ආයතනය    ප්‍රජාශක්ති 2024 ජූනි 

ස්වභ්‍ාවික යසෞන්දර්යයයන් පිරිපුන් පරිසරයක් සහ ගුණගරුක සමාජයක් බිහිවීම යන රටක තිරසාර 

සංවර්ධනයක් උයදසා ගුණාත්මක වශ්‍යයන් ළඟාකරගත යුතු අරමුණු සාක්ෂාත් කර ගැනීමට මාවත 

සකස්කරගත හැකි යේ.   

යයථාක්ත කරුණු අනුව ඉහත ක්‍රයමෝපායන් සහ ඊට අදාළ ක්‍රියාකාරකම් ක්‍රියාත්මක කිරීම තුළින් ග්‍රාමීය 

ජනතාවයේ ජීවන අභිලාෂයයන් මුදුන් පමුණුවා ගැනීමටත් ඒ තුළින් ඔවුන්ට තම ජීවන ක්‍රියාකාරකම්වල 

යයදීමට යමන්ම ස්වකීය ගම් ප්‍රයද්ධශ්‍ ියුණු කර ගැනීම සඳහා කැපවිය හැකි යාන්ත්‍රණයක් සකස් කිරීමටත් 

ඒ තුළින් ග්‍රාමීය ප්‍රජාතන්ත්‍රවාදී රාජය පාලනයට දායක වීමටත්, අවසානයේදී ග්‍රාමීය ආර්ිකය 

සවිබලගන්වා රයට්ට ජාතික ආර්ික ියුණුයේ යකාටස්කරුයවකු වීමට ස්වකිය ජනතාවට ඇති අයිතිය 

තහවුරු කිරීමත් යන කරුණු ඉටු කර ගැනීමට ඉඩ ප්‍රස්ථාව ලැබිය යුතුයේ. පුරාතන ලංකා ඉතිහාසය තුළ 

අප රයට්ට ජනතාව රට තුළ ආර්ිකය කෘෂිකර්මාන්තයයන් ස්වයංයපෝෂිත කරමින් අයනකුත් අවශ්‍යතා 

ඉටුකර ගත හැකි ජීවන හා සමාජ වටපිටාවක් දක්නට ලැබුණද, දැනට යලෝකයේ තියබන 

යගෝීයකරණයේ අත්දැකීම් අනුව මුළු යලෝකයම එක ඒකකයක් යලස බැඳී ඇත. එබැවින් ිගින් ිගටම 

අප සමාජය යවනස් යේ. එයහත් යමහි දී වියශ්‍්ෂයයන්ම අප අවධාරණය කරගත යුතු කාරණය නම් අදාළ 

යවනස් වීම් යගෝීය වශ්‍යයන් සිදුවූව ද, අප රයට්ට තියබන්නා වූ සමාජ, ආර්ික හා සංස්කෘතික දායාදයන් 

සහ අපට ම අනනය වූ සමාජ, ආර්ික හර පද්ධධතින් අනුව තුලනාත්මකව අවධානයට යයාමු යකාට එයින් 

ඇතිවන යහපත් ප්‍රතිඵල විශ්‍්යල්ෂණය කර අයහපත් තත්ත්වය මඟහරවා ගත හැකි ආකාරය සැලකිල්ලට 

භ්‍ාජනය කරමින් අදාළ යවනස්කම් අපයේ ක්‍රියාකාරකම්වලට ආයද්ධශ්‍ කරගත යුතු බවයි. අද අප සංවර්ධන 

මාවයත් නැත්යත් ද යමම කරුණු සැලකිල්ලට ගැනීම යහෝ අඩුම සැලකිල්ලක් දැක්වීම බව 

අවධාරණයයන් ප්‍රකාශ්‍ කළ යුතුය. 

එයමන්ම ඉහතකී ක්‍රියාපිළියවල අනුගමනය කරමින් ඉිරි ප්‍රතිපත්ති හා වැඩසටහන් ග්‍රාමීය සවිබලකරණය 

හා රයට්ට සංවර්ධනය උයදසා ක්‍රියාත්මක කළ යුතු වන්යන් ඒවා ක්‍රියාත්මක කිරීයමන් පසුව එහි තිරසාරාවය 

සහතික වීයමන් අනතුරුවය. ඒ පිළිබඳව රයට්ට යලෝයක පුළුල් සංවාදයක් ඇතිවී තියේ. යබායහෝ සංවර්ධන 

ක්‍රියාදාමයන් රයට්ට ක්‍රියාත්මක වී ඇත ද ඒවායේ ප්‍රතිඵල දීර්ඝ කාලයක් තිස්යස් රයට්ට ජනතාවට අත් විය 

යුතුය. සංවර්ධනයේ ප්‍රතිලාභ්‍ රටට යපාදුයේ අත්විය යුතුය. එයහත් අද රයට්ට සංවර්ධනය යදස විපරම් යකාට 

බැලුවයහාත් ඒවා ක්‍රියාත්මක වූවාට වඩා එයින් ඇති වූ අහිතකර බලපෑම හිතකර බලපෑමට වඩා ඉහළ 

බවයි බවයි. එයමන්ම දීර්ඝකාීන යහපැවැත්ම පිළිබඳ විශ්‍ාල ගැටළුවක් පවතී. එබැවින් අප රයට්ට ප්‍රතිපත්ති 

සම්පාදකයින්, රජය අයනකුත් සම්බන්ිකාරක නියයෝජිත ආයතනයන්, ග්‍රාමීය ජනතාව සහ අයනකුත් 

සියලුම යදනාටම එකටම යපාදු වූ යේිකාවක තුළ සිටගනිමින් සියලු යදනාට යපාදු වූ සංවර්ධන මාවතක් 

සකස් යකාට අදාළ සියලු වැඩසටහන් ක්‍රියාත්මක කිරීයමන් යසාබාදහමත් ජීවන පරිසරය හා ආර්ිකයත් 

එකට ඒකාබද්ධධ වූ යපාදු ග්‍රාමීය සවිබලකරණ වැඩසටහනක් ක්‍රියාත්මක කර ගැනීමටද ඒවායින් ඇති වන  

හිතකර හා අහිතකර බලපෑම සමතුලිත යලස කළමනාකරණය කර ගනිමින් තිරසාර සංවර්ධන අරමුණු 

සාක්ෂාත් කර ගැනීමට ක්‍රියා කළයහාත් යමම ලිපිය ලිවීයම් අරමුණ වන්නා වූ ප්‍රථමයයන් ග්‍රාමී ජනතාව 

සවිබල ගන්වා ශ්‍රී ලංකාව තුළ තුලනාත්මක හා තිරසාර සංවර්ධනයක් ඇති කිරීමට දායක වීමට අප සියලු 

යදනාටම හැකියාව ලැයබනු ඇත. එවිට ලාංකීය ජනතාව සරුසාර යහට ිනක ජීවන අරුණළු උදාවී යමම 

අලංකාර රයට්ට ශ්‍රී විභූතිය අතීතයේ යමන් නැවතත් ස්වයංයපෝෂිත ආර්ිකයට යපර මඟ සකස් වනු ඇත. 
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සංස්කෘිය යනූ 

සංස්කෘතිය යලස  ඔබට කුමක් අදහස් කරන්යන් ද?... 

ඔබයේ මනසට යමන් ම යම් පැනයට පිළිතුරු යසායන යබායහෝ යදනායේ සිත් තුළ විවිධ පිළිතුරු පැන නගිනු ඇත. 

එයස්ම යලෝකය පුරා සංස්කෘතිය නිර්වචනය කිරීමට උත්සහ දරණ ලද පිරිස් යම් පිළිබඳ අර්ථකථන කිරීමට කරන 

උත්සහයේ දී ඉිරිපත් කරන ලද අර්ථකථන රාශියක් (250ක් පමණ) අපට යසායා ගැනීමට හැකි යේ. එයස්නම් 

සංස්කෘතිය යත්රුම් ගැනීමට යමන්ම නිශ්‍්ිත පිළිතුරක් යසායා ගැනීමට ද ඔබට මට මහත් අසීරු කරුණක් වන බව 

යත්රුම් යනු ඇත.  

එයස් නම් අපි ප්‍රථමයයන් විවිධාකාර අර්ථ කථනයන් ඔස්යස් සංස්කෘතිය යන්න කුමක්දැයි විමසා බැීමට උත්සාහ 

කරමු. 

************ 

සංස්කෘිපේ ආරම්භය  

යලෝකයේ සතුන් අතර මිනිසාට වියශ්්‍ෂ තැනක් හිමි වන්යන් නම් ඒ සංස්කෘතිය යහ්තුයවනි. අතීත මිනිසායේ 

ඉතිහාසය යලස අපට යහළි කරන්යන් සංස්කෘතිය තුළ මිනිසායේ වියශ්්‍ෂත්වය ළඟාකරගත් ආකාරයයි. 

මී මැස්සන්, යකාියන්, කුහුඹුවන්, මාළුවන්, කුරුල්ලන් යම් ඕනෑම සයතක් අතීතයේ හිටපු ඔවුන්යේ මීමුතුන් සිදු 

කරන ලද ආකාරයට ම තම ජීවන රටාව පවත්වායගන යයි. මී මැස්සන් වද බඳින්යන්, කුරුල්ලන් පියාඹා යන්යන්, 

කූඩු සාදා ගන්යන්, සිංහයා, යකාියා දඩයයම් හැසියරන්යන් අතීතයේ සිට ම එක ම ආකාරයකට බව ඔබට යත්රුම් 

යනු ඇත. එයස්ම කපුටා කූඩුව හදා ගන්යන මකුළුවා දැල වියන්යන් ස්වභ්‍ාවධර්මය තුල ඔහුට හිමි වූ පරම්පරායේ 

ගති ලක්ෂණ අනුව වසර දහස් ගණනක් අතීතයේ සිදු කළ ආකාරයට ම බව ඔබට අද ද නිරීක්ෂණය කළ හැකි යේ. 

නමුත් අතීතයේ අනිකුත් සතුන් යමන්ම ගමන් ඇරඹූ මිනිසා යසාබා දහයම් දායාදයන් ඉක්මවා ගමන් කරමින් සිින 

ආකාරය ද ඔබට නිරීක්ෂණය කල හැකි යවයි.  

මිනිසා යයෝධයකු වූයේ යකයස් ද?( M. Liyn, y Segal - how man become a giant) නම් කෘතිය ඔබට මිනිසායේ 

යම් පරිවර්තනය මනාව පැහැිලි කර යදනු ඇත. මිනිසා ද යසබාදහයම් ම යකාටසක් වන නමුත් ඔවුහු 

ස්වභ්‍ාවධර්මය ද ඉක්මවා යමින් සිින්යන් යකයස් ද යන්න ඔබට යමහිදී පැහැිලි කර යදනු ඇත.  

දෑත් නිදහස් කර යගන යදපයින් නැගී සිින මිනිසා නැතයහාත් මානවයා අනිකුත් සතුන් යමන් යනාව 

යසාබාදහම ඉක්මවා පුළුල් කර ගන්නා ලද තම හැකියාවන් යමායහාතින් යමායහාත වැඩි ියුණු කර 

ගනිමින් සංස්කෘතික මිනිසා යලස දීර්ඝ ගමනක යයදී සිටී. 

යම් යලස නැගී සිින මිනිසා ියනන් ින යදයාකාරයකින් තම සීමා පුළුල් කර ගනිමින් සිි. 

09. සංස්කෘික මානවයාපේ පුමිිරිභාවය …… 

(ස්ී පුරුෂ සමාජභාවය) 

සුහාසිනී ිනූෂා අල්ගම 

පුහුණු හා පර්යේෂණ නිලධාරි 

ග්‍රාමසංවර්ධන අභ්‍යාස හා පර්යේෂණ ආයතනය 
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ග්‍රාමසංවර්ධන අභ්‍යාස හා පර්යේෂණ ආයතනය    ප්‍රජාශක්ති 2024 ජූනි 

• මිනිසා යසාබාදහම දායාද කරන ලද දැනුම, ශ්‍ාරීරික ස්වභ්‍ාවය හා හැකියාවන් උපකරණ හා යන්ත්‍ර 

සූත්‍ර භ්‍ාවිතා කරමින් පුළුල් කර යගන ඇත. ඒ තුළ ඔහු හා යසාබාදහම අතර අන්තර් ක්‍රියාවලිය පුළුල් 

යවනස්කම් එක්කර ගනිමින් ගමන් කරයි. 

• එයස්ම ඔවුන් එකියනකා අතර අන්තර් සම්බන්ධතා පුළුල් කර ගනිමින් යවනස්කම් කර ගනිමින් 

මානව ින්තනමය හැකියාව සවිඥානිකවත් වර්ධනය කර ගනිමින් පුළුල් කර ගනිමින් කටයුතු කරයි. 

යම් අනුව පැහැිලි වන්යන් සංස්කෘතිය තුළ ද්‍රවයමය නිෂ්පාදන, යභ්‍ෞතික කරුණු, මානසික (සවිඥානික) 

තත්ත්වයන් යවන් කර දැක්වීමට ඔබට යනාහැකි වන බව යනායේ ද?...  

ලියයාන් යරාස්කි යේ අදහස් අනුව සංස්කෘතිය යලස හඳුන්වා ඇත්යත්,මිනිසායේ සමස්ත ඉතිහාසය තුළ දී 

ස්වභ්‍ාවධර්මය විසින් යදන ලද යදයට පටහැනිව මිනිසා විසින් නිර්මාණය කර ගන්නා ලද නැතයහාත් 

යගාඩනඟා ගන්නා ලද උත්සාහයන් හා ජයග්‍රහණය කරන ලද සියල්ල ම සංස්කෘතිය නම් වන බවයි.  

ආරියවංශ්‍ රණවීරයන්යේ  අදහසට අනුව ිරාත් කාලයක්  එක් ව සිිමින් වියශ්‍්ෂයයන්ම එක භ්‍ාෂාවක් 

කථා කරමින් එකම ඇදහීම් රටාවක සිින්න. ඒ සියල්ල ඇසුරින් තම තමන්යේ ජීවිතයට අනුපූරක වන  

චර්යාධර්ම සකස්කර ගන්නා කණ්ඩායමක තියබන යපාදු  සමස්තය අපිට සංස්කෘතිය යලස හැඳින්විය හැකි 

බවයි. 

යුයනස්යකෝව විසින් ඉිරිපත් කළ (our creative diversity යපායත් ‘සංස්කෘතිය හා සංවර්ධනය” පිළිබඳ 

ලියවී ඇති ලිපි මාලාව අනුව සංස්කෘතිය ඇතුයළ් සිින මිනිසා ට සිද්ධද යවනවා ඒ කණ්ඩායම් විසින් සකස ්

කරන ලද නිර්නායකයන් තුළ තමන්යේ ජීවිතයත් පවත්වායගන යන්නට, හැඩගසා ගන්නට.  ඔවුන්ට ඉන් 

පිට යා යනාහැකියි. යහාඳ යහෝ නරක  කුමක් වුවත් එය පිළිපැදීමට සිදුයවනවා. 

**************** 

එයස්ම සංස්කෘතිය ස්ීරවම  හැමදා ම එයලසම  පවතිනවා කියලා පැවසීමට ද අපිට යනාහැකි යේ. 

යපෞද්ධගලිකව සිතීම, අදහස ්ප්‍රකාශ්‍ කිරීම ආිය යකයරහි යකායි තරම් දුරට  සංස්කෘතිය උපකාරී යවනවා ද 

යමන්ම බාධාකාරී යවනවද කියන එකත් වර්ථමානයේ අති විශ්‍ාල යලස සාකච්චඡාවට ලක්වී ඇත. 

උදාහරණයක් යලස සිංහල යබෞද්ධධ ධර්මය ඇසුරින් යපෝෂණය වූ සංස්කෘතික රටාව තුළ මිනිසාට චර්යා 

ධර්ම කාවද්ධදා ඇත්යත් සැමට යහපතක් ඇති කරන්න, අනුන්ට උපකාර කරන්න, යහපත් මාර්ගයක ගමන් 

කරන්නයි. එයස්ම  බුදු දහයම් උගන්වන්යන්  යබෞද්ධධ ඉගැන්වීම් පවා ප්‍රශ්‍්න කරන්න යි. ආගමික ඉගැන්වීම් 

එයස් නමුත්, සමාජීය වශ්‍යයන් කර්මය ගැන කතා කරමින් සමාජයේ පවතින ඇති නැති ආදී විවිධ 

පරතරයන් පිළිගත යුතුයි කියන සංකල්පයයන් කටයුතු කිරීමට සංස්කෘතිකමය වශ්‍යයන් අපිව හුරු කිරීමට 

කටයුතු කර ඇති ආකාරයක් දක් නට ලැයේ.  

ඒ අනුව බලනකල සංස්කෘතිය මිනිසායේ ක්‍රියාකාරීත්වය තීරණය කිරීමට වැදගත් සාධකයක් වී ඇත.  

***************** 

සංස්කෘතිය හා ඒ ඒ සමාජයේ මිනිසායේ ක්‍රියාකාරීත්වය ගැන යසායා බැීයම් දී ඒ ඒ සමාජයන් තුළ ජීවත් 

වන මිනිසා අපට උගන්වන යද්ධවල් ඒ ඒ සමාජයේ සංස්කෘතිය බවට පත්වී තියබන ආකාරය යසාගැනීමට 

හැකියේ. යම් නිසා අපිට සංස්කෘතික මිනිසා සහ සංස්කෘතිය තුළ ජීවත්වන මිනිසා යලස අර්ථ ගන්වා 
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ග්‍රාමසංවර්ධන අභ්‍යාස හා පර්යේෂණ ආයතනය    ප්‍රජාශක්ති 2024 ජූනි 

ගැනීයම් හැකියාව ඇත. සංවර්ධනය ගැන කතා කරන අපට යම් පිළිබඳ ව විමර්ශ්‍නය කිරීම ඉතාමත් 

වැදගත් බව මම ඔබට යයෝජනා කරමි. 

මම එයස ්යයෝජනා කරන්යන් ඇයි?. ඉන්ියායේ කුලය,  අරාබියේ කාන්තාවන්යේ ලිංයේන්ිය සුන්නත් 

කිරීම වැනි මානවීය අයිතීන් හා බැදී පවතින සංස්කෘතික කාරනා ඒ ඒ සංස්කෘතිය තුළ ජීවත් වන්යන් නම් 

පිළිගැනීමට අපට සිදුයවනවා. නමුත් එම සංස්කෘතික කරුණු සාධාරණ ද  අසාධාරණ ද කියන කරුණ 

විග්‍රහ කිරීයම්දී ඒ සංස්කෘතිය තුළ සිින පුද්ධගලයාට සිදුයවනවා ප්‍රජාවයේ යපාදු මානව අයිතිවාසිකම් 

යවනුයවන් ද යපනී සිටීමට. එයස්ම කලා ශිල්ප වැනි යහපත් යද්ධවල් ද අපට ඒත්තු ගන්වන්යන් ද 

සංස්කෘතියයි. ඒ අනුව සංස්කෘතිය යනු ද්ධවිත්ව ලක්ෂණ යපන්නුම් කරන කාරණයක් බවයි. එනම් යහාද 

නරක යදකම පවතින බවයි. 

 යම් අනුව සංස්කෘතිය අපයේ පැවැත්යම් යහපත-අයහපත තීරණය කරන ප්‍රධාන සාධකයක් බව ඔබට 

පැහැිලි වනු ඇත. 

 යම් වැනි විවිධ සංස්කෘතික කරුණු මත පිහිටා මිනිසුන් තමතමන්යේ සංස්කෘතීන් උසස් බව හුවා දැක්වීමට 

උත්සාහ දරයි. 

**************** 

එබැවින් යලාව ඇති විශිෂ්ටතම සංස්කෘතියේ හිමිකාරිත්වය ලබා ගැනීමට ඒ ඒ සංස්කෘතියට අයත් වන්නන් 

නිරතුරුව ම තරඟ කරන ආකාරය  ඔබට ද අත්දකින්නට ලැබී ඇත.  

සිංහල යබෞද්ධධ ප්‍රජාව, හින්දු ප්‍රජාව, කයතෝලික  ප්‍රජාව, මුස්ලිම් ප්‍රජාව තම තමන්යේ සංස්කෘතින් මුල් කර 

ගනිමින් ගැටුම් ඇති කර ගනිමින් සිටීම යහාඳම නිදසුන යි. 

සිංහල ප්‍රජාව අවුරුදු  2500 ක සංස්කෘතික ඉතිහාසයක් තියයන ජාතියක් යලසින් සිතමින් සංස්කෘතික 

වශ්‍යයන් සමාජයේ ඉිරියයන් ම සිටීමට උත්සාහ දරයි. යලෝකය අත්පත් කර ගත් විශිෂ්ට ජයග්‍රහණ ඊට 

යබායහෝ කලකට යපර අපි අත්පත් කර යගන තිබූ බව ඔප්පු කිරීමට හැම විටම උත්සහ දරයි. අභ්‍යවකාශ්‍ය 

තරණය කිරීමට අවශ්‍ය මුල් ම නිපැයුම් සිදුකර ඇත්යත් රාවනා රජු විසින් බවත් බුදුන් වහන්යස ්ලංකායේ 

ඉපදී සිි බවත් සිංහල යබෞද්ධධ ජනයා අභිමානයයන් යුතුව ප්‍රකාශ්‍ කරමින් සිි. 

එයස්ම උසසම් සංස්කෘතියක හිමිකාරිත්වය ඇත්යත් එංගලන්තයට බව අදහන පිරිසක් ද යම් අතරම සිටී.  

ඔවුන් විසින්  ඒ බව සනාත කිරීමට ද උත්සාහයන්  දරමින් සිටී.  

**************** 

එංගලන්ත සංස්කෘතිය ඇගයීම් පිළිබඳව සැලකීයම් දී එහි ආරම්භ්‍ය විකාශ්‍ය තුළින් අපට සංස්කෘතිය 

පිළිබද කරුණු රැසක් හදුනාගත හැකි යේ. 

ඒ අනුව වික්යටෝරියානු සංස්කෘතිය පිළිබඳව අවධානය යයාමුකිරීයම් දී සාමානය ජීවිතයක් ගත කළ හතර 

වන විලියම් රජුයගන් පසු කිරුල හිමි වූ වික්යටෝරියා රැජින විසින් එරට සංස්කෘතික යවනස්කම් රැසක් ඇති 

කිරීමට මූලික වී ඇති බව යපයනන්නට තියේ. ඇය විසින් ම සිදු කරන ලද යමම යවනස්කම් වික්යටෝරියානු 

(එංගලන්ත) සංස්කෘතිය නිර්මාණයේ ප්‍රමු  සාධකය බව අපට හදුනාගත හැකයි. ඇය බ්‍රිතානය  

වැසියන්යේ ජීවිතාදර්ශ්‍ය වීමට අවශ්‍ය වීම නිසා සාමානය ජීවිතය යමන් යපාදු ජීවිතයේ ද සියළුම 
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ග්‍රාමසංවර්ධන අභ්‍යාස හා පර්යේෂණ ආයතනය    ප්‍රජාශක්ති 2024 ජූනි 

ආකාරයේ ශික්ෂාවන් ඇතිව හැඩගැසීමට පුරුදු විය. එයස් ශික්ෂණයකින් යුතු ඇයේ හැසිරීම්, ඇඳුම් 

පැළඳුම් ආිය අනුගමනය කරන ප්‍රජාවක් එකල ඒ සමාජයේ බිහි වන්නට විය. එයස්ම ඔවුන්ද ඒ ආකාරයේ 

හැසිරීම් රටාවක් ඇතිකර ගනිමින් ශිෂ්ටත්වයකින් යුතු ඉහල සමාජයේ පිරිසක් බව පිළිගන්නා සංස්කෘතික 

වටපිටාවක් බිහිකර ගන්නට විය. ඒ අනුව ශිෂ්ට අශිෂ්ට යලසින් සංස්කෘතික ලක්ෂණ මතු කරමින් 

එංගලන්තය තුල වික්යටෝරියානු සමාජ සංස්කෘතියක් බිහි කරන ලදී. යම් යලස ඇති කරන ලද සංස්කෘතික 

යවනස්කම් තුළ වියශ්‍්ෂයයන්ම ස්ි පුරුෂ යවනස්කම් මත විවිධ සීමා ඇති කරන යවනස්කම් රාශියක්  ඇති 

වීමට යහ්තුව වී තියේ. 

 

වික්තපටෝරියානු සමාජය හා පුමිිරිබව  

ලිංගිකත්වය මත යවනස ් කම් රැසක් ඇති 

කිරීමට යමම යවනස යහ්තු වී ඇති අතර ඉන් 

ඇතැම් පිරිසකට පීඩාකාරී තත්ත්වයන්ට මුහුණ 

දීමට ද සිදු විය. නමුත් ඒ තත්ත්වය ඒ 

සංස්කෘතිය තුල ඒ ඒ සමාජ කන්ඩායම් වලට 

නිහඩවම දරාගැනීමට වියශ්‍්ෂයයන් කාන්තාවට 

සිදු විය. එයස්ම එම කරුණු වලට වියරෝධය 

ප්‍රකාශ්‍ කිරීම අශිෂ්ට යදයක් යලස සලකන 

සමාජ සංස්කෘතියක් එකල බිහි වී තිබීම ඊට යහ්තු වී ඇත. එබැවින් ඒ සංස්කෘතිය යහ්තුයවන් ම එංගලන්ත  

සමාජයේ ඉහල පාන්තික කාත්තාවන්  බහුතරයක් ලිංගික කරුණු පිළිබඳ සාකච්චඡාවක්, හැදෑරීමක්, 

දැනුමක් යනාමැති පිරිසක් ව සිි බව සමාජ ඉතිහාසඥයින්  ප්‍රකාශ්‍ කරයි. යම් බව ඒ අවියේ පැවති 

සාහිතයය කෘති විමර්ශ්‍නයේ දී ද සනාථ යකයර්. එයස්ම එම කරුණු මතම පිහිටා යගාඩ නැගුණු 

වික්යටෝරියානු සංස්කෘතිය තුළ ඉහළ සමාජය පහළ සමාජය යලස විශ්‍මතාවයකින් යුතු සමාජීය 

යවනස්කම් ඇතිවීම කැපී යපයනන කරුණක් යේ. 

**************** 

වික්යටෝරියානු සංස්කෘතිය එයස් යගාඩ නැගුණ නමුත් පැරණි සිංහල යබෞද්ධධ සමාජයේ ස්ිය යහෝ 

පුරුෂයා සඳහා පැවතිය තත්ත්වය ඊට හාත්පසින්ම යවනස් විය. පැරණි සිංහල සාහිතයය තුල, පැරැණි 

සන්යද්ධශ්‍ කලාව තුළ ස්ී පුරුෂ ශ්‍රීර වර්ණනා කිරීම් භික්ූන්ට පවා තහනම් වූ කරුණක් වී නැත.  

 එම ඓතිහාසික යතාරතුරු නැතයහාත් එම නිර්මාණයන් එදා ඒ යලස නිර්මාණය වී තිබුන නමුදු 

වර්තමානයේ යවනස් වූ සංස්කෘතිය (වික්යටෝරියානු) මගින් එම තත්ත්වය යවනස් කර ඇත. වික්යටෝරියානු 

සංස්කෘතියට අනුගතව යගාඩනැගුණු ඉහළ පාන්තික සමාජය යලස යගාඩනැගුණ ශ්‍රී ලාංකික සමාජය ද 

එංගලන්ත වික්යටෝරියානු සංස්කෘතියට අනුව ස්ී පුරුෂ යලස තම ඇවතුම් පැවතුම් යවසකට ලක් කර ගත් 

අතර ඒ ආභ්‍ාෂය ඔස්යස් කටයුතු කරන ලද අයනකුත් පුරවැසියායේ ඇවතුම් පැවතුම් ද යවනසට ලක්කර 

ගන්නට විය. ඒ අනුව ශ්‍රී ලාංකීය සංස්කෘතිය ද යවස්කම් රැසකට ලක් වී ඇත.  
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ග්‍රාමසංවර්ධන අභ්‍යාස හා පර්යේෂණ ආයතනය    ප්‍රජාශක්ති 2024 ජූනි 

එයලස වික්යටෝරියානු සංස්කෘතිය පිලියගන හැඩගැසුන අපයේ සංස්කෘතිය තුළ  විවිධ විෂමතාවයන් 

ඇතිකිරීමට සමත් වී ඇත. 

ඒ අනුව යගාඩ නැගුන වර්තමානය සංස්කෘතිය තුල ස්ිය පුරුෂයාට පහළින් ද තබා ඇති අතර 

ලිංගිකත්වයක් ප්‍රකාශ්‍කල යනාහැකි යහෝ ලිංගික විපර්යාසයන්ට ලක් වු පුද්ධගලයින් පහලින්ම දමා කටයුතු 

කරන සමාජ සංස්කෘතියක් නිර්මාණය වී ඇත.  

**************** 

 නමුත් යලාව යබායහෝ සමාජයන් යම් වන විට ඒ ඒ සංස්කෘතීන් විසින් ඇති කරන ලද යමවැනි අසමානතා 

නිසා අහිමිව යන මානව අයිතීන් ගැන සිතා කටයුතු කිරීමට යපළඹී සිටී. ඔවුන්යේ සමාජයේ සමාන 

අවශ්‍යතා ඇති මානවයායේ සමානාත්මතාවය නැත යහාත් මානව අයිතීන් පිළිගත යුතු බවට  පිළියගන 

අවශ්‍ය කටයුතු සිදු කරනමින් සිටී. ළමා අයිතීන්, අබාිත අයිතීන්, ස්ී පුරුෂ සමානාත්මතාවය ආදී විවිධ 

මානවීය අයිතීන් ිනා දීමට නීති සම්පාදනය සිදුකරමින් සිටී. 

ඒ අනුව අසමානතා යගාඩනගන ලද සංස්කෘතීන් වල පැවතින අයහපත් තත්ත්වයන් සාධාරණ මානවීය 

අයිතීත් ිනා ගැනීමට ඔවුන්ට හැකි වූ අතර ඒ අනුව යගාඩනැයගන සංස්කෘතික යවනස් කම් වලට 

අනුගතයවමින් සංස්කෘතික යවනස් කම් ඇති කර යගන සිටී. අප රටට යබයහවින් බලපාන ලද ඒ 

වික්යටාරියානු සංස්කෘතිය යම්වන විට යම් යලස යවනස් කරයගන සිටී. 

නමුත් අපිට ඒ යලස විෂමතාවයක් ඇති කරමින් වික්යටෝරියානු සංස්කෘතියට අනුව යවනස් කර ගත් 

සංස්කෘතිය නිසා ඇතිවූ අහිතකර තත්ත්වය යවනස් කරන සංස්කෘතික යවනස්කම් සිදුකර ගැනීමට 

හැකියාව පවතී ද?. 

****************************************************************************** 

ඊළඟ ප්‍රජාශක්ති කලාෙපයන්...................... 

• සංස්කෘික ඉිහාසය තුල පුමිිරිබව 

• ශ්‍රී ලංකික සංස්කෘිය තුළ පුමිිරිබපේ (ස්ී පුරුෂ සමාජභාවපේ) පවනස් ීම් 

• ශ්‍රී ලංකික සංස්කෘිය තුළ පුමිිරිබපේ (ස්ී පුරුෂ සමාජභාවපේ) බලෙෑම් 
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විනාඩි 5 ක් තුළ ලියන ලද යමම ලිපිය 100 % කෘතීම බුද්ධිය )ARTIFICIAL INTELLIGENCE) 

උපයයෝගී කරයගන සකස් කරන ලද එකකි  . 

සම්ප්‍රදායේ සහ ඔයරාත්තු දීයම් තාලයට ජීවන රිද්ධමය ගැයහන ශ්‍රී ලංකායේ සශ්‍රීක ග්‍රාමීය ප්‍රයද්ධශ්‍යේ 

හදවයත් නව යුගයක් උදා යේ. යමම යුගය සනිටුහන් වන්යන් මහා ස්මාරක යහෝ අහසට උස 

යගාඩනැගිලිවලින් යනාව කෘිම බුද්ධියයන් (කෘතීම බුද්ධිය )ARTIFICIAL INTELLIGENCE)) 

බලගැන්යවන නවයකරණයේ සහ ප්‍රගතියේ නිහඬ හඬිනි. අප යමම පරිවර්තන ගමන ආරම්භ්‍ කරන විට, 

ග්‍රාමීය ප්‍රජාවන් සවිබලගන්වන, අධයාපනයේ විප්ලවයක් ඇති කරන සහ ිවයින පුරා වයවසායකත්වයේ 

ආත්මය අවුළුවන නව ින්තන ක්‍රමයක් හඳුන්වා 

යදමින් කෘතීම බුද්ධිය )ARTIFICIAL 

INTELLIGENCE) සමාජ විප්ලවයක් සඳහා 

උත්යේරකයක් වන්යන් යකයස්දැයි යසායා 

බලමු. 

ග්‍රාමීය සංවර්ධනය: 

සශ්‍රීක කුඹුරු මැද පිහිි ගම්මානයක් සිතින් මවා 

ගන්න. එහි ජදනික ඇඹරුම් බිම වගා කිරීම සහ 

පශු සම්පත් රැකබලා ගැනීම වටා කැරයකන බව 

යපයනයි .දර්ශ්‍න විිත්‍රවත් විය හැකි නමුත්, 

ග්‍රාමීය ප්‍රජාවන් මුහුණ යදන අභියයෝග සියල්ල සැබෑය. යසෞ ය යස්වා සහ අධයාපනය වැනි අතයාවශ්‍ය 

යස්වාවන් සඳහා සීමිත ප්‍රයේශ්‍ය, ආර්ික අවස්ථා හිඟකම සමඟින්, දරිද්‍රතාවයේ සහ හුදකලා වීයම් චක්‍රයක් 

පවත්වායගන යයි. යකයස්යවතත්, කෘතීම බුද්ධිය )ARTIFICIAL INTELLIGENCE) පැමිණීමත් සමඟ 

ග්‍රාමීය සංවර්ධනය සඳහා බලායපායරාත්තුයේ ආයලෝකයක් තියේ. 

කෘතීම බුද්ධිය )ARTIFICIAL INTELLIGENCE) බලයයන් ක්‍රියාත්මක වන විසඳුම් මගින් නාගරික 

මධයස්ථාන සහ දුර බැහැර ගම්මාන අතර පරතරය පියවාගත හැකි අතර අතයාවශ්‍ය යස්වා ළඟා කරගත 

හැකිය. යගාවීන් කෘෂි විදයාඥයන් සමඟ සම්බන්ධ කරන ජංගම යයදුමක් සිතන්න. යබෝග 

කළමනාකරණය සහ පළියබෝධ පාලනය පිළිබඳ තතයකාීන උපයදස් ලබා යදයි. නැතයහාත් ළඟම ඇති  

09. ශ්‍රී ලංකාව ෙරිවර්තනය කිරීම 

ග්‍රාමීය සංවර්ධනය, අධයාෙනය සහ වයවසායකේවය තුළ කෘතීම බුද්ධිය 

(ARTIFICIAL INTELLIGENCE) හි බලය …… 

බුද්ධික ලක්මාල් 

අධයක්ෂ 

කර්මාන්ත අමාතයාංශ්‍ය 
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යරෝහල යවත ිගු ගමනක් යාමට ඇති අවශ්‍යතාවය ඉවත් කරමින් වීඩියයෝ ඇමතුම් හරහා ජවදයවරුන් 

සමඟ සාකච්චඡා කිරීමට ගම්වැසියන්ට ඉඩ සලසන යටලියමඩිසින් යේිකාවක්. ග්‍රාමීය ප්‍රජාවන්යේ අද්ධවිතීය 

අවශ්‍යතා ආමන්ත්‍රණය කිරීම සඳහා කෘතීම බුද්ධිය )ARTIFICIAL INTELLIGENCE) ප්‍රයයෝජනයට 

ගැනීයමන්, අපට ඔවුන්යේ සම්පූර්ණ හැකියාවන් විවෘත කර සැමට වඩා සාධාරණ සමාජයක් නිර්මාණය 

කළ හැකිය. 

අධයාෙන: 

අධයාපනය ප්‍රගතියේ මුල්ගල වන නමුත් ශ්‍රී ලංකායේ යබායහෝ ග්‍රාමීය දරුවන්ට ගුණාත්මක පාසල් 

අධයාපනයක් ලබාගැනීම දුරස්ථ සිහිනයක්ව පවතී. සුදුසුකම්ලත් ගුරුවරුන්යේ හිඟයේ සිට යිතල 

පහසුකම් සහ සම්පත් ප්‍රමාණවත් යනාවීම දක්වා අභියයෝග විවිධ යේ. යකයස් යවතත්, කෘතීම බුද්ධිය 

)ARTIFICIAL INTELLIGENCE) ග්‍රාමීය ප්‍රයද්ධශ්‍වල අධයාපනය පරිවර්තනය කිරීම සඳහා 

බලායපායරාත්තුයේ කිරණ ලබා යදයි.  

සෑම සිසුයවකුටම ඔවුන්යේ පුද්ධගලික අවශ්‍යතා සහ ඉයගනුම් විලාසයන්ට ගැලයපන පුද්ධගලායරෝපිත 

ඉයගනුම් අත්දැකීම් සඳහා ප්‍රයේශ්‍ය ඇති පන්ති කාමරයක් ගැන සිතන්න. කෘතීම බුද්ධිය )ARTIFICIAL 

INTELLIGENCE) බලයයන් ක්‍රියාත්මක වන අධයාපනික යේිකාවලට එක් එක් ශිෂයයායේ ඉයගනීයම් 

යේගයට අනුවර්තනය විය හැකි අතර, ඉලක්කගත මැිහත්වීම් සහ අවශ්‍ය තැන්වලට සහාය ලබායද්ධ. 

එපමණක් යනාව, කෘතීම බුද්ධිය )ARTIFICIAL INTELLIGENCE) ගුරුවරුන්යගන් සමන්විත අතථය 

පන්ති කාමරවලට, සාම්ප්‍රදායික ඉගැන්වීම් ක්‍රමවලට අනුපූරක විය හැකි අතර, කිසිදු දරුයවකු ඉතිරි 

යනාවන බව සහතික කරයි. කෘතීම බුද්ධිය )ARTIFICIAL INTELLIGENCE) හි බලය උපයයෝගී කර 

ගැනීයමන්, සෑම දරුයවකුයේම පසුබිම යහෝ තත්වයන් යනාසලකා ඔවුන්යේ හැකියාවන් අගුළු හරින 

වඩාත් ඇතුළත් සහ සාධාරණ අධයාපන ක්‍රමයක් අපට නිර්මාණය කළ හැකිය. 

වයවසායකේවය: 

වයවසායකත්වය යනු ඕනෑම ආර්ිකයක ජීවනාලිය, නයවෝත්පාදනය යමයහයවීම, රැකියා උත්පාදනය 

කිරීම සහ ආර්ික වර්ධනය යපෝෂණය කිරීමයි. කෘෂිකර්මාන්තය සහ හස්ත කර්මාන්ත වැනි සාම්ප්‍රදායික 

ජීවයනෝපායන් බහුලව පවතින ග්‍රාමීය ශ්‍රී ලංකායේ, වයවසායකත්ව සංවර්ධනය සඳහා ඉමහත් විභ්‍වයක් 

ඇත. යකයස් යවතත්, අයප්ක්ෂා කරන වයවසායකයින් යබායහෝ විට ප්‍රාේධනය, යවළඳයපාළවල් සහ 

වයාපාර ආධාරක යස්වා සඳහා සීමිත ප්‍රයේශ්‍ය වැනි බාධකවලට මුහුණ යදයි. 

වයවසායකත්වය සඳහා ප්‍රයේශ්‍ය ප්‍රජාතන්ීකරණය කළ හැකි සහ ග්‍රාමීය ප්‍රජාවන්යේ නිර්මාණාත්මක 

ශ්‍ක්තීන් මුදා හැරිය හැකි කෘතීම බුද්ධිය )ARTIFICIAL INTELLIGENCE)  - බලවත් විසඳුම් ඇතුළත් 

කරන්න. ග්‍රාමීය ශිල්පීන් යලාව පුරා සිින ගනුයදනුකරුවන් සමඟ සම්බන්ධ කරන, ඔවුන්යේ නිෂ්පාදන 

ප්‍රදර්ශ්‍නය කිරීමට සහ ඔවුන්යේ යවළඳපළ ප්‍රයේශ්‍ය පුළුල් කිරීමට ඔවුන්ට හැකි මාර්ගගත යවළඳයපාළක් 

ගැන සිතන්න. නැතයහාත් ණය සුදුසුකම් තක්යස්රු කිරීමට සහ අයප්ක්ෂා කරන වයවසායකයින්ට දැරිය 

හැකි ණය ලබා දීමට කෘතීම බුද්ධිය )ARTIFICIAL INTELLIGENCE) ඇල්යගාරිතම භ්‍ාවිතා කරන  
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ග්‍රාමසංවර්ධන අභ්‍යාස හා පර්යේෂණ ආයතනය    ප්‍රජාශක්ති 2024 ජූනි 

 

ක්ුද්‍ර මූලය යේිකාවක්. ග්‍රාමීය වයවසායකත්වයට සහාය වීම සඳහා කෘතීම බුද්ධිය )ARTIFICIAL 

INTELLIGENCE) හි බලය උපයයෝගී කර ගැනීයමන්, අපට ආර්ික සමෘද්ධිය සඳහා නව මාවත් 

නිර්මාණය කළ හැකි අතර ප්‍රජාවන්ට ඔවුන්යේම ඉරණම ප්‍රස්ථාරගත කිරීමට බලගැන්වීමට හැකිය. 

අභිපයෝග සහ අවසථ්ා: 

ඇත්ත වශ්‍යයන්ම, ශ්‍රී ලංකායේ සමාජ විප්ලවය සඳහා කෘතීම බුද්ධිය )ARTIFICIAL INTELLIGENCE) 

හි බලය උපයයෝගී කර ගැනීම එහි අභියයෝග යනාමැතිව යනායේ. කෘතීම බුද්ධිය )ARTIFICIAL 

INTELLIGENCE) හි ප්‍රතිලාභ්‍ සමාජය පුරා සාධාරණව යබදා හැරීම සහතික කිරීම සඳහා සදාචාරාත්මක 

සලකා බැීම්, දත්ත රහසයතා ගැටළු සහ ඩිජිටල් සාක්ෂරතා හිඩැස් ආමන්ත්‍රණය කළ යුතුය. එපමණක් 

යනාව, ග්‍රාමීය ප්‍රයද්ධශ්‍වල කෘතීම බුද්ධිය )ARTIFICIAL INTELLIGENCE) තාක්‍ෂණයන් යයදවීමට 

සහාය වීම සඳහා ශ්‍ක්තිමත් යිතල පහසුකම් සහ නියාමන රාමු අවශ්‍ය යේ. 

යකයස්යවතත්, අවසථ්ාවන් අභියයෝගවලට වඩා යබයහවින් වැඩිය. සමාජ පරිවර්තනය සඳහා යමවලමක් 

යලස කෘතීම බුද්ධිය )ARTIFICIAL INTELLIGENCE) වැළඳ ගැනීයමන්, අපට ශ්‍රී ලංකායේ ග්‍රාමීය 

සංවර්ධනය, අධයාපනය සහ වයවසායකත්වය සඳහා නව හැකියාවන් විවෘත කළ හැකිය. එක්ව, අපි යමම 

නව ින්තන ක්‍රමය වැළඳයගන සියලුම ශ්‍රී ලාංකිකයින්ට දීප්තිමත් අනාගතයක් නිර්මාණය කිරීමට කෘතීම 

බුද්ධිය )ARTIFICIAL INTELLIGENCE) හි බලය උපයයෝගී කර ගනිමු. 

යමම ලිපිය 100 % කෘතීම බුද්ධිය )ARTIFICIAL INTELLIGENCE) උපයයෝගිකරයගන ලියා තියේ 
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ග්‍රාමීය ප්‍රයද්ධශ්‍වල ජීවත් වන ජනතාවයේ ජීවන තේේවය නගා සිටුවිම සහ ඉහළ නැංවීම ග්‍රාමීය 

සංවර්ධනයේදී ප්‍රමු ත්වයක් හිමි කර යගන ඇත. වර්තමාන යලාකයේ සිදුව ඇති තාක්ෂණික 

පරිවර්තනයන් සමඟ සංවර්ධන ක්‍රියාවලිය ද, අත්වැල් බැඳ ගනිමින් ඉිරියට ගමන් කල යුතුව ඇත. යමහිි 

සුහුරු ගම්මාන සංකල්පය (Smart Village Concept) ග්‍රාමීය සංවර්ධනයේ පරිවර්තනීය ප්‍රයේශ්‍යක් යලස 

යලාව පුරා විවිධ රටවල අවධානයට ලක්ව ඇත. යමහිි තිරසර සංවර්ධනය සහ වැඩි ියුණු කළ ජීවන 

තත්ත්වයන් ග්‍රාමීය සංවර්ධනයේදී, අත්පත් කර ගැනීමට අවස්ථාව සලසයි. යමම සංකල්පය තුළින් ග්‍රාමීය 

ප්‍රජාවන් මුහුණු යදන විවිධ අභියයෝගවලට විසදුම් යසවීම සඳහා තාක්ෂණය  හා බද්ධධව නවය විසදුම් 

ක්‍රියාමාර්ග පිළිබඳව අවධානය යයාමු කරයි.  

සුහුරු ගම්මාන සංකල්පයේදී, ප්‍රජාව යකයරහි 

දැඩි බලපෑමක් ඇති කරනු ලබන ක්යෂ්ත්‍ර වන 

කෘෂිකර්මය, අධයාපනය, යසෞ ය යස්වා සහ 

යිතල පහසුකම් සංවර්ධනය වැනි අංශ්‍යන් 

යකයරහි ප්‍රමු  අවධානය යයාමු කරන අතර 

එහිදී ප්‍රජාවයේ සමස්ත යහපැවැත්ම වැඩි ියුණු 

කිරීම අරමුණු කර ගනිමින් උසස් තාක්ෂණයන් 

භ්‍ාවිතා කිරිමත්, හඳුන්වා දීමත් සිදු කරයි. ග්‍රාමීය 

සංවර්ධනය සඳහා භ්‍ාවිතා කරනු ලබන සම්ප්‍රදායික ප්‍රයේශ්‍යන් යමන් යනාව සුහුරු ගම්මානයක, 

කාර්යක්ෂමතාවය හා ඵලදායිතාවය ඉහළ නැංවීමත්, අන්තර් සම්බන්ිත පද්ධධති නිර්මාණය කිරීම සඳහාත් 

උසස් තාක්ෂණික ක්‍රමයේද, අන්තර්ජාල හා ඩිජිටල් උපක්‍රම ඒකාබද්ධධව උපයයෝගි කර ගනී. යම් තුළින් 

ඵලදායිතාවය හා කාර්යක්ෂමතාවය ඉහළ නැංවීම අරමුණු කර ගනු ලබන අතර එහිි ආර්ික වර්ධනය 

අයපක්ෂා කරනු ලැයේ. යමය සමස්ත ප්‍රජාවයේ ජීවන තත්ත්වය ඉහළ නැංවීමට මඟපාදයි.  

සුහුරු ගම්මානයක ප්‍රධාන පකාටස් 

1. ඩිජිටල් යටිතල ෙහසුකම් (Digital Infrastructure) 

සුහුරු ගම්මානයක අත්තිවාරම පවතින්යන්, යතාරතුරු තාක්ෂණය, අධයාපනය සහ යවළඳයපාළ යවත 

ප්‍රයේශ්‍ය ලබා යදන අියේගී අන්තර්ජාල සම්බන්ධතා වැනි දෑ ඇතුළත් වූ ශ්‍ක්තිමත් ඩිජිටල් යිතල 

පහසුකම් තුළ ය. යමම අියේගී අන්තර්ජාල සම්බන්ධතා ඇතුළු ඩිජිටල් යිතල පහසුකම් ග්‍රාමීය  

10. ග්‍රාමිය සංවර්ධනයට නවය ප්‍රපේශයක්ත - සුහුරු ගම්මාන සංකල්ෙය ….. 

යක්.බී.ධර්මප්‍රිය 

සංවර්ධන නිලධාරී 

ග්‍රාමසංවර්ධන අභ්‍යාස හා පර්යේෂණ ආයතනය 
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සංවර්ධනයේ දී මුහුණයදන ගැටළු සඳහා අවශ්‍ය විවිධ නවීන තාක්ෂණික විසදුම් ක්‍රියාත්මක කිරීමට 

උත්යේරකයක් යලස ක්‍රියා කරනු ඇත.  

2. සුහුරු කෘිකර්මය (Smart Agriculture) 

යතාරතුරු සම්පාදනය, දත්ත විශ්‍්යල්ෂණය, කෘෂි උපකරණ භ්‍ාවිතය හා උසස් තාක්ෂණික ශිල්පීය ක්‍රම 

භ්‍ාවිතය, නවීන පසු අස්වනු තාක්ෂණික ශිල්පීය ක්‍රම වැනි දෑ යමන්ම යගාවීන්ට කාලගුණික තත්වයන්, 

හිතකර පාංශු තත්ත්වයන් පවත්වා ගැනීම, යභ්‍ෝග වගා හා රටා නිරික්ෂණය කිරිම, සම්පත් භ්‍ාවිතය ප්‍රශ්‍ස්ත 

කිරිම හා තිරසර තත්ත්වයන් පවත්වා ගැනීම යනාිය නිරවදය කෘෂිකර්මයක් සඳහා අදාළ යේ. යම් සඳහා 

සුහුරු ගම්මාන සංකල්පයේදී නවීන අියේගී අන්තර්ජාල පහසුකම් යමන්ම උසස ් ඩිජිටල් උපක්‍රම 

භ්‍ාවිතයට ගනී. යමමගින් කෘෂිකාර්මික අංශ්‍යේ කාර්යක්ෂමතාවය හා ඵලදායිතාවය වැඩි කිරිමට හැකියාව 

ලැයේ.  

3. අධයාෙනය හා නිපුනතා සංවර්ධනය (Education and Skill Development) 

සුහුරු ගම්මානයකදී ඩිජිටල් සාක්ෂරතාවය යකයරහි ප්‍රමු  අවධානය යයාමු කරන අතර මාර්ගගත 

අධයාපනික සම්පත් හා ඒ සඳහා යිතල පහසුකම් සපයයි. විදුත් ඉයගනුම් යේිකා සහ නිපුණතා 

සංවර්ධන වැඩසටහන් මඟින් ප්‍රජාව තුළ නව නිපුණතා ඇති කිරීමටත්, වයවසායකත්වය හා රැකියා අවසථ්ා 

ප්‍රවර්ධනයටත් නිවැසියන් සවිබලගැන්විම යමහිදී සිදු යේ.  

4. පසෞඛ්‍ය පස්වා (Healthcare Services) 

දුරස්ථ ග්‍රාමීය ප්‍රයද්ධශ්‍වල ගුණාත්මක හා කාර්යක්ෂම යසෞ ය යස්වාවක් පවත්වා යගන යාම ඉතා වැදගත් 

යේ. සුහුරු ගම්මාන සංකල්පයේදී සිදු වන්යන් ග්‍රාමීය ප්‍රජාව යවනුයවන් ගුණාත්මක හා කාර්යක්ෂම 

යසෞ ය යස්වාවක් පවත්වා ගැනීම උයදසා වන යටලියමඩිසින් ක්‍රමයේද හා ප්‍රජා යසෞ ය නිරික්ෂණ පද්ධධති 

යවත වන ප්‍රයේශ්‍ය පුළුල් හා පහසු කිරිමයි. පැළඳිය හැකි උපාංග, ජංගම යයදුම් හා නිවැසියන්ට ජවදය 

උපයද්ධශ්‍න වැනි දෑ සඳහා ඉඩකඩ සලසා යදනු ලැයේ. නාගරික යහෝ දුර බැහැර මධයස්ථාන යවත පුළුල්ව 

ගමන් කිරියම් අවශ්‍යතාවය අඩු කිරිමට යමහිි අයපක්ෂා යකයර්. 

5. පුනර්ජනනීය බලශක්තිය (Renewable Energy) 

සුහුරු ගම්මාන සංකල්පය තුළ සූර්යය බලය, සුළං බලය, ජීව වායුව වැනි තිරසාර බලශ්‍ක්ති ප්‍රභ්‍වයන්ට 

ප්‍රමු ත්වය ලබා යද්ධ. යමහිි ප්‍රජායේ බලශ්‍ක්ති අවශ්‍යතා සපුරාීම, පුනර්ජනනීය බලශ්‍ක්ති විසදුම් 

ක්‍රියාත්මක කිරිම තුළින් ඉටු යකයර්. සම්ප්‍රදායික බලශ්‍ක්ති ප්‍රභ්‍වයන් මත යැපීම අඩු කිරීමට කටයුතු කරන 

අතර පරිසර හිතකාමී හා පරිසර සංරක්ෂණයට දායක වීමත් යමහිි අයප්ක්ෂිත ය.  

6. ඊ - ආණ්ඩුව (E-Governance) 

කාර්යක්ෂම රාජය පාලනයකට ඊ පාලන පද්ධධති (e-governance systems) හරහා පහසුකම් සැපයීමක් සිදු 

වන අතර ප්‍රජාවට රජයේ යස්වාවන් යවත අන්තර්ජාලය හරහා ප්‍රයේශ්‍ වීමට ඉඩකඩ ලබා දීම යමහිි සිදු  
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යේ. යමමගින් පරිපාලන ක්‍රියාවලිය විිමත් කරන අතර දූෂණය අවම කිරීම සහ විනිවිදභ්‍ාවය වැඩි කිරිමත් 

සිදු වනු ඇත.  

සුහුරු ගම්මාන සංකල්ෙපේ ප්‍රිලාභ (Benefits of the Smart Village Concept) 

සුහුරු ගම්මාන සංකල්පයේ ප්‍රතිලාභ්‍ ප්‍රධාන කරුණු 03ක් ඔස්යස් හඳුනා ගත හැකිය. 

1. වැඩි දියුණු කළ ජීවපනෝොය (Enhanced Livelihoods) 

විවිධ අංශ්‍වලට නව තාක්ෂණය ඒකාබද්ධධ කිරිම තුළ සුහුරු ගම්මාන නව ආර්ික අවස්ථා නිර්මාණය 

කරන අතර එමගින් ආදායම් මට්ටටම් ඉහළ නැංවිමට දායක යේ. ඒ තුළ ප්‍රජාවයේ සමස්ත ජීවයනෝපාය 

ක්‍රියාවලිය ඉහළ නැංවීමට මඟපාදයි.  

2. වැඩිදියුණු කළ ජීවන තේේවය (Improved Quality of Life) 

අධයාපනය, යසෞ ය යස්වා ඇතුළු අතයවශ්‍ය යස්වාවන් යවත වන ප්‍රයේශ්‍ය පහසු හා වැඩි ියුණු කිරිමක් 

යමහිි සිදු වන බැවින් එය ප්‍රජාවයේ ජීවන තත්ත්වය ඉහළ නැංවීමට මඟ පාදයි. සුහුරු ගම්මාන 

සංකල්පයේදී නාගරික ග්‍රාමීය යේදය සමනය කිරීමට සහ සාධාරණ සංවර්ධනයක් සහතික කිරිමට උත්සහ 

කරනු ලැයේ.  

3. ොරිසරික ිරසාරේවය (Environmental Sustainability) 

සුහුරු ගම්මාන සංකල්පයේදී ිගුකාීන පාරිසරික තිරසාරත්වයට දායක වීමක් අයප්ක්ෂිත ය. යහපත් 

කෘෂිකාර්මික භ්‍ාවිතයන්, පුනර්ජනනීය බලශ්‍ක්තිය සහ එහි තිරසර භ්‍ාවිතයන් අනුගමනය කිරීමත් තුළ එය 

පරිසර තිරසාරත්වයට ඉවහල් යේ.  

සුහුරු ගම්මාන සංකල්ෙපේ අභිපයෝග හා අනාගතය 

සුහුරු ගම්මාන සංකල්පයට අවශ්‍ය වන මුලික යිතල පහසුකම් සඳහා ආයයෝජනය, ඩිජිටල් සාක්ෂරතාවය 

ප්‍රවර්ධනය, සංස්කෘතිකමය පිළිගැනිම, වැනි අභියයෝගවලට විසඳුම් සපයා ගැනීමට සිදු යේ. සුහුරු ගම්මාන 

වැඩසටහන් ක්‍රියාත්මක කිරියම්දී, යමම අභියයෝග ජයගැනීමට රජයන්, රාජය යනාවන සංවිධාන සහ 

යපෞද්ධගලික අංශ්‍යේ සහයයෝගීත්වයයන්, තිරණාත්මක කාර්යය භ්‍ාරයක් ඉටු කිරීමට සිදුයේ.  

යමම සුහුරු ගම්මාන සංකල්පය ග්‍රාමීය සංවර්ධනය සඳහා පරිපුර්ණ හා නවය ප්‍රයේශ්‍යක් නියයෝජනය 

කරයි. ිගුකාීන අභියයෝගවලට විසඳුම් යසවීමට සහ ග්‍රාමීය ප්‍රජාවයේ සවිබලගැන්වීම සඳහා තාක්ෂණික 

උත්යත්ජනයක් යම් තුළින් සපයයි. යලාව විවිධ ජාතීන් සුහුරු විසදුම් සඳහා අ ණ්ඩව වැඩි වැඩියයන් 

ආයයෝජනය කරන විට, ග්‍රාමීය සංවර්ධනයේ අනාගතය හැඩගස්වන තිරසාර ජාලගත(සම්බන්ිත) සහ 

සමෘද්ධිමත් සුහුරු ගම්මාන පිළිබඳ දැක්ම යතාර්ථයක් බවට පත් වනු ඇත.  

(අන්තර්ජාලය ඇසුරින් ) 
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ශ්‍රී ලංකාව විවිධ යුග වල දී යනායයක් සංවර්ධන ප්‍රයේශ්‍යන් හඳුන්වා යදමින් ග්‍රාමීය සංවර්ධනය සිදුකිරීම 

සදහා උත්සාහ යගන ඇති බව අතීත සංවර්ධන ප්‍රයේශ්‍යන් අධයයනය කිරීයම් දී පැහැිලිව හදුනාගත හැකි 

අතර  එහි දී වියශ්‍්ෂයයන්ම යගාවිජනපද වයාපාරය තුළ සිදුවූ ගල්ඔය, ඉඟිනිමිිය, උඩවලව, ඉඟිනියාගල 

ආදී මහා පරිමාණ වයාපෘති වල සිට ප්‍රජා පාලිත සංවර්ධන ප්‍රයේශ්‍යක් දක්වා වූ සංවර්ධන උපාය මාර්ග 

පදනම් කරගනිමින් ග්‍රාමීය සංවර්ධනය සිදුකරීමට කටයුතු කර ඇත.   

යමම විවිධ සංවර්ධන ප්‍රයේශ්‍යන් ග්‍රාමීය ජනතාව අතරට යගන යගාස් ඔවුන්යේ ජීවන තත්ත්වය උසස් 

කිරීම සඳහා විවිධ ආයතන සහ සංවිධාන වරින් වර ස්ථාපනය කරනු ලැබූ අතර, යම් වන විට සක්‍රිය 

දායකත්වයක් සපයන ආයතන යහෝ සංවිධාන ඇත්යත් ඉතාමත් අඩු සං යාවකි. එදා ගල්ඔය වයාපාරය, 

ගංගා නිම්න භූමි සංවර්ධන මණ්ඩලය, මහවැලි සංවර්ධන අිකාරිය වැනි රජය සෘජු යලස සම්බන්ධ වූ 

ආයතන පිහිටුවා ග්‍රාමීය සංවර්ධනය සිදුකර ඇති අතර, එම ක්‍රමයේදය තුලන් තීන්දු තීරණ ගැනීම 

ක්‍රියාත්මක කිරීම ඉහළ සිට පහළට ගලායාම සිදුවිය.   

එයහත් පසුකාීනව ග්‍රාම නිලධාරි වසම් පදනම් කරගනිමින් ග්‍රාමීය සංවිධාන සඳහා විවිධ වයාපෘති 

හඳුන්වායදනු ලැබූ අතර, ඒකාබද්ධධ ග්‍රාමීය සංවර්ධන වයාපෘතිය, ප්‍රජා සංවර්ධන හා ජීවන මාර්ග වැඩි ියුණු 

කිරීයම් වයාපෘතිය (ගැමිිරිය) වැනි වයාපෘති හදුන්ව යදමින් සහභ්‍ාගීත්ව සංවර්ධන ප්‍රයේශ්‍යන් තුළින් 

ග්‍රාමීය සංවර්ධනය සිදුකිරීමට කටයුතු කළ අතර, එහිදී විපර්යකාරක තවදුරටත් සමාජ සජීවිකාරයකයකු 

යලස ඉිරියට යමින් සමාජ සජීවිකරණය, ප්‍රජා සංවිධාන ඇති කිරීම, ප්‍රජා සහභ්‍ාගීත්වය ලබාගැනීම ආදී 

ධනාත්මක කාර්යයන්වල නියැයලන ලදී. යමහි ප්‍රතිඵලයක් යලස ග්‍රාමීය ප්‍රජාව සැලසුම් කිරීයම් 

ක්‍රියාවලියේ සිට යමයහයුම් හා නඩත්තු කිරීයම් ක්‍රියාවලිය දක්වා වූ සියලුම අවදීන්වල දී තීන්දු තීරණ 

ගැනීයම් ක්‍රියාවලියට සක්‍රිය යලස දායකත්වය ලබායදන ලදී. යම් යහ්තුයවන් ප්‍රජාවට තීරණ ගැනීයම් දී 

යක්වල් කිරීයම් ශ්‍ක්තිය ඇති විය. 

ඒ අනුව යමම ලිපිය මඟින් සාකච්චඡා කිරීමට අදහස් කරනුයේ ග්‍රාමයක් තූළ ප්‍රජාව විසින් තම බලප්‍රයද්ධශ්‍යේ 

සංවර්ධනය යවනුයවන් යගාඩනගා ගන්නා ලද ප්‍රජා සංවිධාන සංකල්පය තවදුරටත් ශ්‍ක්තිමත් යලස 

ඉිරියට යගන යමින් ප්‍රයද්ධශ්‍යේ සංවර්ධන ක්‍රියාවලිය සඳහා දායකත්වය සැපයීම සිදුකිරීමට යයාදාගත 

හැකි ක්‍රමයේදයක්වූ නවමු සංකල්පයක් වන “ප්‍රායද්ධශීය සභ්‍ා අන්තර් ගම්මාන සංවර්ධන වැඩසටහන” 

(Pradeshiya Sabha Interconnectivity Development Program) පිළිබඳ ක්‍රමයේදයයි. 

11. ග්‍රාමීය  සංවර්ධනපයන්  ඔබ්බට ......... 

පහෝ 

ගපමන් අන්තරයට  ....... 

චන්ිම ද යසායිසා 

සහකාර අධයක්ෂ )සැලසුම්(  

නාගරික සංවර්ධන හා නිවාස අමාතයාංශ්‍ය 
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ග්‍රාමසංවර්ධන අභ්‍යාස හා පර්යේෂණ ආයතනය    ප්‍රජාශක්ති 2024 ජූනි 

යමහි දී යවන් යවන්ව හුදකලාව පවතින ගම් යාකරමින් ගම්මාන තූළ යිතල පහසුකම් සංවර්ධනය කිරීම 

මඟින් විවිධ ක්යෂ්ත්‍රවලින් ියුණුවට පත් ප්‍රජාවක් බිහිකිරීමත්, ප්‍රායද්ධශීය සභ්‍ාව හා ප්‍රජාව අතර සබඳතා 

වර්ධනය කිරීමත්, ප්‍රායද්ධශීය සභ්‍ාව ශ්‍ක්තිමත් කිරීම තුළින් ප්‍රජාවට සපයන යස්වාවන් වඩාත් කාර්යක්ෂම 

හා ඵලදායී යලස ඉටු කිරීමට හැකියාව ලබාදීමත්, ප්‍රායද්ධශීය සභ්‍ාව වඩා යහපාලිත ආයතනයක් වශ්‍යයන් 

නඟා සිටුවීමට අවශ්‍ය පහසුකරණය ලබාදීමත් යපාදුයේ යමවැනි වැඩසටහනක් තුළින් අයප්ක්ෂා කරයි. 

ග්‍රාම නිලධාරි වසම තූළ පිහිටුවන ප්‍රජා සංවිධාන සිය අවශ්‍යතාවයන් වසම තුළ ඉෂ්ඨ සිද්ධද කර ගත්ත ද ඊට 

පරිබාහිරින් වූ පාර්ශ්‍වයන් සමඟ ප්‍රයද්ධශ්‍යේ ආර්ීක, සාමාජිය, සංස්කෘතික, යද්ධශ්‍පාලනික, ජනතික හා 

පාරිසරික ආදී කරුණුවල දී සහභ්‍ාගීත්ව සංවර්ධනය ප්‍රයේශ්‍ය තුළින් දායකත්වයක් සැපයීම සිදුකර 

යනාමැති තරම්ය.   

ග්‍රාමීය ප්‍රයද්ධශ්‍ සියල්ල නියයෝජනය කර සමසථ් ප්‍රායද්ධශීය සභ්‍ා බල ප්‍රයද්ධශ්‍යම යක්න්ද්‍ර කරගනිමින් 

බිහිකරන යාන්ත්‍රණයක් ඔස්යස් යමම සංකල්පය ක්‍රියාවට නංවන අතර, යම් සඳහා ග්‍රාමීය මට්ටටයමන් 

පවතින ග්‍රාමීය සංවිධාන සෘජු යලස බද්ධධ වී පවතී. හඳුනාගන්නා ලද ප්‍රායද්ධශීය සභ්‍ා බල ප්‍රයද්ධශ්‍ය තුළ  ඇති 

සියලුම වසම් ප්‍රජාවයේ සහභ්‍ාගීත්වය මත කලාප (Zones) යහෝ පර්ෂද (Clusters) යලස විවිධ නිර්ණායක  

යයාදා ගනිමින් යවන් කර ගැනීම පළමුව සිදුකළ යුතුය. එහි දී ජනගහනය, ජනඝනත්වය, මාර්ග පද්ධධතිය, 

ග්‍රාමීය යවළඳයපාළ, නිෂ්පාදන ස්වභ්‍ාවය ආදීය යයාදාගත හැකි නිර්ණායක කිහිපයකි.  

යමහි දී වැදගත් වන්යන් ඒ ඒ වසම් යහෝ පර්ෂද/ කලාප නියයෝජනය කරන ග්‍රාමීය යද්ධශ්‍පාලන නායකත්වය 

ද යමම ක්‍රියාවලිය සඳහා සක්‍රිය යලස දායකකර ගැනීමත්, ග්‍රාමීය ප්‍රජා සංවිධාන නියයෝජනය කරන 

නිලධාරින් ඇතුලු ප්‍රජාව යම් සඳහා දායක කර ගැනීමත්ය. යමම සමසථ් ක්‍රියාවලිය විවෘත යේිකාවක් මත 

සිදුකිරීම අතයාවශ්‍ය වන අතර, එහි දී පහසුකාරකයේ පහසුකරණ ක්‍රියාවලිය ඉතා වැදගත් යේ. 

සාමානයයයන් ගත්කළ එක් කලාපයකට යහෝ පර්ෂදයකට ග්‍රාම නිලධාරි වසම් 5 - 8 අතර සං යාවක් 

ඇතූළත් කළ හැක. කලාපය තුළ  ගනු ලබන තීන්දු තීරණ ග්‍රාම නිලධාරි වසයමන් යහෝ තුලායනන් ඔේබට 

විහිදුන සෘජු සම්බන්ධතා සහිත ප්‍රතිඵල යගනයදන තීරණයන් වන්යන්ය.    

යමයස් පිහිටුවන ලද කලාප නියයෝජනය කරමින් යතෝරාගන්නා ලද නිලධාරින්යගන්, ප්‍රායද්ධශීය සභ්‍ා 

නියයෝජිතයන්යගන් සහ ප්‍රායද්ධශීය නිලධාරින්යගන් සැදුම්ලත් ප්‍රායද්ධශීය සංවර්ධන උපකමිටුවක් 

පිහිටුවාගත යුතුයේ.   

යමයස් එකතු වූ කලාප සභ්‍ාවන් නියයෝජනය කරමින් බිහිවන ප්‍රායද්ධශීය සභ්‍ා සංවර්ධන උපකමිටුව නමින් 

කමිටුවක් කලාප  කමිටුවලට ඉහළින් පිහිටුවනු ලබයි. එම ප්‍රායද්ධශීය සභ්‍ා උපකමිටුව බහුතර ප්‍රතිශ්‍තයක් 

ප්‍රජාව නියයෝජනය කරන අතර, ඊට සායප්ක්ෂව ප්‍රායද්ධශීය සභ්‍ා සභිකයින් අඩු ප්‍රතිශ්‍තයක් නියයෝජනය 

කරයි.   

උදාහරණයක් යලස 70%ක් ප්‍රජාව නියයෝජනය කරන විට ඉන් 30%ක් ප්‍රායද්ධශීය සභ්‍ා සභිකයන් 

යත්රී පත්යේ.  

යකයස් වුවත් යමම කමිටුයේ සභ්‍ාපතිත්වය ප්‍රායද්ධශීය සභ්‍ායේ සභ්‍ාපතිවරයා උසුලන අතර, එම කමිටුයේ 

යල්කම්වරයා වන්යන් ප්‍රඡාවයගන් පත්වන අයයකි. යමම කමිටුව ප්‍රායද්ධශීය සභ්‍ා මහසභ්‍ාවට (Council) 
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ග්‍රාමසංවර්ධන අභ්‍යාස හා පර්යේෂණ ආයතනය    ප්‍රජාශක්ති 2024 ජූනි 

වගකීමට යටත් වන අතර, යමවැනි කමිටුවක් පිහිටුවීම සදහා පළාත් පාලන පනත යටයත් ප්‍රතිපාදන ද 

සපයා ඇත.   

යමවැනි වැඩසටහනකට ප්‍රායද්ධශීය සභ්‍ා අන්තර්් ගම්මාන වැඩසටහන් යලස හඳුන්වනු ලබයි. යමවැනි 

ක්‍රමයේදයක් ක්‍රියාත්මක වීම තුළ  ප්‍රායද්ධශීය  සභ්‍ා අරමුදල් වඩාත් ඵලදායි යලස සහ තිරසාර යලස 

ප්‍රජාවයේ සෘජු මැිහත්වීම යහ්තුයවන් ප්‍රශ්‍ස්ත අරමුණු යකයරහි යයාමු කිරීයම් හැකියාව පවතී. එයමන්ම 

ප්‍රජාවයේ යයෝජනා සහ අදහස් ප්‍රායද්ධශීය සභ්‍ා වාර්ෂික ක්‍රියාකාරී සැලැස්ම සකස් කිරීයම් දී යයාදා ගැනීමට 

සිදුයේ.   

අන්තර්් ගම්මාන වැඩසටහන් ක්‍රමයේදයක් හඳුන්වා  දීයම් දී මූලික වශ්‍යයන් ආයතන සංවර්ධන 

(Institutional Development) අංශ්‍යත්, යිතල පහසුකම් සංවර්ධන (Infrastructure Development) 

අංශ්‍යත් යලස යවන්කර ගැනීම යදඅංශ්‍යේම ඵලදායීතාවයට ඉවහල් යේ. යම් සඳහා යවන් යවන් වූ 

සැලසුම් ඉහත කමිටුවල සක්‍රිය දායකත්වය ඔස්යස ්යගාඩනගාගත යුතුය. වියශ්‍්ෂයයන්ම ආයතන සංවර්ධන 

අංශ්‍ය සදහා යයාදනු ලබන ආයයෝජනයන් යිතල පහසුකම් සංවර්ධන අංශ්‍යට සායප්ක්ෂව අඩු වුව ද 

එමඟින් ඇතිකරන බලපෑම අතිමහත්ය.   

ආයතන සංවර්ධනය විශ්‍ාල යලස පැතිරුණු ප්‍රතිලාභ්‍ ගලා යන විෂය පථයක් යස්ම ආයතන සංවර්ධන 

අරමුදයල් දී කලාප ඇතුළු අයනකුත් කමිටුවල හැකියා වර්ධනය, වගවීයම් යාන්ත්‍රණය ස්ථාපිත කිරීම, 

යමයහයුම් හා නඩත්තු ක්‍රියාවලිය විිමත්වීම ආදී ක්යෂ්ත්‍ර ගණනාවක තිරසර ියුණුවක් සමඟින්  ප්‍රායද්ධශීය 

සභ්‍ා බලප්‍රයද්ධශ්‍යේ සංවර්ධනය යවනස්ම මගකට යයාමු කරනු ඇත.   

යිතල පහසුකම් සංවර්ධනයේ දී යභ්‍ෞතික දෑ අයප්ක්ෂා කළ ද එම ක්‍රියාවලියම සමස්ථ ප්‍රජාවම ප්‍රායද්ධශීය 

හා යද්ධශ්‍පාලන නායකත්වය හා ප්‍රායද්ධශීය පරිපාලන යාන්ත්‍රණය සමඟ බැඳ තබනු ලබන යමවලමක් 

වන්යන්ය.  යමම ක්‍රියාදාමය තුළ  ප්‍රජාව සෘජුවම මිලදී ගැනීයම් ක්‍රියාවලිය (Community Procurement), 

සමාජ විගණනය (Social Audit), මූලය කළමනාකරණය ( Financial Management), වගවීයම් 

යාන්ත්‍රණයට (Accountability) යමන්ම යහපාලන (Good Governess) ක්‍රියාවලියකටද සක්‍රීය යලස 

දායකත්වය සපයයි.   

යමවැනි ප්‍රායද්ධශීය සභ්‍ා අන්තර් ගම්මාන සංවර්ධන වැඩසටහනක මූලික අරමුණු කිහිපයක් යේ. ඒ අතර 

ප්‍රධන වශ්‍යයන්, 

• ප්‍රජාව සහ ප්‍රායද්ධශීය  සභ්‍ාව එකට එක්වී බල ප්‍රයද්ධශ්‍යේ සංවර්ධන කටයුතු සැලසුම් කිරීම, 

ක්‍රියාත්මක කිරීම, පසුවිපරම් කිරීම හා රැකබලා ගැනීම  

• පළාත් පාලන පනත සක්‍රීය යලස ප්‍රායද්ධශීය සභ්‍ාවක් තුළ  ක්‍රියාවට නැංවීම 

• අඩු පිරිවැයකින් වැඩි ප්‍රතිලාභ්‍ ජනතාවට ලබාදීම 

• ඉහත සියලු කටයුතු කාර්යක්ෂම යලස කිරීමට හැකිවන පරිි ආයතන හැකියා වර්ධනය සිදුවීම 

දැක්විය හැක. 

යමවැනි ප්‍රායද්ධශීය සභ්‍ා අන්තර් ගම්මාන සංවර්ධන වැඩසටහනක් ක්‍රියාත්මක වීම තුළ ලැයබන ප්‍රධාන 

යස්වාවන් කිහිපයක් යේ. එනම්, 
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ග්‍රාමසංවර්ධන අභ්‍යාස හා පර්යේෂණ ආයතනය    ප්‍රජාශක්ති 2024 ජූනි 

▪ ප්‍රායද්ධශීය සභ්‍ායේ කාර්යක්ෂමතාවය හා ඵලදායිතාවය ඉහළ යාම යහ්තුයවන් ප්‍රජාවට කාර්යක්ෂම 

යස්වාවක් සැලසීම 

▪ ප්‍රජාවයේ ජීවන තත්ත්වය වැඩිියුණු කිරීම උයදසා ඔවුන්ට වඩාත් දැයනන වයාපෘති හඳුනායගන 

ක්‍රියාත්මක කිරීමට හැකිවීම 

▪ ජනතාවයේ ජීවන තත්ත්වය ඉහළ දැමීමට බාධා වන කරුණු ඉවත් කිරීයමන් ප්‍රජාවට වැඩි ප්‍රතිලාභ්‍ 

ලැබීම  

 

උදාහරණ යලස ප්‍රවාහන පහසුකම් ියුණුවීම, නිෂ්පාදන යවළඳයපාළට යගනයාමට 

පහසුවීම, ඉඩම්වල විනාකම් ඉහළයාම, ගම්මාන අතර අන්තර් සම්බන්ධතාවය වැඩිවීම  

 

▪ යමවැනි ශ්‍ක්තිමත් වූ සංවර්ධන වැඩසටහනක් ප්‍රායද්ධශීය සභ්‍ාව මූලික කරගනිමින් ක්‍රියාත්මක වීම 

තුළ  ප්‍රජාව යැපීම් මානසිකත්වයයන් මිදී ප්‍රජාව විසින් තීරණ ගැනීයම් ක්‍රියාවලියකට දායක වීම 

▪ එයමන්ම සංවර්ධන කාර්යයන් සදහා වූ ගමයන් දී කාන්තා දායකත්වය ඉතා ඉහළින් ලබාගැනීමට 

හැකිවීම ඉන් කිහිපයක් යේ. 

යමවැනි සංකල්පයක් ශ්‍රී ලංකාව වැනි රටක නවමු අත්දැකීමක් වුව ද මීට යපර අවස්ථාවක දී යමම 

සංකල්පය ක්‍රියාත්මක කිරීමට උත්සාහ දරා ඇත. ඇතැම් බලධාරින්යේ පටු දැක්ම යහ්තුයවන් යමවැනි 

විශිෂ්ඨ වූ සංකල්ප වැඩිදුරටත් ක්‍රියාත්මක යනාවීමට සෘජුව ඉවහල් විය. එයස් වුවද, යමවැනි වැඩසටහනක් 

ක්‍රියාත්මක වූ විට එහි ජයග්‍රහණයේ නියමුවන් වනුයේ ප්‍රයද්ධශ්‍යේ ප්‍රායද්ධශීය යද්ධශ්‍පාලන නායකත්වය සමඟ 

අත්වැල් බැදගනිමින් කටයුතු කරන සමස්ථ ප්‍රජාවම යේ. 

යමවැනි වැඩ සටහනක් ක්‍රියාත්මක වූ පසු එහි සැබෑ සාර්ථකත්වය මැනීම සඳහා ප්‍රජාවට දැයනන 

නිර්ණායක යයාදාගත හැකිය. එහිදී ියනන් ින ප්‍රජාව සහ ප්‍රායද්ධශීය සභ්‍ාව අතර ඇතිවන බැඳීම ඉහළ 

යන්යන් නිතැතිනි. එයස් යයාදාගත හැකි නිර්ණායක අතරින් කිහිපයක් පහත දැක්යේ. 

▪ ප්‍රායද්ධශීය සභ්‍ායේ වාර්ෂික අය වැය මඟින් සංවර්ධන යයෝජනා යතෝරා ගැණීයම්දී ප්‍රජාව විසින් 

යමම යාන්ත්‍රණය ඔස්යස ්  හඳුනායගන යයෝජනා කරන ලද වයාපෘතීන් යකාපමණ ප්‍රමාණයක් 

ක්‍රියාවට නංවන ලද්ධයද්ධද යන්න 

▪ ප්‍රායද්ධශීය සභ්‍ා අරමුදලින් සෘජු යලස එකියනක කලාප සඳහා ආයයෝජනය කරන ලද්ධයද්ධද යන්න 

▪ ප්‍රායද්ධශීය සභ්‍ා මිලදී ගැනීයම් යාන්ත්‍රණයට ප්‍රජාව යකායතක් දුරට දායක වන්යන්ද යන්න 

▪ සමාජ විගණකයින් විසින් ඉිරිපත්කර ඇති කරුණු යකායතක් දුරට ප්‍රායද්ධශීය සභ්‍ා මහසභ්‍ාව 

(Council Meeting) තුළ  සාකච්චඡාවට බඳුන්වී ඇද්ධද යන්න 

▪  ප්‍රායද්ධශීය සභ්‍ා මහසභ්‍ාව (Council Meeting) පැවැත්යවන ිනවල ප්‍රජාවට මහජන ගැලරිය 

(Public Gallery) යකායතක් දුරට විවර වන්යන්ද යන්න ආිය ඉන් කිහිපයක් යේ. 

එයස් වුවද අවසාන වශ්‍යයන් යමවැනි වූ ග්‍රාමීය සංවර්ධනයයන් ඔේබට විහිදුන අන්තර් ගම්මාන සංවර්ධන 

වැඩසටහන්වල සාර්ථකත්වය රඳාපැවතීම සඳහා ශ්‍ක්තිමත් පදනම වන්යන් ග්‍රාමීය සංවිධනය වන බැවින් 

ග්‍රාමීය සංවිධාන සහ එහි සාමාජික සාමාජිකාවන්යේ හැකියා වර්ධනය සහභ්‍ාගීත්ව සංවර්ධනය යකයරහි 
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ග්‍රාමසංවර්ධන අභ්‍යාස හා පර්යේෂණ ආයතනය    ප්‍රජාශක්ති 2024 ජූනි 

දක්වන දායකත්වය යබයහවින් ඉවහල් යේ. එහි දී ග්‍රාම සංවර්ධන පුහුණු හා පර්යේෂණ ආයතනය 

ප්‍රමු තම කාර්යභ්‍ාරයක් පැවරී ඇති රාජය ආයතනයක් වන බව සඳහන් කළ යුතුය.   
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ග්‍රාමසංවර්ධන අභ්‍යාස හා පර්යේෂණ ආයතනය    ප්‍රජාශක්ති 2024 ජූනි 

 

 

 

 

 

 

සංවර්ධනය යන්න තවමත් යලාව යබායහෝ 

රටවලට සිහිනයක් පමණක්වී ඇති සංකල්පයකි. 

එය යථාර්ථයක් බවට පත්වීමට නම් සමාජ 

ප්‍රපංචයන්හි තුලනාත්මක වර්ධනයක් සිදුවිය 

යුතුය. රටක සමස්ත සංවර්ධන අභිලාෂයන් 

මුදුන්පමුණුවා ගැනීයම් දී ග්‍රාමීය 

සංවර්ධනය  යකයරහි අවධානය යයාමු කිරීම ඉතා 

වැදගත්ය. සංවර්ධන ක්‍රියාවලිය තුළ ගාමක 

බලයේගය බවට පත්වන්යන් මහජනතාවයි. එහි 

දී සමාජයේ කුඩාම ඒකකය පවුල නැතයහාත් කුටුම්භ්‍ය සවිබල ගැන්වීම තුළින් ග්‍රාමීය ප්‍රජාව සමස්ත 

සංවර්ධන ක්‍රියාවලියේම හවුල්කරුවන් බවට පත්කර ගැනීමට හැකියේ. 1975 යලෝක බැංකු වාර්තාවට 

අනුව ග්‍රාමීය සංවර්ධනය (Rural Development) යනුයවන් අරුත් ගන්වන්යන් ගැමි ජනතාව ජාතික 

ආර්ික ක්‍රියාදාමයට මැිහත්කර ගැනීම සඳහා සැලසුම් යකරුණු ප්‍රතිපත්ති පද්ධධතියක් හා සම්බන්ධවීම 

මගින් ිළිඳු බව තුරන්කරීම සඳහා ප්‍රයත්න දැරීමයි. ග්‍රාමීය ජනතාවයේ ආදායම්, යස්වා නියුක්තිය, 

අධයාපනය, යසෞ ය හා යපෝෂණය, නිවාස සහ යවනත් සමාජීය අවශ්‍යතා වර්ධනය කිරීම, ග්‍රාමීය 

මන්දයපෝෂණය හා ිළිඳුකම අවම කිරීම, ආදායම් විෂමතාව අවම යකාට ග්‍රාමීය නාගරික වශ්‍යයන් 

පවත්නා අසමතුලිතතාව නැති කිරීම යනාිය ග්‍රාමීය සංවර්ධනයේ අරමුණු අතර යේ. බිලියන 8කට 

ආසන්න යලෝක ජනගහනයයන් 60% කට ආසන්න ප්‍රතිශ්‍තයක් ආසියානු කලාපය තුළ ජීවත් යේ. 

සංවර්ධනය යවමින් පවතින රටවල් ගත්විට ජනගහනයයන් වැඩි පිරිසක් ග්‍රාමීය ප්‍රජාව යේ. ශ්‍රී ලංකායේ ද 

ජනගහනයයන් 75% ක් පමණ තවමත් ග්‍රාමීය ප්‍රයද්ධශ්‍වල ජීවත් යේ.     

සංවර්ධන ක්‍රියාදාමය හා මුසුවන සෑම හවුල්කරුයවකු, වැඩකරුයවකු තුළම මනා සුහදත්වය, යහාඳහිත 

යගාඩනඟා ගැනීම හා පවත්වා ගැනීම අතයවශ්‍ය යේ. එහි දී උපායමාර්ගික වශ්‍යයන් මහජන සම්බන්ධතාව 

භ්‍ාවිතයට ගතහැකිය. වචනාර්ථයයන් ගත්කල මහජන සම්බන්ධතායවන් මිනිස ්කණ්ඩායමක් යහෝ ප්‍රජාව 

සමඟ ඇතිකරගන්නා යහපත් බැඳීම යන්න සූචනය යේ. පුරාතන ශිෂ්ටාචාර යුගයන් දක්වාම මහජන 

සම්බන්ධතාව පැරණිය. පාලකයින් ස්වකීය ආිපතය පවත්වායගන යායම් දී යපාළඹවාීම යහවත් 

ප්‍රයලෝහනය (Persuasion) භ්‍ාවිතාකර ඇත. 20වන සියවස මැද භ්‍ාගය පමණවන විට මහජන සම්බන්ධතාව 

පිළිබඳ පුළුල් අවධානයක් යයාමුවී ඇත. වර්තමානය වන විට බහු විජෂක සංකල්පයක් බවට පත්ව ඇති 

මහජන සම්බන්ධතාව වෘත්තීයමය වශ්‍යයන් ද යලෝකයේ සුවියශ්‍්ෂි ස්ථානයක් හිමිකරයගන ඇත. මහජන 

12. ග්‍රාමීය සංවර්ධන උොය මාර්ගයක්ත පලස මහජන සම්බන්ධතාවය …… 

ඒ.එන්. විතානයේ  

සංවර්ධන නිලධාරී 

ග්‍රාමසංවර්ධන අභ්‍යාස හා පර්යේෂණ ආයතනය 
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ග්‍රාමසංවර්ධන අභ්‍යාස හා පර්යේෂණ ආයතනය    ප්‍රජාශක්ති 2024 ජූනි 

සම්බන්ධතාව යනු කුමක්දැයි හඳුනා ගැනීයම් දී සංවර්ධන ප්‍රයේශ්‍ය ඔස්යස් විග්‍රහකර ගත හැකි නිර්වචන 

කිහිපයක් පිළිබඳව අවධානය යයාමු කිරීම වැදගත් යේ.   

එේවර්ේ එල් බර්නීස් Edward L Bernys මහජන සම්බන්ධතාව හඳුන්වා ඇත්යත් මූලික කරුණු 3ක් පිළිබඳ 

අවධානය යයාමු කරමින්ය. එනම්, 

I. මහජනතාව දැනුවත් කිරීම. 

II. මහජනතාව ප්‍රයලෝහනය කිරීම. 

III. මහජනතාව ඔවුයනාවුන් සමඟ එකියනකට  අන්තර් ක්‍රියාකාරී කරවීම. 

යනාියයි. උක්ත කරුණු තුළින් පැහැිලි වන්යන් මහජන සම්බන්ධතාව යන්යනහි ජනතාව කිසියම් 

යදයක් පිළිබඳව දැනුවත් භ්‍ාවයකට පත් කිරීමක්, යපළඹවීමක් ඇති කිරීමක් යහෝ පාර්ශ්‍ව කිහිපයක් අතර 

ක්‍රියාකාරීත්වයක් ඇති කිරීමක් අන්තර්ගත වන බවයි. එම අන්තර්ගතය යද්ධශ්‍පාලන, සමාජීය යහෝ ආර්ික 

වශ්‍යයන් සිදුවිය හැකිය. 

මහජන සම්බන්ධතාව පිළිබඳ ඉිරිපත්ව ඇති නිර්වචන විමසීයමන් ඒවා සාරාංශ්‍ගත කරන පිලිප් කිචන් 

(Philip Kitchen) මහජන සම්බන්ධතාව යනු, 

I. කළමනාකරණ කෘතයයකි. 

II. අරමුණු සහ ක්‍රියාකාරකම් විශ්‍ාල ප්‍රමාණයක් ප්‍රායයෝගිකව ආවරණය කරනු ලබන්නකි. 

III. ද්ධවිපාර්ශ්‍්වික යහෝ  අන්තර්ක්‍රියාකාරී ක්‍රියාවක් යලස සලකනු ලැයේ. 

IV. වයාපාරයක් යහෝ සමාගමක් යවත රැඳී පවතින  මහජනතාව පමණක් එකම අවශ්‍යතාවය යනාවී 

විශ්‍ාල ප්‍රමාණයක අවශ්‍යතාවයන් හා අරමුණු අන්තර්ගත වන්නකි. 

V. පවත්වනු ලබන අන්තර්සම්බන්ධතාවයන් යකිකාීන ඒවාට වඩා ිගු කාීන සම්බන්ධතාවක් 

යලස සලකනු ලබන්නකි. 

යලස අර්ථ දක්වයි.  

එමඟින් පැහැිලි වන්යන් මහජන සම්බන්ධතාව සැලසුම්කරණය Planning, සංවිධානකරණය 

Organizing, යමයහයවීම Leading, පාලනය Controlling යන ක්‍රියාවලියයන් යුක්ත කළමනාකරණ 

කෘතයයක්වන අතර ඉලක්ක සපුරා ගැනීමට තාත්වික සැලසුම්සහගත ක්‍රියාකාරකම් වලින් හා පිරිසක් අතර 

සිදුවන අන්තර් ක්‍රියාවලියක් බවත් ිගු කාීන සබඳතාවලින් යුක්තවන අතර අවශ්‍යතාවයන් හා අරමුණු 

පුළුල් පරාසයක් තුළ වයාප්තව පවතින්නක් බවත්ය.  

යයථෝක්ත කරුණු ඇසුරින් සමස්තයක් යලස ගත්කල ක්‍රියාවලියක් වශ්‍යයන් අරුත් ගැන්වීයම් දී මහජන 

සම්බන්ධතාව හඳුනා ගැනීම, යතාරතුරු අදහස ් හුවමාරුව, අයනයෝනය සහයයෝගය හා උපකාරය, 

පරිතයාගය හා කැපකිරීම, වගවීම හා වගකීම, අනුබල දීම, යපළඹවීම, සහජීවනය හා සක්‍රීයකර වීම ආදී 

සුවියශ්‍්ෂි ලක්ෂණයන්යගන් හා ගුණාංගයන්යගන් සමන්විත වූවක් බව විග්‍රහකර ගැනීමට හැකියේ. 
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ග්‍රාමසංවර්ධන අභ්‍යාස හා පර්යේෂණ ආයතනය    ප්‍රජාශක්ති 2024 ජූනි 

ග්‍රාමීය සංවර්ධනය හා මහජන සම්බන්ධතාව 

සංවර්ධනය සඳහා ඉවහල් වන ජනතා සහභ්‍ාගීත්වය ක්‍රියාකාරීව හා කාර්යක්ෂමව ලබාගනුවස් ඔවුන් තුළ 

ආකල්පමය ප්‍රතියශ්‍ෝධනයක් ඇති කළ යුතුව ඇත. ඒ සඳහා ආයතනිකව, ප්‍රජාව අතර යමන්ම බාහිර 

පාර්ශ්‍්්ව අතර ද මනා සබඳතාවක් යගාඩනගා ගැනීම අතයවශ්‍ය වූවකි. එහි දී ප්‍රජාව  යපාළඹවාීමට 

සාධනීය අයුරින් බලපෑම් කිරීයම් ප්‍රබල ශ්‍කයතාවක් මහජන සම්බන්ධතා ක්‍රියාවලිය සතු වන්යන් ය. මානව 

සංස්කෘතිය හා සම්බන්ධ වූ සියල්ල මහජන සම්බන්ධතා ක්‍රියාදාමය යගාඩනැඟීයමහි ලා ඉවහල් යේ. එම 

විභ්‍වතාව සාධනීය අයුරින් උපයුක්ත කර ගැනීයම් හැකියාවක් සංවර්ධන ක්‍රියාවලිය හා සම්බන්ධ සියලු 

පාර්ශ්‍වයන් සතුවිය යුතුය.  

සමාජ, ආර්ික, යද්ධශ්‍පාලනික වශ්‍යයන් ග්‍රාමීය සංවර්ධන ඉලක්කයන් සපුරා ගැනීයම් දී හවුල්කරුවන්වන 

ප්‍රජාව, ඔවුන් සමඟ කටයුතු කරන ආයතන හා සංවිධානවල සියලු පාර්ශ්‍්වයන් ද අභ්‍යන්තරව යමන්ම 

බාහිරව ද මහජන සම්බන්ධතාව යකයරහි පුළුල්ව අවධානය යයාමු කිරීම වැදගත්යේ. එහි දී  පුළුල් 

වපසරියක විසිර පවතින මහජන සම්බන්ධතා නිලධාරියායේ වෘත්තියිකභ්‍ාවය හා කාර්ය භ්‍ාරය, මහජන 

සම්බන්ධතා ප්‍රයේද, ආචාර ධර්ම ආිය යකයරහි අවධානය යයාමු කිරීම වැදගත්යේ.  

මහජන සම්බන්ධතා නිලධාරියා ස්වකීය වෘත්තීය ජීවිතයේ දී විවිධ භූමිකාවන් නිරූපණය කරයි. ඔහු ඉතා 

යහාඳ සන්නිපේෙකපයක්ත (Communicator) විය යුතුය. මනා සම්බන්ධතාවක් යගාඩනගා ගැනීයම් 

පදනම වන්යන් එයයි. තම අදහස් චතුර යලස යමන්ම පැහැිලිව ප්‍රකාශ්‍ කිරීමටත්, අන් අයට සවන්ිය 

යුත්යත් කුමන අවසථ්ාවලදී ද යන්න පිළිබඳවත් අවයබෝධයයන් සිිය යුතුය.  එයමන්ම තමා සාර්ථක 

සන්නියේදකයයකු බව වටහාගත යුතුය. ග්‍රාමීය ජනතාවයේ ආදායම්, යස්වා නියුක්තිය, අධයාපනය, 

යසෞ ය හා යපෝෂණය, නිවාස සහ යවනත් සමාජීය අවශ්‍යතා වර්ධනය කිරීම, ග්‍රාමීය මන්දයපෝෂණය හා 

ිළිඳුකම අවම කිරීම, ආදායම් විෂමතාව අවම යකාට ග්‍රාමීය නාගරික වශ්‍යයන් පවත්නා අසමතුලිතතාව 

නැති කිරීම සඳහා සංවර්ධන වයාපෘති සැලසුම් කිරීයම් සිට ක්‍රියාත්මක කිරීම, අධීක්ෂණය හා පසුවිපරම් 

ක්‍රියාවලිය කළමනාකරණය කිරීයම් දී සන්නියේදන කාර්යය ඉතා වැදගත් යේ. 

සංවර්ධන වයාපෘති හඳුනා ගැනීම, සැලසුම් කිරීම, සංවිධානය, යමයහයවීම හා පාලනය යන සෑම 

අවස්ථාවන්හිදීම යතාරතුරු යේගවත්ව හා නිවැරිව යගානු කිරීම හා නිර්මාණශීලිව ඉිරිපත් කිරීම හා ඒ 

සඳහා සුදුසු මාධයයක් යයාදා ගැනීමට සන්නියේදකයයකුට හැකිවිය යුතුය. සංවර්ධන ක්‍රියාවලිය 

සාර්ථකකර ගැනීමට සන්නියේදක භූමිකාව ඉතා වැදගත් යේ. 

එයස්ම ඉතා යහාඳ මැදිහේකරුපවකු  (Mediator) යලස ක්‍රියා කිරීමද සංවර්ධනය යථාර්ථයක් බවට 

පත්කර ගැනීයම් දී මහජන සම්බන්ධතාව යගාඩනගා ගැනීමට ඉවහල් යේ. ප්‍රජාව හා ප්‍රතිපත්ති 

සම්පාදකයින් අතර සිදුවිය යුතු යතාරතුරු ගලනය විිමත්ව හා ක්‍රමානූකූලව ඉටුකර ගැනීයම් දී පහළ සිට 

ඉහළම ධූරාවලිය නියයෝජනය කරන සියලු නිලධාරීන් මැිහත්කරුයේ භූමිකාව නියයෝජනය කරයි. ප්‍රජාව 

හා ආයතන අතර සබඳතා යගාඩනගන්යන් මැිහත්කරුවාය. යදපාර්ශ්‍වයේම අවශ්‍යතා තෘප්තිමත් කරමින් 

ආයතනික කීර්ති නාමය හා ප්‍රතිරූපය ඉහළ නැංවීමට ඔහුට හැකිවිය යුතුය. නමුත් ග්‍රාමීය සංවර්ධනයේ දී 



 
 

50 
 

ග්‍රාමසංවර්ධන අභ්‍යාස හා පර්යේෂණ ආයතනය    ප්‍රජාශක්ති 2024 ජූනි 

ප්‍රජාවයේ අවශ්‍යතාවයන් හඳුනායගන, ඔවුන් සතු ශ්‍ක්තීන්, දුර්වලතා, අවසථ්ාවන් හා තර්ජන ඔවුන් 

යකයරන්ම හඳුනායගන පවතින යභ්‍ෞතික හා මානව සම්පත කාර්යක්ෂමව හා ඵලදායීව යයාදාගැනීමට 

මැිහත්කරු වගවිය යුතුය. ඒ සඳහා ඔහු නිරික්ෂණශීලි, ඉක්මනින් දැනුවත්වන මනා ස්මරණ ශ්‍ක්තියක් 

සහිත පුද්ධගලයයකු වීම වැදගත්ය. ඉලක්කගත ප්‍රජා කණ්ඩායම පිළිබඳව මනා අවයබෝධයක් හා මානව 

සන්යේිතාවය ඔහු සතුවිය යුතුය.  

තව ද මහජන සම්බන්ධතා වෘත්තිකයයකු යහාඳ අපලවිකරුපවකු (Marketer)  වීම ද යබයහවින් 

වැදගත්ය. අයලවිකරණ හැකියාව ඇත්යතකු නිරන්තරව පාරියභ්‍ෝගික අවශ්‍යතාවයන් හඳුනා ගැනීමටත් 

ඒවා තෘප්තිමත් කිරීමටත්, ගතික වයාපාරික පරිසරය තුළ අවස්යථෝිතව උපායශීලිව කටයුතු කිර ී්ීමටත් 

ඔහුට ශ්‍කයතාවයක් තිබිය යුතුය. මනා පාරියභ්‍ෝගික සම්බන්ධතාවක් යගාඩනගා ගැනීමට අවශ්‍ය ප්‍රචාරක 

හා ප්‍රවර්ධන කුසලතාවලින් යුක්ත වීම ද ඉතා වැදගත් යේ. ග්‍රාමීය ප්‍රජාව යවත සංවර්ධන වයාපෘති 

හඳුන්වාදීයම් දී නිලධාරීන් සතුව උක්ත හැකියාවන් තිබීම වයාපෘතිවල සාර්ථකත්වයට යහ්තුයේ. ඒ සඳහා 

උිත සන්නියේදන මාධයයන් යතෝරා ගැනීමට ද හැකිවිය යුතුය. යමම හැකියාව තුළින් විභ්‍වතාවලින් යුත් 

පුද්ධගලයින් සංවර්ධන ක්‍රියාවලියේ හවුල්කරුවන් බවට පත්කර ගැනීමට හැකියේ. වියශ්‍්ෂයයන් ආදායම් 

උත්පාදනය සඳහා අවැසි නව රැකියා අවස්ථා නිර්මාණය කිරීම, තරුණ කණ්ඩායම් හා ආන්තිකකරණයට 

ලක් වූ පිරිස් සමාජ ප්‍රගමනයේ හවුල්කරුවන් බවට පත් කිරීමට අවස්ථා ලබාදීම (කලා කුසලතා, 

නයවෝත්පාදන හා නව නිර්මාණ සඳහා අවකාශ්‍ ලබා දීම) , සමාජ වියරෝි ක්‍රියාවන් අවම කිරීමට උිත 

වැඩසටහන් සැකසීම ආදී සංවර්ධන ක්‍රියාකාරකම් සඳහා අයලවිකරුයවකුයේ කාර්ය භ්‍ාරය සංවර්ධන 

හවුල්කරුවන්හට අනුගමනය කළ හැකිය.  

මහජන සම්බන්ධතා වෘත්තීකයා දක්ෂ කළමනාකරු පවකු (Manager) යේ. කළමනාකරණ ක්‍රියාවලියට 

අදාලව කාර්යයන් (සැලසුම්කරණය, සංවිධානකරණය, යමයහයවීම, පාලනය) ඉටු කිරීම සඳහා වගකීම් 

දරනු ලබන පුද්ධගලයා කළමනාකරුයවක් වශ්‍යයන් හඳුන්වයි. යනාමැතිනම් වයාපාරයේ සම්පත් අරමුණු 

ළඟාකර ගැනීම සඳහා යමයහයවනු ලබන පුද්ධගලයා කළමනාකරු යලස අරුත් දැක්්විය හැකිය. යහන්රි 

මින්ස්බර්ේ (Henry Mintzberg) ට අනුව කළමනාකරුයවකුයේ භූමිකාව යකාටස් 3කින් යුක්තයේ. එනම් 

අන්තර් පුද්ධගල භූමිකාව Interpersonal Role, යතාරතුරු භූමිකාව Informational Role, තීරණ භූමිකාව 

Decisional Role යනාියයි.  

මහජන සම්බන්ධතා ක්‍රියාවලියේ දී ගැටලු කළමනාකරණය Issue Management, අර්බුද කළමනාකරණය 

Crisis Management, මාධය කළමනාකරණය Media Management, යතාරතුරු කළමනාකරණය 

Information Management, උපායමාර්ගික සම්බන්ධතා කළමනාකරණය Strategic Relation 

Management, ඉසේ කළමනාකරණය Event Management, ප්‍රතිරූප කළමනාකරණය Image 

Management ආි විවිධ ප්‍රයේශ්‍යන් ඔස්යස් අදයතනයේ කළමනාකරණය යන්න සාකච්චඡාවට බදුන්යේ. 

සමාජ, ආර්ික හා යද්ධශ්‍පාලනික ස්ථරයන් තුළ යමකී ප්‍රයේශ්‍යන් නිරන්තර අවධානයට යයාමුයේ. ඒවා 

සංවර්ධන ක්‍රියාවලිය තුළ සාධනීය අයුරින් කළමනාකරණය කරගැනීමට දක්ෂ කළමනාකරු යවකුට 

හැකියාව තියේ.  
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ග්‍රාමසංවර්ධන අභ්‍යාස හා පර්යේෂණ ආයතනය    ප්‍රජාශක්ති 2024 ජූනි 

හිසි අවශ්‍යතාවයන්වලදී කාර්යක්ෂමව සිතාබලා ක්‍රියාකිරීමටත්, කඩිනමින් තීරණ ගැනීමටත් දක්ෂ 

කළමනාකාරීත්වයකට හැකියේ. තමාට සංවිධානය වීමටත් අන් අය සංවිධානය කිරීයම් හැකියායවන් 

යුක්ත විය යුතු අතර ප්‍රජාවයේ අවශ්‍යතාවය අනුව ප්‍රමු තා යල් නගත කර අවශ්‍ය සංවර්ධන වයාපෘතීන් 

හඳුනා ගැනීමට, සැලසුම්කිරීමට, සංවිධානය කිරීමට, යමයහයවීමට හා පාලනය කිරීමට උපායමාර්ගිකව 

දායක වීමට සංවර්ධන හවුල්කරුවන්ට හැකිවිය යුතුය. 

පුද්ධගලයා සමාජය සමඟ සම්බන්ධතා පැවැත්වීයම් දී ස්වකීය ප්‍රතිරූපය යගාඩනගා ගැනීම ද වැදගත් යේ. 

වියශ්‍්ෂයයන් ග්‍රාමීය ජනතාව සමඟ කටයුතු කිරීයම දී ඔවුන්යේ යසෞ ය හා යපෝෂණය සම්බන්ධ 

වැඩසටහන් පිළිබඳව දැනුවත් කිරීම, ඒ සඳහා ඔවුන් ආකර්ෂණය කරගැනීම හා යහපත් හුරුපුරුදු ඇති 

කිරීයම් දී ඔවුයනාවුන් අතර අන්තර් සබඳතා යගාඩනගා ගනිමින් ඉිරිවැඩ සැලසුම් කිරීම ආියේ දී ප්‍රතිරූප 

කළමනාකරණය වැදගත් යේ. ප්‍රතිරූපය ආයතනික වශ්‍යයන් ද අතයවශ්‍ය අංගයක් යේ. එහිදී තමන් 

සම්බන්ධතා පවත්වන පුද්ධගල කණ්ඩායම පිළිබදව දැනුවත් වීම, තම ආත්ම විශ්‍්වාසය යගාඩනඟා ගැනීම, 

සූදානම හා පුහුණුව, චර්යා රටාව හා ඇඳුම් පැළඳුයමහි නිවැරි භ්‍ාවිතය ද වැදගත් යේ.  

වර්තමානයේ දී ග්‍රාමීය සංවර්ධන ඉලක්කයන් සපුරා ගැනීයම් දී මාධය හා යතාරතුරු කළමනාකරණය ද 

අතිශ්‍ය වැදගත් භ්‍ාවිතාවක් යලස හඳුනාගත හැකිය. විශ්‍්ව ගම්මාන සංකල්පයත් සමඟ විදුත් මාධය හා 

තාක්ෂණික භ්‍ාවිතය අතයවශ්‍ය සාධකයකි. සංවර්ධන ක්‍රියාවලියේ දී තාක්ෂණික ියුණුව ද වැදගත් 

අංශ්‍යකි. එය සමාජීය ප්‍රගමනය උයදසා සාධනීය අයුරින් භ්‍ාවිතයට ගත යුතුය. සමාජ මාධය භ්‍ාවිතතයත් 

සමඟ සන්නියේදන ක්‍රියාවලිය යේගවත්ව හා කාර්යක්ෂමව සිදුයේ. ඒහා සමගාමීව යතාරතුරු සම්යේෂණය 

ද යේගවත් වී ඇත. ග්‍රාමීය ප්‍රජාව හුයදකලා යනාකර සංවර්ධන ක්‍රියාදාමයට එක්කාසු කරගැනීයම් දී  

මයාචාර්ය විල්බර් ශ්‍රාම් දක්වන පරිි ජාතිකත්වය පිළිබඳ හැඟීම තහවුරු කිරීම, ජාතික අයප්ක්ෂා උසස් 

තත්ත්වයකට පත් කිරීම, යවනස්වන සමාජයට අනුව නව ජාතික අයප්ක්ෂා ඇති කර ගැනීම, සාම්ප්‍රදායික 

සමාජයන්හි නව හැකියා වයාප්තකර ගැනීම, යපාදු ජනතාව හැකිතාක් පාලන තන්ත්‍රයට සහභ්‍ාගීකර 

ගැනීම, සංවර්ධන ඉලක්ක පැහැිලිකර ඒ කරා ගමන් කිරීමට ජනතා සහභ්‍ාගීත්වය ලබා ගැනීම, සංවර්ධන 

කටයුතු යකයරහි මහජනයා දක්වන ප්‍රතිචාර යහවත් ප්‍රතියපෝෂණය ලබා ගැනීම යනාිය සඳහා මාධය 

උපයයෝගී කරගත හැක. ඒ ඇසුරින් මනා මහජන සමබන්ධතාවක් යගාඩනගා ගනිමින් සංවර්ධන 

ඉලක්කයන් සප  ්රා ගැනීමට සංවර්ධන හවුල්කරුවනට හැකිවිය යුතුය. 

උක්ත කරුණු අභ්‍යන්තර සන්නියේදනය, මාධය සම්බන්ධතා, අන්තර් සම්බන්ධතා, උපායමාර්ගික 

සන්නියේදනය, කළමනාකරණය ආදී මහජන සම්බන්ධතා ප්‍රයේදයන් ඔස්යස් ද වර්ගීකරණය කිරීමට 

හැකියේ. එකී භූමිකා හා කාර්යයන් සංවර්ධන ක්‍රියාදාමයේ හවුල්කරුවන් විෂයයහි උිතයේ. ග්‍රාමීය 

සංවර්ධනය තුළ හමුවන විවිධාකාර ප්‍රජා කණ්ඩායම් (අධයාපන මට්ටටම, යස්වා නියුක්තිය, වයස් කාණ්ඩ, 

ජාති ආගම්, ආකල්ප, යද්ධශ්‍පාලනික මත දරන්නන්) හා ඔවුන් සමඟ කටයුතු කරන විවිධ තරාතිරම් දරන 

නිලධාරීන් අතර ද මනා සබඳතාවක් තිබීම සංවර්ධන අභිලාෂයන් මුදුන්පත් කර ගැනීයම් දී ඉතා වැදගත් 

යේ. එහිදී උපායමාර්ගිකව මහජන සම්බන්ධතාව යයාදාගත හැකි යේ. යමහිදී ආයතනික වශ්‍යයන් 

සිත්ගන්නා සුලු කාර්යාලයීය පරිසරයක් තිබීම (සුහදශිී කාර්ය මණ්ඩලයක්, පිරිසිදු ක්‍රමවත් හා 

කාර්යක්ෂම වැඩ බිමක්, පැමියණන සියලු යස්වාලාභීන් සඳහා සමාන පහසුකම්) ද ඉතාම වැදගත් යේ.  
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ග්‍රාමසංවර්ධන අභ්‍යාස හා පර්යේෂණ ආයතනය    ප්‍රජාශක්ති 2024 ජූනි 

වඩාත් යහපත් මහජන සම්බන්ධතා ක්‍රියාවලියක් තුළින් ගැටුම්, අර්බුද අවම, ප්‍රජා අවශ්‍යතාවයන් තෘප්තිමත් 

වූ, පවත්නා සම්පත්වලින් උපරිම ප්‍රතිලාභ්‍යන් හිමිකර ගත හැකි සංවර්ධන ක්‍රියාවලියකට හිමිකම් කිව 

හැකියේ. ඒ සඳහා උපායමාර්ගික වශ්‍යයන් මහජන සම්බන්ධතාව භ්‍ාවිතයට ගැනීම වැදගත් යේ. 

 

ආශ්‍රිත ග්‍රන්ථ  

1. සංවර්ධන සන්නියේදනය - බන්දුල අත්තනායක 

2. සංවර්ධනාත්මක සන්නියේදනය - යස්න නානායක්කාර 

3. ග්‍රාම සංවර්ධනය පිළිබඳව ශ්‍ාස්ීය සඟරාව - ග්‍රාම සංවර්ධන අභ්‍යාස හා පර්යේෂණ ආයතනය    

4. මහජන සම්බන්ධතාව මාධය නීතිය හා ආචාර ධර්ම - මයනෝජ් පුෂ්පකුමාර ජිනදාස 

5. තිලක ලකුණ - ජන සන්නියේදන අධයයන අංශ්‍ය, කැලණිය විශ්‍්ව විදයාලය 
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ග්‍රාමසංවර්ධන අභ්‍යාස හා පර්යේෂණ ආයතනය    ප්‍රජාශක්ති 2024 ජූනි 

 

 

 

 

 

 

යමම මාතෘකාව පිළිබඳ සාකච්චඡා කිරීයම්දී   නව ින්තනය හා පැරණි ින්තනය යලසට ක්‍රම යදකකට 

යවන්කර සාකච්චඡා කළ යුතුයි. 

 

නව ින්තනය යනු නව සිතුවිලි යහවත් අලුත් සිතුවිලියි.  එය යමයස් දැක්වීමට හැකිය.  එනම්, අප 

ජීවත්වන කාලය දශ්‍ක අනුව ගණනය කළ හැකිය.  ආසන්න කාලය දශ්‍ක යදකක පමණ කාලය නව 

ින්තන කාලය නම් ඉන් යපර කාලය පැරණි ින්තන කාලය යලසට සැලකිය හැකියේ.  යම් සාමානය 

අවයබෝධයක් ඇති කර ගැනීම සඳහා යයාදාගත් විියකි. 

 

යම් කාලපරාසය තුළ දී මිනිසුන්යේ එියනදා ක්‍රියාකාරකම් ජීවන රටා විවිධාංගීකරණයට ලක්වී හාත්පසින් 

ම යවනස් වී ඇත.  යමයස් සිදුවීමට යහ්තු රාශියක් පවතී.  ඒ අතර  අධයාත්මික  ආර්ික, යසෞ ය හා 

සාමාජික යලසට ඒ ඒ අනුව ඇතිවන යවනසක් යලසට සිතිය හැකිය.  වර්තමානය වන විට විවිධ 

පරිවර්තනවලටද ලක්යවමින් පවතී.  වර්තමාන මානව සමාජය තුළ සංස්කෘතිය පිළිබඳව සලකා බැීයම් දී 

මහාද්ධවීප වශ්‍යයන් හා රටවල් වශ්‍යයන් සංස්කෘතික ක්‍රම එකියනකට හාත්පසින්ම යවනස් යේ. 

 

ඉන්දුනීසියාව යලෝකයේ යහාඳම සංස්කාතියක් ඇති රටක් යැයි සලකයි.  එයමන්ම නව තාක්ෂණ 

භ්‍ාවිතකරණය, ග්‍රහණය කරගන්නා රටවල් අතර ඇමරිකාව, යුයරෝපා රටවල්, චීනය, ජපානය, රුසියාව 

තාක්ෂණයයන් ියුණුම රටවල් යේ.  එයස්ම ඔවුන්යේ සංස්කෘතියට ගරු කරයි.  උදාහරණ යලසට චීනය 

සැලකිය හැකියි.  චීනකටු ිකිත්සා ක්‍රමය, ඉකබානා මල් කලාව චීන කෘෂිකර්මාන්තය, එම සංස්කෘකිය 

රැක ගැනීයම් ක්‍රම කිහිපයකි.  ශ්‍රී ලංකාව සාරවත් සංස්කෘතික ගුණ පාරිසරික සම්බන්ධතා දුර්වල 

තත්ත්වයකට පත්වි ඇත. නව තාක්ෂණය ග්‍රහණයකර ගැනීයම් දී සංස්කාතියට පමණක් යනාව, 

අධයාපනය, යසෞ ය, අදහන ආගම්පවා යම් වන විට විනාශ්‍ මු යට  පත්වී ඇත.  උදාහරණයක් යලසට ශ්‍රී 

ලංකායේ බුදු දහම ප්‍රධාන ආගම යලසට සැලයක්. ආගම (බුදු දහම) විකෘතිකරන විෂම මතවාදීන් නිසා 

යබෞද්ධධ ප්‍රතිපත්ති පවා යවනස් කිරීම්වලට කටයුතු කරන සමාජයක් ඇති වී තියේ.  යම් පිළිබඳ වියශ්‍්ෂ 

අවධානය යයාමු කළ යුතුයේ. ිපිටක ධර්මයට පටහැනිව ක්‍රියාකරන මිෂනාරී අදහස්  ණ්ඩණය කළ 

යුතුයි. විවිධ යද්ධශ්‍පාලන පක්ෂයන්ට අයත් රජයන් බිහිවීයමන් ප්‍රතිපත්ති යවනස්යේ. එයස්ම යසෞ ය, 

අධයාපනය ආදී රටක ජීවනාලියට බාධා කරන අතයවශ්‍ය අංග යවනස් කිරීයම්දී ද වියශ්‍්ෂ අවධානය යයාමු 

කළ යුතුයි. එම නිසා අදාළ නීති යකටුම්පත් සිදුකළ යුතුයි. මානව සමාජය තුළ විවිධ අසංවර ඇඳුම් පැළඳුම් 

13. නව චින්තනයට සාම්ප්‍රොයික හරයන් මිහිෙන් කළ හැකිෙ …… 

ආයුර්යේද ජවදයාචාර්ය 

සුනීතා .සී.කරුණාරත්න 

සිද්ධධායුර්යේද ජවදය නියක්තනයේ කිකාචාර්ය 
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ග්‍රාමසංවර්ධන අභ්‍යාස හා පර්යේෂණ ආයතනය    ප්‍රජාශක්ති 2024 ජූනි 

භ්‍ාවිතා යේ. සංස්කෘතිය විනාශ්‍ කරන ආකාරයට යම්වා යවනස්වීම සදාචාර සම්පන්න යනායේ.  නව 

තාක්ෂණය  

 

යයාදාගැනීම සුදුසු යැයි සලකන අංශ්‍ උකහාගනිමින් කටයුතු සම්පාදනය කළ යුතුයි. ඒ සඳහා මහජනයා 

තුළ යහපත් සිතුවිලි නිර්මාණය කිරීමට රයට්ට වගකිවය යුතු ආගමික නායකයන්, බුද්ධිමතුන්, වැඩිහිියන්, 

වියතුන් මූලිකත්වය යගන කටයුතු කළ යුතුයි.  නැතයහාත් නව ින්තනය තුළින් සමාජයට අයහපත් 

ප්‍රතිඵල ඇතියේ. එය අයහපත් යපරළියකි. 

 

දැනට දශ්‍ක තුනකට යපර දී ශ්‍රී ලංකායේ සමාජ ගතව තිබූ සියලුම සංස්කෘතික ලක්ෂණ පිරිහීයාම සිදුවී 

ඇත්යත් මිනිසුන්යේ යනාමනා නව සිතුවිලිවල යපරළියකිණි. කෘෂිකර්මාන්තය ගැනද සලකා බැීයම්දී 

යපර තිබූ කෘෂිකාර්මික රටාව සම්පූර්ණයයන්ම යවනස්වී යගාස් තියේ. ියුණුවන යලෝකයට ගැළයපන 

යැයි සැලයකන නවීන තාක්ෂණ යමවලම් පරිහරණය කර සහල් ඔප කිරීමද (ඔපදැමීම යහවත් කුරුට්ටට 

ඉවත් කිරීම) යසෞ යයට හානි සිදුකරයි. සහල් ඇටවල මතුපිට සැකසී ඇති නිවුඩු යලසට සැලයකන 

ආවරණය තුළ විටමින් වර්ග යපෝෂය පදාර්ථ අන්තර්ගතයි. එම කුරුටු යවා ඔප කිරීයමන් ඒවා ආහාරයට 

ගැනීම නිසා යසෞ ය පිරිහී යගාස් ඇත. එයසම් මනුෂයා ස්වභ්‍ාවික ක්‍රම අතහැර නව සිතුවිලි ඔස්යස් නව 

තාක්ෂණයට ප්‍රිය කිරීම යහ්තුයවන් ඇතැමුන් ආයුෂද යකිකරයගන ඇත. 

 

පැරණි කෘෂිකාර්මික කටයුතුවලදී “යල් කන්නය“ සහ “මහකන්නය“ යලසට වර්ෂය තුළ යගාවිතැන් 

කරන ක්‍රමය සෑදී තිබුණි. එයස්ම පැරණි අය ඍතු යේදය පිළිබඳව මනා දැනුමක් ඇතිව කටයුතු කරන ලදී.  

උදලු, මුල්ලු ආදී උපකරණ භ්‍ාවිතා කරමින් කායික නියරෝගීතාවයද ආරක්ෂාකර ගන්නා ලදී.  පසද 

ස්වභ්‍ාවික යලසට යපරීම නිසා පයස් ජීවත්වන කෘෂිකර්මයට හිතකර ක්ුද්‍රජීවීන් විනාශ්‍ යනාවිණි. 

වර්තමාන ින්තනය මගින් ියුණු යැයි සලකන කෘෂිකාර්මික යන්ත්‍ර, කෘමිනාශ්‍ක, රසායනික යපායහාර 

වර්ග, ියර රසායන වර්ග යයදීම යහ්තු කරයගන පස තුළ ස්වභ්‍ාවික යාන්ත්‍රණය යවනස්වී විනාශ්‍කාරී 

සිදුවීම් දාමයක් ඇතිවිය.  ඇළ,යදාළවල ජීවත්වූ කුඩා කෘමීන්, මාළුවර්ග, මැඩියන් ආදී පරිසරයට 

කෘෂිකර්මයට හිතකාමී සතුන් විනාශ්‍ විය.එයස්ම යඩංගු, මැයල්රියා ආදී යරෝග නැවත හිස ඔසවමින් පවතී. 

 

එයස්ම පුරාණයේ යගවල්වලින් එියනදා ඉවතලන කුණුයරාඩු ආදී අපද්‍රවය දැමීමට, යකාම්යපෝස්ට්ට 

යපායහාර වළක් තිබිණි. නමුත් නවීන තාක්ෂණය මගින් යමම කුණු නගරබදව නම් ප්‍රායද්ධශීය සභ්‍ා, නගර 

සභ්‍ා සහ මහනගර සභ්‍ා මගින් රැයගන යගාස් පුළුසස්ා විනාශ්‍ කරනු ලබයි. පැරණි ින්තනය තුළින් එකල 

සාදාගත් කුණුයරාඩු ිරාපත්වීයමන් ලබාගත් යකාම්යපෝස්ට්ට යපායහාර යගාඩමඩ යගාවිතැන් සදහා යයාදා 

ගන්නා ලදී.  එම නිසා පරිසරයට හානි ඇතිවූයේ නැතිතරම්ය. 

 

නව තාක්ෂණය මගින් සාදාගත් කෘෂිරසායන යයදීයමන් පරිසරය දූෂණය වන අතර, එම කෘෂි රසායන 

ද්‍රවය ජල මූලාශ්‍ර ගතවීයමන් ස්වභ්‍ාවික ජල පද්ධධතියට, ළිං, ආියට එක්වී එම ජලය පානය කිරීම නිසා 

වකුගඩු ආබාධ ආියට යගාදුරුවී ඇත. එයස්ම සියලුම යබෝ යනාවන යරෝගවලට යහ්තු යලසට යමම නව 

ින්තනය තුළින් බිහිවී ඇති ඇතැතම් තාක්ෂණ ක්‍රම, යකි ආහාර ක්‍රම දැක්විය හැකිය.  එම යරෝග අතර 
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ග්‍රාමසංවර්ධන අභ්‍යාස හා පර්යේෂණ ආයතනය    ප්‍රජාශක්ති 2024 ජූනි 

හෘදයරෝග, මුයම්හ (ියවැඩියාව), චර්‍ම යරෝග, පිළිකා, ආසාදනයරෝග, ස්වසනයරෝග ආදී යරෝග හඳුනාගත 

හැකියි. එයස්ම “කුයපෝෂණ“ (යපෝෂණය නැති බව) යකි ආහාර ක්‍රම යයාදා ගැනීම නිසාද, වයායාම  

 

නැතිවීම, දුරකථන භ්‍ාවිතය ද (දවයස් වැඩි යේලාවක් භ්‍ාවිතා කිරීම) ආිය යහ්තුකරයගන අික තරබාරුව 

වැඩිබර දරු උපත්, මානසික ආබාධ සහිත යරෝගීන්, යහෝයමෝන ක්‍රියා විකෘතිවීම නිසා හටගන්නා යරෝගී 

තත්ත්ව නව ින්තනයේම ප්‍රතිඵල යලසට දැක්විය හැකිය. 

 

අද ියනන් ින උපත් අනුපාතය අඩුවීමට යහ්තුපාදක වී ඇත්යත් ද යම් නව ින්තන ක්‍රමයේ ප්‍රතිඵල 

යලසටයි. පැරණි පවුල් සංස්ථාව තුළ පැවති සමගියද අද නැත. ගම්වල කුඩා දරුවන් එක්වී ක්‍රීඩාවල යයදුන 

අතර ඒ මගින් අධයාපනය, දැනුමද වර්ධනය කර ගන්නා ලදී.  ආහාරපාන යබදා හදා අනුභ්‍ව කරන ලදී. 

දරුවන් අතර අදහස් හුවමාරු කරයගන ජීවත් විය.  යම් සියලුම ක්‍රියාකාරීත්වයන් මත දරුවන් කායික හා 

මානසික ශ්‍ක්තිමත්  ප්‍රයබෝධයකින් යුක්ත දරු කැලක් නිර්මාණය විය. 

 

අද දරුවන්ට හිතා මතා වැඩකිරීමට අවශ්‍ය ඉඩකඩ අහුරා ඇත.  එබැවින් යරායබෝවරුන්යමන් දරුවන් 

කිසියම් කාර්ය යකාටසක් පමණක් කිරීමට යයාමුවී ඇත. නැතයහාත් යයාමුකර ඇත.  වර්ථමාන 

යදමේපියන් යදයදනාම ජීවන අරගලයට මුහුණදීමට සිදුවී ඇත. නව පරම්පරාව තුළ සෑයදන දරුවන්ට 

කෘතීමව විටමින් වර්ගවලට හුරුකර ඇත.  එයස්ම සාමානය ප්‍රතිශ්‍යා උණකදී පවා ඉතාම ප්‍රබල  ඖෂධ 

ආිය දීමට කටයුතු කරයි. යම් යහ්තුයවන් උපද්‍රව ඇතිවීම ද දක්නට හැකියි.  අප ශ්‍රීරයට ගන්නා සියලුම 

යබයහත් වර්ග නිර්විෂීකරණයකට භ්‍ාජන යේ.  එම නිසාද නියරෝගී වකුගඩුවලට බලපා යරෝගී තත්ත්වයට 

පත්යේ.  

පුරාණයේ ගැමියන් සම්ප්‍රදායික යගාවිතැන් මගින් පවුල් සංස්ථාව යපෝෂණය කරන ලදී.  එම යගාවිබිම්වල 

විවිධ ආහාර යභ්‍ෝග, පලතුරු කෘෂි රසායන යනායයාදා වගා කරන ලදී. අතුරු යභ්‍ෝග යලසට 

කැකිරි, පිපිඤ්ඤා , යකාමඩු ආදී ජලය බහුල එළවළු, පලතුරු වගාකල අතර, ඒවා ආහාරයට ගන්නා ලදී.    

එම නිසා වකුගඩු ආශ්‍රිත ගල්, ආිය හට යනාගැනීමට යහ්තු විය.  නමුත් වර්තමානයේ  නව ින්තයට අනුව 

සැකසූ ආහාර එළවළු කිහිපයක් එක්කර කුළුබඩු යයාදා සාදාගන්නා සුප්වර්ග යවනුවට ඉතාම කුඩා 

සුප්කැට කෘතීම රසකාරකද එක්කර සාදා ආහාරයට ගනී. දරුවට උදෑසන යනාමියල්ම ලැයබන හිරු කිරණ 

පවා අද ලබාදීමට යදමාපියන්ට කාලයක් යනාමැත. ඒ පිළිබඳව අවධානයක් ද යයාමු යනාකරයි.  පැරණි 

ින්තනයට අනුව බිහිවූ දරුවන්ට යහපත් සිතුවිලි පහල විය. උදාසීන නැති දරුපරපුරක් බිහිවිය.  නමුත් 

නව ින්තනය නිසා දරුවා යකාටුවූ රාමුවක් තුළ ජීවත්වීමට සිදුවී ඇත. එබැවින් දරුවන්ට නිසියාකාර 

යදමාපිය ආදරය, යසයනහස, රැකවරණය යනාලැබී ඇත.  එයස්ම රයට්ට සිින බුද්ධිමතුන් රට හැරයාම ද 

අද මහත් අවුලක් වී ඇත.  එම නිසා යමම බුද්ධිමතුන් , රටතුළ රඳවා ගත හැකි ක්‍රම සංවිධානය කළ යුතුයි. 

එයස් වුවයහාත් යම් මගින් රට සමෘද්ධිමත් යේ.  අනාගත පරපුරට යහපත් යේ.  නව සිතිවිලි හා නව 

තාක්ෂණය සමාජයේ උන්නතිය උයදසා යයාදා ගන්නා වැඩපිළියවලක් සකසා ගත යුතුයේ.  පැරණි අදහස ්

හණමිි අදහස් යලසට නූතනයන් විසින් හඳුන්වා දුන්න ද පැරණි සමාජයේ පැවති  ඇතැම් හරවත් 

සාරධර්ම අද නව ින්තනය තුළින් යගඩනැගුණ සමාජය තුළ දැකගත යනාහැකි යේ. 
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ග්‍රාමසංවර්ධන අභ්‍යාස හා පර්යේෂණ ආයතනය    ප්‍රජාශක්ති 2024 ජූනි 

යබෞද්ධධ දර්ශ්‍නයට අනුව නම් ,   “ිත්තං ධම්මං සු ා වහං” 

 

 

සිත දැකිය යනාහැකිය. එය ස්පර්ශ්‍කළද යනාහැකිය.  සිත ගැන අවයබෝධයක් නැතිව ඇසුරු කළයහාත් 

යබායහෝ විට වැරි යදයට යයාමු විය හැකිය.  එම නිසා එලඹසිි සිහියයන් සිතුවිලි පරිහරණය කළ යුතුයි. 

 

 වර්තමාන සමාජයේ යලෝභ්‍ය                  යලෝභ්‍යයන්ද 

 යමෝහය         යමෝහයයන්ද 

ද්ධයේශ්‍ය     ද්ධයේශ්‍යයන්ද 

 

සමාජ ගතවූයවාත් හැම විටම අයහපත් සිතුවිලි ද ඇතිකර යනායගන සිිය යුතුයි.  එබැවින් යහපත් නව 

සිතුවිලි පුබුදුවා ගන්න. එවිට මයඩහි යනළුම් මල පිබිදීයම් දී මයඩන් උඩට යනළුම් කැකුල පැමිණ, 

සුර්යායලෝකය වැටීයමන් යනළුම් මල පිබිදී එය මයේ යනාගෑවී ස්වශ්‍ක්තියයන්ම පිබියද්ධ.  එයස්ම යහපත් 

සිතුවිලි හදවත් තුළ ඇතිකරගත් විට යහපත් නව ින්තනය තුළින් සමාජ පරිවර්තනයක් සිදුකළ හැකියි.  

එබැවින්  මානසික සතුට සහනය පිරි යහපත්  සමාජයක්  නිර්මාණය කිරීමට අපි සැම යදනාම උත්සුක විය 

යුතුයි.  ඒ අනුව සුදුසු පරිි සකස් වූ යහපත්  නව ින්තනයක් තුළින් සමාජ යපරළියක් සිදු කිරීමට සපථ 

කළ  යුතුයි. 

 

 


