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ළුතර දිව්ත්රික්පේ බුත්සිංශ මැතිලරය පොඨාශායට අයත් මදුරාල ප්රාපද්ය ය පල්භ පොඨාශාපේ පිටිටා 

ඇති යා භමාෙය  ාරභ රි මැ ඉ ර්මාන්තය වභ න්ාපයන් ඈත අතීතයට උරුමභ කියනු  ෙ 

භමාෙයක් පව ප්රචලිතය.   ාරභ රි මැ ඉ  ාණ්ඩ ප ොපශොමයක් ඔවුන් විසින් ම තුෂ නි් ාදෙය රිනන් 

සිය ජීලපෙෝ ාය වරු ර ත්ශ. සිය  නි් ාදෙ ිනෂදී ැ මට පලෂඳුන් මට  ැිනණි අතර තම නි් ාදෙ 

අපවිය පිළි ඳ ැටළුලක් පභනිවා ඔවුෙට ඇති පෙොවුනි.  ෙමුත් එම පලෂඳුන්පේ ඉල්ලුමට වරිෙ  රිදි 

ප්රමායලත් ලෙ  මැ ඉ  ාණ්ඩ නි් ාදෙය  රැ පභ ැටළුලට ඔවුන් මුහුණු දී සි ඉ අතර ඒ ලෙ විට විවිා 

විල්  තාක්ණි ක්රමද ඔවුන් විසින් ඒ වඳශා අත්ශදා  න්ෙට විය.  ඒලාද එතරභ වාර්ක  පෙොව අතර තම 

ශ්රමය ශා ාය විා පව ලැය වුලත් නි් ාදෙ  ාණ්ඩ ප්රමායය අු  වීම ඔවුන්පේ ෙව්වල්ට පශේතු විය.  

පභ නිවා ප ොපශෝ පදපෙක් පමම ර්මාන්තය අතශැර දැමීය මට සදාෙභ පලිනන්  සි ඉ අතර ඇතැභ අය පලෙත් ෂ 

ශැකි පදයක් පෙොව නිවා ලයා ාරයක් පව පෙොල වාමාෙය එදිපෙදා ටුතත්තක් පවත් අමතර මදායභ 

මාර්යක් පවත් පමම ාර්යපේ නිරත ලන්ෙට විය. 

පමපවේ ාය ත පලද්දී වමෘද්ධි ලැඩවටශෙ තුළින් පමම භමාෙය 2017 ලවපර්දී නි් ාදෙ භමාෙයක් පව 

ශඳුොපෙ වමෘද්ධි නි් ාදෙ මදර් භමාෙ ලැඩවටශෙට එක් ර න්ෙට විය .   එය ඔවුන්පේ ජෙ ජීවිතයට 

අරුයැල්ක් උදා වලා ලැනිය.  නි් ාදෙ ාර්යපේ නිරත වලන්පේ අලයතා ලට වරිෙ  රිදි වව් ව 

ලැඩවටශෙක්  පව පමය ක්රියාලට ෙැංව අතර එමඟින් ක්රියාත්ම විවිා ලැඩවටශන් මඟින් නි් ාදෙ ාර්යපයටි 

නිරත වලන්ට කෘජුලමද,ග්රා මීය ය ප්රජාලට විවිා මාරපේ ප්රතිා  ැසවකුත්  අත්ර දීමට පමම ලැඩවටශෙට ශැකි  

විය.    නි් ාදෙය ලර්ාෙය කිරීම තුළින් මදායභ මඨාටම ඉශෂ ෙැංවීම පමම ලැඩවටශපන් ූලලි  රමාර්කය විය. 

තලද නි්චිතල වවි ැන්විය ශැකි වමෘද්ධි  වුල් පපරටි ලැහි අලාාෙයක් පයොමු රෙ අතර භමාෙපේ 

සියලු  වුල් අදා නි් ාදෙ ටුතතු වඳශා දාය ර ැ මද අරමුණු 

අතර විය.   

ඒ අතරින්  මැ ඉ මශ්රිත නි් ාදෙ ඉශෂ ෙැංවීම අරමුණු ර නිිනන් 

භමාෙපේ  වුල් 11 ක් වඳශා  ා දී තිබ විදුලි වප ෝරුල ඔවුන්පේ 

නි් ාදෙ ක්රියාලලියට ෙල ජීලයක් පෙ දීමට වමත් වී තිබුණි.  එටි 

ප්රතිා  භුක්ති විිනෙ ාන්තාලන් කිටි  පදපෙකු එමඟින් ඔවුන්පේ 

ජෙජීවිතයට සිදුෂ   ෑම ප ඳුද යන්ෙ පමපවේ විව්තර රන්ෙට 

විය.  ඇය ෙිනන්  මේපොෙපේ පරොවලින් මශත්ිනයයි. ලයව අවුරුදු 

70 කි. පක්  ඉුතඩර් ෙැමැති අව   තත්ත්ලපේ  සුලෙ අවුරුදු 71 ලෙ 

තම ව්ලාිනපුරුයා වමඟ තම  ෑයාපේ නිලපවේ දිවිපලෙ ඇය 

සිත්තපරකුට  ශසු ව  න්ටිඳ එශාපමශා පොට අංාර ර රටා 

මලන්ොක් පමන් විදුලි වප ෝරුපලන් අංාර මැ ඉ  ඳුන් 

නිමලන් ය. අප්  මුල් භ  ෂාත  ැල්ප ොෂ. මමයි මශත්තයයි 

පදන්ො පමපශට ඇවිල්ා දැන් ඉන්පන්  ෑයා ෂඟ. පභ ර්මාන්තය 

විදුලි සකප ෝරුපෙන් ජීෙය ද දරිය තුන්  

අනු ඈ ා පවපෙවිරත්ෙ 

 
විදුලි වප ෝ්රුපලන් ඉදිලෙ මැ ඉ  ශන් ...... 
මේපොෙපේ  පරොවලින් ිනය.  
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මට අළුත් පදයක් පෙොපලයි. මම අවුරුදු 12-13 ාපේ ඉඳා පභ දන්ෙලා. අභමපන් තමයි ඉපෙ ත්පත්. 

මුලින්ම පෂේ අභම ශදා පදෙ ලෂඳ පව්න්ෙ  කටිල් තියෙ එ. පොපශේලත් පුහුණුලට කටින් ෙෑ .   ැන්දට 

 ව්පවේ  අපි  පදන්ො පභ ර්මාන්තය රපෙ කයා. ඒ ාපල්  අපි ශැම පදයක්ම ර ත්පත් පමම 

ර්මාන්තයට පිං සිද්දපලන්ෙ.  ඔරුපලන් මැ ඉ පෙැවිත් මැ ඉ  ාා  දභ රපෙ ශඨා ඉ, මුඨා ඉ, ඇතිලි 

ෂපහි ශැම එක්ම ශැදුලා.  ශරියට දුක් වින්දා. මශන්සි වුයා. ඒ ඔක්පොම ශදන්ෙ මට පුළුලන්.  පභල පෂේ 

ඉව්වර අපි අතින් රලෙ වප ෝරුපලන් තමා. එක්පපෙක් රලෙලා. එපශම ෙැත්ෙභ තමන්ම අතින් 

රලා තමයි ඉදිර න්පන්. සවප ෝරුපලන් මැ ඉ  ාණ්ඩ නිර්මායය ර ැ ම   ඉතින් ශරි මශන්සියි. 

හුඟක් පලාලක් ත පලෙලා.  ඔය ඔතෙ තිපයන්පන් ඒ වප ෝරුල තමයි.  ඉව්වර තිබුපණ් ල් කුරුල්ා. 

දැා තියෙලාද දන්ෙෑ. පන් ශදා ලංපහියයි ල් කුරුල්ා පරෝදයට ශයි රා ලාහිපලා අදින්ෙ ඕෙ. 

තශනියක් එක්පපෙක් ඉන්ෙම ඕෙ  ඒට.   

වමෘද්ධිපයන් 2017 අවුරුද්පද් රන්ඨා එපන් ලැඩ රෙ පභ වප ෝරුල ස විදුලි වප ෝරුල  ැප ෙ ල්ම 

ඕපන් තමයි මම පභල ඉදි පෂේ.  අපන් පිං සිද්ා පලන්ෙ ඕෙෑ. වමෘද්ධි ලැඩවටශනින් ැබිච්ච පභ විදුලි ව 

ප ෝරුල නිවා පුදුම වශෙයක් මට ැබුපන්. ඉතින් පභ ැප ෙ ල් අවුරුදු 30-40 ක් ඔය දු වින්දා . දැන් 

පභලා ඉදි ර න්ෙ අර ලපේ මශන්සි පලන්ෙ ඔෙ ෙෑ. ාය ඉතිරියි. ඇඟට දැපෙන්පන් ෙෑ.  ලැඩ ඉක්මන්.  ඒ 

ලපේම ඉව්වර ලපේ තුන් ගුයයක්  ු  ශදාන්ෙ පුළුලන්. ෙැත්ෙභ මපේ ලයපවේ ශැ ඉයට  රය වප ෝරුල 

එක් ඔඨාටු පලන්ෙ  ෑ. ක්තියකුත් ෙෑ. පභ පෙොැබුයා ෙභ පභ ලැපඩ් මං අතෑරා. එපශෙභ මම 

පමශටත් ඇඳට පලා.  දැං තාමත් ලැඩ පයපදන්ෙ පුළුලන්. පභට පිං සිද්ා පලන්ෙ. පභ ැබිච්ච පද් 

ල ඉොම මට කියා නිම රන්ෙ  ෑ.  ඒ විතරක් පෙපමයි.  අපි පදන්ෙම ජීලත් පලන්පන් පභ  ෑයා ෂඟපන්.  

මට පමපශම  ු  ශදා දී එයාට මදායමක් අරපෙ පදන්ෙ මට පුළුලන්  පලා තියෙලා.   ඒ නිවා එයා ඟ 

වුයත් එයාට යයක් පෙොවී ජීලත් පලන්ෙ පුළුලන්.   දැං මම   දලවට මැ ඉ  ශන් 1000-1500 ක් ලපේ ප්රමායයක් 

ඉදි රෙලා.  මැ ඉ  ශෙක් පදන්පන්  2.50 ාපන්. දැන් පමපශම ශදාපෙ එතු ර ත්ත ඒලා තමයි ඔය 

තිපයන්පන්. එතු වුයාට  ව්පවේ ප ෝරණුපව් පුච්චෙලා. ඉව්වර තිබිච්ච වප ෝරුපලන් දලවට මැ ඉ  ශන් 300-

400 විතර තමයි ඉදි ර න්ෙ ැප න්පන්.  දැං ඒ ාය ශරියට තුන් ගුයයක් ර න්ෙ පභපන් පුළුලන් පලා 

තියෙලා.  අනිත්  ු  ශැදුලත් එපශම තමයි.  ම......ඒ විතරක් පෙපලයි.දැං පභ මැ ඉ  ශෙ ශදෙ එ ත්පතොත් 

 රය වප ෝරුපලන් ඉදි රෙ පොට මැ ඉ  ශපන්  තු ශදා න්ෙ  පලන්පන් මැ ඉ  ශෙ ඉදිරා අරං තියා 

 ව්පවේ මයිත්  අරපෙ අතින් පලෙමම ශදන්ෙ  ඕෙ. එතපොට ලැඩ පදක්. ායයි මශන්සියයි පදම 

ලැහිපයන් යෙලා.  දැං පභ විදුලි ව ප ෝරුපලන් රෙ පොට ඒ ඉදිරා ඉලර පලෙ පොටම නූකින් ශරි 

ඉරඨාටකින් ශරි  පශොඳට  තු  ා මැ ඉ  ශෙ පලන් රා න්ෙ පුළුලන්.  ඒත් පමප තියෙ පොකු 

ලාසියක්.  තලත් පලත්පත් ඉඩ තියෙලා ෙභ පභ වප ෝරුපව් තියෙ ප්රපයෝජෙය පොච්චරද කියන්ෙ  ැශැ. ඇයි 

අපිට පශොඳට පතොයක් ශදා තියාන්ෙ පුළුලන්පන්.  පභ වප ෝරුපව් ල ඉොම ෙභ මට ිනෂ රන්ෙ  ැශැ.  
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 ාවිතාෂ  ැරණි වප ෝරු 

 

මැ ඉ නි් ාදෙය තුළින් ජීවිතපේ ජයග්රශය ප ොපශොමයක්  ා ත් අයි. පශේමාලි මශත්ිනය යා  ටටිර 

භමාෙපේ යට භ පොඩැල්පල් ජීලත් පව්. ඇයපේ  වුපල් වමාජියින් 05 පදපෙකි.   රභ රාපව් උරුමයක් 

පව තම දෑතට හුරු ව මැ ඉ ර්මාන්තය ජීවිතපේ සියලු ටුතතු වඵ ර ැ මට ඉලශල් ව අාරය පමපවේ 

විව්තර රන්ෙට විය.    

 මම විලාශ පලෙ පොට අපිට ඉන්ෙ ටි ඉන්ෙ තැෙක් ලත් තිබුපණ් ෙෑ. මට  රභ රාපලන් ැබුණු මැ ඉ 

ර්මාන්තය  ැෙ දන්ෙ පද් විතරයි ඉතුරු   වුපණ්. පභ තැෙට 

එන්ෙ ඉව්පවල්ා කුලී පලල් 04-05  ටි ඉයා.  මශත්තයයි 

මමයි ඒ ටිටපු තැන්ල ඉඳා සුළුපලන් ශරි ඒලා ශැදුලා.  ඒලා 

ශදාපෙ ප ෝරණුලක් තියෙ තැන් ලට අරපෙ ටිල්ා 

පුච්චා ත්තා. ඔය තිපයන්පන් අපි ඉව්වර ලැඩ ෂ වප ෝරුල.  

ඒ තනිපයන් රලන්ෙත් අමාරුයි. එ අතකින් 

රලෙලා. අනිත් අතින් ඉදිර න්ෙලා.  කී  ාරක් එපශම 

රාද එක් ශදා න්පන්.  ෙැත්ෙභ වුරු ශරි රලා 

පදන්ෙ ඕෙ.  ඒට පදන්පෙක් මශන්සි පලන්ෙ ඕෙ. ාය  

ත පලෙ එත් එපශමයි.   ව්පවේ මශත්තයා පොපශේද කටිල්ා 

පශොයාපෙ ඇවිත් ඔය තියෙ වප ෝරුල ශදා දුන්ො. ඒට 

 ැඩල් එක් ශයි රා තිපයන්පන්. කුපන්  ාෙ පොට 

ැරපෙලා. එතපොට තමයි ඉදිරන්පන්. ශැ ැයි ං පලා 

නියිනත ශැපඩ්ට ඉදිර න්ෙ  ෑ.  ඇයි  ැඩල් රෙ පොට 

ඈත් පලෙලාපන්. අපෙ  ැද්දපදෙලාපන්. ඒත් ශරි 

පලපශවර ලැඩක්.  ාණ්ඩපේ නිමාලත් ශරි ශැ ඉ එන්පන් ෙෑ . 

ඔපශොම තමයි අපි ඉව්වර ලැපඩ් රපෙ කපේ.   

 
විදුලි වප ෝරුපලන් මැ ඉ  ාණ්ඩ නි දලිනන් ...... 
අයි. පශේමමාලි ිනය. 
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මැ ඉ  ාණ්ඩ ලර්ය න්ලිනන් ..... 

 

ඔය අතරතුර  තමයි වමෘද්ධි ලැඩවටශෙ යටපත් පභ විදුලි වප ෝරුල මට  ැබුපණ්.  ඒපන්  අප්  ලැඩ ටුතතු 

තුන් ගුයයකින් ඉශෂ කයා. ාය ඉතුරු වුො.  තනියම ඉදිර න්ෙ ැබයා.  ඒ විතරක් පෙපමයි.  ාණ්ඩපේ 

නිමාලත් පශොඳ වුයා.  ඉවව්ර අතින් රලා වප ෝරුපලන් ශදපු කිරි මුඨාඨායක් තමයි ඔය තිපයන්පන් පමන්ෙ 

 න්ෙ. පභ විදුලි වප ෝරුපලන් ශදපු කිරි මුඨාඨාය.  නිමාපව් වෑපශෙ පලෙවක් තියෙලා පන්ද. ශදෙ පද් ැෙ 

පශොඳට ඇශැ පයොමු රා අංාර විදියට ඉදිර න්ෙ දැං පුළුලන් පලා තියෙලා.   රය වප ෝරුපලන් 

දලවට ශදෙ  ාණ්ඩ ප්රමායය ලපේ තුන් ගුයයට ලැහිය ශදා න්ෙ පභ විදුලි වප ෝරුපලන් පුළුලන් පලෙලා.  

ඒ නිවා ඇත්තටම පභ විදුලි වප ෝරුල ැබුෙට  ව්පවේ  වාමාෙයපයන්    අප්  මදායම  තුන් ගුයයකින් විතර 

ඉශෂ කයා. ඒප ප්රතිඵ තමයි පභ තිපයන්පන්. පේ පදොර ශදා ත්තා ලාශෙයක් ත්තා. ත්ත යය ඉක්මණින් 

පලා දාන්ෙත්  ලැහිපුර නි් ාදෙය රපු නිවා පුළුලන් වුයා.  ඇත්තටම මට තල විදුලි වප ෝරු පදක් පදෙලා 

ෙභ තලත් පදන්පෙපෙකුට පල්සිපයන්ම රව්වාලල් පදක් පදන්ෙ පුළුලන්. මට කියන්ෙ තිපයන්පන් අපි 

රපෙ කය වාභප්රදායි ක්රමය පලෙව් රා පභ ලපේ පව්ලත් මෙක් යන්ෙ පභ විදුලි වප ෝරුල මට 

විා රුකුක් වයා.   

වටශෙ 

වමෘද්ධි ලැඩවටශෙ යටපත් 2017 ලර්පේදි ක්රියාත්ම  වමෘද්ධි නි් ාදෙ භමාෙ ලැඩවටශෙ ළුතර 

දිව්ත්රික්පේ මදුරාල ප්රාපද්ය ය පල්භ පොඨාශාපේද ක්රියාලට ෙංලෙ දි. මැ ඉ  ාණ්ඩ නි් ාදෙ 

භමාෙයක් පව යා  ටටිර භමාෙය තුෂ එම නි් ාදෙ ර්මාන්තපේ නිරත වු  වුල් 11 ක් වඳශා විදුලි 

වප ෝරු  ාදිම එටිදි සිදුරෙ  ද ාර්යයන් අතර විය. එම විදුලි වප ෝරු  ාවිතාල තුළින් නි් ාදෙ 

ර්මාන්තපේ ඇතිවු ලර්ාෙය පශේතුපලන්  ඔවුන්පේ ජෙ ජිවිතයට විා   ෑමක් සිදු වු  ල ඔවුන්පේ අදශව 

විය. ඒ අනුල දැෙටමත් මැ ඉ ර්මාන්තපේ නිරත එටි ප්රතිා   භුක්ති විදිෙ ාන්තාලන් පදපදපෙකුපේ අදශව ්

ඇසුරින් පමම ලිපිය වව් රෙ දි. 
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නිදශව ැබ දා  ටන් පභ දක්ලාම  යට  ත්ව වෑම රජයක් විසින් ම දිළිදුම පිටුදැකීම අරමුණු රනිිනන් විවිා 

ලයා ෘති ක්රියාලට ෙංලා තිපබ්. පමම ලයා ෘතීන් අතර දරිද්ර තාලපයන් ප පෂෙ ප්ර ජාල මර්ථි ලපයන් 

වවි ැන්වීම උපදවා රාජය අනුග්ර ශය වටිතල ක්රියාත්ම ර ඇති ලැඩවටශන් යොලකි. 2017 ලර්පේ 

එලට  ැලති රජපේ දිළිඳුම පිටුදැකිම උපදවා වු රාජය ප්රති ත්තියට වමාිනල, වමෘද්ධි වංලර්ාෙ 

පද ාර්තපභන්තුල, ප්රාකින ර්මාන්ත ශා වමාජ වවි ැන්වීපභ අමාතයාංපේ ප්රාකින ර්මාන්ත අංය, 

අ ෙයෙ ෘෂිර්ම පද ාර්තපභන්තුපව් ෘෂිර්ම ෙවිරය ලයා ෘතිය ශා ඒා ද්ාල 2017 සිට “වමෘද්ධි 

නි් ාදෙ මදර් භමාෙ” ලැඩවටශෙ ක්රියාත්ම ර ඇත්පත් ද එම ක්රියාලලිපයටි තලත් පියලරක් ලපයනි. එම 

ලයා ෘතිය ශා ඒ තුළින් පොඩෙැගුණු අු  මදායභාභියකුපේ ජීලෙ අත්දැකීභ මත වවි ැන්වීම තුෂ දිළිදු ල 

පිටුදැකිය ශැකි මාරය  වාච්ඡා කිරීම පමම විග්ර ශපේ අප් ක්ාල පව්. 2019 ලර්පේ ක්රියාත්ම රෙ ද 

නි් ාදෙ මදර් භමාෙ ලැඩවටශෙ පමම විග්ර ශයට පර්ය ලපයන්  දෙභ පව්.  

 

2019 ලර්පේ වමෘද්ධි නි් ාදෙ මදාර් භමාෙ ලැඩවටශෙ ඇරපෙන්පන් 2017-2018 ලර්ලදී එම 

ලැඩවටශෙ ක්රියාත්ම කිරීම මකන්  ාත් අත්දැකිභ  ාද ර නිිනනි. 2019  ලර්පේදී වමෘද්ධි ප්රතිාභින් 

ශා අු මදායභාභින් ඇතුළු වමව්ත භමාෙයම වවි  ැන්විම ඉක් ර නිිනන් ඇරඹි පමම 

ලැඩවටශපෙටි ඉක් වශ අරමුණු  ශත  රිදි ප ෂැව්විය ශැකිය. 

 අ ෙයෙ අභිමු පශෝ මෙයෙ මපද්ෙ ෘෂි, වත්ල  ාෙ, ධිලර, ර්මාන්ත ලර්ාෙය කිරිම 

  ාණ්ඩ ශා පවේලා නි් ාදෙ ටුතතු වැසිපභ සිට අය එතු කිරිම ශා විකිණිම යෙ අයදාම 

නි් ාදෙයක් කිරිම 

 නි් ාදෙ ක්පේත්රයට අදා වු ය ඉත  ශසුභ වංලර්ාෙය කිරිම 

 ලා පෙො ඉඩභ, අ ෙයෙ අභිමු ශා මෙයෙ මපද්ෙ ෘෂි ප ෝ ලාලක් වඳශා පයොදා ැනිම. 

 නි්චිත වවි  ැන්විය ශැකි වමෘද්ධි  වුල් ශඳුො ැනිම ශා භමාෙපේ සියළු වමෘද්ධිාභි  වුල් අදා 

නි් ාදෙ ටුතතු වඳශා දාය ර ැනිම 

 දැකුභළු තුරුතා  හු  රිවර ටිතාින මක් නිර්මායය කිරිම,  

පමම අරමුණු ක්රියාත්ම කිරීම වදශා වමෘද්ධි නි් ාදෙ මදර් භමාෙ ලැඩවටශෙ මරභ  කිරීපභදී අ ෙයෙ 

වි ලයක් වටිත පශෝ මෙයෙ මපද්යක් පව වැෂකිය ශැකි දැෙට  හු ලාර්ෂි ප ෝ ලා ර ඇති පශෝ ලා 

කිරිමට පයෝය භමාෙයක් විම, එක් දිව්ත්රික්යකින් එක් භමාෙයක් විම, නි් ාදෙය ශා පවේලාල  හුතරය 

වමජාතිය විම, නි් ාදෙපේ පයපදෙ පිරිපවන් 50% වමෘද්ධිාභි පශෝ අු මදායභාභි  වුල් විම, නි් ාදෙපේ 

පයපදෙ පිරිව තම ජිලෙ මාර්ය ලැහිදිුතණු ර ැනිමට උෙන්දුලක් දැක්විම, එක් ප්රතිාභිපයකුට 60% ක් එෙභ 

රු 45,000  මාාරක්   ාදිම ශා ඉතිරි 40% ක් එෙභ රු 30,000  ශ්රමය, අමුද්රලය පශෝ පලෙත් මාරයකින් 

“ප ෝ ාම මුර්සි අන්ොසි’’ 
අාන් ප්රොන්දු 
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ප්රතිාභි දායත්ලයක් විම ශා එක් භමාෙයට පද ාර්තපභන්තුල විසින් රුපියල් ිනලියෙ පද දායත්ලය 

දැක්විම යෙ රුණු වැෂකිල්ට පෙ ඇත. 

 

භ ශ දිව්ත්රිපේ අත්තෙල් ප්රාපද්ය ය පල්භ පොඨාශාපේ ඌරාප ො වමෘද්ධි  ා පේ ප ෝ ාම ග්රාම 

නිාාරි ලවම තුෂ ද අන්ොසි නි් ාදෙය  දෙභ රපෙ 2019 ලර්ය අලවාෙපේදී පමම ලැඩවටශෙ 

ක්රියාත්ම ර ඇත්පත් අු  මදායභාභී  වුල්ල, වමජාතීය නි් ාදෙ ලැහිදිුතණු රිනන් ඔවුන්පේ අදායභ 

තත්ත්ලය ලර්ාෙය ර, ජීලෙ තත්ත්ලය ලැහිදිුතණු කිරීපභ අරමුය ප රදැරිලය . මරභ  අදියපර්දී එෙභ 2020 

ලර්පේ  ජෙලාරි වශ ප  රලාරි මාවල දී ප ෝ ාම ලවපභ වමෘද්ධි ප්රතිාභි  වුල් 164 ක් අතරින් අන්ොසි 

ප ෝය නි් ාදෙ කිරීපභ ශැකියාල වටිත වමෘද්ධි ප්රතිාභින් 35 පදපෙකු ඇතුළු අු  මදායභාභින් 44 පදපෙකු 

පතෝරා පෙ ඔවුෙට  අන්ොසි  ැෂ 3,000  ැකන්  ාදී ඇත. පමටිදි මුර්සි ප්රපදදයට අයත් අහියක් උවැති ශා 

 ෂමු මුරපේ අක්ෂි පමොපරයි  ැ  ාදිමට ටුතතු 

පයොදා ඇති අතර එම එක්  ැය ල ඉොම රු.15 ක්  වි 

ඇත. ඒ අනුල එක් ප්රතිාභිපයක් වඳශා රු.45,000 ක් 

ල ඉො අන්ොසි  ැෂ  පෙොිනපල්  ා දී ඇත. ඒ අනුල 

වමෘද්ධි නි් ාදෙ මදර් භමාෙ ලැඩවටශෙ මකන් 

ප ෝ ාම ලවම තුෂ ප්රතිාභින් 44 පදපෙකු වඳශා  ා 

දී ඇති මුළු අන්ොසි  ැෂ වංයාල 132,000 ක් ලෙ අතර 

ඒ වදශා ලැය ර ඇති මුළු මුද  රු.1,980,000 කි. 

 

ප ෝ ාම වමෘද්ධිාභී පමන්ම අු  මදායභාභී  වුල් 

අන්ොසි ලාලට උෙන්දු කිරීම මකන් වමෘද්ධි නි් ාදෙ 

මදර් භමාෙ ලැඩවටශෙ අප් ක්ා ර ඇති ප්ර තිඵ 

කිටි යකි. එක් ප්රතිාභිපයකුපන් ලවරක් අලවාෙපේදී 

අන්ොසි කිපෝ 3,000  අව්ලැන්ෙක් ශා අන්ොසි  ැ 

3000  නි් ාදෙයක්  ාැනිමත්, අන්ොසි කිපෝලක් රු.90  ැකන් විකුයා රු.270,000  මදායමක් 

 ාැ මත්, අන්ොසි  ැෂයක් රු.15  ැකන් රු.4,5000  නි් ාදෙ ල ඉොමක්  ාැ මත්  එම අප් ක්ෂිත 

ප්රතිඵ අතර ප්ර මුත්ලයක් පෙ ඇත. එම නි් ාදෙ ඉක් වපුරාැ ම වඳශා රු.100,887  ප්ර තිාභී ශ්රම 

දායත්ලයක් ද, රු.60,270  නි් ාදෙ පයදවුභ දායත්ලයක් ද ප්රතිාභිපයකු විසින් දැරිය ුතතු ලෙ අතර ඒ 

තුළින් එක් ප්රතිාභිපයකු ලයා ෘතිපේ  ෂමු ලවර අලවාෙපේ දී රු.254,730  ා යක්  ාැ ම අප් ක්ා ර 

ඇති අතර එම ා පයන් ප්ර තිාභී ශ්රම පයදවුපභ අය ඉලත් ෂ  සු රු.153,843  ශුද්ා ා යක්  ාැ ම 

අප් ක්ාර ඇත. අු  අදායභාභිපයකුපේ මාසි මදායමට රු.21,227  මුදක් එතු කිරීම ලැඩවටශපෙටි 

ූලලි අභිප්රාය වී ඇත. 
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පමම ලැඩවටශෙ මකන්  ාදුන් අන්ොසි  ැෂ ලා ර  එටි වාර්ක ප්රතිා  ද අපයකු පව පමම භමාෙය 

තුෂ සිදු ෂ අායයෙපේ දී ශදුො ැනුණු වමෘද්ධිාභිපයකු ලෙ රුලන් කුමාර මශතා පිළි දල විග්ර ශය වමෘද්ධි 

නි් ාදෙ මදර් භමාෙ ලැඩවටශෙ එටි  අරමුණු දිොත් මාරය පිළි ද දිම නිදසුෙක් ලනු ඇත.  

 

ශතලිව් පදශැවිරිදි විපයටි  සුලෙ රුලන් කුමාර මශතා අායා ෙය  ා ඇත්පත් අටලෙ පශ්රේණිය දක්ලා  මණි. 

බිරිඳ ශතලිව් එක් ලෙ විපේ  සුලෙ ෘශනියක් ලෙ අතර අ.ප ො.ව.(වා.ප .ෂ) දක්ලා අායා ෙය  ා ඇත. දවලෙ 

විපේ  සුලෙ පුතා ශයලැනි පශ්රේණිපය ඉපනුම  ෙ 

අතර  ව්ලෙ විපේ  සුලෙ දුල ප ර ාවපල් ඉපනුම 

 යි. අවුරුදු ශැත්තෑලක් ලෙ අවනි  තත්ත්ලපේ 

 සුලෙ මල ද එම නිලපවේ ඔවුන් වමඟ ජිලත්පව්. 

වමාජියින්  ව් පදපෙකුපන් ුතතු  වු පර්ය 

ලපයන් ෙඩත්තු රන්පන් ඔහු විසිනි. අු  

මදායභාභිපයකු පව මාසිල රු 3500  වමෘද්ධි 

ප්රතිා යට ටිිනභ කියෙ අතර අන්ොසි ශා 

මඥ්ප ොක්ා මුලි රත් පොවිතැෙ මකන්  වුපල් 

දිවි වරිර  .  

   

නිලව ශා පලත්ත  ැතිර ඇත්පත් අක්ර  ාය 

ල්ප ොරුළු වටිත ඉඩමය. අවුරුදු ශතලිශ ායක් 

පුරාලට ඔහු ජීලත් ලන්පන්  වුපල්  ායාවීම 

නිවාපලන් මව් පිය උරුමපයන් ද නිලපවටිය. නිලපවටි බිත්ති සිපමන්ති ල් ශා ලරිච්චිලලින් නිමලා ඇති අතර 

ලශට රට උළු පවවිලිර, ප ොපොලට සිපමන්ති දමා ඇත. විදුලි  ය වටිත නිලවක් ලෙ අතර ළිං ජය 

පමොටර්ර  ා  . ව  ාරක් ලැසිකිළි  ශසුභ ද ඇත. ාමර තුෙකින් වමන්විත පමම නිලව ලර් අහි 

800   මය  ැතිර ඇත. තමන් පලපවෙ පමම 

නිලපවේ ලරිච්චි බිත්ති තලදුරටත් අලුත්ලැහියා කිරිම 

නි්ඵ  ල පත්රුභ ැ ම නිවාපලන් නිලවට යා දල 

ෙල නිලවක් තැනිම වඳශා දරන්ො වු උත්වශයක් ද එටි 

යපෙෙ ඕෙෑම අපයකුට දැත ශැකිය. ඔහු ණුපදනු 

රෙ එම ූලය මයතෙය ලෙ ඌරාප ො වමෘද්ධි 

 ැංකුපලන් සියළු මුය අලයතා ඉටු ර ැ මට 

ඔහුපේ පුරුද්දය. වමෘද්ධි විනතිය ශැපරන්ෙට ඔහු 

වාමාජිත්ලය දරය එම විනතිය ලන්පන් ප ෝ ාම 

මරයාාාර විනතියයි. 

 

ලවර දශය  මය ාය සිට අන්ොසි ශා ම ්ප ොක්ා ලාලට කුමාර මශතා පයොමු ලන්පන්  ාවල් 

ශැරයාපමන්  සු අන්ොසි ලත්ත කුළී ලැඩට පොව්  ාත් අත්දැකිභ මත  දෙභ පලිනනි. පොවිතැෙ තම 
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ප්ර ාාෙ ජීවිාල ර ත්ත ද  ඊට ප්රමායලත් භිනයක් තමා වතුල  පෙොමැති නිවාපලන් අන්ොසි ලාලට පයොදලා 

ඇත්පත් පභ ඉඩභ ටිිනපයකුපන් භුිනය වවා  ැ සිටුලා ලවර 3 ක් ර ර් ලාලක් ෙඩත්තුරදීපභ  දෙම මත 

 ාත් අක්ර තුෙ ඉඩමය. පමම භිනයට අමතරල තම වපශෝදරයා වමඟ ශවුපල්  දු  දෙම මත  ාත් 

අක්ර තුෙ ඉඩම ම ්ප ොක්ා ලාපව් ද නිරත ලෙ උත්වශලන්ත තරුය පොවිපයකු පව  කුමාර මශතා 

ශදුන්ලා දිය ශැකිය. 

 

පමපව ලා ටුතතු සිදු රිනන් ටිදිො අතරතුර 2019 ලර්ය අලවාෙපේදී වමෘද්ධි වංලර්ාෙ පද ාර්තපභන්තුල 

විසින් ප ෝ ාම ලවම තුෂ ක්රියාත්ම රෙ ද අන්ොසි නි් ාදෙ භමාෙ ලැඩවටශෙට පශපතම වභ න්ා වී 

ඇත. පමම ලැඩවටශෙ ශා අන්ොසි ලාල පිළි ඳල ඌරාප ො වමෘද්ධි  ැංකුපව්  ලත්ලෙ ද මුලි දැනුලත් 

කිරිපභ ලැඩවටශෙ වඳශා පමොහුපේ බිරිඳ වශ ාක වී ඇත. පමටිදි අු  මදායභාභි  වුක්විම, ායක් පුරා 

අන්ොසි ලාපව් නිරතවිම ශා ඒ පිළි ඳ ලැහි අත්දැකිභ ප්රමායයක් තිබිම, දිුතණුවිමට ඇති ැමැත්ත, ලා ටුතතු 

වඳශා පයදවිමට ප්ර මායලත් ායක් තිබිම ශා ලා ටුතතුලට අලය  ෂපුරුදු ශ්රමය ඥාතින්පන්  ා 

ැ පභ ඇති  ශසුල යෙ රුණු වැකිල්ට නිිනන් ෙැලත අයපෙොරෙ  රජපේ අාාරයක් පව රු 45,000 

ල ඉො අන්ොසි  ැ 3000 ක් 2020 ලර්පේ ජෙලාරි මාවපේදි  ා දී ඇත.  

 

රජපේ අාාරයක් පව ැබුණු අන්ොසි  ැ ලාකිරිම වඳශා තමන් වතු භුින ප්රමායය ප්රමායලත් පෙොලෙ  ැවින් 

ඒ වදශා ඉඩමක්  ාපෙ ඇත්පත් ප්රපද්පේ  ැරණි ර ර් ලා ටිිනපයකුපන් එම භිනපයටි ෙල ර ර් ලාල 

සිදුර ලවර තුෙක් ෙඩත්තු රදිපභ  දෙම මතය. පේ.සි.බි. යන්ත්රයක් පයොදාපෙ භුිනය වව් ර  ාංශු 

වංරක්ය ක්රම පයොදා ඉඩපභ ටිිනරුපේ ර ර්  ැ ශා අාාරයක් පව ැබුණු අන්ොසි  ැ පරෝ යය ර 

ඇත. නියිනත  රිදි ප ොපශොර පයොදිනන්, ෘින ශා දිලිර 

ශානි  ාෙය රිනන්, වියලි ාපේදී ජවභ ාදෙය 

රිනන්, ලල්  ෑැ ඉ මර්ාෙය රිනන්, මො පව 

අන්ොසි ලාල ෙඩත්තුර ඇත.  ලා ටුතතු වඳශා ඔහු 

තුෂ ව ලෘත්තිය ශැකියාල, අන්ොසි ලාලට සුදුසු භුිනයක් 

ැබිම, දිුතණුවිමට තිබ උෙන්දුල, අන්ොසි ලාල වදශා 

ඇති උෙන්දුල ශා ැ විම, අන්ොසි ලාල වභ න්ාල 

පවොපශොුතරා වතුල තිබ දැනුම, යශ ත් පද්ගුය 

තත්ත්ලය යොදිය ද අන්ොසි ලාපව් වාර්කත්ලය 

උපදවා ඉලශල්ව  ල ඔහුපේ වි්ලාව විය.   

 

පභ සියළු වාාල ප්ර තිඵයක් පව අන්ොසි 

කිපෝ 3,500  අව්ලැන්ෙක් ඔහු විසින්  ාපෙ 

ඇති අතර එය අප් ක්ෂිත ඉක්ය ඉක්මලා යාමකි. 
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අන්ොසි ලාල මො පව ෙඩත්තු කිරිපභ ප්රතිඵයක් පව එක්  ැයකින් අතිරික්ත  ැ පදක් ඉලත්ර 

ැනිපභ ශැකියාල මත අන්ොසි  ැ 6,000 ක්  ාපෙ ඉන්  ැ 3,000 ක් විකුයා මදායභ  ාැනිමටත්, 

අපෙක්  ැ 3,000  ප්රමායය ලා ලයා් ත ටුතතු කිරිමටත් ශැකියාල ැබීම ඔහු  ා තිබ ජයග්ර ශයයකි. 

 

මදායභ-වියදභ විප්ල්යය  

 
පයදවුභ 

ලයා ෘතිපේ අප් ක්ාල  රුලන් කුමාර 
තමන්පේ   ාටිරට  තමන්පේ   ාටිරට  

උ රය    500/- 1000/-  

ලැට වැසීපභ අමුද්රලය  50000/- -  

ලැට වැසිම භරු 9091/-  -  

 ාංශු වංරක්යය භරු 60000/-    

බිභ වැසිම  19796/-   18000/- 

 ැ සිටුවිම භරු 3000/-  6000/-  

ෘින/ දිලිර ො  1775/-   4000/- 

ෘිනො පයදිම භරු    3000/- 

ලල්ො  225/-  10000/- 

ලල්ො පයදිම භරු    3000/- 

ප ොපශොර   2970/-  36000/- 

ප ොපශොර පයදිම භරු   9000/-  

ෙඩත්තු ටුතතු භරු 7500/-  63000/-  

පලෙත්/ ප පශත්  4800/-  2000/- 

පලෙත් භරු 1500/-    

එතුල 100887/- 60270/- 79000/- 76000/- 
     

අන්ොසි අදායම (3000*90/-) 270000/- (3500*60/-) 210000/- 

 ැ විකුණුභ මදායම 45000/- 45000/- 

 ැ ලයා් ති ල ඉොම -  45000/- 

මුළු නි ්ාදෙ ල ඉොම 315000/- 300000/- 

 ාටිරට ා කය මුද (60270/-) (76000/-) 

ශු. ැබිභ 254730/- 221000/- 

තමන්පේ දායත්ලය (100887/-) (79000/-) 

ශු. ා ය 153843/- 142000/- 

 

රුලන් කුමාර මශතා මරක්ෂිත ලැට වඳශා අමුද්රලය වියදමක් පෙොදැරුලත්, බිම වැසීපභදී තම ශ්රමය පලනුලට  

පේ.සි.බි. යන්ත්රයක් පයොදා ැනිම, කුලී  දෙම මත ලල්ො ශා ෘිනො පයදිම, ප ොපශොර වඳශා අප් ක්ෂිත 

වියදමට ලඩා ලැහි  වියදමක් දැරිම නිවා ඒ වදශා ලෙ මුළු වියදම පව රු.76,000  මුදක් දැරීමට සිදුල ඇත. 

 ැසිටුවිම, ප ොපශොරපයදිම ශා ෙඩත්තු ටුතතු පලනුපලන් රු.79,000  ශ්රම ල ඉොමකින් ඔහු දායවී ඇති 

අතර ඒ අනුල ඔහුපේ මුළු පිරිලැය රු.155,000 ක් පව්.  ඔහුපේ මුළු පිරිලැපයන් 51% තමන් ෂඟ රඳලා ැ මට ඔහු 

වමත්ල ඇති අතර අප් ක්ෂිත පිරිලැයට ලඩා අු  අය ඔහුපේ මුළු පිරිලැය  ලත්ලා ැ මට ද වමත්වී ඇත. 

පමටිදි පේ.සි.බි. යන්ත්රය බිම වැසිම වඳශා පයොදා ැනිම නිවා ල් වටිත භුිනය තුෂ අන්ොසි ලාල වඳශා බිම 
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වැසිම,  ාංශු වංරක්යය ශා ඔහුට ටිින භුිනයක් පෙොමැතිවිම නිවා භුිනය වඳශා  දු කුලිය පලනුලට පලනු  ෙ 

ර ර්  ැ සිටුවිම වඳශා ලලල් ැපිම, ිනනිව් ශ්රමයට ලඩා අු  වියදමකින් ශා ලඩා ඵදායිල සිදුර ැනිමට ඔහුට 

ශැකිවි ඇත. අප් ක්ෂිත පිරිලැය තුෂ භුිනය වඳශා  දු කුලී පලන් කිරිමක් පෙොමැති අතර  රුලන් මශතාපේ පිරිලැය 

තුෂ ඒ වඳශා පලනු  ෙ ර ර් ලා ෙඩත්තුල ද අන්තර්ත  ැවින් ඔහුපේ මුළු පිරිලැය තලදුරටත් අු  අයක් 

නු ඇත. පමම රුණු වා  ැලීපභදී ලා ටුතතු වඳශා ඔහුපේ ැ විම මොල ශඳුොත ශැකිය. 

 

අන්ොසි නි් ාදෙ ලැඩවටශෙ තුෂ ලවරදී එක් ප්රතිාභිපයකුපේ අන්ොසි විකුණුභ මදායම කිපෝලට රු.90 

 ැකන් කිපෝ 3000 ක් වදශා  රු.270,000 ක් ලෙ අතර එක්  ැෂයක් රු 15  ැකන් අපවි කිරීපමන්  ැෂ 3000 ක් 

වදශා රු.45,000 ක් පව්. ඒ අනුල මුළු මදායම පව රු.315,000 ක් අප් ක්ෂිතය. රුලන් කුමාර මශතා තම 

අන්ොසි ලාල මො පව ෙඩත්තු කිරිපභ පශේතුල නිවාම අප් ක්ෂිත අන්ොසි පහි ප්රමායය ඉක්මලා  කිපෝ 

3500  අන්ොසි නි් ාදෙය ර ඇත. ලර්තමාෙපේ  ලත්ො පොවිඩ් 19 තත්ත්ලය තුෂ පලෂදප ොෂ ින  ශ 

ලැ ඉම නිවා අන්ොසි කිපෝලක් රු.60  ැකන් අවිර ඔහු විසින් රු.210.000 ක්  ාපෙ ඇත. අන්ොසි  ැ 

විකිණිම ශා ලා ලයා් තිය වඳශා අන්ොසි  ැෂ 6,000 ක් නි් ාදෙය තුළින් රු.90,000 ක් ඔහු විසින් නි් ාදෙ 

ල ඉොමට එක් ර ඇති අතර ඒ අනුල ඔහුපේ මුළු නි් ාදෙ ල ඉොම රු.300,000 පව්. වමාෙයය පලෂඳප ො 

තත්ත්ලයක් තුෂ අන්ොසි කිපෝලක් වඳශා රු.90  අප් ක්ෂිත ින ැබුපන් ෙභ අන්ොසි පහිලලින් 

රු.315,000 ක් ශා අන්ොසි  ැ නි් ාදෙපයන් රු.90,000/- ක් එක්ෂවිට ඔහුපේ මුළු නි් ාදෙ ල ඉොම 

රු.405,000 ක් ලනු ඇත. ඒ අනුල අප් ක්ෂිත මදායම පලත රුලන් කුමාර මශතා ඟාවි ඇති අතර වාමෙයය 

පලෂඳ ප ො තත්ත්ලය තුෂ ඔහුපේ මුළු නි් ාදෙ ල ඉොම තලදුරටත් ඉශ යනු ඇත.  

 

වමෘද්ධි අන්ොසි නි් ාදෙ ලැඩවටශෙ තුෂ ලවරදී එක් ප්රතිාභිපයකුපේ මුළු නි් ාදෙ ල ඉොම රු.315,000 

ලෙ අතර අන්ොසි නි් ාදෙපේ දී ප්රතිාභියා විසින්  ාටිරින් ා න්ො පයදවුභ වඳශා රු.60,270 ක් පවු විට 

රු.254,730  මුදක් ශුද්ා ැබිභ පව අප් ක්ෂිතය. පොවිඩ් 19 නිවා පලෂද ප ොෂ අන්ොසි ින  ශ කය 

තත්ත්ලයක් තුෂ රු.300,000  මුළු නි් ාදෙ ල ඉොමක් රුලන් කුමාර මශතා  ාපෙ ඇති අතර ඔහු විසින් 

 ාටිරින්  ාත් පයදවුභ වඳශා රු.76,000 පවු විට රු.221,000  මුදක් ශුද්ා ැබිභ පව  ාපෙ ඇත. 

එය මාසි වාමාෙයය ැබිම රු.18,416 ක් පව දැක්විය ශැකිය. පමම ශුද්ා ැබිභ තුළින් ඔහුපේ ශ්රම දායත්ල 

ල ඉොම ලෙ රු.79,000 ක් ඉලත් ෂ  සු ඔහු විසින් රු.142,000   ශුද්ා ා යක් උ යා ඇත. පලෂදප ො 

වාමෙයය තත්ත්ලය තුෂ ඔහුට තම අන්ොසි නි් ාදෙය කිපෝලක් රු.90  ැකන් විකිණීමට ශැකි වුපේ ෙභ 

ඔහුපේ මුළු නි් ාදෙ ල ඉොම රු.415,000 ක් ලෙ අතර  ාටිරින්  ාත් පයදවුභ ලෙ රු.76,000 ඉලත්ෂ  සු 

රු.339,000 දක්ලා ශුද්ා ැබිභ ඉශෂ යනු ඇත. එය අප් ක්ෂිත තත්ත්ලය ඉක්මලායාමක් ලෙ අතර ඔහුපේ මාසි 

වමාෙයය ශුද්ා ැබිභ පව රු.28,250 ක් ලනු ඇත. එය අු  අදායභාභිපයකු පව වැෂකිය ුතතු මාසි 

මදායමක් පව ශදුොත ශැකිය. 
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ලෘත්තිය ශැකියාල පශෝ නිපුයතාල, ලා ටුතතු 

වඳශා ඇති උෙන්දුල, ලාලට සුදුසු භුිනය ැබිම, 

අන්ොසි ලාල වභ න්ා පුර්ල අත්දැකිභ ශා දැනුම, 

දිුතණුවීමට තමා තුෂ ඇති ැමැත්ත,  ලා ටුතතු 

පිළි ද ඇති ැ විම,  ලා ටුතතු වඳශා  වුපල් 

දායත්ලය ැබිම, ලාපව් ෙඩත්තු ටුතතුලට 

ප්ර මායලත් ායක් තිබිම ශා පයදවුභ වඳශා මුය 

ශැකියාල තිබීම රුලන් කුමාර ලැනි අු  

මදායභාභිපයකු අන්ොසි ලාල තුළින් වාර්කත්ලය 

ෂා ර ැ මට පශේතු වී ඇති  ල පමම විග්ර ය තුෂ මොල  වක් ලන්පන් ය. . අන්ොසි ලාලට අලය නියිනත 

පරෝ ය ද්රලය ැබීම,  ටිතර පද්ගුය ශා  ාංශු තත්ත්ලයක්  ැලතීම, නියිනත  රිදි  භුිනය වැසිම,  ෘින ශා 

දිලීර  ාෙය,  ලල්  ැෂෑ ඉ ඉලත් කිරීම,  නියිනත ප ොපශොර  ාවිතය, ජ වභ ාදෙය ශා  වත්ල ශානි ලෂක්ලා 

ැ ම යෙ වාා ද ඔහුපේ වාර්කත්ලයට   පශේතු වී ඇත.  

 

පමම අත්දැකිම වෂා  ැලිපභදී අලවාෙ ලපයන් ප න්ලා දිය ශැක්පක්  රුලන් කුමාර මශතාපේ වාර්කත්ලයට 

ඉශල්ව ඉශත විග්ර යට  දුන් ව වාා අතුරින් ලැහි  ප්රමායයක් වපුරා ත ශැකි ඕෙැම අු  මදායභාභිපයකුට 

තමන් නිරත ලෙ ඕෙෑම මර්ථි ාර්යයක් තුළින් වැෂකිය ුතතු වාමෙය මාසි අදායමක්  ාැනිම මකන් 

ජිවිතය ජය ැනිමට පෙොමද අත්ලැක් ව යා ත ශැකි  ලය. 
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අ ද්රලය  නිලැරදි පව ශදුො පෙොැ ම ශා නිසි පව ෂමොරයය පෙොකිරීපභ ප්රතිවි ාය අපි  සුක  

ාය තුෂදී අත්දුටුපලමු.  නිලසින් ශා  පලෙත් ප පශෝ මයතෙ විසින්  ැශැර ෂ අ ද්රලය ෙැතපශොත් ව 

නිවා ල ඉො ිනනිව් ජීවිත විා ප්රමායයක් රටට අටිින කිරීමට තරභ අ ද්රලය  ලත් පලතැයි කිසිපලක් 

පෙොසිතන්ෙට ඇත. 

ජෙශෙය ශා ජෙ යත්ලය සීඝ්ර පව ලැහි වීපභ ප්රතිඵය ෙභ පමම  ැශැර රෙ ද්රලය අධි පව්පයන් 

දුැසීම ශා ඒ මකන්  රිවරයට සිදුලෙ ශානියන් ටි ප්රමායය ද පව්පයන් ඉශෂ යාමයි.  දිුතණුල රා මන් 

රෙ රටට පමලැනි අර්බුාාරි තත්ලයන්ට මුහුය දීම උසුා ැ මට පෙොශැකි තත්ලයක් ලන්පන් එලැනි 

තත්ලයන්  ාෙය ර ැ මට පශෝ ලක්ලා ැ මට මු සිටම ක්රියාත්ම රවීමට යාන්ත්රයයක් වැසුභ ර 

පෙොතිබුය  ැවින්  ල  ැශැදිලි ලෙ රුයකි. නිසි පව අ ද්රලය ෂමොරයය පෙොකිරීම නිවා  රිවරයට, 

ලාුතපෝයට සිදුලෙ ශානිපේ තරම කුමෙ මාරයකින් ලත් යෙය ෂ පෙොශැකි ලෙ තරමටම පමය උග්ර 

අර්බුායක්ල  ලතී.  

එෙමුත් පමම ලිපිපයන් අ ද්රලය නිවාපලන්  රිවරයට සිදුලෙ ශානිය පශෝ අ ද්රලය මොරයය කිරීපභ 

තාක්ණි  ැතිඩ පිළි දල විග්රශයක් සිදු කිරීමට කිසිපවේත්ම අප් ක්ා පෙොරෙ අතර, පභ තුලින් උත්වාශ 

න්පන්, විපේපයන් අු  මදායභාභී ප්රජාල පලනුපලන් ශා එම ප්රජාල යභ දිාෙතියක් රා පයොමු රවීමට 

මැදිශත් වීමක් සිදු කිරීමට ග්රාමවංලර්ාෙ  අ යාව ශා  ර්පේය මයතෙය ශැ ඉයට අ ට මැදිශත් විය ශැකි ශා 

මැදිශත් විය ුතතු  ැතිඩක් පිළි දල කිසියභ අදශවක් ජෙෙය කිරීම පභ තුලින් අප් ක්ා පපර්. 

අු  මදායභාභි ප්රජාල එපවේම වමෘද්ධි ලැඩවටශපන් ප්රතිාභී ප්රජාලට මර්ථි ශැකියාලන් ලර්ාෙය රැ ම 

වදශා විවිා අලව්කාලන් තිබුය ද ඒලා පිලි දල ඔවුන් දැනුලත් කිරීපභ ශා විවිා ලයා ාර ලර්යන් ශදුන්ලා දීම වදශා 

ප්රජාල පයොමුත කිරීපභ නිලැරදි ක්රමපව්දයක්  පශෝ යාන්ත්රයයක් නිසි පව තලමත් ක්රියාත්ම පෙොලෙ 

තත්ලයක් දක්ෙට ඇත. ප ොපශෝ විට අු  අායා ෙ මඨාටමක් වටිත ශා ව්ථිර මදායභ මාර්යක් පෙොමැති පිරිව් 

 මයක් පෙොල දැෙට වාමාෙය මඨාටිනන් ලයා ාර අරභ  ර  ලත්ලාපෙ යෙ එපශත් තලමත් ඔවුන් වතුල යභ 

ායක් ඉතිරිල ඇතැයි සිතෙ, එපමන්ම මර්ථි ක්තිය ලැහි රැ ම වදශා දැහි වුලමොලක් ඇති පිරිව් වදශා 

පමය ලයා ාර මාායයක් රැ මට පශෝ  අමතර මදායමක් උ යා ැ මට ප ෂඔවීමක් සිදුකිරීමද පභ තුලින් 

අප් ක්ා පපර්. 

අ ද්රලය  ාවිතා රිනන් පභ ලෙ විටත් මශා  රිමාෙ ශා මායම  රිමාෙ මඨාටිනන් මරභ  ර ඇති ලයා ාර 

ංාපව් විවිා  ෂාත්ල මරභ  ර ක්රියාත්ම පලිනන් ද  ලතී. පභ නිවාම පමම ක්පේත්රයට  ැිනණිමට 

අප් ක්ා රෙ අයට එම ලයා ාර මකන්ද කිසියභ අත්දැකීමක් ද  ා ැ මට ශැකියාල ඇත. විපේපයන් පමම 

ක්පේත්රය පිළි දල ප ොපශෝ පදපෙක්ට ප්රමායලත් දැනුමක් පශෝ අත්දැකීභ ඇත්පත් අු  ලපයනි.   එපවේ වීමට 

විවිා පශේතු   ා ඇත. පමම ක්පේත්රයට මැදිශත් වුලපශොත් උ යා ත ශැකි ූලයමය ඉශෂ මදයම පිළි දල වශ 

අ ද්රලය ෂමොරයය රිනන් ලයා ාර මරභ  රන්ෙ. 

මංලිා ලෙසුන්දර 
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මරභ  කිරීම වදශා ඇති   ශසුල පිළි දල ලැහි පදපෙක්ට නිසි ලැටහීමක් පෙොමැති  ල  ැශැදිලිය. පමලැනි 

 රිවරයක් තු රට ලයා ාර මරභ  කිරීමට පයොමු රවීම තුළින් ජාති මඨාටිනන්, ප්රාපද්ය ය මඨාටිනන් පමන්ම 

පුද් මඨාටිනන් ද අත් ත් රත ශැකි ලාසි ප්රමායය අති විාය. 

පමලැනි ලයා ාර ක්පේත්රයක් පිලි දල රුණු පෙශැර දැක්වීම පමලැනි ලිපියක් තුලින්  මයක් ප්රමාෙලත්ල සිදු 

ෂ පෙොශැකි  අතර, දැෙට පමම ලිපිපයන් අ ද්රලය පිළි දල ූලලි ශදුො ැ මක්  මයක් සිදුර ැ මට 

ශැකියාලක් ැප නු ඇත. 

අ ද්රලය ශදුො නිමු .  

පොල ලවෙ වෑම වත්ලපයක්ම අ ද්රලය නි දලයි. පමය නිරන්තරපයන්ම පමන්ම පෙොෙලත්ලාම සිදුලෙ 

ක්රියාලලියකි. වත්ල පොඨාටාය අතරින් ිනනිසුන් අ ද්රලය නි් ාදෙය සිදු රෙ මාරය පිළී දල වි්පල්යය 

කිරීම ලැදත් රුයකි. පමටිදී වමශර පුද්යින් ලැහිපයන් අ ද්රලය  නි දලෙ අතර තලත් වමශරු අු පලන් 

නි දලයි. පපවේ ෙමුත් වෑම අපයක්ම පමොෙයභ මාරයට පශෝ අ ද්රලය නි දවීමක් සිදුරයි. ඉලතෙ මශාර 

අ ද්රලය , අපිරිසිදු ජය ශා අපෙකුත් කුණු ව ඒලා අතර පව්. 

පමටිදී අ ද්රලය පව ශදුන්ලන්පන් පමොෙලාද යන්ෙ ශදුො ැ ම ලැදත් පව්. 

ප්රකම ටිිනරු පශෝ  ාවිතා රන්ොට තල දුරටත් ල ඉොමක් පෙොමැති, ප්රකම ටිිනරු පශෝ  ාවිතා රන්ෙන් 

විසින් ඉලත දමෙ ද පශෝ  ැශැර රණු ැබ කිසියභ පදයක් අ ද්රලයක් පව ශැදින්විය ශැකිය. පමටිදී අ ට 

අලය පෙොලෙ, ඉලත දැමීය මට ශැකි ඕෙෑම පදයක් අ ද්රලයකි. පමටිදී අ ද්රලය යනු නියත ලපයන්ම කිසියභ 

ක්රියාලලිය අතුරු ඵයකි. වර මාරයට පමය විග්රශ පශොත් අ  මශාරයට න්ො ඕෙෑම පදයකින් 

 ඩකන්ෙ නිවුණු  සු ඉතිරි ලෙ පොටව අ ද්රලය ලට දිම උදාශරයයකි. පදරට ැසපෙ එෙ කිරි  ැඨා 

එපන් ඉලත දමෙ  ඇසුරුම ද තලත් උදාශරයයකි. පභ අනුල  ැශැදිලි ලන්පන්  ාවිතා කිරීපමන්  සුල තල දුරටත් 

අලය පෙොලෙ පද් අ ද්රලය පව්. ෙමුත් පමටිදී මතයට ත ුතතු ලැදත්ම රුය ෙභ එපවේ ඉලත දමෙ අ ද්රලය 

පලෙත් අපයකුට ඉතාමත්ම ප්රපයෝජෙලත් පදයක් විය ශැකි වීමයි. ෘශව්ක අ ද්රලය පොටව් කී යකි. 

 ලාණිජ අ ද්රලය 

 ාර්ින අ ද්රලය 

 පවෞය ශා ව  ාරක් අ ද්රලය  

 ෘෂිාර්ින අ ද්රලය 

 විදුත් අ ද්රලය 

 ඉදිකිරීභ අ ද්රලය 

                       පව්. 

 

අ ද්රලය කෙ අ ද්රලය ශා ද්රල අ  ද්රලය පවද ලර් රත ශැකි අතර, ලර්ගීරයය  ලඩා ලැදත් ලන්පන් අ ද්රලය 

මයාරයය මකන් සුදුසු ලයා ාරයක් ශදුො ැ මටයි. පමපව ඇති ලෙ අ ද්රලය ලට දැන් රන්පන් 
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කුමක්ද යන්ෙ ලඩා සිුතභ පව විග්රශ රැ ම ඉතාම ලැදත්ය. ජෙශෙය ලැහි වීම ශා ඉඩභ ැ ලි කුඩා වීම 

මකන්  රිවරයට ශා ප්රජාලට පභ ලෙ විට සිදුලෙ   ෑම පිළි දල පමම ලිපිපයන් විග්රශ පෙොවුලේ ඔ  සියලුම 

පදොම  ාපශේ පමම තත්ලය අත්විදිිනන් සි ඉෙ පිරිවක් විය ශැකි  ැවින් ශා පභ පිළි දල විපේ අලාාෙය 

පයොමුකිරීම ාලීෙ අලයතාලක් පමන්ම මර්ථි ලෘද්ධිය වදශා ඕෙැම අපයකුට ම ැන්වීම වදශා පතෝරාත 

ශැකි පෂේත්රයක් පව ද ශදුො ැ මට ශැකිය.  

අ ද්රලය ෂමොරයය රිනන් ලයා ාර ශදුොනිමු. 

 පුද්පයක් පශෝ මයතෙයක් ශදුොපෙ  ැශැර රෙ අ ද්රලය , අ ද්රලයක් පව ශදුො ත්ත ද, තලත් 

පුද්පයකුපේ පශෝ මයතෙයට තලදුරටත් කිසියභ ල ඉොමක්  ා දිය ශැකිය. ඕෙෑම අපයකුට ඒලා එතු 

රපෙ ප්රපයෝජෙයට ැ ම පශෝ විකිණිම පශෝ ෙල නි් ාදෙයක් සිදු කිරීම ෂ ශැකිය.  තලත් මාරයට 

පමය විග්රශ තෂපශොත් පමම අ ද්රලය වභ තකි, අමුද්රලයකි. අ ද්රලයලට මර්ථි ල ඉොමක්  ලතිෙ  ල 

 ැශැදිලිය 

අ ද්රලය ෂමාෙරයය ශා ලයා ාර මරභ  කිරීම ශා ලයා ාර ෂමොරයය කිරීම පිළි දල පමම ලිපියට 

ැප ෙ ප්රතිචාර පිලි දල විමවා  ා ඉදිරිපයදී  තලත් ලිපියක් ඉදිරි ත් කිරීමට අප් ක්ා රින.  
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ලර්තමාෙ ශ්රී ංාපව්  හුතර ප්රජාලක් මුහුය  ාෙ ැටලු අතර එක් ප්රාාෙ ැටලුලක් ලන්පන් ැප ෙ මදායම 

ජීලත්විමට ප්රමායලත් පෙොවීමයි. පමටිදී දිළිඳු ශා මායම  ාංති  ජෙතාල පමම ැටලුලට ප්ර  පව   ාත්රවී සි ඉ. 

අ පේ ජීලෙ රටාල ශා  පමම ැටලුල  ැඳී  ලතී.  එපශයින් අ පේ ජීලෙ රටාල පලෙව් ර ැ ම මකන් ැටලුල 

වඳශා විවදුභ  ා ත ශැකිපව්.  එෙභ ැප ෙ මදායමට අනුල වියදභ රටාල ශැඩව්ලා ැනිම වශ අමතර 

අදායභ මාර් පපරටි පයොමුවීමත් ය. ඒ වඳශා මදායභ වශ වියදභ වටශන් ත ා ත ුතතුයි. අෙතුරුල අ පේ 

මදායභ වශ වියදභ වි්පල්යය පොට අටිිනවීභ ශා කලිහීයාභ  ාෙය ෂ ුතතුය. පමය මදායභ වශ වියදභ 

ෂමොරයය පව ශැිනන්පව්.  පභ පිළි ඳ ඉතා ල ඉො  ාඩමක් බුද්ා පද්ොල තුෂ සිාපෝලාද සත්රය මකන් 

බුදුන්ලශන්පවේ උන්ලා ඇත. 

     “ඒපක්ෙප ොපේ භු ප්ජයය 

     ද්වීටි භමං පයෝජපේ 

     චතුත්කංල නිාාප යිය 

     ම දා සු විවව්ති” 

     ඉශත ාකා  ාශය  අනුල “බුදුන් ලශන්පවේ පද්ො රනු  න්පන් උ යෙ ාෙය පොටව් ශතරට ප දිය 

ුතතු  ලත්, යභකිසි මදායමක් තමන්ට ැප ෙ විට එම ැප ෙ මදායම ශතපරන් එක් ලපයන් පලන් ර 

එම පොටව භුක්ති විිනය ුතතුයි. ඉන් සු ශතපරන්   ංගු පදක් මපයෝජෙ වඳශා පයදවිය ුතතුයි.  ඉතිරි 

ශතපරන් එක්  ංගුලක් ඉතිරි ර ත ුතතුයි. මදායභ වශ වියදභ ෂමොරයපේ දී  ශත රටාලන් 

වි්පල්යය පොට අටිිනවීභ ශා කලිහීයාභ  ාෙය ෂ ුතතුය. 

 මදායභ රටාල  

  රිප ෝජෙ රටාල/වියදභ රටාල 

 නි් ාදෙ රටාල 

 අපවි රටාල  

 ඉතුරුභ රටාල 

 මපයෝජෙ රටාල 

 යය රටාල 

මදායභ රටාල යනුපලන් අදශව් රන්පන් තම  වුපල් මදායභ මාර් පමොෙලාද ඒලා ැප න්පන්  කුමෙ 

ාලලානුල ද ඒතුෂ සිදුලෙ ලාසි අලාසි පමොෙලාද යන්ෙ විග්රශ ර  ැලීමය. 

  රිප ෝජෙ රටාල පව ශදුන්ලන්පන් තම  වුපල්  රිශරයය වදශා  ාන්ො  ාණ්ඩ ශා පවේලා පමොෙලාද‚ 

ප්රමුත්ලය  ාදිය ුතතු  ාණ්ඩ ශා පවේලා පමොෙලාද, ඒලා ිනදී න්පන් කුමෙ ව්කාෙයකින්ද ‚ යයටද අත්පිටද‚  

පොවිඩ් 19  ච්ාත් වමයට මුහුයදීම වඳශා මදායභ වශ වියදභ 
ෂමොරයය. 

                                                                           පක් ,එභ ,ජී  වමරපවේෙ 
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කුමෙ ිනට  ා ද ඒ තුෂ සිදුලෙ  ැදීභ පමොෙලාද ‚ කුමෙ ප්රමායයකින් ිනදී  ද  ඒලා  ාවිතා රන්පන්  

පපවේද යන්ෙත් ඒ තුෂ සිදුලෙ ලාසි අලාසි පමොෙලාද යන්ෙ  විග්රශ ර  ැලීමය. 

නි් ාදෙ රටාල යනුපලන් අදශව් රන්පන් තමා නි් ාදෙය රන්පන් කුමෙ  ාණ්ඩ පශෝ පවේලාලක් ද ඒ වඳශා 

ඇති ින වශ ඉල්ලුම කුමක්ද‚ කුමෙ ායදී කුමෙ ප්රමායයකින් නි් ාදෙය රයිද‚ නි් ාදෙ වදශා අමුද්රලය 

 ා න්පන් පපවේද කුමෙ  දෙමකින් කුමෙ ප්රමායයකින්  කුමෙ ිනට ිනදී  ද‚ ශ්රමය ව යා න්පන් 

පපවේද යන්ෙත් ඒතුෂ සිදුලෙ ලාසි අලාසි පමොෙලාද යන්ෙ  විග්රශ ර  ැලීමය. 

අපවි රටාල යනුපලන් අදශව් රන්පන් නි් ාදෙය රෙ  ාණ්ඩය පශෝ පවේලාල කුමෙ  ිනට කුමෙ ා 

ලලානුල කුමෙ ප්රමායයකින් කුමෙ  දෙමකින් කුමෙ පලෂද ක් වඳශා අපවි රයිද යන්ෙත් ඒ තුෂ 

සිදුලෙ ලාසි අලාසි පමොෙලාද යන්ෙත්  විග්රශ ර  ැලීමය. 

ඉතුරුභ රටාල යනුපලන් අදශව් රන්පන් තම මදායිනන් පොටවක් කුමෙ අලව්කාල දී කුමෙ ප්රමායයක් කුමෙ 

ව්කාෙය ඉතිරි රයිද යන්ෙත් ඒ තුෂ සිදුලෙ ලාසි අලාසි පමොෙලාද යන්ෙ  විග්රශ ර   ැලීමය. 

මපයෝජෙ රටාල යනුපලන් අදශව් රන්පන් තම මදායිනන් පොටවක් කුමෙ අලව්කාල දී කුමෙ ප්රමායයක් 

කුමෙ කුමෙ ව්කාෙය මපයෝජෙය රයි ද ඒ වඳශා ැප ෙ ප්රතිා ය කුමක්ද යන්ෙත් ඒතුෂ සිදුලෙ ලාසි 

අලාසි පමොෙලාද යන්ෙ  විග්රශ ර  ැලීමය. 

යය රටාල යනුපලන් අදශව් රන්පන් අ  යය  ා න්පන් කුමෙ ාරයයටද, කුමෙ  මාර්යකින්ද, ඒ වඳශා 

ඇති  ැිනභ වශ පොන්පද්සි  පමොෙලාද, කුමෙ අලව්කාලදී කුමෙ ප්රමායයකින්  ා  ද, යන්ෙත් ඒ තුෂ සිදුලෙ 

ලාසි අලාසි පමොෙලාද යන්ෙ  විග්රශ ර  ැලීමය. 

අ ට ඉශත රටාලන් වි්පල්යය පොට  ැලීපභ දී ප  යන්පන් අලාසි වශත තත්ත්ලයන් ෙභ එයින් 

ඇඟපලන්පන් අ පේ මුදල්  ැව තුළින් මුදල්  පිටතට ාන්දු ලෙ  ලයි. එම විලර මුලින්ම ලවා දැිනය ුතතුයි.  එපව 

විලර ලවා පෙොදමා අ ට මාාර  පශෝ යය  පො මය ප ොභ  ෂත් එයින් ඵක් පෙොපව්.  ඉශත රටාලන් 

අායයෙපේ දී  ශත ර  වටශෙ ද උ පයෝක රත ශැකිය. සර  වටශෙ Plan මයතෙපේ පුහුණු ලැඩවටශෙක්  

ඇසුරිනි   
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මුදල් ටැංකිය 

ප ෝවත් ශා දැශැින මදායභ 

1.නිච්ිත ස ලැටු් , න්ෙ මදායම, පලෂද යොදි 
මදායභ  

2.අශඹු සමාාර, පොතැසයි දිනුභ , පලෙත් මාාර  

3.මපයෝජෙ මදායම සා  පොටව්, ා ාං  

4.ඉතුරුභ සඉතිරුභ ප ොළී, ව්කාලර තැන් ත් ප ොළී  

5.ලත්භ විකිණීම  සදරුලන්ට ඉප ම  වදශා ඉඩමක් 
විකි ම  

6.අෙලය  දෑ විකිණීම  සප ෝතල්,  ත්තර, ාඩ්ප ෝඩ් 
ලැනි දෑ  

ජීවිතයට ප ෝවත්ම පේෙ වියදභ ප ෝවත් ශා දැශැින මපයෝජෙ ජීවිතයට දු්  ත්ම පේෙ වියදම 

1.පුද් ලත්භ 

අායා ෙයසවිධිමත්,අවිධිමත්,පෙොවිධිමත් 

දැනුම,කුවතා,නිපුයතා 

ශැසිරීභ, ාවිතයන්,මත්මවි්ලාවය,නිපරෝකම

ත් ල,පිරිසිදුම,ව්ලව්කතාල,වතුට යොදිය  

2.මදායභ උත් ාදෙ ලත්භ ස ව්ලයං    

ැසකියා,මපයෝජෙ, රජපේ ැසකියා,ප ෞද්ලි 

අංපේ ැසකියා ලැනි) 

3.ූලය ලත්භ -ප්රමායලත් ඉතුරුභ සයය 

ැ මට ඇති ශැකියාල,අලදාෙභ අරමුදල් 

වටිත වීම,මරයය වටිත වීම,විශ්රාම දිවිය 

අතර ූලය සදාෙම  

4.වක්ාලර / ප ෞති ලත්භ 

සඉඩම,නිලව,යාෙලාශෙ ලැනි  

5.පතොරතුරු-වභ න්ාතා වදශා ව 

ලත්භසදුරතෙය,ර ලාටිනිය,ගුලන් විදුලිය 

ලැනි   

6. වමාජ  ලත්භ ස වුපල්  ැදීභ ලැහි ර 

ැ ම ,ව්ත්රි පුරු වමාොත්මතාලය ලැනි   

7. ාරිවරි ලත්භ සව්ල  රිවර ශා ප ොදු 

 රිවර -මුදල්  සුභබිය ලැනි , අත්  ෑය 

ාර්යාය ,නිලව ඇතුෂ නිදොමරය  ලැනි  

 

1.විොාර/යක් වියදභ 

සසිරඨා,අරක්කු,ණිා ඇසුර  

2.ොවත්ිාර/ පප්රේත වියදභ 

සමා පලනුපලන් සඩපචෝරුලට ඇබ් ැටි 
වීම,මශාර ාෙ  මයට ලඩා ලැහිපයන් 
 රි ප ෝජෙය කිරීම,ඇඳුභ,මපල් ෙ ලර් 
වඳශා අධි පව වියදභ කිරීම 

3. ොවත්ිාර/භත වියදභ 

අනුන් පලනුපලන්  සයශලුලන් පලනුපලන් 
ෑමට බීමට වියදභ කිරීම ශා අවල්ලැසියන්ට 
අොරක්ෂිත පව යය දීම, වමාජ පවේලයට 
අෙලය පව වියදභ කිරීම  

4. කුභ ාණ්ඩ වියදභ 

ඇති  ෙැති ෂ ශැකි අනුල 
වියදභසසදු,පොතැසයි,ිනදී ැ ම, 
ඇබ් ැටිවීම,අොරක්ෂිත මපයෝජෙය, ා 
වශ අවි්ලාව වශත ලත්භ ිනදී ැ ම) 

5.යය වියදභ 

සවිලාශය ඇතුලු උත්වල වඳශා ත් යය , 
විා නිලාව වෑදීමට න්ො යය,අතයලය 
පෙොලෙ ෘශ උ රය ිනදී ැ ම  

 

 

1.අෙක වියදභ  ස ඉතුරුභ- මදායපමන් පොටවක් 

ඉතිරි කිරීම  

2.ප ෝවත් වියදභ  සජීවිතය ැසකීමට  අලය මශාර 
 ාෙ, ඇදුභ මයිත්තභ, පවෞය,  ාවැල් 

උ රය යොදිය වදශා දරෙ වියදභ  

3. දිලය වියදභ සමපයෝජෙ-ලත්භ 

පොඩෙැපෙ වියදභ, අායා ෙ-පද්  

 රිකය ිනෂදී ැ ම ලැනි වියදභ  

4.යය වියදභ සතමාට දැරිය ශැකි තරපභ ඉඩමක්, 

නිලවක් ිනෂදී ැ මට යය ැ ම ලැනි වියදභ  
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ඉශත ර  වටශෙට අනුල ප ෝවත් ශා දැශැින මදායභ ලර්ාෙය රතුතතු අතර ඒ වදශා ජීවිතයට ප ෝවත්ම 

පේෙ වියදභ ලැහිරත ුතතුය. එමකන්  දැශැින ශා ප ෝවත් මපයෝජෙ ලර්ාෙය පව්. එය  ප ෝවත් ශා දැශැින 

මදායභ ලර්ාෙයට පශේතු පව්. පමටිදී ප ෝවත් ශා දැශැින මදායභ අු වීමට   ාෙ ජීවිතයට දු්  ත්ම පේෙ 

වියදභ ලෂක්ලා තුතතුය. පභ අනුල අ  ටුතතු කිරීම තුෂ  පොවිඩ් 19  ්චාත් වමයට  මුහුයදීපභ අභිපයෝය 

යභ වාා ය මඨාටමකින් ජයත ශැකිය. 
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එක්වත් ජාතීන්පේ මශාර ශා ෘෂිර්ම වංවිාාෙයට අනුල, මශාර සුරක්ෂිතතාල යනු ක්රියාලීලී ශා   නිපරෝගී 

ජීවිතයක් ත කිරීමට අලය, මශාර අලයතා ශා මශාර රුචිත්ලය වපුරාලිය ශැකි  රිදි ප්රමායලත්, සුරක්ෂිත ශා 

ප ෝයදාී  මශාර වඳශා සියලුම පුද්යින්ට වෑම ල්ටිම ප ෞති, වමාජීය ශා මර්ථි ලපයන් ප්රපව්වීපභ  

ශැකියාලක්  ැලතීමයි. පමම නිර්ලචෙය මකන් මශාර සුරක්ෂිතතාලයට අදාෂ ප්රාාෙ  ැතිඩ 4 ක් ප න්ලා පදයි. 

සශ්රී ංා මශ  ැංකු ලාර්ෂි ලාර්තාල, 2020   

මශාරල සු තාලය,  

මශාර වඳශා ව ප්රපව්ය,  

මශාර උ පයෝජෙය  

මශාර වක්ායිතාලය,  

එම  ැතිඩ ශතරයි. 

 ඒ අනුල මශාර සුරක්ෂිතතාල පිළි ඳ වංල් ය මශාර නි් ාදෙය වශ ප්රමායලත් මශාර වැ ුතමක් වශති 

කිරීම යෙ ූලලි තත්ත්ලය අභි ලා කය පුළුල් වංල් යකි. මශාර සුරක්ෂිතතාලපේ ප්රාාෙ  ැතිඩලට අදාෂ 

වාා ලෙ මශාර නි් ාදෙය, ප දා ශැරීම ශා  ඩා කිරීම, ප්රමායලත් ප ෝයය, මර්ථි ශා වමාජීය ලපයන් 

මශාර වඳශා ඇති ප්රපව්ය, මශාර රුචිත්ලය ශා පුද්යින්පේ මශාර  රිප ෝජෙය ලැහි දිුතණු රෙ පිරිසිදු 

ජය, ව  ාරක්ාල වශ අපෙකුත්  පවෞය පවේලා  ශසුභ යොදී මශාර පෙොලෙ අං පමන්ම ලවංත, ුතදමය 

පශෝ වෘතු වි ර්යාව, චක්රීය පශෝ අෙප් ක්ෂිත සිදුවීභ ලැනි භ ෙ අලව්කලදී  ලා අණ්ඩල ප්රමායලත්  රිදි 

මශාර සු තාලක්  ලත්ලා ැ ම ලැනි රුණු ද මශාර සුරක්ෂිතතාලට අයත් පව්. 

පෝ මශාර වංවිාාෙයට අනුල නිරන්තරල  ඩකන්ෙට පොදුරුලෙ ෂමුන් මන්දප ෝයයට ක්පව්. මශාර 

අොරක්ෂිත ාලපේ ප ඉ ාලීෙ ප්රතිඵය කුවකන්ෙ ලෙ ෙමුත්, දීර්කාලීෙල  ලතිෙ මශාර අොරක්ෂිතතාලය 

තුළින් අු   ර, ලයවට වරිෙ උව පෙොතිබීම, ෘ  ල ශා ක්ෂුද්ර ප ෝය ඌයතා ලැනි මන්දප ෝයය මශ්රිත 

ැටලු ඇති රයි. මශාර අොරක්ෂිතතාලපේ උග්ර අලව්කාපව් දී මරයය  ලා ඇතිවිය ශැකිය. මන්ද ප ෝයය 

ෂමුන්ට පමන්ම ාන්තාලන්ටද සවිපේපයන් ර්   ශා කිරිපදෙ මව්ලරුන්ට   අතියින් අටිතර තත්ත්ලයකි. 

මන්දප ෝයය නිවා ාන්තාලන් නිතර පඩ පරෝලට පොදුරු ලෙ අතර, පඩ පරෝලට ඔපරොත්තු දීම 

වඳශා අලය ප්රතික්තීරයය අතින්ද ඔවුන් දුර්ල රයි. මන්දප ෝයපයන් ප පෂෙ මව්ලරු අු   පරන් ුතත් 

දුර්ල ෂදරුලන් බිටි රයි. පභ තත්ත්ලය ඔවුෙට  මයක් පෙොල මුළු මශත් වමාජයටම ැටලුාරීය.  

මශාර අොරක්ෂිත ාලය පශේතුපලන් ඇතිලෙ අටිතර මශාර පුරුදු ස උදාශරයයක් පව ාප ෝශයිඩ්පර්ඨා  හු 

මශාර අධි පව  රිප ෝජෙය   නිවා ව්ථුතාලය පමන්ම දියලැහියාල, අධි රුධිර පීඩෙය ලැනි ප ෝ පෙොලෙ 

පරෝ ඇතිවිය ශැකිය. වමාෙයපයන් දිගුල්  ලතිෙ මශාර අොරක්ෂිත ාලය තුළින් ෂමුන් ලැහි ලපයන් 

  ෑමට ක්ලෙ අතර, එටි ප්රතිඵයක් පව අායා ෙය තුළින් ඔවුන් ඇති ර න්ො ප්රතිඵ අු වීමටත්, එය 

ලැහිටි ඉ විපේ දී ඔවුන්පේ මර්ථි අලව්කා සීමාවීමටත්   ෑ ශැකිය. එම නිවා මශාර ටිඟය නිවා ඇතිලෙ 

 කුටුභ පේ මශාර සුරක්ෂිතතාල වදශා පදර ලත්ත ලාරමු. 

                                                                                                  සී. පක්. ඩබ්ලිව් අල්විව ්
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මන්දප ෝය තත්ත්ලය අ  ාපේත් අලාාෙයට ක්විය ුතතු ාරයයකි. තිරවර වංලර්ාෙ ඉක්ලට 

වමාමීය ල ශ්රී ංාපව් වාකන්ෙ ශා දරිද්රතාල අලම කිරීම වදශා මශාර සුරක්ෂිතතාල වශති කිරීම ඉතා ලැදත් 

ලෙ අතර, එය මශජෙතාලපේ ප ොදු යශ ැලැත්ම වශ ශ්රම  ාපේ ඵදාී තාල ලැහි දිුතණු කිරීමට වශ 

දිගුාලීෙල  ලතිෙ පවෞය ශා ප ෝය ැටලු අලම කිරීමට ඉලශල් ලනු ඇත. 

ශ්රී ංාපව් දු්  ත් ජෙතාල, වංයාත්මලත් මුළු ජෙශෙපේ ප්රතිතයක් පව ත්තත් ඉතා අු  පිරිවකි. ඔවුන් 

වාකන්පන් සිටීමට තරභ දු්  ත් ෙැත. එපශත් පොපරෝො ලවංත තත්ත්ලය ශමුපව් 2019 ලර්යට වාප් ක්ල 

2020 ලර්පේ දිළිදු ජෙශෙය ඉශෂ පොව් ඇත.  සුකය ද කිටි ය තුෂ ජෙතාලපේ මශාර සුරක්ෂිතතාල 

වශති කිරීම වභ න්ාපයන්, ශ්රී ංාල වැකිය ුතතු ප්රතියක් අත්රපෙ ඇතත් පොවිඩ් 19 ලවංත 

ලයා් තිය වම ජාති මඨාටපමන් පමන්ම ෘශව්ක මඨාටපමන් ද මශාර අොරක්ෂිතතාල ඉශෂ පොව ් ඇත.  

පොවිඩ් 19 ලවංතය වමඟ ශ්රී ංා මර්ථිපේ සිදු ව මර්ථි  සු ෑම පශේතුපලන් පුද්යින්පේ ජීලපෙෝ ාය 

මාර් අටිිනවීපමන්, විපේ පයන්ම දරිද්රතාලපයන් ප පෂෙ ප්රජාලට ප ෝයදාී  මශාර පව්ක් වදශා ඇති 

ප්රපව්ය සීමා විය. පොවිඩ් උලදුර තලමත් සීඝ්රපයන් ලයා් ත පලිනන්  ලතිෙ  ැවින් ඉදිරිා  රිච්පේදය තුෂ 

මශාර අොරක්ෂිතතාල තලදුරටත් ලර්ාෙයවීපභ අලදාෙමක්  ලතී. රට ශමුපව් ඇති  ැැසරුභාරී තත්ත්ලය 

අලප ෝා රපෙ මශාර සුරක්ෂිතතාල වශති කිරීම රජපේ ලකීමක්  මයක්  ලට ඝු පෙොර තම 

කුටුභ පේ මශාර සුරක්ෂිතතාල ඇති කිරීම පිළි ඳ තමාට ඇති ලකීම ශ්රී ාංකි පුරලැසියන් විසින් අලප ෝා 

රත ුතතුය. 

ශ්රී ාංකීය ජෙතාල ශා ෘෂිර්මය අතර ඇත්පත් වට ප ොත්තක් පමන් පලන් ෂ පෙොශැකි මාරපේ  ැඳීමකි. 

අතීතපේදී ප ොපශෝ මශාර ද්රලය තම  රිවරපයන්ම ව යා ැ මට අප්   ැැසන්පෙෝ ටුතතු ෂශ. එෙමුත් 

ලර්කමාෙපේ එම මශාර වංව්ෘතිය පලෙවට ක්ල ඇත.  ාළුලට පොව් ඇති නිපලව් ලටපිටාලක් ැෙ අ ට 

නිතර අවන්ෙට දකින්ෙට ඇත. එලැනි  ාලුලට  ත්ල ඇති පලතු අතිය ප්රපයෝජෙලත් පොවිබිභ  ලට  ත්ර 

ැ පභ ශැකියාල ඇති  ල ාංකි අ පේ වි්ලාවය ලන්පන්ය. එ ැවින් මශාර සුරක්ෂිතතාල වභ න්ා එක් 

 ැතිඩක් ලෙ මශාර සු තාල ඇති කිරීම වඳශා මශාර නි් ාදෙය ලැහි කිරීමට පලත්ත ලා කිරීම ෂ ුතතුල 

ඇත. එය කුටුභ පේ මශාර සුරක්ෂිතතාල වශති රෙ අතර,  ජාති මඨාටිනන් මශාර සුරක්ෂිතතාල වශති  

කිරීමට දායත්ලය  ාදීමකි.  

එපවේ ෙභ තමා  දිංචි නිලව අලට භිනපයන් ෙැතිෙභ පලත්පතන්  වුපල් එදිපෙදා අලයතා වපුරා ැ ම වඳශා, 

සීිනත/ ලතිෙ වභ ත් උ පයෝගී ර නිිනන්  ාලර්, එෂලළු,  තුරු, අ ලර්  ඇතුෂත් ප ෝ ලා කිරීම 

පශලත්, පලතු ලා කිරීම මකන් පදර ලත්ත වංලර්ාෙය කිරීම පපරටි ාපේත් අලාාෙය පයොමු විය ුතතුය. ශ්රී 

ාංකි ප්රජාලපන් ලැහි පදපෙකුට කුඩා පලත්තක් පශෝ උරුම වී ඇත. තම ෘශය අලට  රිවරය තුෂ 

ප්රපයෝජෙලත් ප ෝ ලා කිරීම ශ්රී ාංකීය ජෙ වංව්ෘතිපේ සුවිපේ ල ක්යයකි. පලත්පත් ලාල පිලි ඳ 

අතීතපේ  ැලති හුරුල ෙැලත ඇති ර ැ මට ාය  ැිනය ඇත. පොපරෝො ලවංතය නිවා ඇතිවී තිප ෙ 

මර්ථි  සු ෑම පශේතුපලන් විා පිරිවක් ැසකියා අටිිනල අවරය ාලයට  ත්ල ඇත. මශාර සුරක්ෂිතතාලපේ එක් 

ප්රාාෙ  ැතිඩක් ලෙ, මශාර වඳශා ලෙ ප්රපව්වීපභ  ශැකියාල පශලත් ප ෝයදාී , සුදුසු මශාර  ා ැ ම 

වදශා ප්රමායලත් වභ ත් තිබීම, අභිපයෝයට ක්වී ඇති ලටපිටාල  වාකන්ෙට පිළියමක් පව පලත්ත ලාර 

මර්ථි ලපයන් ඵදාී  සුලදාය   රිවරයක් නිර්මායය ර ැ මට ටුතතු ෂ ුතතුය. 
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පලත්පත් ලාල තුළින් කුටුභ යට ැබිය ශැකි ලාසි ප්රපයෝජෙ ැසවකි. ලව විපවන් පතොර, ෙැවුභ වම  මශාර 

මකන් කුටුභ පේ වාමාජියින්පේ ප ෝය ැටලු නිරාරයය ලෙ අතර පවෞය වභ න්ෙ  ල ඇති රයි. 

විවිාත්ලපයන් ුතත් ප ෝයදාී  මශාර  රිප ෝජෙයත්,  ලා ටුතතුල නියැළීම ාරීරි ලයායාමයක් ලෙ නිවාත් 

කුටුභ  වාමාජියින් ප ෝ පෙොලෙ පරෝලට පොදුරුවීම අලම රයි. ෘශපේ වාමාජියින්පේ විපව්ය 

ඵදාී  පව පයොදා ැ මටත් භිනපයන් උ රිම ප්රපයෝජෙ ැ මටත් පදර ලාල ඉලශල් පව්. නිලපවන්  ැශැර 

රෙ අ ද්රලය ප ොපශොර පව පයොදාත ශැකි  ැවින් පලත්පත්  ව වාරලත් පලයි. එමකන් පලත්ත පිරිසිදු 

රෙ අතර  නිලව අලට අංාර  රිවරයක් නිර්මායය රයි. නිලැසියන්පේ පලෂපඳ ාෂ වඳශා තලෙ ාය 

අලම රෙලා  මයක් පෙොල ඔවුෙට මර්ථි ලාසි ෂඟාර පදයි. පලත්පත් ප ෝ පලපෂ ාපන් ිනදී ැ ම 

අලය පෙොලෙ නිවාත් අතිරික්ත ප ෝ අපවි ෂශැකි නිවාත් එපව මර්ථි ලාසි පෙපදයි.  ලාලට පයොමු 

ලන්ෙන්පේ ෘෂි ාර්ින දැනුම පුළුල්වීම තලත් ලාසියකි.  රිවර වභ ත් ෂමොරයය කිරීපභ ප්රාපයෝක 

ශැකියාල ලැහි දිුතණු ලෙ අතර එම දැනුම  රපුපරන්  රපුරට දායාද කිරීපමන් පලතු මශ්රිත ෘෂි ර්මාන්තය 

අණ්ඩල  ලත්ලා ැ මට ඉලශල් පව්. 

“ ඵදාී  පුරලැසිපයක්, වතු ඉන් ජීලත්ලෙ  වුක් ”යෙ වංල් ය  ලතිෙ රජපේ රට ශදෙ පවෞ ායපේ 

දැක්පමටි  ප්රමු වංල් යකි. ා නි එෂලළු ශා  තුරු ඇතුළු ප ෝ  රිප ෝජෙය ෘශ මඨාටිනන් නි් ාදෙය 

කිරීම වඳශා පලත්ත ලා කිරීම, එකී වංල් ය යකාර්කයක් ර ැ මට ඉලශල්ලනු ඇත. මශාර සුරක්ෂිතතාල 

බිඳ ලැටීම කුවකන්ෙ ශා මන්ද ප ෝයයට එශා කය ැටුභ ඇතිවීමට  ලා පශේතු විය ශැකි රුයක්  ැවින් 

ාංකි පුරලැසියන් ලපයන් ලකීපමන් ටුතතු ෂ ුතත්පත්මය. ිනනිවාපේ ූලලි අලයතා අතරින් ලැදත්ම 

අලයතාල මශාර ාෙ ලෙ  ැවින් “මශාර සුරක්ෂිතතාල වැමපදොපේ ුතතුමක්” ර නිමු. 
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පභ පිළි ඳ මාපේ විග්රශය ඉදිරි ත් කිරීමට ප ර “ක්ෂුද්ර  රිමාය ලයලවාය සMicro entrepreneur -ME ”යන්පෙන් 

ශ්රී ාංකි වංලර්ාෙ  ර්යාපෝය තුෂ විග්රශලෙ මාරය ශා ඒ මශ්රපයන් මාපේ අර්කකෙය පිළි ඳ ඉදිරි ත් 

කිරීමට ැමැත්පතින 

ක්ෂුද්ර  රිමාය ලයලවාය යනු කුමක්ද ?. 

ක්ෂුද්ර  රිමාය ලයලවායන් පිළි ඳ අර්ක නිර යය මයතෙපයන් මයතෙයට, ාපයන් ායට, 

නි් ාදෙපයන් නි් ාදෙයට වශ ර ඉන් රටට පලෙව් ලෙමුත් ඒ වඳශා ප්රාාෙ ලපයන් පවේල වංයාල, ලාර්ෂි 

පිරිලැටුම, පේ  ත්ර එතුල, මපයෝජෙ මුද, ලැනි ප්රමායාත්ම නිර්යාය ශා අයිතිය, ව්ලාධීෙත්ලය ශා  

පමපශයවීම ලැනි ගුයාත්ම නිර්යායද  ාවිතර ඇත. පවේල වංයාල 10 පදපෙකුට අු , මාසි පිරිලැටුම 

රුපියල් ිනලියෙ 15 ට අු  වශ මපයෝජෙ මුද රුපියල් ිනලියෙ 15 ට අු  ලයා ාර ක්ෂුද්ර  රිමාය  ලයලවාය පව 

අර්කනිර යය ර  ඇත සජෙ ශා වංයාපල්ෙ පද ාර්තපභන්තුල - 2015 .  

පමටිදී අලාාෙයට ක් රෙ ලයලවායන් තුෂ, පුද්  පශෝ  වුපල් ශ්රමය මත  දෙභල තමන්පේ ම අයිතිය ශා 

ව්ලාධීෙ  ාෙයක්  ලත්ලාපෙ යෙ ව්ලයං ැසකියා ලයා ාරල (Self Employment Business)  දක්ෙට ැප ෙ 

ක්ය ද ෘශවක්ල (Home Base)  වුපල් මල ශා පියාපේ දායත්ලය (Mom and Papa Business) ශා  ාෙය 

යටපත් ක්රියාත්මලෙ පශයින් පභලා තුෂ ක්ෂුද්ර  රිමාය ලයලවාය සMicro entrepreneur  ක්ය ද විදයාමාෙ 

ලෙ  පශයින් තුලරයා විසින් පභලා ක්ෂුද්ර  රිමාය ලයලවායන් පව අර්ක නිර යය රනු  යි. 

ඒ අනුල, ක්ෂුද්ර  රිමාය ලයලවාය  වුපල් මදායභ ලර්ාෙයට, ඌෙ පවේලා පශෝ පවේලා විුතක්ති ැටලුලට, ෘශව්කය  

වතුල පශෝ මවන්ෙපයන්  ශසුපලන් ව යාත ශැකි වභ ත් උ පයෝජෙයට,  වුපල්  රිප ෝජෙ අලයතා ඉටුර 

ැ මට,  වුපල් තෘ් තිය ලර්ාෙයට,  නිලපවේ මර්ණීය  ල ශා සුලදාය  ල ලර්ාෙයට,  වුපල් වමකය වශ 

වමාජ පිළිැ මට පශේතු ලෙ ල මාපේ ක්පේත්ර අායෙ තුළින් තශවුරු විය. 

“ජෙවවිය”  දිළිඳුම තුරන්කිරීපභ අරමුපයන් 1989 ලර්පේදී මරභ  රෙ ද ප්රකම දුගී-ටිතලාදී සPro-poor) 

ලැඩවටශෙයි. පමම ලැඩවටශෙ තුළින් දිළිඳු  වුල් වඳශා අවුරුදු පද 2 උ රිම ායට යටත්ල රුපියල් 

2500  වශොාාරයක්  ාදුන් අතර, එයින් 1042  මුදක් ංා  ැංකුපව් තැන් ත් රෙ දී. අවුරුදු 

පදට  සුල එම මුද ඇ යක් පව ත ාපෙ ක්ෂුද්ර  රිමාය ලයලවායන් මරභ  කිරීම වඳශා රුපියල් 25000 

 උ රිමයට යටත්ල යය මුදල්  ා ැ පභ අලව්කා වවා පදෙ දී. ඊට අමතරල 80 දපේ දිව්ත්රික් 

මඨාටිනන්  ක් රියාත්ම ව “ඒා ද්ා ග්රාමීය ය වංලර්ාෙ ලැඩවටශෙසIRDP ” තුළින් ද ක්ෂුද්ර  රිමාය ලයලවාය ෙඟා 

සිටුවීම වඳශා විා පමපශලරක් සිදු රෙ දී. 1995 ලර්පේදී මරභ  රෙ ද වමෘද්ධි ලයා ාරය තුෂ ප්රාාෙ 

ප්රපව්යක් පව “ ැංකු ූලය ප්රපව්ය” ශා “ජීලපෙෝ ාය වංලර්ාෙ අංය” ලැනි ප්රමු ලුශයන් මකන් ලයලවාය 

වංලර්ාෙය වඳශා දැහි ප්රයත්ෙයක් දරෙ දි. ඒ අනුල, 1978 ලර්පයන්  සු  යට  ැිනණි වෑම රජයක් විසින්ම 

ග්රාමීය ය අු  මදායභාභීන් පක්න්ද්ර රත් ක්ෂුද්ර  රිමාය ලයලවාය වංලර්ාෙය වඳශා ඉතා යශ ත් අරමුණු, 

 රමාර්ක ලලින් වමන්විත මර්ණීය ලැඩවටශන් මරභ  ර ඇත. 

ලවංතයට  වැපෙ ක්ෂුද්ර  රිමාය ලයලවායන්. 

                                                                                     ඒ. එභ. එව.් අත ත්තු 
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ජාති මර්ථිය ක්තිමත් කිරීමට ක්ෂුද්ර  රිමාය ලයලවායයන්පේ වි ලතාලක් පෙොමැති වුලත්, දිළිඳුම අලම 

කිරීම, පවේලා නිුතක්තිය, මදායභ විමතාලය අලම කිරීම, පද්ලීය  ාරිප ෝජෙ අලයතා වපුරාලීම, වි ලතාලක් ඇති 

ග්රාමීය ය වභ ත් උ පයෝජෙය ලැනි ්  රාපද්ලීය වංලර්ාෙයට ඉක් ව අරමුණු වඳශා පභ තුළින් විවඳුභ පෙ 

ඒමට ශැකියාල ැබී ඇත. ඊට අමතරල ප්රජාල මර්ථි ලපයන් වවි  ැන්වීම තුළින් මශාර, නිලාව, පවෞයය, 

අායා ෙය, ව  ාරක්ාල වශ වන්නිපව්දෙය ලැනි ූලලි අලයතා වපුරා ැ ම වඳශාද පභලාපයටි මර්ථි 

  ෑම පශේතුවී ඇත.  එපවේම නිලපවේ වාමාජියින් එක් අරමුයක් පලනුපලන් ලැඩකිරීම තුළින්  වුපල් වමකය, 

වශජීලෙය, වැසුභරයය ශැකියාල, අභිමාෙය, දනුලත්  ල, ලකීම වටිත  ල, ශා වජීවිරයය ලැනි වමාජ 

  ෑභ ද ඇතිවිය. පභ අනුල  වු ූලලි රත් ක්ෂුද්ර වංලර්ාෙයක් පමන්ම, වාර්ල මඨාටපභ වමාජ මර්ථි 

  ෑභ වූලශයක් ද පභ තුළින් ජනිතල ඇත. 

ශ්රී ංාල තුෂ ක්ෂුද්ර, කුඩා, මායම ශා විා  රිමාය ලයලවාය ලපයන් පොටව් ශතරක් ශඳුොපෙ ඇත. ඉශත 

ාණ්ඩ ශතරට ැපෙෙ මුළු ලයලවායන් යෙ 1,019,681 ක් ලෙ අතර, ඒලායින් 935,735 ක් ක්ෂුද්ර  රිමාය 

ලයලවායන් පව්.  වමව්ක ලයලවායන් තුෂ 3,003,119 පදපෙකු පවේලා නිුතක්තවී සි ඉෙ අතර, එයින් 935,736 

පදපෙකු පමම ලයලවායන් මශ්රිතල පවේලා නිුතක්තවී සි ඉති. ෙමුත් ලියා දිංචි ක්ෂුද්ර  රිමාය ලයලවායන් වංයාල 

910,912 ක් ලෙ අතර, තනි අයිතිය ඇති පමම ලයලවායන්පන් 45% ට ලැහි ප්රමායයක් ලියා  දිංචිර 

පෙොමැති එපශයින් ඒලා වඳශා  දු පවීමක් පශෝ ාව්තු පවීමක් සිදු පෙොරති. පමම ලයලවායන්පන් 25% ක් 

ාන්තා ලයලවායයින් විසින් පමපශයවීම පමටි  සුවිපේ තත්ත්ලයකි. සජෙ ශා වංයාපල්ෙ පද ාර්තපභන්තුල 

- 2015 . 

ක්ෂුද්ර  රිමාය ලයලවාය ලියා දිංචි කිරීම තුළින් ඒ වඳශා  තියානුක ල ඉොමක් ටිින ලෙ අතර, යය ැ පභදී 

ශා නි් ාදෙ අපවි කිරීපභදී නි් ාදයාට විපේ ලාසි ටිිනලෙ  ල අලප ෝා ර පෙ ෙැත. එපවේ ම ප ොපශෝ 

ලයලවායන්  වුපල් ශ්රම දායත්ලය මත ක්රියාත්ම ලෙ පශයින්,  වු තුෂ ඇතිලෙ අබද ර, පලන්වීභ, වශ 

පලෙත් ැසකියා වඳශා පිටත්වීම මදීය නි් ාදෙයට වෘජුලම   ෑභ රනු  යි. පරෝාතුරවීම, මරයයට  ත්වීම, 

විලාශ ටුතතු, දාෙමය ටුතතු ශා ලැහිවියට  ත්වීපභ වැමරුභ උත්වල මදිය නිවා ලයා ාර බිඳලැපටෙ අලව්කා 

 හු ලෙ අතර, පමලැනි අලව්කාල ලයලවාය ඩාලැටීම මශැරවීම වඳශා රජපේ පශෝ පලෙත් මයතෙල 

මැදිශත්වීම අලම මඨාටම  ලතී. ලයලවායන් මරභ  කිරීම වඳශා  රජය විසින්  මැදිශත්වීභ සිදු රනු ැබුලත්, 

COVID-19  ලයවෙය ශමුපව් බිඳලැපටෙ ලයලවායන් සුරකීපභ මරක්ය ජා සSecurity Network  

ලැඩවටශෙක් පභ ලෙපතක් ක්රියාත්මල ෙැත. 

ක්ෂුද්ර  රිමාය ලයලවායන් අු  මදායභාභීන්පේ මර්ථි ලර්ාෙය වම ඍජු පව වභ න්ා වුලත්, ඒලා 

ොසිටුවීපභ රාජය යාන්ත්රයය දුර්ල මඨාටම  ලතියි. 2020 ලර්පේ සිට පභ දක්ලා ාය තුෂ රපඨා වමවත් 

ජෙ ජීවිතයට COVID-19  ලවංත තත්ලය අති දැලන්ත   ෑභ එල්ර ඇත. පමම ලවංත තත්ත්ලය 

පශේතුපලන් ඇපමරිාල ලැනි ක්තිමත් රාජයල  ලා ලයා ාර ෙැලත  යැන්වීමට පෙොශැකි තත්ත්ලයට  ත්වී 

ඇති  ලත්, ඒලාපේ ප්රමායලත් මුදල්  ප්රලාශයක් සCash Flow  පෙොතිබීම පශේතුපලන් ෙැලත එම ලයා ාර 

පොඩෙැගීම වඳශා රාජය ාර්ය ාරය ඉශෂ  ලත් වඳශන් පව් සsamartino Danial, 2021). ශ්රී ංාපව් ක්ෂුද්ර 

 රිමාය ලයලවායල තත්ත්ලය මීය ට ලඩා අති  යාෙ  ල අපි දන්ො රුයකි. ලයලවාය වතුල ක්තිමත් ූලය 

ප්රලාශයක් පශෝ පලෙත් ප්රාේාෙ වැ ුතභ මාර්යක් පෙොතිබීම, ලවංතය පිෂ ද ප්රජාලපේ බිය, රජය විසින්  ෙලා 

ඇති නිපරෝාායෙ  තිරීති ශා වංචාර සීමා, අපවි ැටලු, වභ ත් ශා අමුද්රලය වැ ී පභ අසීරුතා  වශ  

ලයලවායයින්පේ අවිනි්චිත දැක්ම මදි ැටලු අ ටම අෙෙය ව ඒලා පව්. 
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ක්ෂුද්ර  රිමාය නි් ාදෙ වඳශා පර්ය තරාරී පලපෂඳ  ෂක් ංාල තුෂ නිර්මායය වී ෙැති පශයින්, ශා ඒලා 

වඳශා මරක්ය ක්රමපව්දයක්  ක්රියාත්ම පෙොලෙ පශයින්, තරාරී ින තීරයය කිරීමට පශෝ පලපෂඳ ෂ තුෂ 

 යක් පොඩො ැ මට පමොවුන්ට ක්තියක් ෙැත. එපශයින් පමම ඩාලැටීම නි් ාදෙ වැ ුතමට පමන්ම 

ඉල්ලුමටද ශානි  මුණුලා ඇත. පමම ලයලවායන් තුළින් බිටිලෙ නි් ාදෙල   ාරිප ෝකයින් ග්රාමීය ය ප්රපද්ල 

ජීලත්ලෙ, ශා තරාරඟාරී ින යන් යටපත්  ාණ්ඩ වඳශා ඉල්ලුභ කිරීමට ක්රයක්තියක් පෙොමැති, ෛදනි 

මදායභ මාර්ල නිරත,  ශෂ මදායභ ාණ්ඩයට අයත් ලෙ පිරිවක් ලෙ පශයින් ඉල්ලුමද අු වී ඇත. පමම 

තත්ත්ලය ඉල්ලුභ  පශෝ  වැ ුතභ ප්රමායපේ අු වීමක් පෙොල ඉල්ලුම ශා වැ ුතපභ අු වීමක් ලෙ පශයින්, 

 ාරිප ෝකයා ඉල්ෙ ින නි් ාදයාට වැ ී මට පශෝ නි් ාදයා තීරයය රෙ ින  ාරිප ෝකයාට 

පවීමට පෙොශැකිවීම පමම ර්මාන්තය බිඳ ලැටීමට පශේතුවී ඇත. 

 COVID-19  ලයවෙය ක්ෂුද්ර  රිමාය 
 ලයලවාය පපරටි   ෑම 
 
       ින                                       S1 

                                                            S2 

 

 

 

                                             D1 D2 

                             

 

COVID-19  ලවන්ත තත්ත්ලය තුෂ  පලෙත් මදායභ මාර් ඇහීරීම ශා ක්ෂුද්ර  රිමාය ලයලවාය මදායභ ඉ ී ම 

ඇෙටිටීමත් වමඟ තමන් වතු ලත්භ  ාරිප ෝජෙය වඳශා පයදවීම පශේතුපලන්  ර්මාන්තය තුෂ ඇති ප්රාේාෙය 

හීෙවී ඇත. එවිට මපයෝජෙය අු වී නි් ාදෙ ාාරිතාල අු වීම පශේතුපලන් ර්මාන්තපයන් තාලාලි පශෝ 

ව්ථිරල ඉලත්වීමට ඉඩ ඇත.  පලපෂඳප ොෂ වංපෝචෙයවීම පශේතුපලන් පමම  ාණ්ඩ වඳශා  ැලැති පලපෂඳප ොෂ 

 ංගුල විා ර්මාන්ත රුලන් ටිිනරනු ඇත. ඒ අනුල අු  මදායභාභීන්පේ මර්ථිය බිඳලැටීම දිළිඳුම 

ඉශෂ යාමට පශේතුලනු ඇත. 

පමම ලවංත තත්ත්ලය මත රජය මකන් ක්රියාත්ම ලවා තැබීම, වංචාරය සීමා ශා නිපරෝාායෙ  තිරීති 

පශේතුපලන් ලයලවායල නි් ාදෙ ශා අපවි ාාරිතාල  ශෂ පොව් ඇත.  ාරිප ෝක මදායම වශ ක්රයක්තිය 

අු වීම ඉල්ලුම  ශෂයාමට පශේතු ව  ැවින් ලයලවායන් අඩ යවී ඇත. මදායම අටිිනවීම මත  ලයා ාරපේ 

මපයෝජෙය ෂ ුතතුල තිබ  ප්රාේාෙය  රිප ෝජෙය වඳශා ලැය ර ඇති අතර,  ාත් යය වඳශා ලාරි ශා 

ප ොලී මුදල් පවීම ල් සුවී ඇත. එපවේම උව්  ාණ්ඩ පලනුපලන් ම සු මුදල් පවීම ප්රමාදවී ඇති පශයින් එම 

 ාණ්ඩ සින්ෙවීපභ ැටලු  ැෙෙැගී ඇත.  ජය විදුලිය දුරකෙ ශා පලෙත් කවිසුභත පවේලා පලනුපලන් පවීභ 

ෂ ුතතුල ඇත. අලුත් පලපෂඳප ොෂ වභ න්ාතා ශා අමුද්රලය ව යා ැ පභ ැටලු  ලතිෙ පශයින් ලයා ාර ඩා 

ලැපටිනන්  ලතී. පමම වමාජ මර්ථි   ෑම වමව්ත ජෙ ජීවිතය බිඳ ලැටීමට ශා ග්රාමීය ය දරිද්රතාලය ලර්ාෙය වීමට 

පශේතු වී ඇත 

Q1              Q2        ප්රමායය                  

P1

P2 

COVID-19  ලවංතයට ප ර වැ ුතභ ලක්රය 

S2 ද  ඉල්ලුභ ලක්රය D2 ද ලෙ අතර එටිදී 

වමතුළිත ප්රමායය Q2 ශා වමතුළිත ින P2 ද 

පව්  .ලවංත   ෑපමන්  සු වැ ුතභ ලක්රය S1 

ද  ඉල්ලුභ ලක්රය D1 ද ලෙ අතර වමතුළිත 

ප්රමායය Q1 දක්ලා අු වී ඇති අතර වමතුළිත 

ින P1 දක්ලා ලැහිවී ඇත  .ඒ අනුල පමම 

පලපෂඳප ොෂ වංපෝචෙයවී ඇති  ල වොක 

පව් .  
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පමම තත්ලය වමෙය කිරීම වඳශා ප්ර   මැදිශත්වීමක් අලය ලෙ අතර, ඒ වදශා  ශත ක්රපමෝ ාය සුදුසු යැයි 

පයෝජො රින. 

01.    ෑමට ශසු ව ක්ෂුද්ර  රිමාය ලයලවාය ශඳුොැ ම. 

ක්ෂුද්ර  රිමාය ලයලවායන් පේ භපෝලීය විසිරීම වැකිල්ට පෙ, ප්රාපද්ලීය පල්භ ාර්යාය මකන් 

ක්පේත්රයට අනුුතක්ත ර ඇති, පමම වියට ලඩාත් වමාමීය  රාජාරි ටුතතුල නිරත නිාාරීන් මඟින් 

අලාසිදාය තත්ත්ලයට  ත්ව වාමාජියින් ශා අලාසිය තක්පවේරු කිරීම ශා ලර්ගීරයය කිරීම. 

02. ූලයරය වශාය. 

ක්ෂුද්ර  රිමාය ලයලවායල දුර්ල ූලය ප්රලාශයක්  ැලතීම ශා වංචිත මුදක් පෙොතිබීම පශේතුපලන්  

මපයෝජෙයට විවිා  ාාා  ැෙ ෙැගී ඇති පශයින්, පමය වමෙය කිරීම වඳශා අු  ප ොලී අනු ාත යටපත් පිරිලැටුම 

මත  දෙභල “අොරක්ෂිත ලාණිජ යය සUnsecured commercial lending)”  ාදීම පයෝය පව්. පමටිදී යය 

පතොරතුරු ාර්යාංපේ (Credit Information Bureau - CRIB ) පශෝ පලෙත් ක්ෂුද්ර ූලයරය රාජය ලුශපේ 

ටිඟ යය පිළි ඳ වි්පල්යය ලිටිල්ර ලාණිජ  ැංකු ශා වමෘද්ධි ලැනි  ැංකු තුළින් යය නිකුත් ෂ ුතතුපව්. 

එටිදී ටිඟ යය වදශා ප ොලිය ශා ලාරි මුදල් පලනුපලන් වශෙ ායක්  ාදිය ුතතුය 

03.   දු වශෙ. 

කුඩා  රිමාය ලයලවායයින් ශට දැෙට  ලතිෙ මදායභ  දු ශා ලැඨා  දු ප්රති ත්තිය තුළින් අටිතර    ෑභ 

සිදුලන්පන් ෙභ,    ෑමට ශසුලෙ ලයලවායයින් වඳශා  දු නිදශව් කිරීම ශා වශෙ ා  ාදීමට පියලර ත 

ුතතුය. පමටිදී විදුලිය ජය දුරතෙ ලැනි ලයලවාය ය ඉත  ශසුභ වඳශා ද වශෙ  ාදිය ුතතුය. 

04. ලැටු්  වශොාාර. 

ක්ෂුද්ර  රිමාය ලයලවායපේ පවේලා නිුතක්තියන් පලනුපලන් ලැටු්  පවීම වඳශා රජය මකන් වශොාාර ක්රම 

ශඳුන්ලා දිය ුතතු අතර, පවේලයින් වඳශා පවේල අර්කවාා අරමුද (Employment provident Fund – EPF) ශා 

පවේලා නිුතක්තියන්පේ  ාරාර අරමුද (Employment Trust Fund – ETF) පලත දාය මුදල් පවීමට වශෙ 

ායක් දිය ුතතුය. 

  05. කුලී ශා කවිසුභත පවීභ වදශා වශායවීම. 

ාර්යා,  ඩා, ර්මාන්තාා ශා අපවි ටුතතු පලනුපලන් කුලී  දෙම පශෝ  දු  දෙම මත  ා පෙ ඇති 

ලත්භ වඳශා මාසිල සිදු ෂුතතු පවීභ ශා උව් වඳශා ම සු පවීභ, ලැනි කවිසුභ ත නුපදනු වඳශා මුදල් 

පවීම වදශා වශෙ ායක්  ාදීම.  

06. මාෙල වභ ත් වංලර්ාෙය ශා උ පද්ත්ලය වැ ී ම. 

ලයා ාරි ෂමොරය ක්රම වශ ෙල තාක්ණි ක්රම ැපීම පිළි ඳ ලයලවායයින්පේ ාාරිතාල පුළුල් කිරීම, 

උ පද්ෙ පවේලා වැ ී ම ශා  ලතිෙ ැටලු නිලාරයය වදශා අණ්ඩ වජීවීරය ක්රියාලලියක් මරභ  කිරීම. 

වාරාංය. 

 ශ්රී ංාපව් වාර්ල මර්ථි ැටලු විවදීපභ  ක්රපමෝ ායක් පව ග්රාමීය ය ශා අු  මදායභාභී මුල් රපෙ 

ක්රියාත්ම රනු  ෙ ක්ෂුද්ර  රිමාය ලයලවාය වංලර්ාෙය  ාවිත රෙ පශයින්, ඒ පිළි ඳල විග්රශ කිරීම වඳශා 

යභ යභ නිර්යාය මත  දෙභල අර්කකෙයක් ඉදිරි ත් කිරීමටත් උත්වාශ රෙ දි. covid-19 ලවංත තත්ලය 
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පශේතුපලන් පමම  විපයටි සිදුලෙ බිඳලැටීම ප්රජාලපේ වමාජ මර්ථි තත්ත්ලයට සිදුලෙ   ෑම දරිද්රතාලට 

පශේතුලෙ  ැවින් පමකී ලයලවායන් ප්රෘතිමත් කිරීම වඳශා තුතතු ක්රියාමාර් පමම ලිපිය තුළින් විග්රශ කිරීමට 

උත්වාශ න්ො දී. 
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පමරපඨා ජාති මර්ථිය ක්තිමත් කිරීම වඳශා විා දායත්ලයක් ර්මාන්ත අංය මකන් ව යනු ැපබ්. 

ර්මාන්ත අංය, අං කිටි යකින් වමන්විත ලෙ අතර, මශා  රිමාය, මාය  රිමාය, කුඩා  රිමාය යෙ අංය 

පමන්ම සුළු  රිමාය ලපයන් සිදු රනු  ෙ ව්ලයං ැසකියාලලින් ද වමන්විත පුළුල්ල  ැතිරුණු ක්තිමත් 

මර්ථි අංයකි. පමම පතොරතුරු විලරයය මකන් උත්වාශ නු  න්පන් ජාති මර්ථියට වැෂකිය ුතතු 

පමපශලරක් ඉටුරෙ, එපමන්ම සුළු  රිමාය ර්මාන්ත ක්පේත්රයට අයත් ලෙ සුළු  රිමාය නිින ඇඳුභ නි් ාදෙ 

ලයා ාර පිළි ඳල දැනුලත්  ල ඉශ ෙැංවීමය. සුළු  රිමාය නිින ඇඳුභ නි් ාදෙ ලයා ාර ප්රාාෙ ලපයන් ෘශය 

ූලලි පොට සිදුලෙ ර්මාන්ත විපේයක්  ලට  ත්ල ඇත. ප ොපශෝ විට පමලැනි ලයා ාර තුළින්  වුපල් 

වාමාජියින් අප් ක්ා රන්පන්  වුපල් ජීලපෙෝ ාය මාර්යක් පොඩො පෙ එය ක්තිමත් ර ැ මය. 

පභ මාරපේ  වු පක්න්ද්ර ර ත් මර්ථි ක්රියාාරභ ග්රාමීය ය ප්රපද්ල පමන්ම ොරි ප්රපද්ල ද 

 හුල ක්රියාත්ම පව්. පභ නිවාම පමරපඨා ඇතැභ ප්රපද් පමම නිමවුභ ර්මාන්තය වඳශා ප්රසිද්ධියක් 

අත්රපෙ ඇත. මශරම  මුණුල ප්රපද්ය ද නිින ඇඳුභ නි් ාදෙ ර්මාන්තය වඳශා එපව ප්රසිද්ධියක් 

අත්රපෙ ඇති ප්රපද්යකි. පමටි නිින ඇඳුභ නි් ාදෙ ලයා ාරය පමරපඨා භපෝලීය ප්රපද්ය ඉක්මලා යිනන් 

දකුණු මසියානු රටලට  ලා පවේලා ව යෙ ර්මාන්ත ක්පේත්රයක් පව පභ ලෙ විට ලර්ාෙය වී ඇත. පමටිදී 

පමම නිමවුභ ලයා ාර මකන්  ෙ මදායභ මඨාටම, ජාති මර්ථියට පවේලා නිුතක්ති අංපයන්  ාපදෙ 

දායත්ලය, පමම අංපේ පලෂඳප ො ක්රියාාරිත්ලය ශා ලයා ාරල  ලත්ො ය ඉත  ශසුභ පිළි ඳල 

අලාාෙය පයොමුරවීම පමම අංපේ අභිලෘද්ධියට රුකුක් ලනු ඇත.  

 

පමරපඨා ර්මාන්ත අංපේ විාෙයත් වම පමම සුළු  රිමාය නිින ඇඳුභ නි් ාදෙ ලයා ාර අංය ද  සුකය 

ද කිටි යක් තුෂ විාෙය පලිනන් ලර්ාෙය ව අංයක්  ලට පභ ලෙ විට  ත්ල ඇත. පමම විාෙපේ 

ප්රතිඵයක් පව මශරම  මුණුල ප්රපද්ය නිින ඇඳුභ නි් ාදෙයට ශා අපවියට ප්රසිද්ධියක් උසුෙ පමරපඨා 

පක්න්ද්රීය ප්රපද්යකි. පමම ප්රපද්ය තුෂ ක්රියාත්ම සුළු  රිමාය නිින ඇඳුභ නි් ාදෙ ලයා ාරල ක්රියාාරිත්ලය 

පිළි ඳල රනු ැබ සිද්ධි අායයෙයට අනුල 2021 ලවපර් මුල් මාව ශතර ාය තුෂ නි් ාදෙය ර ඇති 

නිින ඇඳුභ  ප්රමායයන් ශා ඒලාපේ අපවි මදායභ පමපව ශඳුොන්ො දී. 

සුළු  රිමාය නිින ඇදුභ නි ්ාදෙ ලයා ාරියන් ජාති 

මර්ථියට දක්ලෙ දායත්ලය. 

                                                                              ඩබ්ලිව්. එච්. සිරිපවේෙ 
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2021 ජෙලාරි සිට අපප්රේල් දක්ලා නිමවුභ ප්රමායය නිමවුභල නිරත ලයා ාර ්  රතිතය ස%  

2000  -  4000 

4001  -  6000 

6001  -  8000 

45 

33 

22 

එතුල 100 

 ූලය: සිද්ධි අායයෙ දත්ත 2021, RDTRI 

 ලතිෙ පොවිඩ් 19 ලවංත තත්ලය ශමුපව් ද එයට අනුත පලිනන් නි් ාදෙ ක්පේත්රයට දායත්ලය  ාදීමට 

පමම අංය ටුතතු ර ඇත. 2017 ලවපර් දී නිින ඇඳුභ නි් ාදෙ ලයා ාර වඳශා  ශසුභ වැෂසීපභ ක්රියාදාමපේ 

ප්රතිඵයක් පව පමම නිින ඇඳුභ නි් ාදෙ ලයා ාරල ාාරිතාල ලැහිදිුතණු වීමත් වම  සුකය ායට 

වාප් ක්ල ලැහි නිමවුභ ප්රමායයක් පභ ලෙ විට අත්ර ැ මට වමත්ල ඇත.  වුපල් ප්රාාෙ මදායභ ඉ ී භ 

මාර්යක් පව ක් රියාත්ම පමම අංපයන්  සුකය මාව ශතර ාය තුෂ උ යෙ ද මදායභ ද පමපව 

ශඳුොන්ො දී.  

 

සුළු  රිමාය නිින ඇඳුභ නි් ාදයින් විවිා මදායභ මඨාටභ තුෂ තම ලයා ාරි ටුතතු රනු  ෙ අතර, එය 

නි් ාදෙය රනු  ෙ නිින ඇඳුභ ඒ ප්රමායය මත තීරයය ලෙ මාරය දක්ෙට ඇත. ඔවුෙට ලැහි නිමවුභ 

ප්රමායයක්  පලෂඳප ොට ඉදිරි ත්  ශැකි ෙභ ලැහි අපවි මදායමක් උ යා ැ පභ ශැකියාල ඇත. නිින 

ඇඳුභ නි් ාදයින්පන් 67%  ප්රතිතයක් ඉශත ා සීමාල තුෂ අපවි මදායම රුපියල් ක් ශතරට ලඩා 

ලැහිපයන් උ යාපෙ ඇත. පමම අපවි මදායභලලින් නිින ඇඳුභ නි් ාදෙය වඳශා පයොදාන්ො අමුද්රලය 

වියදභ, පවේල ලැටු්  ශා පලෙත් වියදභ ද පියලා න්ො අතර, නිමවුම ලැහිර ැ පභ ශැකියාල මත ලැහි අපවි 

මදායමක් උ යා ත ශැකිය. නිින ඇඳුභ නි් ාදෙ ලයා ාරය පමොවුන්පේ   වුල්ල ප්රාාෙ ජීලපෙෝ ාය මාර්යයි.  

  එපවේම පමම සුළු  රිමාය නිින ඇඳුභ නි් ාදෙ ලයා ාර පවේලා නිුතක්ති උ ාය මාර්යක් පව ද ලැදත් පව්. 

අායයෙයට ක් ව නිින ඇඳුභ නි් ාදෙ ලයා ාර තුෂ  වුපල් ශ්රමය පමන්ම  ාටිර ශ්රිනයින්පේ පවේලා නිුතක්තිය 

ද දක්ෙට ැබුණු අතර, එටි මුළු පවේලා නිුතක්තිපයන් 31%ක්  වුපල් ශ්රමපයන් ද 69%ක්  ාටිර පවේලා 

නිුතක්තියන්පන් ද වමන්විත විය.   

අායයෙයට  ාජෙය ව සියලුම නිින ඇඳුභ නි් ාදෙ ලයා ාරල  ාටිර ශ්රිනයින් වඳශා පවේලා අලවක්ා වවා දී 

තිබ අතර, ඔවුන් ප ොපශෝ විට නිින ඇඳුභ නි් ාදෙ ලයා ාර මවන්ෙල  දිංචි අය විය. ඇතැභ නිින ඇඳුභ 
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ලයා ාරියින් ලැහි පිරිවට ැසකියා අලව්කා වවා දි ඇති  ල දක්ෙට ඇත. පමම සුළු  රිමාය නිින ඇඳුභ 

නි් ාදෙ ලයා ාරල  ාටිර පවේලා නිුතක්තිය පමපව වව්රපෙ තිබණි.   

 

සුළු  රිමාය නිින ඇදුභ ලයා ාර තුෂ දක්ෙට ැබුණු 69% පවේලා නිුතක්තිය තුෂ 10 පදපෙකු  ැකන් ලෙ පවේලා 

නිුතක්ති අලව්කා ව යාපෙ තිබ නිින ඇඳුභ ලයා ාර  2ක් තිබ අතර, 4 පදපෙකු පශෝ ඊට ලැහි ප්රමායයක් පවේලා 

නිුතක්ත ර තිබ මුළු නිින ඇඳුභ ලයා ාර ප්රමායය 44%කි. 

පමම  ාටිර පවේලා නිුතක්තියින් ප ොපශෝ පදො නිින ඇඳුභ 

ලයා ාර මවන්ෙල ජීලත් ලෙ  වුල්ල අය ව අතර, ඒ නිවාම 

ඔවුෙට එම ැසකියාල නිරතවීම  ශසුවිය. පභ අනුල ැසකියා 

අලව්කා උත් ාදෙය කිරීපභ උ ාය මාර්යක්  පව ද නිින 

ඇඳුභ නි් ාදෙ ලයා ාර ජාති මර්ථියට විා 

ාර්ය ාරයක් ඉටු රයි.  

පමලන් පමපශලර නිරත පමම සුළු  රිමාය නිින ඇඳුභ නි් ාදෙ අංය තලදුරටත් දිුතණු ෂ ශැකි අංයක්  ල 

දක්ෙට ැබුණු අතර, එම දිුතණුල රා යෙ මපන් දී ඔවුෙට  ාාාාරී පව  ලතිෙ ැටලු ශා අභිපයෝ ැසවක් 

 ලතී.  

   ලත්ො පොපරෝො ලවංත තත්ලය ශමුපව් නිින ඇඳුභ නි් ාදෙයට අලය රෙ අමුද්රලය සපරදි  ව යා 

ැ මට අ ශසුවීම පමම නිින ඇඳුභ නි් ාදයින් මුහුය පදෙ ප්රාාෙ ැටලුලකි. සුළු  රිමාය නිින ඇඳුභ 

නි් ාදයින් ලැහි පිරිවක් ඇඟලුභ භශල්ලලින් ඉලත් රෙ පරදි ැ ලි තම අමුද්රලය පව පයොදානු  ෙ 

අතර, ඒලා අතරමැදි තැැසව්රුලන් විසින් ඇඟලුභ භශල්ලලින් පතො ලපයන්  ාැ ම නිවා සුළු  රිමාය 

නිින ඇඳුභ නි් ාදයින්ට අතරමැදි තැැසව්රුලන්පේ ග්රශෙයට ද ශසුවීමට සිදුල ඇත. අතරමැදි ග්රශෙයට 

ශසුවීම නිවා අමුද්රලය පව පයොදානු  ෙ පරදි ැ ලිලට ලැහි මුදක් ලැය කිරීමට සිදුවී ඇත.  

 

 මුදල් ටිඟම පමොවුන් මුහුය දී සි ඉෙ තලත් ප්රාාෙ ැටලුලකි. අමුද්රලය සපරදි  ලැහි ප්රමායයක් එලර ිනදී 

ැ මට පශෝ නි් ාදිත නිින ඇඳුභ අපවි ර මුදල් ැප ෙ පතක් ලයා ාරි ටුතතු අණ්ඩල  ලත්ලාපෙ 

යාමට අලය තරභ මුදල් පමොවුෙට පෙොමැති  ල ෙැපෙ මැසිවිල්කි. නි් ාදෙ ඉක් වපුරාැ මට ද 

පමය  ාාාලක් වී ඇත.  
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පවේල වංයාල: 

ලයා ාර වංයාල: 

ූලය: සිද්ධි අායයෙ දත්ත 2021, RDTRI 
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 සුළු  රිමාය නිින ඇඳුභ නි් ාදයින් වඳශා පලෂඳප ො තුෂ  ලතිෙ අපවි  ශසුභ ප්රමායලත් පෙොවීමද 

පමොවුෙපේ එක් ැටලුලකි.  දි පව්දිාපව් අව්ලට ශා ලැවව්ට අසුපලිනන් ඉතා දු්ර ාර්යය නිරත ලෙ 

මාරය දක්ෙට ඇත. දිලා රෑ පෙොනිදෙ ෙරයක් පව ප්රසිද්ා මශරම  මුණුල ප්රපද්ය නිින ඇඳුභ 

නි් ාදෙයට ශා අපවියට වභ න්ා ය ඉත  ශසුභ තලදුරටත් වංලර්ාෙය කිරීම ඉතා ලැදත්  ල පමයින් 

මය පව්.  

 

 නිින ඇඳුභ නි් ාදෙය රෙ ලයා ාරියින්පේ නිලාවල ඉඩ  ශසුභ ප්රමායලත් පෙොවීම ද තලත් ැටලුලකි. 

ඔවුන්පේ ෛදනි ටුතතු ශා නිින ඇඳුභ නි් ාදෙ ලයා ාරි ටුතතු නිලව තුෂ එම  රිවරය සිදු කිරීම 

පශේතුපලන් පලෙත් ැටලු නිර්මායය වීමට ද   ා ඇත. මශෙ මැෂින් ත ාැ මට පශෝ අමුද්රලය පතො 

ැසව්ර ත ාැ මට පශෝ නිින ඇඳුභ ත ාැ මට පලන්ව ව්කාෙයක් නිලාවල පෙොමැත. නිලව තුෂ තැනින් 

තැෙ ඒලා දක්ෙට ඇත. පමම තත්ලය පශේතුපලන් නිින ඇඳුභ නි් ාදෙ ාර්යපේ නියැලි සි ඉෙ අය අතර ශා කුඩා 

ෂමුන් අතර ද පරදිල  ලතිෙ දුහුවිල් නිවා ව්ලවෙ ම ාා දක්ෙට ඇත. නිලව තුෂ නිින ඇඳුභ නි් ාදෙය 

කිරීම පශේතුපලන් ෂමුන්පේ අායා ෙ ටුතතුලට  ාාා වී ඇත. නිලව තුෂ ලැහි පිරිවක් සිටීමත්, මැෂින්ල 

බ්දය  ැලතීමත් පමයට පශේතු වී ඇත.  

 

පමම ැටලු මශරලාිනන් සුළු  රිමාය නිින ඇඳුභ නි් ාදෙ අංය තලදුරටත් දිුතණු කිරීම මකන් පමම  වුල්ල 

වමාජ මර්ථි තත්ලය දිුතණුලෙලා පවේම පමරපඨා ජාති මර්ථිය ක්තිමත් කිරීමට ද ඉලශල් පව්. 
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ඔපබ් අදශව් ඇසුපරන් ඔපබ්ම මව් බිම පොඩ ෙමු  ’’යෙ පත්මාල යටපත් 2020 ජොධි තිලරයපේදී 

ජෙූල ප්රති ත්ති වභ ාදෙ ක්රියාලලියක් ක්රියාත්ම පෂේය. “පවෞ ායපේ දැක්ම“ ෙිනන් ජෙත ෂ අතිරු 

ජොධි තිතුමන්පේ ප්රති ත්ති ප්රාෙය වවනු ැබුපව් ම වමඟ පිළිවඳර තුළින් ශදුො ත් මශජෙ අදශව ්

පර්ය ලපයන් වැෂකිල්ට නිිනනි. අ  රට තුෂ එලැනි ප්රති ත්ති වභ ාදෙ ලැඩපිළිපලක් ක්රියාත්ම වපේ 

ඉතිශාවපේ  ෂමු ලතාලටය. 

 2021 අයලැය මකන් ඉදිරි ත් ර ඇති වංලර්ාෙ පයෝජො ප ර වඳශන් ෂ ක්රියාලලිපේම තලත් දිගුලකි. 

පමලර අයලැය පල්යපයන් ඉතිශාවපේ ප ර පෙොව විර ප්රමුතාලයක් ග්රාමීය ය වංලර්ාෙය පලත  ා දී තිපබ්. 

එකී වංලර්ාෙ පමපශුතභ රට පුරා ිනන් මට ක්රියාලට ෙංලෙ අලව්කා මරභ  ර ඇත. ඒ අනුල ඊට අදා ඉදිරි 

ටුතතු පලනුපලන් “ම වමඟ පිළිවදර - ලැඩ වමඟ යළි මට” ෙිනන් ලැඩවටශන් වංල් ය නිර්මායය ර 

ඇත.  

 පමම ලැඩවටශෙ ප්රාපද්ලීය වංලර්ාෙ ිනටුපව් මැදිශත් වීපමන් දිලයිපන් වෑම ග්රාමපවේලා ලවමම 

ක්රියාත්ම රනු  යි. ග්රාමීය ය ිනටු වාමාජියින්පේ ශා ප්රජා වශ ාකත්ලපයන්  ැලැත්විය ුතතු කුඩා මශජෙ 

ව ා මකන් පභ වංලර්ාෙ ප්රමුතාලයන් ශදුොපෙ ඒලා අදා මයතෙ මකන් ක්රියාලට ෙැංවීම පමටි 

අප් ක්ාලයි. ඒ අනුල ම වමඟ පිළිවදර - ලැඩ වමඟ යළි මට ලැඩවටශෙ  ලත්ලා පමම ෛචතිශාසි ග්රාමීය ය 

වංලර්ාෙ පමපශුතපභ ටුතතු විධිමත්ල වැෂසුභ ර ක්රියාලට ෙැංවීම වදශා  ශත වදශන් පතොරතුරු ලැදත් විය 

ශැකිය. 

ම වමඟ පිළිවඳර ලැඩවටශෙට අදා ග්රාමීය ය ිනටු වංුතතිය. 

-විශාරාධි ති ව්ලාමීය න්ලශන්පවේ/ පජය  ක්ය  

- ෂාත්  ාෙ මයතෙ මශජෙ නිපයෝජිතයින් 

-ග්රාම නිෂාාරි 

-වමෘද්ධි වංලර්ාෙ නිෂාාරි 

-ෘෂිර්ම  ර්පේය නිෂාාරි 

-මර්ථි වංලර්ාෙ නිෂාාරි 

- වුල් පවෞය පවේලා නිෂාාරි 

-විදුශල් ති 

-තැ ැල් ව්කාොධි ති 

-අපෙකුත් ප්රජා ොයයින් 

“ම වමඟ පිළිවදර - ලැඩ වමඟ යළි මට”  ලැඩවටශෙ 

ක්රියාත්ම කිරීපභදී අලය ප්රාපයෝක දැනුම. 

                                                                                          පී.ඒ. චිත්රා ජයසිංශ 
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-ග්රාමවංලර්ාෙ / මරයාාාර විනති /පයෞලෙ වමාජ / ක්රීඩා වමාජ/ පොවි වංවිාාෙ /ප්රජාූල මණ්ඩ/ වමෘද්ධි 

වංලර්ාෙ විනති ලැනි ග්රාමීය ය වංවිාාෙල ප්රාා න් 

වංවිාාෙත කිරීම 

-ැසව්වීභ භිනය ප ොදු වක්ාෙයක් විය ුතතුය. 

-ව ාල ැදවීම ප්රාපද්ලීය වංලර්ාෙ ිනටුල විසින්  ය  ලරෙද ග්රාමීය ය රාජය නිෂාාරිපයකු විසින් සිදු ෂ 

ුතතුය.    

-ප්රජා වශ ාකත්ලය මුළු මම නිපයෝජෙය ලෙ  රිදි අං වභපර්ය ප්රජා වශ ාකත්ලයක් තිබිය ුතතුය. 

- ැිනණීම ශා ලියා  දිංචිපේදී  ැිනණි සියළු පදොපන්ම  ැිනණීම වශවුරු පපරෙ අත්වන් පල්යය  ා  ත 

ුතතුය. 

-පයෝජො පල්යත කිරීපභදී පභ වඳශා  ශත  ා දී ඇති ප ෝරමය  ැශැදිලි අත් අකුරින් වභපර්ය ෂ ුතතුය. 

 

                                      

“ම වමඟ පිළිවදර - ලැඩ වමඟ යළි මට” 

දිව්ත්රික්ය---------------------                 ෂාත් ාෙ මයතෙය--------------------------- 

ප්රාපද්ලීය පල්භ ර්යාය --------------------    ග්රාමපවේලා ලවම -------------------- 

අප්  ම ශදෙ - අප්  පයෝජො 

-------------- දිෙ --------------- දී  ැලති ම වමඟ පිළිවඳපර්දී ප ොදු එතාලපයන් වැස පමම 

පයෝජොලලිය ඉදිරි ටුතතු වඳශා ඉදිරි ත් රන්පෙමු.  

------------------------------   -----------------------------   --------------------------------- 

-------------------------------  ------------------------------  -------------------------------- 

 

 

පයෝජොල ස ලයෘ ෘතිපේ ව්ල ාලය 

ප ඉපයන් ලියන්ෙ 

අදා විය ක්පේත්රය සමාර්, ලාරි මාර්, 

ෘෂි, අායා ෙ මදි  
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            මදර් ෙයාය  ත්රය 

1. ව ාල පිළි ැ ම ස ග්රාම නිෂාාරි/ වමෘද්ධි වංලර්ාෙ නිෂාාරි/ෘෂිර්ම  ර්පේය නිෂාාරි/ මර්ථි 

වංලර්ාෙ නිෂාාරි පශෝ පලෙත් ග්රාමීය ය නිෂාාරිපයකු විසින්  

2. වංව්ෘති අං -01 

3. ශැදින්වීම  -  ෂාත්  ාෙ මයතෙ මශජෙ නිපයෝජිතයා විසින්. 

4. වාච්ඡා ලාරය -  ෂමු අදියර 

5. වංව්ෘති  අංය   - පදලෙ අදියර 

6. වාච්ඡා ලාරය - පදලෙ අදියර 

7. ව්තතිය භ ලැසිපයකු විසින් 

 

    ව ාල පමපශය වීම 

- නිපව්දෙ ශැකියාල ඇති තරුයපයකුට පශෝ තරුණියට 

 

    වංලර්ාෙ ලයා ෘති  ප්රමුතාත කිරීම 

- ලැහි පිරිවට ප්රතිා  ැප ෙ ලඩාත් ඵදායි ලයා ෘති 

- ජොධි තිතුමන්, අමැතිතුමන් පශෝ රජය පලත පභලෙ විට පයොමු ර ඇති පයෝජො 

- ම වම පිළිවඳර ප ර ලැඩවටශපන්දී ශඳුොත් පයෝජො 

- ප්රජා ූල වංවිාාෙ විසින් එදිෙට ඉදිරි ත්රෙ පයෝජො. 

- ප්රජා දායත්ලය උ රිම පව  ා ත ශැකි පයෝජො 

- පොටව් නිමරෙ ද අවභපර්ය ලයා ෘති 

- ව්ල ාවි ම දාලන්ට ක්ල ඇති ලයා ෘති 

- ජීලපෙෝ ාය වංලර්ාෙයට උචිත ලයා ෘති 

- ප ෞද්ලි මඨාටිනන් ඉදිරි ත්ලෙ පයෝජො 

-  

ප්රාපද්ලීය වංලර්ාෙ ිනටුල මකන් ලයා ෘති පත්රීපභදී වැකිල්ට ත ුතතු රුණු. 

- වෑම මටම අලම ලපයන් එ ලයා ෘතියක් පශෝ ැබිය ුතතුය. 

- සියළු විය ක්පේත්රය නිපයෝජෙය ලෙ  රිදි ලයා ෘති පතෝරා ත ුතතුය. 

- මයතෙ පලත ලයා ෘති ඉදිරි ත් කිරීපභ ටුතතු  ැලරීපභදි ඔවුන් වතු  ශසුභ ශා ලැඩ ාාරිතාලන්  

සworking capacity) පිළි ඳ වැෂකිලිමත් විය ුතතය. 

- වමාජපේ විවිාත්ලයන් ශා සියළු වංව්ෘතීන් පලත  ශසුභ වැ පයෙ  රිදි ලයා ෘති පතෝරා ත ුතතුය. 

 

 ා ත් පයෝජො පිළි ඳල ප්රාපද්ලීය වභ න්ධීරය ිනටුපව් ලකීම. 

- වෑම ග්රාමපවේලා ලවමකින්ම ැබී ඇති පයෝජො ප්රමුතාත කිරීම 

- එක් එක් ලයා ෘති ලට අදා මයතෙ ශා නිෂාාරින් ශදුො ැ ම 

- එම මයතෙ ලීර්යන් යටපත් ලයා ෘති පල්ය ත කිරීම.  

- ජොධි ති ාර්ය වාාෙ  ායට ශා දිව්ත්රින් වංලර්ාෙ ිනටුල  පලත ප්රමුතා ත රෙ ද 

පයෝජොල පිට ත් පයොමු කිරීම 
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- ශඳුො ත් එක් එක් පයෝජො අදා අමාතයාං පලත පයොමු කිරීම 

- ප්රාපද්ලීය පල්භ ාර්යාය විසින් එක් එක් ග්රාම පවේලා ලවමට අදා පයෝජො ජොධි ති ාර්යවාාෙ 

 ාපේ පතොරතුරු  ද්ාතියට සwww.gamasamaga.org)  හිෙිනන් ඇතුත් කිරීම.  

 

ලයා ෘති  පත්රීපභදී ලැහි අලාාෙය පයොමු ෂ ුතතු අං 

- ෂමා ශා මාතෘ වායෙ ඉදි කිරීම. 

- ග්රාමීය ය පරෝශල් ශා හිව්ප න්වරි ෙවීරයය. 

-වෑම ග්රාමපවේලා ලවමටම ප්රිනතිත ප ර ාවැක්. 

-ජාති  ාවැල් වංයාල 1000 දක්ලා ලැහි කිරීම. 

-වෑම  ාවැටම  ා ය ජය. 

- වෑම  ාවැටම ලැසිකිලි ශා ැසිකිලි. 

-භ ද  ාවැල් ලට ගුරු නිලාව. 

-අධිපව්ක අන්තර්ජා ව දතා වම මට වන්නිපව්දෙය. 

-ග්රාමීය ය තරුය තරුණියන්ට අලුත් ලයා ාර අලව්කා. 

-මට ක්රීඩා පි ඉයක් ශා ප්රපද්යට මශජෙ ක්රීඩාංෙයක්. 

- ාවැල් ක්රීඩාපි ඉ ෙවීරයය. 

-කුඩා ඇඟළුභ ර්මාන්ත වදශා  ශසුභ. 

-ඔසු  ැෂ තලාන්. 

-පුරන් ඉඩභ අව්ලැද්දීම. 

- කුඩා ප්රමායපේ කිරි පොවි  දිුතණු කිරීම. 

-කුඩා පත්ලතු ටිිනයන් දිරි ැන්වීම. 

- ප ොල්  ැ  ා දීම. 

-ා නි මශාර නි් ාදෙ ලැහි කිරීම. 

           -පොවීන්ට අලුත් ෘෂි ාර්ින දැනුම. 

          - ග්රාමීය ය ප ොපශොර  ඩා. 

 - මට  ා ය ජය. 

 - ලැව් අමුණු ෙවීරයය. 

 - ග්රාමීය ය මාර් ා ඨා කිරීම. 

 -  ාභ ප ෝක්කු ඉදිකිරීම ශා ෙවීරයය. 

 - අලි ලැට ශා මුර කු ඉ. 

 - ොරි  ැල් ත් ලාසීන්ට අලුත් නිලාව. 

 - වෑම ග්රාමපවේලා ලවමම අු  මදායභාභී  වුට නිලවක්. 

 - අලුත් ලතු නිලාව 

 - ඉඩභ ටිිනභ ඔ් පු  ා දීම. 

 -ොරි ලෙ පරොද. 

http://www.gamasamaga.org/
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 -ග්රාමීය ය මාර්ල ප ොදු ප්රලාශෙ පවේලා. 

 -මට වපතොව. 

 - ිනරිදිය මත්වය ලාල. 

 - ඉව්වන් ලාල 

 - මල් ලා රුලන්ට, විසිතුරු මත්වය ලා රුලන්ට  පොවීන්ට අලය  ශසුභ. 

 - මැ ඉ මශ්රිත භමාෙ දිුතණු කිරීම. 

 - වභප්රදායි ශව්ත ර්මාන්ත භමාෙ ලැහි දිුතණු කිරීම.  

 

 ලයා ෘතියක් ශදුො ැ ම, වැසුභ කිරීම, ක්රියාත්ම කිරීම,  සු වි රම යෙ වෑම අලව්කාලදීම 

වශ ාකත්ල වංලර්ාෙ ක්රමපව්දය පයොදා නිිනන් ක්රියා කිරීම එම ලයා ෘතිය වාර්කත්ලයට පශේතු පව්. පමම ම 

වමඟ පිළිවදරක් ලැඩවටශෙ මකන් ලයා ෘතියක් ශදුො ැ පභ අලව්කාපව් මශජෙ වශ ාකත්ලය  ා ැ පභ 

ටුතත්ත මොල සිදුලෙ මාරයට ලැඩවටශෙ වැෂසුභ ර ඇත. එ ැවින් ප්රජාලපේ ැටලු විවපදිනන් 

ලැඩවටශෙ වාර්ක වීමට එම ක්රමපව්දය ඉලශල් ලනු ඇත. සමර්ථි පුෙර්ජීලෙය ශා දරිද්රතාලය තුරන්කිරීම වදශා 

ලෙ ජොධි ති ාර්යවාාෙ  ා පල්ෙ ඇසුරින්ය  
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 මශනුලර දිව්ත්රික්පේ පදල්පතොට ප්රාපද්ලීය පල්භ පොඨාශාවපේ උඩ පදල්පතොට,  ශම වමෘද්ධි 

මදර් භමාෙ ලයා ෘතියට වමාමීය ල ශ ෙරපේ වමෘද්ධි පද ාර්තපභන්තුපව් ප්රති ාදෙ මත 2017 ලර්පේදී 

වමෘද්ධි ප ොජුන්ශ මරභ  රෙ දී.   

පමම වමෘද්ධි ප ොජුන්ශපල් ප්රාාෙ අරමුණු 

 ලව විපන් පතොර පද්ලීය මශාර  ාරිප ෝකයන්ට  ාදීම.   

  ාරිප ෝකයා පේ රුචිත්ලයට ැප ෙ මශාර පව්ක් ප ොජුන්ශපල්දීම රව විදීමට අලව්කාල  ාදීම.   

 වමෘද්ධි මදර් භමාෙපේ ාන්තා ලයලවායින් වදශා ැසකියා අලවක්ා  ාදීම.    

  ශම මදර් භමාෙපේ රවැවිලි නි් ාදයින්පේ නි් ාදෙ අපවි කිරීම ලැනි අරමුණුය.     

 

 

 

 

 

 

 

ලව විපන් පතොර ටට රශට ෑම “ශ වමෘද්ධි ප ොජුන් ශ” 

                                                                                           ප්රදී්  ංාප  
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ශ වමෘද්ධි ප ොජුන්ශපල්  නි් ාදෙය රෙ රව ැවිලි අතර  ශත ලර් ජෙප්රිය වී ඇත. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ශ වමෘද්ධි ප ොජුන්ශ ශ ෙරපේ පිටි ඉම අනුල ාපේත් පෙත ැපටෙ ව්කාෙයකි.  මශනුලර ශ 

ප්රාාෙ මාර්යට මුහුය ා පිටිටීම නිවා  ාරිප ෝකයින්පේ මර්ෙය දිොපෙ ඇත.  එපවේම ශ ෙරපේ 

ප්රාාෙ  ාව ප ොජුන්ශපල් ඉදිරිපිට පිටිටුලා තිබීම  ාරිප ෝකයින් ලැහි පිරිවක් මර්යය ර ැ මට පශේතු 

වී ඇත.   

වමෘද්ධි  ැංකු වංමය පිටි ඉ පොඩෙැකල්පල් වමෘද්ධි ප ොජුන්ශ පිටිටුලා තිබීම නිවා වමෘද්ධි  ැංකුල 

පලත එෙ නුපදනු රුලන් පමම අපවි වැට   ැිනණීම නිවා අපවිය ලැහිවී ඇත.   
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ාර්ය මණ්ඩය 

පමම ප ොජුන්ශපල් ාන්තා ලයලවායයින් ශතර පදපෙකුපන් වමන්විත වාමුටි අපවි  රටාලක් ඇත.  එක් 

එක් ාන්තා ලයලාවයයින්පේ ැසකියාලන් අනුල ඔවුන් තම නි් ාදෙයන් ප දාපෙ පලෙ පලෙම අපවි කිරීම 

රයි.  වමෘද්ධි ණ්ඩායභ ල ක්යයක් ලෙ  වශ ාගීත්ල ප්රපව්ය ඉතාම පශොදින් ප්රාපයෝක රයය  වී 

තිබීම පමම ලයලවායයන් තුෂ දක්ෙට ඇත. එය  වමෘද්ධි ලැඩවටශපන් ප්රතිය විනිවිද රයයට ක් වීමකි.   

ාන්තා ලයලාවයයින්: 

1. චිත්රාං  පශේරත් ිනය  

වමෘද්ධි නි් ාදෙ මදර් භමාෙ ලැඩවටශපෙන් බිටිව ාන්තා ලයලවායපයකි.  ඇය ඉතා පශොදින් ශා 

පිරිසිදුල ෑම නි් ාදෙය ර ප ොජුන්ශපල් අපව් රන්පන්ය.  ලපඩ්, පතෝපවේ,  ැ ඉව්, පොෂ ැද, ඉතා 

ප්ර තල වාදා අපවි රයි.  ඇයපේ මදායම දිෙට රුපියල් 4000 – 5000 ක් අතර  ලතී. තම  වුපල් 

මර්ථිය වදශා ඇපේ දායත්ලය ව යෙ  ල ඉතා මඩභ රපයන්  ැලස්රලාය. 

 

2 .ප්රියානි ජයසුරිය ිනය 

වමෘද්ධි නි් ාදෙ භමාෙ ලැඩවටශෙ මකන් බිටිව තලත් ාන්තා ලයලවායිාලකි.  ඇය වමෘද්ධි 

ප ොජුන්ශපල් ඉිනම්  , පතෝපවේ, පරොටී වශ අළුලා නි් ාදෙය ර අපවි රයි.  ඇයපේ මදායම දිෙට 

රුපියල් 3000 – 4000 ක් අතර  ලතිෙ  ල ඇය  ැලසුලාය.    තම නිලපවේ වියදභ පියලා ැ මට, 

ෂමයින්පේ අායා නි වියදභ වදශාද ඉතා රුකුක් ලෙ  ල ඇය  ැලසුලාය.   
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3.  දමයන්ති ිනය 

ඉතා ප්ර තල ැලරියා වශ උදුලැල් නි් ාදෙය පොට ප ොජුන්ශපල් අපවි රයි.  ඇයද දිෙට 

රුපියල් 3000 – 5000 ක් අතර මදායමක්  ෙ  ල  ලවෙ දී.  ඇයපේ  වුපල් ජීලෙ  ර වදශා දාය 

වීමට ඉතා රුකුක් ව  ල ඇය  ැලසුලාය.   

 

4.  පු් රා  ිනය 

වමෟද්ධි ප ොජුන්ශපල් සි ඉෙ   දිනෂ ලයලවායිාලකි.  ඇය ඉතා ප්ර තල ඉඨාලි, ලපඩ්, ඉදිම්   

වාදා අපවි රෙ අතර, උපද්ට ඉදිම්   අපවිය ඉතා පශොදින් ලෙ  ල ඇය  ැලසුලාය. ඇයපේ මදායම 

දිෙට රුපියල් 3000 – 4000 ක් අතර  ලතිෙ  ල ඇය  ැලසුලාය. 

 

පමම ලයලවායිාලන් සිය ැමැත්පතන් ශා ව්ල උත්වාශපයන් තම නි් ාදෙ අපවිරයය  ර 

ඉතා රවලත් මශාර ප්රපද්යට එෙ  ාරිප ෝකයින්ට  ාපදිනන් අෙක පවේලාලක්  ාපදයි.  ප ොජුන් 

ශපල්  රි ාෙ ටුතතු පමම  ශතර පදො ඉතාම සුශදලීලීල මො මර්ෙපයන් රපෙ යාම නිවා 

 ාරිප ෝකයන්පන් වෑම අලව්කාලදීම පිරී පොව් ඇත.  ෙරයට එෙ ජෙතාල පමන්ම වමෘද්ධි 

 ැංකුලට වශ  ාවැට එෙ අයද පමම ප ොජුන්ශපල් තිප ෙ ෑම රව  ා පදර අයටද ැසපෙ යාම 

දක්ෙට ැපබ්. 

වමෘද්ධි නි් ාදෙ මදර් භමාෙ ලැඩවටශෙ යටපත් මරභ  ෂ ශ වමෘද්ධි ප ොජුන්ශ 

ලර්තමාෙය ලෙ විට ඉතා පශොදින් ක්රියාත්ම පව්.  පදල්පතොට ප්රාපද්ලීය පල්භතුිනයපේ ශා වමෘද්ධි 

අංපේ අධීක්යය  යටපත් ඉතා පශොදින් ක්රියාත්ම පව්. 
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අ  අද මුහුය දී සි ඉන්පන් ජාති ලපයන්  මයක් පෙොල පෝලීය ලපයන් ව මශා උලදුරටය. එෙභ 

ලර්තමාෙපේ මුළු පෝයටම හුරු, සියලු පදොම  ාපශේ දන්ො ලචෙය  ලට  ත්ල ඇත්පත් පොපරෝො පශලත් 

පොවිඩ් ය. පමය අද ශදුන්ලන්පන් COVID-19 යනුපලනි. පමය මනිසුන්පේ ප්රතික්තිය දුර්ල රන්ො ව ප්ර  

ෛලරවයකි. අද මුළු පෝයම පලාත් පමම ෛලරවය පලෙව්පලිනන්  ිනනිසුන්පේ රීරයට ඇතුල්පලිනන් 

තිපබ්. අලවාෙ ප්රතිඵය මරයයයි. දකින්ෙට ඇති එම වැෙසීම දැෙට රටලල් කිටි යක් විසින් නි දලා ඇති 

එන්ෙත් කිරීම  මණි. 

පෝ ඉතිශාවය පදව විමවා  ැලීපභදි පමලන් ව ලවංත ලට ිනනිවා අතීතපේ සිටම මුහුය  ා ඇත. 

පමම ෛලරවය ලයව් පබ්ද, ජාති පබ්ද, මභ පබ්ද, කු පෝත්ර කිසිලක් පෙොවා රා්රී දශලල් පෙොවා ඉතා 

අනුභ ා විරටිතල ිනනිවාට ප ොදුපව්   ශර පදයි. ෙැතිෙභ අප්  රීරයට පශිනන්  සීරුපව් අ ට පශොරා රිංා නි. 

එෙභ ෛලරවය ජීලත් පව්. අ ට මරයය පෙ පද්. පමටිදි අ  විසින් වා  ැලිය ුතතු රුණු කිටි යකි. ඒෙභ, 

1 .පමලන් ෛලරවයක් බිටිවපේ පපවේද/ඇයි? 

2.පමම ෛලරවපේ ව්ලර ය පොපශොමද? 

3 පමම ෛලරවයට අ  මුහුය පදන්පන් සපමයින් පබ්පරන්පන්  කුමෙ මාරයටද ? 

  යන්ෙය. 

පමම ඉශත මුල් ාරයා පදට පෝපේ සි ඉෙ එම වියය පිළි ද දැණුම ඇති විද්ලතුන් පිළිතුරු 

පවොයො අතරම ලඩාත් ලැදත් ශා වංපව්දි ාරයය ලන්පන් පමම ෛලරවයට අ  මුහුය පදන්පන් සපමයින් 

පබ්පරන්පන්  කුමෙ මාරයටද  යන්ෙය. එෙභ පමම වැවුණු  ප ොදු වතුරාට අ  මුහුය පදන්පන් 

පපවේද?පමය අ  ශමුපව් ඇති ප්රාාෙ ැටළුලයි. 

පභ වදශා තිරවර ලැඩපිළිපලක්  ලශ ලශා ක්රියාත්ම විය ුතතු ලන්පන් ප ොදුපව් සියලු ජෙතාල නිලවට වී 

හුපදාල සඅතයලය පවේලා ශැර  මර්ථි ක්රියාාරභ ෙතරර දමා දිගුාලීෙල සි ඉමට පෙොශැකි  ැවිණී. 

පමටිදි රජයට පශෝ ඒය පමපශයලනු  ෙ කුමෙ මණ්ු ලට පශෝ පව්ලා, කුමෙ නිාාරීන්ට පශෝ පව්ලා කුමෙ 

පුද්පයකුට පශෝ පව්ලා  පදොව් කිය කියා පෙොසිට අ පේ සප්රජාලපේ  ාර්ය ාරය පත්රුභ ත ුතතුය. ඒ අනූල 

පමටිදී ප්රජාල විසින් අලප ෝා රත ුතතු රුණු කිටි යකි. ඒෙභ, 

1.තනි තනිල පමම තත්ලයට මුහුය දීමට පෙොශැකි  ල 

2. ලතින්ො ව වභප්රදායි වංවිාාෙ ලලින් පමයට විවදුභ පවවිය පෙොශැකි  ල 

3. COVID-19 ලවංතයට මුහුයදීම වදශාම ව ෙල ප්රජා වංවිාාෙය අලයතාලය ඇති  ල. 

ජාති ම දාලදී ප්රජාූල  වංවිාාෙය ඇති ලැදත්ම. 

                                                                            එව.්එභ. යූ.බී. වමරපෝන්  
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පමය ලර්තමාෙපේ දරුණු ලවංතයක් පව ජෙතාල අතර ප ොදුපව් ලීඝ්රපයන්  ැතිර යයි. ඒ නිවාපලන්ම 

පමයට මුහුය දීම වදශා ජෙතාල එට එතු විය ුතතුයි. එෙභ ප්ර්ෙය පත්රුභ පෙ ඒරාලී විය ුතතුයි. එෙභ  

වංවිාාෙත විය ුතතුයි. 

පමටිදී ම තුෂ දැෙට  ලත්ො වභප්රදායි වංවිාාෙ ලලින් සසු  වාා විනති, මරයාාාර විනති, ලැහිටි ඉ 

විනති, ග්රාම වංලර්ාෙ විනති, පයෞලෙ වමාජ,වමෘද්ධි විනති , ාන්තා විනති මදී  පභ වදශා විවදුභ  ාප ොපරොත්තු 

විය පෙොශැ. ඊට පශේතු ලන්පන් පමම විනති පමපශයලනුපේ මතුෂ යභ කිසි  පවකින්  ලත් ව අය විසින් වීම 

නිවාය. ැසකියාල, කුය, ලත්ප ොපශොවත්ම,  ක්ය, උත්ම මදි ව කුමෙ පශෝ පදයකින් මතු ඉව්මතු ව අය 

විසිනි. ෙැතපශොත් පමම විනති පමපශයලනුපේ විවිාාාර ෙිනන් ව නිාාරින් විසිනි. පභ නිවා වැ ෑ ජෙතා 

අරමුණු ඉටු පෙොලනු ඇත. පමනිවාමය COVID-19  ලවංතයට මුහුයදීම වදශාම ව ෙල ප්රජා ූල වංවිාාෙය 

අලයතාලය ඇති ලන්පන්. ඒ අනුල පමම වංවිාාෙය පිටිටුවීම, පමපශයවීම.  ාෙය, තිරයැ ම ශා ඒලා 

ක්රියාත්ම රවීපභ වභපර්ය  ය පමම වංවිාාෙය ශරශා පභ ප්රජාලට  ාදිය ුතතු අතර එටිදි පමම 

ලැඩපිළිපල ක්රියාත්ම  ශැකි ෙල ප්රජා ොයයින් කිටි  පදපෙකු ම තුළින් ප ොදු එතාලපයන් 

පතෝරාත ුතතුය. පමම ප්රජා ොයයින් පතෝරා ැ පභදී මුළු ග්රාම නිාාරී ලවම ම නිපයෝජෙය ලෙ  රිදි 

පතෝරාත ුතතු අතර පභ ඇති භපොඩැලි ලලින් සුදුසු අය පභ වදශා පතෝරාත ුතතු ලෙ  රිදිද තලද පභලා 

පිටිටුවීපභදී ම නිපයෝජෙය රන්ො ව  සියලුම ක්පේත්ර නිාාරින්ද පභ ප්රජාල ශා මුසු විය ුතතු අතර නිත 

 ාරදීපභදී ඔවුෙට ප්රමුතාලය  ා පෙොදිය ුතතුය. පමටිදී ඔවුන් අධික්යයට ශා ම ැන්වීමට  මයක්  සි ඉය 

ුතතු අතර මැදිශත්ලන්ො ව  ප්රජා වංවිාාෙ විය ශදුෙෙ ලකිල ුතතු  ාටිර පිරිවට  ාදිය ුතතුයි. පමකි 

විපේඥයින් ශරශා අදා ප ොදු ැටළුල සපමටිදි COVID-19  එටි පෝලීය තත්ලයන් ශා අරමුණු  පිළි ද නිරන්තර 

දැණුලත් කිරීම  ුතතුය. 

පභ අනුල ශ්රී ංාපව් ග්රාම නිෂාාරී ලවභ 14000 ක්  මය ඇති අතර COVID-19  ට මුහුය දීම වදශා ම ව  

ප්රජාූල වංවිාාෙ දාශතර දශවක්  ලශා ඇති  ුතතු අතර පභලා හුදු ප ෝඩ් ෑලී පශෝ රඩ ලට සීමා 

පෙොවී ලශාම ලැඩට  ැසිය ුතතුය. ඒ වදශා ව්ලාධීෙ  ය ශා තීරය ැ පභ අයිතිය මට  ාදීය ුතතුය. 

විපේපයන්ම පද් ාෙය රන්ොවුන් පශෝ නිෂාාරීන් පමම ලැඩපිළිපල ම තුෂ වැසීම වදශා මැදිශත් 

පෙොවිය ුතතුයි. සපශේතුල එය ඔවුන්පේ රන්ො  ැවිණි . ෙමුත් ක්රියාාරභලදී ඒා ද්ා ප්රපව්යක් යටපත් 

සියලු නිාාරීන් ශා පද් ාෙ  ක් වශපයෝය දැක්විය ුතතුයි. 

පමටිදි ප්රජාල ඒ වදශා වවි ැන්විය ුතතු අතර පභ ප්රජාල එ ණ්ඩායමක් පව වංවිාාෙ තවිය 

ුතතුයි. පමය ග්රාමීය ය, ප්රාපද්ලීය, දිව්ත්රික්,  ෂාත් ශා ජාති ලපයන් පමන්ම ාපීය ශා පෝලීය ලපයන් 

වංවිාාෙ ත විය ුතතුයි. පමම වංවිාාෙය ශරශා තමන්පේ   ප්රපද්පේ  ලත්ො ලර්තමාෙ තත්ලය පත්රුභ 

පෙ ඊට අදා උ ායමාර් වව්පොට ක්රියාත්ම  ුතතුය. උදාශරය පව පරෝපයන් ලැැක්පලෙ 

මාරය, පරෝය ලැදුෙ අය ප්රතිාර ත ුතතු මාරය, ඉදිරියට මුහුය පදෙ මාරය පමන්ම ලවංත තත්ලය 

ශමුපව් ප ොදු මශජෙ අලයතා ඉටු රැ පභ ලැඩලිළිපල මදිය පමටිදී අලාාෙයට තුතතුයි. එපවේම වංචරය 

සීමා ශමුපව් රාජය ශා පුද්ලි මයතෙ ලවා ඇති තත්ලය ශමුපව් ශා පලෂදවැල්, මර්ථි මායව්කාෙ මදීය විලෘත 

පෙොර ඇති තත්ලය ශමුපව්  ාරිප ෝක අලයතා ඉටු ර න්ො මාරය, තමාපේ පශෝ තම පභ  නි් ාදෙ 

අපවිරන්පන් පපවේද  යෙ අං පිළි දල පමම වංවිාාෙපේ සි ඉෙ ප්රජාොයයින් විසින් භමුන් වම 

රනු  ෙ විධිමත් ශා නිරන්තර වාච්ඡා ඔව්පවේ තීරය ත ුතතුය. පමම තීරය ැ පභදී  භමුන්පේ ෙැතිෙභ 

ප්රජාලපේ අදශව් ශා තීරය ලට මුල්තැෙ දිය ුතතුය. පමටිදි පමම ප්රජාූල වංවිාාෙයට පභ සියලුම  වුල් 
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නිපයෝජෙය අලයය ලෙ අතර ඒකී වෑම  වුක් පිලි දලම දත්ත  ද්ාතියක් වංවිාාෙය වතුල තිබිය ුතතු අතර 

ඒලා විනිවිා ාලයකින්ද ුතක්ත විය ුතතුයි. පමම දත්ත ශා පතොරතුරු තීරය ැ පභදී ඉතා ලැදත් පව්. 

පපවේ පලතත් අලවාෙ ලපයන් වදශන්  ශැක්පක් පමලන් ඒා ද්ා ප්රජා වංවිාාෙ  ලැඩපිළිපල 

වාර්කත්ලය රදා ලතිනුපේ අදා  ාර්ලයන්පේ උෙන්දුල ශා අලං ැ වීම මත  මයක්  ලය. 
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ිනනිවා ඉතා වරෂ තත්ත්ලය සිට ලර්තමාෙ  ැලැත්පභ වංකීර්ය තත්ත්ලය දක්ලා ඔහුපේ  ැලැත්මට අලය 

ලන්ො ව සියලම වාායන්  රියාමලාදීල පලෙව්වී වශ තලදුරටත් පලෙව් පලිනන්  ලතී. ිනනිවාපේ  චින්තෙපේ 

 රියාමය වමඟ ිනනිව් උලමොලන් ද ක්රමපයන් වංකීර්ය තත්ත්ලයක් රා මන් රයි. විදයාල ශා 

ාර්මීය රයපේ ෙල පවොයා ැ භ ිනනිව් උලමොලන්ල වංකීර්ය ව්ල ාලය තල තලත් පුළුල් රන්ෙට පශේතු වී 

ඇත. පභ නිවාම ිනනිවාපේ වමාජ ශැසිරීභ රටාලන් ද ක්රමපයන් පලෙව් පලිනන් ඇත. විලෘත මර්ථියට පෝය 

නිරාලරයය වීමත් වමඟ දිුතණු තාක්ණි පමලභ ද වමඟ ඒ ඒ රටල වංව්ෘති අංපෝ  ාං ද 

ලැෂඳැ මක් සිදුවිය. පමටි ප්රතිඵය වපේ වමාජ පලෙසියාලක් සසු ලාදී ව පලෙවක්  ඇති කිරීමට ලඩා වමාජ 

 රිශානියට පශේතු ලන්ො ව  රිවරයක් පොඩෙැගීමයි. වමාජපේ පභ පිළි ඳල ථිාලන් පොපතක්  ැලතුෙ ද 

ිනනිවාපේ චින්තෙය වමාජ පලෙසියාලක් ඇති කිරීම වදශා පයමුත වීම දක්ෙට ඇත්පත් ඉතාම මඳ ලපයනි. 

එයට පශේතු ලන්පන් ලර්කමාෙ වමාජ ක්රමය තුෂ පුද්යා ප ෞද්ලිත්ලය ඉව්මතු ව මත්මාර්කාමීය  ශැගීභ 

ප රදැරිල අපෙපක්  රයා තමන් ඉශලින් ජීලත් වීමට උත්වාශ කිරීමයි. පභ ාරයයට අමතරල  ටටිර වමාජ, 

මර්ථි ශා පද් ාෙ  පව් විසින් ඒලා යට ත් කිරීමට වමත් වීමයි. 

වමාජ වවි  ැන්වීපභ අලයතාලය මතුලන්පන් රටක් ලපයන් ඉදිරියට යාම වදශා වමව්ක ජෙතාලම තම 

චින්තෙය දිුතණු රත ුතතු  ැවිනි. වමාජ පලෙසියාලක් වදශා චින්තෙය නිලැරදිල පමපශයලා ැ මට අලය 

ක්තිය පුද්යා,  වු, ණ්ඩායම පශෝ ප්රජාල තුෂ ලර්ාෙය වීම වවි  ැන්වීම නිවා සිදුපව්. ිනනිවා වමාජ 

විග්රශය ෙැත්ෙභ විමර්ෙය නිරත පලිනන් වමාජ යකාර්කය ව්ලයංල පශෝ ණ්ඩායභ ලපයන් අලප ෝා 

රැ ම වදශා ෙැත්ෙභ ඥාය පව්යය වදශා පයොමු කිරීම  මයක් පෙොල එම යකාර්කය පත්රුභ නිිනන් 

වමජ පලෙසියාලට ශා වමාජ වංලර්ාෙයට   ෑභ රන්ො ව වාා ශඳුොනිිනන් ඒ වදශා ව විවඳුභ 

ක්රියාමාර් තීරයය රිනන් ඒ පලනුපලන් ෂ ුතතු ාර්යන් ශදුොපෙ, වැසුභවශතල අලය වභ ත් පිළි ඳ 

අලප ෝාපයන් ුතතුල වජීවීල වමාජ වංලර්ාෙ ාර්යයට මැදිශත්වීමට තම චින්තෙය පමපශයවීම වමාජ 

වවි රයය පව අර්ක දැකිවිය ශැ. වමාජ, මර්ථි, පද් ානි,  මයක් පෙොල මායාින මදී ලපයන් 

විවිා  ැතිඩයන් ඔව්පවේ ිනනිවා තම චින්තෙය පමපශයවීමට අභිපප්රේරයය කිරීමක් පමමකන් සිදුපව්. 

වමාජ ක්රමයම අද ලෙ විට අලීාචර පෙොටික්මුණු ශා ප ොරුල ලංචාල, ප ොදු මශජෙතාලටම අයිති වභ ත් සීිනත 

පිරිවක් විසින් පවොරභ රෙ, දයය රජයෙ, මමත්ලය ඉව්මතු ව, තලත් පුද්පයක්  ලා දී තම  ය ැස 

ැ මට උත්වාශ රෙ, තමා උතාය, බුද්ධිමතාය කියා ප්රා රිනන් තලපක් පශා දකිිනන් ටුතතු රෙ 

තැෙට රටම  ත්ල ඇති  ල ලැරදි රෙ ශා ඉන්  ැට ෙ පිරිව් විසින් පත්රුභ පෙ ඇත. ශැකි අය වභ ත් 

ැසව්රිනන් වමාජපේ ඉශළින් ලැජපෙෙ අතර තමාට මර්ථි ක්තිය ශා  ය පෙොමැති පිරිව් යැපුභ 

මාෙසිත්ලය නිවා දිළිඳු ාලපයන් එන්ෙ එන්ෙම පීඩාලට  ත්වී සිටී. පුද්යා පද්ලීය නි් ාදෙ  රිප ෝජෙයට 

ලඩා විපද්ලීය නි් ාදෙ  රිප ෝජෙය පපරටි ලැහි ෙැඹුරුලක් ඇත. වි මත් ද්රලය, මත් ැන් මදියට  ාවැල් 

සිසුලාපේ සිට ලැහි මශල්ා දක්ලාම පොදුරුවී ශමාරය. ව්්රී දුය, ෂමා අ පයෝජෙ පමන්ම ඉතා දරුණු යපේ 

වමාජ පලෙසියාපව් ාරය ිනනිවා වවි  ැන්වීමයි. 

                                                            මර්.එභ.පක්. ණ්ඩාර  



RDTRI                                                                                                        ප්රජාක්ති - 2021 ජුනි  

44 
 

අ රාා ශා ිනනිව් කාතෙ දිපෙන් දිෙම ලැහිපලිනන් ඇත. මශන්සි වී මදායමක් උ යෙලාට ලඩා  ශසු ශා ප ඉ 

ක්රම මකන් මුදල් ඉ ී පභ ක්රියාාරභල නිරතවීම. විය දැනුම  මයක් ූලළි රත් ශා වමාජ දැනුිනන් 

පතොර ව ශා තරඟාරී අායා ෙ ක්රමයක් පපරටි පයොමුවීම, මායාත්ින ලපයන් පිරිහුෙ වමාජයක් බිටිවීම. 

පද්ලීය වභ ත් විො කිරීම,  රවරය විො කිරීම, පභ රට තමන්පේය, අොත  රභ රාල වදශා සුරක්ෂිත ෂ 

ුතතුය යෙ ශැගීපමන් පතොරල ටුතතු කිරීම, ලර්තමාෙපේ දැකිය ශැකි මශා පේදලාචයකි. ඉශතින් දැක් ව 

සියල් සිදුලන්පන් එකි පොපේ තම චින්තෙය පමපශයලෙ ප්රමායය අනුල  ල  ැශැදිලිය. එපවේ ෙභ යශ ත් 

චින්තෙයක් වටිත වමාජයක් පොඩෙැගීම වදශා ිනනිවා වවි ැන්වීම  ුතතුමය. වමාජ, මර්ථි, පද් ාෙ 

ශා මායාත්ින වාා ඇතුළු අපෙකුත් වාා පිළි ඳල පුද්යා සිය චින්තෙය පමපශයලා වජීවීල වමාජ 

වංලර්ාෙ ාර්යය වදශා දාය ර ැ මට පමමකන් ශැකියාල ැපබ්. 

ෙමුත් වමාජ වවි  ැන්වීම ලර්මෙපේ දී ඉතා ඝු පොට  ාවිතයට න්ො  ලක් ප පෙන්ෙට ඇත. ලැහි 

ලපයන් දු්  ත් ප්රජාල ශා ාන්තාල මර්ථි ලපයන් ක්තිමත් කිරීම පපරටි  මයක් පමම වංල් ය පයොදා 

න්ො  ලක් දැත ශැකිය. පමටි දීත් ලැහි ලපයන් දිළිඳු ප්රජාල ශා ාන්තාලන්  අපෂවි ර ත පෙොශැකි 

 ාණ්ඩ නි දවීම ෙැත්ෙභ ප්රාකින ව්ලයං ැසකියාල නිරත රවීම  මයක් සිදුලෙ  ල ප   යයි. මර්ථි වවි  

ැන්වීම යන්ෙ ද ඉතා ැඹුරු වංල් යකි. මුදල් ඉ යිම  මයක් ම පෙොල ූලය මොරයය පිළි ඳ වු පුළුල් 

ව දැනුමකි. පමටි දී  ාරිප ෝක අලයතාලය පලෂඳප ො ඉල්ලුම ශා වභ ත් පිළි ඳ විග්රශය තුෂ 

ෙපලය්ාත් ාදෙයක් බිටි කිරීම පිළි ඳ චින්තෙයක් ඇතිර ැ මට අලව්තාල වවා දීම ශා නි් ාදෙය, 

අපෂවිය, ඉතිරි කිරීම ශා මපයෝජෙය යෙ මුය ෂමයාරෙ විධි පිළි ඳල ප්රජාල වවි  ැන්වීම අතයලය 

පව්. 

පමම ලිපිය මරභ පේ දී මා වදශන් ෂ  රිදි වමාජ වවි  ැන්වීම මර්ථි වාායට  මයක් ඝු පොට 

දැක්වීම සුදුසු පෙොලෙ අතර වමාජ වංලර්ාෙපේ දී වාච්ඡා රෙ වමාජ, මර්ථි, පද් ානි, මායාත්ින ශා 

අපෙතුත් වාා පපරටි ද අලාාෙය පයොමු ෂ ුතතුල ඇත. ඉශත වාා අතරින් ප්රාාෙ තැෙක් නු  න්පන් 

පද් ාෙ වාායයි. එයට පශේතුල රපඨා ප්රති ත්ති වභ ාදෙය ශා අපෙකුත් සියලම පද් පද් ාෙ ශා  ැඳී 

 ැලතීමයි. විපේපයන් පද් ාෙ විඥායය පිළි ඳල ප්රජාල තුෂ ඇත්පත්ද නිලැරදි වමාජ යකාර්කය පෙොලෙ  ල 

 ැශැදි ලන්පන් නිලැරදි ොයත්ලයක් පතොරා ැ මට ඔවුන් අප ොපශොවත් වීමයි. ශ්රී ංාපව්  ලතිෙ පද් ාෙ 

ක්රියාලලිය ත්විට  ැශැදිළි ලන්පන්  ක් පද් ාෙය ූලලි රත්  රභ රාපලන්  ැලත පෙ එෙ 

 ක්යට තමන්ද අයිති  ල වැකීමයි. පභ නිවා  ලතිෙ යකාර්කය පත්රුභ පෙ තම ොයත්ලය පතොරා 

ැ ම පිළි ඳ ප්රජාල වවි  ැන්වීම රට වංලර්ාෙයට පශේතු පව්. ජෙතාල යැපුභ මාෙසිත්ලය තුෂ ජීවිාල 

පෙයාමට ලඩා ැමැත්තක් දක්ලෙ අතරම යමක් පෙොිනපල්  ාපදෙ විට ඒ පපරටි ෙැඹුරුවී ටුතතු රෙ 

මාරයක්  ැශැදිළිල දක්ෙට ඇත. පභ නිවා පමලැනි තත්ත්ලයන් පිළි දල ජෙතාල වවි  ැන්විය ුතතුය. 

ලර්තමාෙ වමාජ  රිවරපේ ක්රියාාරීත්ලය ශා එටි පලෙව්වීභ විග්රශර ැ මට වමාජ වවි  ැන්වීම උ ාරී 

පව්.  ලතිෙ වාරාර්ම, ල ඉොභ ශා අයයන් විග්රශර නිිනන් වමාජ යකාර්කය පත්රුභ රපෙ තම  වු 

ෙැමැති වමාජ ඒය තුෂ පලෙසියාලක් රැ ම වවි රයය තුෂ සිදුපව්. පමටි දී ැටළු පමොෙලාද, එලා 

ඇතිවීමට පශේතු ශා ඒලාපේ ප්රමායාත්ම  ල විවඳුභ ක්රියාමාර් ශා අලය වභ ත් පිළි ඳ දැනුලත්  ාලයක් වමාජ 

 ැන්වීම නිවා නිරන්තරපයන් සිදුපව් 

 ොිනල නිදශව  ා ද ශතක්  සුරිනන් සි ඉෙ පභ පමොපශොපතත් ශ්රී ංාල වංලර්ාෙය පලිනන්  ලතිෙ 

රටක් පව  ැලතීම යාටු දාය ත්ත්ත්ලයක්  ල වැපලොම ශඩ ො කියනු ඇපවේ. ෙමුත් ඒ වදශා ෂුතත්පත් 
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කුමක්ද ඒ වදශා  ලතිෙ මාෙල, ප ෞති ශා ූලය වභ ත් අල ාවිතපයන් පතොර පයොදලන්පන් පපවේ ද යන්ෙ 

පිළි ඳ යකාර්කලාදී අලප ෝායක් පෙොමැති  ල වෑම ටුතත්තකින්ම තශවුරු පව්. වංලර්ාෙපේ ොමපයන් 

ක්රියාත්ම ප්රති ත්ති, වැසුභ, ලැඩවටශන් ශා ලයා ෘතිල ව්ල ාලය අනුලද  ැශැදිලි ලන්පන් එලා පොපතක් 

දුරට රපඨා වංලර්ාෙයට දාය පලෙලාද ෙැත්ෙභ වමාජ යකාර්කය විග්රශය තු ශඳුොනු ැබ ඒලාද යන්ෙයි.  

පභ නිවා වමාජ වවි  ැන්වීම හුපදක් දු්  ත් ප්රජාල  ශා ාන්තාල ූලළි ව ක්රියාලලියක් පෙොල වමාජ යකාර්කය 

පත්රුභ පෙොත් වෑම තරාතිරමම පුද්යන් වදශා ක්රියාලට තැංවිය ුතතු ක්රියාරමකි. තලදුරටත් පමය 

 ැශැදිලි රෙලාෙභ දු්  ත් ප්රජාපව් සිට වමාජ වංලර්ාෙය පිළි ඳ තීන්දු තීරය න්ොව තීරයන් දක්ලාම වමාජ 

වවි  ැනිවීම ප්රපයෝජෙලත් ලනු ඇත. 

ප්රජාල වවි  ැන්වීම විදයාත්ම ක්රමපව්දයක්ලෙ අතර එය ක්රමාණුල අදියපරන් අදියර පුහුණු 

වභ ත්දායයකුපේ මප න්වීම මත සිදු ෂ ුතත්තකි. පමය හුපදක්ම ිනනිවාපේ මෙව ශා  ැඳුනු ාර්යයකි. පභ 

නිවාම ඉතාම ප්රපව්භාරී මාරයට පමය සිදුෂ ුතතුය. පභ වදශා බුද්ධිභ ෙය, වමාජ විර්ෙය. ඉපනුභ 

ක්රියාලලිය, අත්දැකීභ විග්රශය, මලර්ජෙය ලැනි ක්රම ය ල්  පයොදා ත ශැ. 

නිලැරදිල වමාජ යකාර්කය අලප ෝා ර ැ ම නිවා ප්රජාල තම ැටළුලට විවඳුභ ක්රියාමාර් ැ මට 

ප ෂපෙෙ අතරම ලංචාල, දයය, ොව්තිය, සරා ෑමට ක් පෙොවී ඊට විරුද්දල ටුතතු කිරීමට ශා ෙැගී සිටීමට 

ප පෂපෙනු ඇත. පභ නිවා නිලැරදිල ජීලපෙෝ ාය පතොරාැ ම, නිලැරදිල මර්ථිය ශසුරුලා ැ ම, නිලැරදි 

ොයත්ලය පතොරා ැ ම මදීය පිළි ඳ නිලැරදි තීන්දු තීරය නු ඇත. 
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    වංලර්ාෙය යන්ෙ පෝය ශමුපව් ඇති අභිපයෝාත්ම ලචෙයකි.  මෑත සියලවට මවන්ෙ ාය සිට 

ලැහිපයන් කා ශ රෙ වංලර්ාෙය යන්ෙ, පෝපේ රාජයන්ල වමාජ, මර්ථි  ශා වංව්ෘති මදී  

තත්ත්ලයන් ප්රා රෙ ලචෙයකි.  වංලර්ධිත, වංලර්ාෙය පලිනන්  ලතිෙ, ඌය වංලර්ධිත, මදී ලචෙ  වමාජ, 

මර්ථි මඨාටම අනුල පෝපේ රටලල් ලර් කිරීමට පයොදා  . ඒ අනුල වංලර්ාෙය ාර ැ මට රටලල් 

විවිා මාරපේ ප්රයත්ෙයන් දරිනන්,   විවිා උ ක්රම අනුමෙය රිනන් සිටී.   පමටිදී ඉතා ලැදත් වංල් යක් 

පව වශ ාගීත්ල වංලර්ාෙ වංල් ය, ශදුොත ශැකිය. ප ොපශෝ  රටලල් ක් තිව්පවේ අනුමෙය රනු ැබ 

විවිා ෙයායන්, වංල්  ශා ක්රියාාරභ ල ප්රතිඵයක් පව වශ ාගීත්ල වංලර්ාෙ වංල් ය මරභ  ව  ල 

කිල ශැකිය. ලර්තමාෙ වංලර්ාෙ ක්රියාලලිපේදී  විවිා වමාජ, මර්ථි, වංව්ෘති, මින, පමන්ම    ාරිවරි  

මදී පශේතු නිවා විා ජෙ පොටවක් ප්රාාෙ වංලර්ාෙ ාාරාපලන් කලිහී   යයි.  එපවේ පෙොමැති ෙභ වංලර්ාෙපේ 

ප්රතිඵ අටිිනවී යයි, එපවම ප්රාාෙ වංලර්ාෙ ාාරාලට එතු වීමට ක්තිය පෙොමැතිල ම ශැරී යයි.  පමලැනි ම 

ශැරී යෙ ජෙ පොටව් ප්රාාෙ වංලර්ාෙ ාාරාල ශා වභ න්ා කිරීමට න්ො උත්වාශය වශ ාගීත්ල වංලර්ාෙ 

ක්රියාලලිපේ ප්රාාෙ අරමුය  ලන්පන්ය.  පමටිදී  ප්රාාෙ ලපයන් වමාජ , මර්ථි, වංව්ෘති රුණු පපරටි  

පුද් අලප ෝාය පිළි ද වැකිල්ක් දක්ලෙ අතර, විපේපයන්ම පමටිදී   ාෙ  පුද් දැනුම, කුවතා, 

මල් , පපරටි ලැහි ෙැඹුරුලක් දක්ලයි. 

පුද් දැනුම පිළි ඳල වාච්ඡා කිරීපභදී, තමා ලටා ඇති වමාජ, මර්ථි, ලටපිටාල පිළි ඳල ඇති දැනුම, 

පමටිදී ලැදත් පොට වැපක්.  පමටිදි තමා නිතර වභ න්ාලෙ වමාජ, මර්ථි, වංව්ෘති,  රිවරය පපරටි 

ඇති පුද් දැනුම විපේෂිතයි.  ප ොපශෝ විට වශ ාගීත්ල වංලර්ාෙපේදී අ  වා  ෙ ප්රාාෙ වංලර්ාෙ 

ාාරාපලන් කලිහී කය පිරිව්  තමා ලටා ඇති  රිවර  ද්ාතිපේ අටිතර   ෑමට ශසුවී ඇති  ල පත්රුභ න්ො 

දැනුමක් පභ පිරිව තු ජනිත කිරීම පමටිදී ප්රමු පව්.   

විපේපයන්ම තමා පිළි ඳ ඇති ව්ලයං අලප ෝාය ශා වි්ලාවය ඇති රිනන් පමම දැනුම  ාැ ම 

ලැදත් පව්. වශ ාගීත්ල වංලර්ාෙ ක්රියාලලිපේදී මල්  වංලර්ාෙයටද ටිින ලන්පන් විපේෂිත ලැදත්මකි. 

මල්  යන්පෙන් ප ොපශෝ විට පුද්යන්, යභ රුයක් පිළි දල ටිතෙ මාරය පශෝ ටිතාපෙ සි ඉෙ 

මාරය වදශන්  ශැකිය. වශ ාගීත්ල වංලර්ාෙපේදී මල්  වංලර්ාෙය පව අ  විපේෂිතල වන්පන්, 

වංලර්ාෙය වදශා වංව්ෘති පශෝ මින රුණු පශේතුපලන් වමාජය තු, ෙැතිෙභ  ප්රජාල තු ජනිත වී ඇති 

ාරයාය. ප්රාාෙ වංලර්ාෙ ාාරාපලන් ඉලත් ව පිරිව්ල වංලර්ාෙ ක්රියාදාමයට  ප ොපශෝ පවයින්   ා ඇති 

ාරයා අතර, වංව්ෘති ාරයා ඉතා ලැදත් පොට වැකිය ශැකිය. පභ ාරයා පශේතුපලන් පභ පිරිව් විා 

ලපයන් පීඩාලට පමන්ම ැටළු ලටද මුහුය දී ඇත.  ෙමුත් පමම ාරයා ඉලත් ර ත ශැකි ඒලා  ලත්, 

තමාපේ මර්ථි ශා වමාජ දිුතණුලට එම රුණු  ාාා ඇති රෙ   ලත් ප්රජාලට ඒත්තු ැන්වීම  ශසු ාර්යයක් 

පෙොපව්.  වශ ාගීත්ල වංලර්ාෙපේදී පභ පිරිවට  අලාසිදාය පව   ා ඇති වංව්ෘති   ාරයා පිළි ඳල 

වශ ාගීත්ල  වංලර්ාෙ  ප්රපව්ය  ශා  වි ර්යාර  ර්යය ාරය. 

                                                                                        ජී.ජී.එව.්  ණ්ඩාර 
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ැඹුරින් වශ වි්පල්යාත්මල වාච්ඡා කිරීම  වශ ාකත්ල වංලර්ාෙ  ක්රියාදාමපේදී  සිදු ලන්ෙකි.  

විපේපයන්ම  පුද්යන් තු  ලතිෙ යැපුභ මාෙසිත්ලය වශ ඒ වඳශා   ා ඇති පශේතු පමොෙලාද ? ඒ පශේතු 

ඉලත් රන්පන් පපවේද යන්ෙ පභ තු වාච්ඡා පපර්. 

කුවතා, පිළි ඳල වැකීපභදී තමා එදිපෙදා ජීලත්වීමට නිරත වී සි ඉෙ ාර්යය පපරටි ඇති 

කුවතාලය විපේ පව්.   උදා: ප දපර්රුපලක්, ලු  ාර්ිනපයක්, පොවිපයක්, භරුපලක් පිළි ඳ වැකීපභදී 

තමාපේ ජීලෙ මාර්ය තමා පයදී සි ඉෙ ැසකියා මත තීරයය වී ඇත.  පමම ැසකියාල පපර් කුවතා ලර්ාෙය ර 

ැ ම, ැසකියාපව් සුරක්ෂිතමට, පමන්ම  ලැහි මදායමක් ැබීමට ද පශේතුලෙ  ල දැෙ ත ුතතුය.  ඒ අනුල තමා 

රෙ ාර්යය පපර් ඇති උෙන්දුල, යාලත්ාලීෙ වීමට, ව්ලාධීෙල සිතීමට,  ප්රතිලීලීල සිතීමට, ප්රති  

තාර්කිල භුක්තිවිදීමට, පලෙව්භ වැසුභ කිරීමට, ප ොපශෝවිට ප්රජාල  අමැතිය.  තමන් නිරතවී සි ඉෙ ටුතතු 

ලන්ොට ලාදීල රෙලා විො ඒ තු ඉදිරියට යාමට  ෙලතාලයන්  ප පර්  පයොමුවීමට, තරාරීත්ලයට මුහුණු 

දීමට, පභ අය මැලිමක් දක්ලයි.  තමා රෙ ාර්යය තුෂ තමාට ැප ෙ ලාසි අලාසි තක්පවේරුලට යාමට ද 

මැළි මක් දක්ලයි.  පභ නිවාම අලාසිවශත තත්ත්ලයන් වශ අටිින වී යාභ  පිළි ඳ වැකිලිමත් ල ටුතතු කිරීමට 

ශා ඒ පිළි ඳල වි්පල්යාත්මල  ැලීමට හුරු පුරුදු කිරීම වශ ාගීත්ල වංලර්ාෙ ක්රමපව්දය තු සිදුලන්ෙකි. 

වශ ාගීත්ල වංලර්ාෙ ්  රපව්පේදී වාච්ඡා රෙ තලත් ලැදත් රුයක් ලන්පන් වශ ාගීත්ලය යනුපලන් 

කුමක් අදශව් රන්පන්ද යන්ෙයි.  ප ොපශෝ විට ලයලශාරපේදී වශ ාගීත්ලය යනුපලන් අදශව් රන්පන්, යභ 

ාර්යයක් වඳශා වශ ාගීවීමයි.  ෙමුත් වශ ාගීත්ල වංලර්ාෙපේදී පමය තමා නිරතලෙ ාර්යය පිළි ඳල ූලලිල 

වි්පල්යයට  ැිනය, එම ාර්යයපේ වෑම අලව්කාල දී ම ප්රජාල වශ ාගීවීම වශ ාගීත්ලය යනුපලන් ශඳුො 

 .  උදා: ම වංලර්ාෙ ලැඩක් පිළි ඳල  ැලැත්පලෙ ැසව්වීමට වශ ාගී ව ැිනපයක් එටි පොව් අත්වන් 

පල්ෙපේ අත්වන් ත ා පිටු වට  වී ලාහිවී සිට, ැසව්වීම අලවාෙපේ නිලවට  ැිනය අදා වංලර්ාෙ ාර්යට තමා 

වශ ාගී ව  ල  ලවයි.  වශ ාගීත්ල වංලර්ාෙපේදී එය වජීවී වශ ාගීත්ලය පව පෙොවෙ අතර, අදා 

වංලර්ාෙ ාර්යය වඳශා අදශව් මතුලෙ තැෙ සිට එටි අලවාෙය  සු වි රම දක්ලා ඇති සියලු අලව්කා පිළි ඳල 

අලප ෝාපයන් වක්රීයල ටුතතු කිරීම  වශ ාගීත්ලය පව ශඳුොත ශැකිය.  විපේපයන් වංලර්ාෙ ටුතත්තක් 

සිදු කිරීමට යාපභ දී  ප්රාාෙ අලව්කා කිටි යක්  සු කිරීමට සිදුපව්. ඒ අනුල, 

01.ැටළුල ශඳුොැ ම. 

02. ැටළුලට විවඳුභ තීරයය කිරීම. 

03. අදා විවඳුම වඳශා වැසුභ කිරීම. 

04. වැසුභ ක්රියාත්ම කිරීම. 

05. ාර්යය නිම ව  සු ප්රතිඵ භුක්ති විඳීම. 

06.  එම ප්රතිඵ අනුල අදා ාර්යය පිළි ඳ ගුය පදොව්  පවොයා  ැලීම. 

07. ාර්යය දිටම ක්රියාත්ම කිරීමට පමපශුතභ ලැඩ පිළිපලක් ශඳුොැ ම මදී රුණු රාය යක් ෂ 

ුතතුල ඇත. 

රුණු එපවේ වුලත් ලර්තමාෙපේ සිදුලෙ ප ොපශෝ  වංලර්ාෙ ාර්යයන් ලදී ලැහි ලපයන්ම ප්රජාල වශ ාගී 

ලන්පන් ප්රතිඵ භුක්ති විඳීමටය.  ඒ තුෂ ප්රජාල යභ යභ ැටළුද ඇති රන්ො  ල අ ට  ප   යෙ රුයකි.  
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අදා ාර්යයන්ල  ඉතිරි පොටව් පිළි ඳල දැනුමක් ඇත්පත් ඇතැභ විට අදා ාර්යය වඳශා රජය මකන් 

වශ ාගීලෙ නිාාරියාට පශෝ රාජය පෙොලෙ වංවිාාෙයක් ෙභ අදා වංවිාාෙය මකන් පයොදලා තිප ෙ 

පුද්යාටය.  ෙමුත් වශ ාගීත්ල වංලර්ාෙපේදී අදා ාර්යයන් කිරීම වඳශා ශඳුොන්ො ද සියලුම 

අලව්කාලදී  ප්රජාලපේ වශ ාගීත්ලය  ාැ මට ටුතතු රයි. 

දැෙට ක්රියාත්ම ප ොපශෝමයක්  වංලර්ාෙ ලයා ෘති රජය පශෝ රාජය පෙොලෙ වංවිාාෙ ූලය දායත්ලය 

මත ක්රියාත්ම පව්.  පභ නිවාම පමම මයතෙ පශෝ වංවිාාෙ විසින් තම අභිමතලය  රිදි පමම ලැඩවටශන් 

ක්රියාත්ම රෙ අතර, තම මයතෙපේ පශෝ වංවිාාෙපේ අරමුණු පිළි ඳල පමටිදී විපේපයන් වැකිලිමත් ලෙ 

අතර, ප්රජාලපේ අරමුණු ශා අලයතා පිළි ඳල පවොයා  ැලීම අලම මඨාටම  ලතී.    ඊට පශේතුල පභලා වඳශා ූලය 

පමන්ම ශ්රම වැ ුතම ද පභ වංවිාාෙල වියදපමන්ම සිදුලෙ  ැවිනි.  ෙමුත් ප්රජාලට ඇති ැටළු වඳශා විවඳුභ 

ශඳුොැ ම ූලලි ලපයන්ම ප්රජාල විසින්ම ෂුතතු එකි.  එපවේ වුලපශොත් ප්රජාලපේ දැපලෙ ැටළු වඳශා 

විවඳුභ ඒ තු ැප නු ඇත.  ඒ වඳශා මරභ ය ප්රජාල විසින්ම තුතතු අතර,  තමන්  වතු වභ ත් ලලින් පමම 

ාර්යයන් මරභ  කිරීම පමටිදී අදශව් පපර්. ප්රජාල වතුල ප්රාාෙ ලපයන් වභ ත් ලර් 03 ක් ශදුොත ශැ.  

ඒ  අනුල  ප ෞති වභ ත්, සජය, ලාරිමාර්, භුිනය.  මයතනි වභ ත් ස ාවැ, ක්රීඩා වමාජය, ප්රජාවංලර්ාෙ 

විනතිය  මාෙල වභ ත් ස විධිමත් ොයයින්-  වුල් පවෞය පවේලා නිාාරිනිය, ගුරුලරු, වංලර්ාෙ නිාාරි, 

අවිධිමත් ොයයින්, ව්පලච්ඡා විනති ොයයින්, පොවියන්, මදී  මීය ට අමතරල මුදල්, උ රය , යන්ත්ර සත්ර, 

මදිය පමන්ම ප්රජාල වතු දැනුමද පභ වදශා ප්රපයෝජෙයට ත ශැකිය. එපවේ වුලපශොත් ප්රජාල වතු දැනුම, කුවතා, 

මල්  පලෙව්ලනු ඇත. ඒ තු  ෙ  න්ෙරය, තලත් ාර්යය මරභ යක් ලනු ඇත.  එපවේ වි්ලාව පොට 

“ව්ලක්තියට” වශ වශ ාකත්ලයට , මුල් තැෙ දීම වශ ාගීත්ල වංලර්ාෙ ප්රපව්පේ ූලලි ක්යයක් පව 

ශඳුොත ශැකිය.  එපවේ වුලත්, ාර්යයන් ලදී  ාටිර  ාර්ල ලලින්   ාපදෙ මාාර  ා පෙොපෙ සි ඉෙලා 

යන්ෙ ඉන් අදශව් පෙොලෙ අතර, තමන් වතු වභ ත් ලලින් ටුතතු මරභ    සු එටි ලැහි දිුතණුලට  ාටිර 

 ාර්ල  ා පදනු  ෙ මාාර  ා ත්තද ලරදක් ෙැත. ෙමුත්  ාටිර මාාර අප් ක්ාපලන්ම ටුතතු මරභ  

කිරීම  ිනන් අදශව් පෙොපපර්.  

වශ ාකත්ල වංලර්ාෙ ප්රපව්පේ  තලත් සුවිපේ ල ක්යයක් පව, තම ැටළු ලටා ප්රජාල වංවිාාෙත 

වීම දැක්විය ශැකි අතර, ඒ තු ප්රජාල තමන් මුහුය පදෙ ැටලු වදශා විවදුභ පවවීමට  ක්තිය පොඩො  . 

ප ොපශෝවිට ග්රාමීය ය ප්රජාල තනි තනිල හුදා වී සි ඉෙතාක් ල් එටි ලාසිය, ලරප්රවාද ත් ජෙපොටව් විසින් 

ටිිනර . 

 ඒ වදශා ලරප්රවාද අටිින වලන්පේ වංවිාාෙ තය  පුළුල් කිරීම වශ ාකත්ල වංලර්ාෙපේදී වාච්ඡා රෙ 

සුවිපේ ල රුයකි. ප ොපශෝවිට දැෙට ග්රාමීය ය මඨාටපභ ක්රියාත්ම වංලර්ාෙ ලැඩ  ාටිර සරජපේ පශෝ රාජය 

පෙොලෙ   ාර්ලයන් මුදල් පෙොපයද වුලපශොත් ක්රියාත්ම පෙොලෙ තත්ලයක්  ලතී. එපවම ප්රජාලපේ එක් 

ැටලුලක් වදශා  යභ විවදුමක්  ාටිර  ාර්ල විසින්  ා දුන්ෙද, එටි ෙඩත්තු ලැඩ පිළිපලක්  පශෝ ඒ පිළි ද 

පවොයා  ැලීමක්  සිදුලන්පන් ාතුරකිනි. වශ ාකත්ල වංලර්ාෙපේදී පමලැනි ාර්යයන් පිළි ද නිතර නිතර 

පවොයා  ෙ අතර නිරන්තරල ප්රජාල ැසව්වී දැනුලත් වීභ සිදුපව්. නිරන්තර දැනුලත් වීපභ ක්රියාලලියක් තිබීමද, 

වශ ාකත්ල වංලර්ාෙපේදී  දැකිය ශැකි තලත් සුවිපේ ල  ක්යයකි 

වශ ාකත්ල වංලර්ාෙපේදී ප්රජාල තම ැටලු ශා ප්ර්ෙ  පිළි ද නිරන්තරල වාච්ඡා  ලත්ලෙ අතර, එලැනි 

තත්ත්ලයක් ඇතිවීමට විපේ ප ෂෙවීම අලයතාලය  ලතී. වාභප්රදායිල සිදුලෙ වංලර්ාෙ ටුතතු ලදී, 
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රජපේ පශෝ  ාටිර  ාර්ලයක් විසින් ශදුොත් ඉක් පලත යාම වදශා වැසුභ වව් රෙ අතර ප ොපශෝ විට 

රාජය නිාාරියා පභ වදශා මැදිශත්වී ටුතතු රයි. පමොහු ප ොපශෝවිට ටුතතු රන්පන් ඔහුට  ැලරුණු 

ඉක් මත ශා අය ෙත්,  තිරීති, පරගුාසි මතයි. එපවම ඔහු ඒ වදශා රජය විසින් ඔහු පලත  ා දී ඇති 

උ පද්ෙ ලට අනුකල ටුතතු රයි. ෙමුත් ප්රජාලට ලපලෙ ප්රජාලපේ අලයතා අනුල ටුතතු කිරීමට ෙභ 

ප්රජාල පේ  ැත්පතන් සිතෙ ඔවුන්පේ  වුලමො එ ාභ ශදුොත් පුද්පයකු වශ ාකත්ල වංලර්ාෙපේදී සිටී. 

ඔහු මැදිශත්රු පව ශදුො ත ශැකිය. 

වශ ාකත්ල වංලර්ාෙපේදී  මැදිශත්රු ෙැතපශොත්, වජීවිාර, වි ර්යය ාර, මදී ෙභ ලලින් ශදුන්ලෙ 

පමොහුපේ ාර්යය සුවිපේෂි එකි. ප්රාාෙ වංලර්ාෙ ාාරාපලන්  ැශැර වු මන්තීරයයට ක් වු ප්රජාල වම ලැඩ 

කිරීපභදී පමම මැදිශත්රු භිනාල ෙැතිලම  ැරිය. විවිා පශේතු නිවා වමාජපේ අතියට  ත්ව පමම පිරිව් වක්රීය 

වමාජ ක්රියාාරීන් රවීපභ ාර්යය ඔහුට  ැලරී ඇත. පමොහුපේ ාර්යය ලඩාත් පශොදින් කිරීමට ෙභ පමොහු වතු 

දැනුම, කුවතා වශ මල් , ඉතාම ලැදත් පව්. ඊට පශේතුල පමම ාර්යය වාභප්රදායි ැසකියාපලන් එශා 

ාර්යයක් ලෙ  ැවිනි. ප ොපශෝ විට විධිමත්  ැසකියා වදශා මයතෙයකින් පොඩෙැගු විය මාාලක් මා උ පදව් 

මදිය තිබුෙත් මැදිශත්රුපලකුට එපවේ පොඩෙැගුණු උ පදව් මාාලක් පශෝ ාර්යය වමුදායක් ෙැත. අක්රීයල 

 ලතිෙ වමාජ ව්කරය සි ඉෙ පුද්යන්පේ පශෝ පුද් ණ්ඩායභ ල වි ලතාලයන් ශදුො නිිනන්, ඒලා 

ඔ් ෙංලිනන් වක්රීය පුද් ණ්ඩායභ  ලට  ත්කිරීම පමොහුපේ ප්රාාෙ ාර්යය ලන්පන්ය. වමාජටිතලාදී මල්  

ශා වමාජ දැනුම පමටිදී ඉතාම ලැදත්ලෙ අතර පුද්යන් ශා ප්රජාල නිලැරදි දිවාලට පයොමුකිරීම වදශා 

පමොහුපේ දැනුමද ඒ පවටම ලැදත්ය. වෑම පුද්පයකු තුම කිසියභ ශැකියාලක්, වි ලයක්  එපවේ ෙැතිෙභ 

ක්තියක්, ඇති  ල වෑම විටම මැදිශත්රු  වි්ලාව රෙ අතර, විවිා වමාජ  පව් නිවා ඒලා යට ත් වී ඇති 

 ලක්ද, ඔහු වි්ලාව රයි. ඒ අනුල අදා  ප්රජාලට, ෙැතිෙභ  ාර්ලයන්ට  නිසි පිළිැ ම, ඇී ම  ා පදිනන් 

ඔවුන් පුබුදුලාලීම මැදිශත්රුපේ ලකීම ශා ාර්යය ලන්පන්ය. 

එපවම  තත්ාලීෙ වමාජය පෙොපයකුත් විමතාලලින් පශබි එක් ලෙ අතර, පමම ප ොපශෝමයක් විමතා 

ලට පශේතුල ිනනිසුන් විසින්ම නිර්මාෙය  ඒලා ලෙ අතර, ඒ වදශා ව්ල ාවි පශේතන්ද  ලතී. පමම පශේතන් 

අලම කිරීපභ අදශසින් ප්රජාල ශා පුද්යන් දැනුලත් කිරීම මැදිශත් රුපේ ප්රාාෙ ාර්යයකි. 

පභ පශේතන් නිවාම වමාජය ලැහි පිරිවට අු  වභ ත් ප්රමායයකුත්, ලැහි වභ ත් ප්රමායයක්  අු  පිරිවක් අතපර් 

ප දී යෙ  ලත්  මැදිශත්රු අලප ෝා රපෙ සිටී.  ඒ අනුල පමම විමතාලය අලම කිරීපභ අදශසින් ප්රජාලපේ 

ැටළු ශදුොපෙ ප්රජාලට අලප ෝා  රිනන් ඒලා විවදීමට උදවු රයි. මීය ට අමතරල විවිා කුවතාලලින් පශබි 

මැදිශත් රුපලකු වතු කුවතා අතර  ලතිෙ වමාජතත්ලය අලප ෝා ර නිිනන් ප්රජා ැටළු ශදුොපෙ ඒලා 

විවදීමට ප්රජාල පමපශයවීම මැදිශත්රුපලකු වතු ප්රාාෙ ාර්යයක් පව්. මරභ පේ දී පමලැනි ක්රියාලලියක්  සිදු 

කිරීම අසීරු වුලත්. ප්රජාල වම රෙ වෑම වංලර්ාෙ  පියලරදිම ප්රජාලට  ශසුභ ව යිනන්, මප න්ලිනන්, 

ක්රියාත්ම වීම මැදිශත්රු ාරයය ාරයයි. තීරය ැ ම, වන්නිපව්දෙය, නිරීක්යය, ා ෂමොරයය, 

නිර්මායලීලි  ල, වමාොත්මතාල, ප්රජාල ෛාමත් කිරීම, මදී ගුයාං මැදිශත්රු වතුවිය ුතතුය. වශ ාකත්ල 

වංලර්ාෙ ක්රියාලලිපේ දී මැදිශත්රු භිනාල අසීරු ාර්යයක් වුලත් ප්රජාල තම ජයග්රශෙ අත් ත් රනිිනන්  

ඉදිරියට  යාපභදි  මැදිශත්රු  අසිිනත  වතුටක්  භුක්තිවිදී. 
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   අතීතපේ  සිටම ශ්රී ංාල ෘෂිාර්ින අර්ක ක්රමයක්   ැලති රටකි. අතීතපේ ිනනිසුන් සිය ප්රාාෙ ජීලපෙෝ ාය 

ලපයන් ෘෂිාර්ින ටුතතු ල නිරත විය. වාමාෙය ලපයන් ත් ෂ, ෘෂිර්මය පව ශඳුන්ලන්පන්  

ප ෝ ලා කිරීම, අව්ලනු  පෙලීම, වැසුභ වශත ජ වභ ාදෙය ශා වත්ත්ල  ාෙය මශ්රිත ටුතතුය. 

ෘෂිාර්ින ටුතතුල මරභ ය පිළි ඳල නි්චිත ා ලලානුලක්  දැක්වීම ඉතා අ ශසු වුලත් ක්රි.ප. 9000 දී 

 මය කණිපොෙ දි මසියාපව් පුරාය ිනනිසුන් මව ්ව යා ැ ම වඳශා වතුන් ඇතිර තිප ෙ  ලටත් ඊට  සු 

ාපේදී ඔවුන් විසින් තෘය බිභල සුදුසු තැන්ල ාාෙය බීජ ලා කිරීමට  ටන්පෙ ඇති  ලට වාක්ෂි 

ශඳුොපෙ ඇත. ඒ අනුල ෘෂිාර්ින ටුතතුල මරභ ය දැෙට අවුරුදු දවදශවට  මය ප ර සිදුවී ඇති  ල 

ප පන්. 

ෘෂිාර්ින අපවිරයපේ මරභ ය  ෘෂිර්මපේ මරභ පේ  සුල සිදුවී තිපබ්. මදි ාලීෙ ිනනිසුන් 

තමන්පේ ූලලි අලයතාලයන් තමන් ම වපුරා න්ො ද අතර අලය මශාර ද්රලය තමන් විසින් ම නි දලා 

න්ො දී. ක්රමක්රමපයන් ිනනිවාපේ අලයතා ශා වුලමොලන් වංකීර්ය පලත් ම ඒලා ඉටුර ැ ම වදශා විවිා 

ක්රමයන් පවොයන්ෙට විය. දඩයිනන් ව යා න්ො මශාර ලට ලඩා ලැහි මශාර ප්රමායයක් ෘෂිාර්ින 

ටුතතුල නිරත වලන් විසින් නි දලන්ෙට ව අතර එම අතිරික්ත නි් ාදෙය තලත් අය වම හුලමාරු රැ ම 

තුළින් සBarter System  තමන්පේ  ඉටුපෙොව මශාර පිළි ද අලයතා ශා වුලමොලන් වපුරා න්ෙට විය. මුදල් 

 ාවිතය මරභ  වීමත් වම පමම අතිරික්ත නි් ාදෙ මුදට හුලමාරු රැ ම මරභ  විය. 

ලැහි ලැහිපයන් ෘෂිාර්ින ප ෝ ලාල පලත පයොමුවීම නිවා නි් ාදෙය ලැහිවීමත්, අතිරික්ත 

නි් ාදෙ හුලමාරු රැ මත් ඉන්  සු එම නි් ාදෙ මුදට හුලමාරු ර ැ මත් වම ෘෂිාර්ින 

අපවිරයපේ මරභ ය සිදුවිය. ල් යත්ම එපතක්  ැලති ෘෂිාර්ින අපවිරයය ක්රියාලලියක්  ලට 

 ත්විය. පුළුල් අර්කපයන් ත් පොවීන් වදශා ෘෂි අමුද්රලය වැ ී පභ  ටන් ඵදාල පොවි පෂේ සිට අලවන් 

 ාරිප ෝකයා අතට  ත්කිරීම දක්ලා ව ක්රියාලලිය ෘෂිාර්ින අපවිරයය යනුපලන් ශදුන්ලනු  යි. 

අපවිරයය පශලත් අපවි ෂමොරයය  ාණ්ඩ ශා පවේලා නි් ාදෙය රෙ මයතෙ ශා 

පුද්යන් එම ාර්යය ඵදාී  පව සිදුරපෙ යාම වදශා අපවි ෂමොරය වංල්  ප්රාපයෝකල 

 ාවිතා රනු  යි. පලෂදප ොෂ තුෂ තරාරීත්ලයට වාර්කල මුහුය පදිනන් තම පලෂදප ොෂ පොටව 

ැසැ මට ශා ලර්ාෙය ර නිිනන් ැසදී සිටීමටත් අපවි ෂමොරයය ඉතාමත් ලැදත් පව්. ෘෂිාර්ින 

නි් ාදෙ වභ න්ාපයන් ද එය එපවේම   ානු  යි.  

ෘෂිාර්ින අපවිරයය ාර්යයන් කිටි යකින් වමන්විත පව්. එෙභ ; 

1. ෘෂිාර්ින පයදවුභ ෙැතිෙභ අමුද්රලය වදශා ඇති ඉල්ලුම ශා වැ ුතම තක්පවේරු කිරීම 

ලර්තමාෙ ශ්රී ංාපව් ෘෂිාර්ින අපවිරයය වංලර්ාෙය 

කිරීපභ අලයතාලයක් මතුවී තිප න්පන් ඇයි ? 

                                                                                                        සු ානි පියසිංශ 
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2. අව්ලැන්ෙ පෙලීපමන් අෙතුරුල ෘෂි ප ෝ ශා වත්ත්ල නි් ාදෙ වභ න්ා ාර්යයන් ශැසිරවීම 

3. පොවි පල් සිට පිරි ැශැදුම ෙැත්ෙභ නි් ාදොාරය දක්ලා පශෝ අලවාෙ  ාරිප ෝකයා දක්ලා 

සියළුම ෘෂි නි් ාදිතයන් ප දාශැරීපභ ක්රියාලලීන් ශා වභ න්ධිත සියළුම ක්රියාලන් 

4. ෘෂි ප ෝ ශා වත්ත්ල නි් ාදෙ වදශා ඇති ඉල්ලුම තක්පවේරු කිරීම 

5. ප්රති ත්ති ශා ලැඩවටශන් තක්පවේරු කිරීම එෙභ ිනරයය, පමපශයවීම, ිනදී ැ ම ශා ෘෂි 

නි් ාදෙ ශා අමුද්රලය අපවි කිරීම ශා ප්රලර්ාෙය වභ න්ධිත වමව්ත ක්රියාලලිය ම ක්රියාත්ම කිරීම 

යොදිය පව්. 

 ශ්රී ංාල අතීතපේ සිටම ෘෂිාර්ින අර්ක ක්රමයක්  ලතිෙ පශයින් ෘෂිාර්ින අපවිරයය 

පපරටි අලාාෙය පයොමුකිරීම ඉතාමත් ලැදත් පව්. ශ්රී ංාපව් ෘෂිර්මාන්තපේ මරභ ය විජය කුමරුපේ 

මමෙයත් වම සිදුව  ලත්, ංා නිභෙ මශ්රිතල ජොලාව බිටිර නිිනන් ෘෂිාර්ින ටුතතුල නිරත ව 

 ලත්, ලිඛිත ඉතිශාවපේ වදශන් පව්. එපවේම අතීතපේදී ශ්රී ංාපව් ව්ලයංප ෝෂිත ෘෂි මර්ථි ක්රමයක් තිබ 

 ලත්, ලැව් අමුණු ඉදිරිනන් ඊට අලය ය ඉත  ශසුභ වැ යූ විය ්ශ ලාරිර්මාන්තයක්  ැලති  ලත් වදශන් 

පව්. මශා  රාක්රම ාහු රජු දලව පමර ඉන් ඉන්දියාලට වශල් අ ෙයෙය කිරීමත්, ශ්රී ංාල " ප රදි 

ාාෙයාාරය" පව විරුදාලලී  ා තිබීමත්, මකන් ශ්රී ංාපව් ෘෂිාර්ින අපවිරයය පශොදින් ක්රියාත්ම ව 

 ල මොල  ැශැදිලි පව්. 

 මසියාපව් වංලර්ාෙය ලෙ අපෙකුත් රටලල් පමන්ම ශ්රී ංාපව්ද මර්ථිය ෘෂි නි් ාදෙ අපවිය මත 

රදා  ැලතුණි. ෙමුත් ලර්තමාෙ ශ්රී ංාපව් ෘෂිර්මාන්තය භිනය, අමුද්රලය ව යා ැ ම, නි් ාදෙය, ිනකිරීම, 

ප දාශැරීම විකිණිම, ශා ප්රලර්ාෙය යෙ මුළු ෘෂිාර්ින අපවිරය ක්රියාලලියම තුෂ විවිාාාර ැටළු මතුවී 

තිපබ්. ක්රිනල ලර්ාෙය ව පමම ැටළු අදලෙ විට මශා අර්බුා දක්ලා ලර්ාෙය පලිනන් ලතිෙ  ල පොවීන්පේ ශා 

 ාරිප ෝකයන්පේ ශැසිරීම, ප්රා, පුලත් ත් ශා ප්රලෘත්ති ලාර්තා මකන් මොල  ැශැදිලි පව්.  

 වංලර්ාෙය පලිනන්  ලතිෙ රටක් ලපයන් මෑතක් ලෙතුරුම ශ්රී ංාපව් දෂ පද්ලීය නි් ාදිතයට 

ෘෂිාර්ින අංපයන් සිදුලෙ දායත්ලය වාප් ක් ලපයන් ඉශෂ මඨාටම  ැලතුෙත්  සුකය ලර් කී ය තුෂ 

ෘෂිාර්ින නි් ාදෙය ඉතා පව්පයන්  ශෂ මඨාටමට ලැපටිනන්  ලතී. මශ  ැංකු ලාර්තාලට අනුල 1960 

දය මුදී දෂ පද්ලීය නි් ාදිතයට ෘෂිාර්ින අංපේ දායත්ලය 40% ක් විය. 1990 ලවපර්දී එය 23% ක්ද 

1994 ලවපර්දී 20% ක්ද 2000 ලර්පේදී 19.7% ක්ද 2019 ලවපර්දී 7% ක්ද ලපයන් දායත්ලය ක්රමපයන් 

අු පලිනන්  ලතී. රට අ ෙයෙ මදායම එටි මර්ථි ලර්ාෙය පපරටි දැහි   ෑමක් එල් රනු  යි. 

ෘෂිාර්ින අර්ත ක්රමයක්  ැලති ශ්රී ංාපව් අ ෙයෙ මදායපමටි ප්රමු වක්ාෙය ටිිනල තිබුපණ් 

ෘෂිර්මාන්තයටයි. ෙමුත් 1977 න්  සු අ ෙයෙයට පයොමු ව ාර්මීය රය ප්රති ත්තිය යටපත් ශ්රී ංාපව් 

ෘෂිාර්ින අ ෙයෙ ඉ ුතභල ලැදත්ම අු වී ාර්ින අ ෙයෙ ඉ ුතභල ලැදත්ම ලැහිවී ඇත. පභ 

පශේතුපලන් අතිරික්ත ෘෂි නි් ාදෙ අපවි ර ැ මට පෙොශැකි ව අතර ඒලා අ පත් දැමීය මට පශෝ පුළුව්වා 

දැමීය මට සිදුවිය. පමම තත්ත්ලය ෘෂිර්මාන්තය සිය ජීලපෙෝ ාය රත් ග්රාමීය ය පොවි ජෙතාලපේ ජීලෙ 

තත්ත්ලය පපරටි අටිතර   ෑභ එල් රෙ දී. පලෙත් ැසයාලන් පපරටි පයොමුවීමට පෙොශැකි 

ෘෂිර්මාන්තය ජීලපෙෝ ාය රත් 65% - 70%  මය ව පිරිව කිසිදු මදායභ මාර්යක් පෙොමැතිල රජපේ 

වශොාාර මත යැප න්ෙන්  ලට  ත්ල තිපබ්. ෘෂිර්මාන්තපයන් ඈත්වී සි ඉෙ පමම ග්රාමීය ය ්  රජාල වවි  
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න්ලා ෙැලත ව්ලක්තිපයන් ෙැගී සිටීම වදශා අලය වශපයෝය  ාදීම තුළින් ග්රාමීය ය දිළිදු ල අලම කිරීම වදශා 

ශ්රී ංාපව් ෘෂිාර්ින අපවිරයය වංලර්ාෙය කිරීම අතයලය පව්. 

රට වංලර්ාෙයට එරපඨා ශ්රම  ාපයටි පවේලා නිුතක්ත ප්රමායය ප පශවින් ම   ානු  යි. ශ්රම 

 ාපයටි පවේලා ලුක්තිය ලර්තමාෙපේ ශ්රී ංාල මුශය දි සි ඉෙ ප්රාාෙ ැටළුලක් පව්.  පමරට විැසකියාපලන් 

ප පෂෙ තරුය පිරිව ඉතා ඉශෂ අයක්  . පමයට විවදුභ පව රාජය ශා ප ෞද්ලි අං තුෂ විා 

ලපයන් පවේලා නිුතක්ති ඉඩ ප්රව්කාලන් බිටිපව්යැයි අප් ක්ා ෂ පෙොශැකි අතර ඒ වදශා ව්ලයං ැසකියා මත දැහි 

ැසදියාලක් දැක්වීමට සිදුවී ඇත. ග්රාමීය ය අංය තුෂ ඒ වදශා  දෙභ රැ මට සිදුලන්පන් ෘෂිාර්ින අංයයි. ශ්රී 

ංාපව් මුළු පවේලා නිුතක්තිපයන් ලැහි ප්රතිතයක් පවේලා නිුතක්තල සි ඉනුපේ ෘ ලාර්ින අංය තුෂය. 

ෘෂිර්ම. වත්ත්ල  ාෙ වශ ධීලර අංයන්ටි පවේලා නිුතක්ති ප්රතිතය 1990 ලවපර්දී මුළු පවේලා නිුතක්තිපයන් 

47.7% ක්ද 1995 ලවපර්දී 36.9% ක්ද  2000 ලවපර්දී  28.6% ක්ද 2019 ලවපර්දී 25.3% ක්ද විය.  ග්රාමීය ය අංය තුෂ 

පමපතක් පප්රයා්්ජෙයට පෙොත් ෘෂිාර්ින වභ ත් පප්රයා්්ජෙයට නිිනන් ව්ලයං ැසකියා ඉඩ ප්රව්කාලන් බිටි 

රිනන් පවේලා විුතක්ති ප්ර්ෙ විවදා නිිනන් ජෙතාලපේ ජීලෙ තත්ත්ලය ඉශෂ ෙංලා මර්ථි වංලර්ාෙයක් ඇති 

ෂ ශැකිය. ෙමුත් පමරට විැසකියාපලන් ප පෂෙ තරුය පිරිව ෘෂිාර්ින අංයට පයොමුවීම ඉතා අලම 

මඨාටම  ලතී. ෘෂි නි් ාදෙ අපවි කිරීපභදී පොවීන්ට මුහුය දීමට සිදුලෙ දු්රතා , ඒ වදශා වාාාරය ිනක් 

පෙොැබීම යෙ රුණු නිවා තරුය පිරිව ිනන් ඈත්වී ඇත. ෙමුත්  ාරිප ෝජෙයට අමතරල ඉශෂ මදායමක් 

 ාැ මට ශැකිලෙ  රිදි ෘෂිාර්ින අපවිරයය දිුතණු ෂපශොත් ඔවුෙට පශොද ජීලෙ තත්ත්යලක් 

ෂාරත ශැකිලාක් පමන්ම පවේලා විුතක්ති ැටළුල විවදීම තුළින් රපඨා මර්ථි වංලර්ාෙයද ඇතිර ැ මට 

ශැකි නිවාත් ශ්රී ංාපව් ෘෂිාර්ින අපවිරයය වංලර්ාෙය අතයලය පව්. 

ප ොපශොර, බීජ, ෘින ො ලැනි ෘෂිාර්ින පයදවුභ නිසි ට  ාැ මට පෙොශැකි වීම ශා අධි 

වියදමක් දැරීමට සිදුවීම , ශ්රම ටිය ශා ඒ වදශා අධි වියදමක් දරා නි දලෙ ෘෂි නි් ාදෙ අපවි ර ැ මට 

පෙොශැකි වීපමන් පොවීන් පීඩාලටත් ෂකිරීමටත්  ත්ල සි ඉති. පමයට   ෑ ප්රාාෙතම පශේතුල වපේ 

පලෂදප ොෂ  දෙභ රත් ලා රටාලට අප්  ෘෂි ලා රුලන්  හුරු වී පෙොතිබීමයි. ඊට ප ර න්ෙපේ 

පශොද ිනක් ැබ ප ෝ ලාර අව්ලනු පොැ පමන්  සුල පලෂදප ොෂ පවොයා යාම ඔවුන්පේ  ාරභ රි 

අපවි ක්රමය විය. පමම පුමය ඔවුන්ට  ලඩාත් අලාසිදාය තත්ත්ලයක් ඇතිරෙ දී. ඒ අනුල පමම වාභප්රදායි 

ක්රමපයන්  ැශැරල අපවිය  දෙභ රත් ෘෂි ලයා් ති ක්රමයක් තුළින් පොවීන්ට යභ මාරය පලෙව් 

අත්දැකීමක් ශා වථ්ීර මදායභ මාර්යක් ැබීම වදශා ෘෂිාර්ින අපවිරයය වංලර්ාෙය කිරීපභ 

අලයතාලයක් මතුවී තිපබ්. 

ශ්රී ංාල තුෂ පමන්ම ඉන් පිටතදීත් ෘෂි නි් ාදෙ වභ න්ාපයන් ඇතිලෙ තරයට මුහුය දීමට පමන්ම 

පලෙත් මපද්ෙ ලට මුහුය දීමටද ෘෂි නි් ාදයින්ට සිදුපව්. ෙමුත් ගුයාත්ම ෘෂි නි් ාදෙ පලෂදප ො 

පලත පයොමුකිරීම තුළින් චිරව්කාී  ෘෂිාර්ින වංලර්ාෙයක් ඇතිෂ ශැකිය. ෙල තාක්ණි ක්රම වම අපවි 

ප්රලර්ාෙ ටුතතු පයොදානිිනන් ෘෂි නි් ාදයින් ශා ැනුභරුලන් අතර වමීය   වභ න්ාතාලයක් ඇතිරත 

ශැකිය. පභ වදශා පමරට ෘෂිාර්ින අපවිරයය වංලර්ාෙය ෂුතතු ලෙලා පමන්ම ෘෂි නි් ාදෙ අපවි 

ර ැ පභදී ලර්තමාෙපේ  ලතිෙ අලදාෙම අු ර ැ මටද ෘෂිාර්ින අපවිරයය වංලර්ාෙ කිරීපභ 

අලයතාලයක් මතුවී තිපබ්. 
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ංලතුර, නිය වශ ලෙ වත්ත්ල උලදුරු ලැනි ව්ල ාවි ම දාලන් , ලාලන් ලට ඇතිලෙ ලවංත පරෝ, 

ප ොපශොර. ෘින ශා ලල් ො පයොදා  ැ ම නිවා ඇතිලෙ අටිතර තත්ත්ලයන්. ඉඩභ ැ ලි කිරීම ශා 

පොඩකිරීම, ෙල තාක්ණි දැනුම පෙොමැති වීම ශා යන්ත්ර උ රය ටිම ශා  ාවිතයට දැනුම පෙොමැතිම, 

 ඩා  ශසුභ පෙොමැති වීම ශා තිප ෙ ඒලා ප්රමායලත් පෙොවීම ශා  ශසුභ අු වීම, ප්රලාශෙ ශා ඇසුරුභ 

ැටළු වශ අතරමැදි ග්රශෙයට ශසුවීම ලැනි ැටළු ලට වාර්කල මුහුය දීම වදශාත් ෘෂිාර්ින අපවිරයය 

වංලර්ාෙ කිරීපභ අලයතාලයක් මතුවී තිපබ්. 

ලර්තමාෙපේ  ැතිර යිනන්  ලත්ො පොපරෝො ලවංත තත්ත්ලය ශමුපව්  ෙලනු  ෙ  වංචරය ශා 

නිපරෝාායෙ  තිරීති පශේතුපලන් ෘෂි නි් ාදයින්ට, විකුණුභරුලන්ට වශ  ාරිප ෝකයන්ට ඇතිවී තිප ෙ 

  ෑම නිවා ජෙතාල ෘෂිර්මය පපරටි දක්ලෙ ෙැඹුරුතාලය ඉශෂ යිනන් තිබීමද ෘෂිාර්ින අපවිරය 

ක්රියාලලිය වංලර්ාෙය කිරීපභ අලයතාලය ලඩාත් තී්ර රලයි. 
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වමාජපේ  ැලැත්මට  ාාාාරී පව සිදු ලන්ො ව වංසිද්ධීන් අතර අෙප් ක්ෂිත පව සිදු ලන්ො ව ම දාලන් 

සdisasters)   හු ා රාවයක් පව ලර්තමාෙය ශඳුන්ලා දිය ශැකිය. ම දාලන් ව්ලා ාවි ම දා වශ විවිා 

මාෙල ක්රියාාරභ පශේතුපලන් සිදුලෙ ම දා පව ප්රාාෙ පොටව් පදකි. ම දා අලව්කාලක් ප්රජාලට ැටළුාරි 

තත්ත්ලයක් ඇති රන්පන් එය වමාජ, මර්ථි, පද් ානි, වංව්ෘති, මින වංවක්ාලන්පේ  ැලැත්මට 

ශානි ර තත්ත්ලයක් ඇති රෙ  ැවිනි. ම දා අලව්කාලන්ට පොදුරු ලන්ෙන් ායිල ශා මාෙසිල අවරය 

 ාලයට  ත්පව්. පම දු අලව්කාලන් ජය ැ මට ෙභ වමාජපේ අපෙකුත් වාමාජියන්පේ වශාය අතයලය පව්. 

වමවක් මයතෙ  ද්ාතිය බිදලැටී ඇති අලව්කාල පුද්යාට තනිල ෙැගී සි ඉය පෙොශැකි අතර වමාජ  ැලැත්ම 

තශවුරු කිරීමට විවිා යාන්ත්රයයන් ක්රියාත්ම විය ුතතුය. 

“පභ පමොපශොත ලෙ විට පෝපේ පොතෙ පශෝ කිසියභ පවේලා ග්රාශපයක් වමාජ ලැඩරුපලකු මුය ැසීම 

වඳශා අරය පයපදිනන් සිටී. පෙොඑපවේෙභ වමාජ ලැඩරුපලකු පවේලා ග්රාශපයකු ශමු වීම වඳශා එම නිලව 

රා යිනන් සි ඉයි. එපවේත් ෙැතපශොත් වමාජ ලැඩරුලකු සිය පවේලා ග්රාශ ණ්ඩායම පශෝ පවේලා ග්රාශ ප්රජාල 

වමඟ කිසියභ ප්රජා ාර්යය පයදී සි ඉයි. පමකී වමාජ ලැඩරුලා විසින් වමාජයට කිසියභ ප්රපයෝජෙලත් පදයක් 

රිනන් සි ඉන්පන්යැයි ිනනිසුන් විසින් පිළිනු  ති. ප ොපශොමයක් වමාජයන්ටි පමලැනි වමාජ ලැඩ 

නිරන්තරපයන්ම සිදු පලිනන්  ලතී.” 

ඉශත  ාශය මැෙවින් විග්රශ කිරීම තුෂ වමාජ ලැඩ යෙ ලෘත්තිමය ක්රියාාරම රනුපේ වුරුන් විසින් වුරුන් 

වමඟ ද, වුරුන් වඳශාද, වශ එය ශඳුො න්පන් පපවේද, යන්ෙ පිළි ඳ අදශවක්  ා ැ මට ශැකියාල ැපබ්.  

වමාජ ලැඩ යනු ව්පලච්ඡා සvoluntary), පුයයාාාර සCharity), පශෝ  රටිතාින සPhilanthrophic) ටුතත්තක් 

ඔව්පවේ රනු  ෙ පුද් පශෝ ප්රජා පවේලාලක් යැයි සිතීමට ංා වමාජය තුෂ අ  පුරුදුල සිටී. එපශත් විධිමත් 

ලෘත්තීය වමාජ ලැඩ සProfessional Social Work)  යනු “පුද්යා,  වු, වමාජ ණ්ඩායභ ශා ප්රජාලන්පේ 

පුද්ලි ශා වාමුටි සු  සිද්ධිය ඉශෂ ෙැංවීම වඳශා ටුතතු රන්ො ව උ ාර ලෘත්තියක් පව ශැිනන්විය 

ශැකිය. පමටි ූලලි අරමුය ලන්පන් පුද්යා වතු ෛෙවර්ක පශෝ වාාෙය ර න්ො ද කුවතා වශ 

ක්තීන් කුළුන්ලා තමා වතු වභ ත් තමන්පේම සු වාාෙය ශා සු සිද්ධිය වඳශා පයොදා ැ මට ශැකියාල 

ැප ෙ මාරපයන් ප්රජාල වවි  ැන්වීමයි. එය වමව්කයක් පව පුද් තපයන් මරභ ල  වු, කුඩා 

ණ්ඩායභ ශා ප්රජා තයන් ඔව්පවේ අලවාෙපේ වමාජ තය දක්ලා විටිපදෙ, පුද් සු සිද්ධිය ලැහි දිුතණු ර 

ව්කාපිත කිරීපභ වමාජමය ක්රියාලලියට ලෘත්තිමය ලපයන් පපරෙ මැදිශත් වීමක් පව ශඳුන්ලාදිය ශැ. 

පභ අනුල වමාජලැඩරු කුමෙ මාරය පශෝ ැටළුලකින් පීඩා විදිෙ පුද්පයකුට පශෝ ප්රජාලට ඉන් ිනදීමට 

අලය මාෙසි ක්තිය  ාදීම, ඔවුෙට අලය ප ෞති ශා මාෙල වභ ත් ව යා දීම ශා වමාජය තුෂ ෙැලත 

එලැනි තත්ත්ලයක් ඇති වීම ලැෂැක්වීමට ටුතතු කිරීම සිදු රයි. 

 ලර්තමාෙ  සුබිම තුෂ ලෘත්තීය වමාජ ලැඩරුපේ වමාජ    

මර්ථි ාර්ය ාරය ශඳුො නිමු. 

                                                                                    ඩී.ඒ. පප්රේමානි දාවල්ත්ත 
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වමාජ ලැඩ ප්රාපයෝකල ක්රියාත්ම කිරීපභදී වමාජ ලැඩරු වතුල විපේ පුහුණුලක් තිබීම අලය පව්. වමාජය 

ජීලත් ලෙ පුද්යන් සියලුම පදො එ ශා වමාෙ  පෙොපව්. ව්්රී පුරු  ාලය, ලයව , කුය,  න්තිය, ජෙලර්ය 

මම අනුල වමාජ විමතා  ලතී.  එපමන්ම ායි පලෙව්භ වටිත පුද්යින් එෙභ අන්ා, පොළු, බිටිරි මදි 

ම ාධිත තත්ත්ලයට  ත් අයද වමාජපේ ජීලත්පව්. පමලැනි විවිා තාලයන් වටිත පුද්යන් මමන්ත්රයය කිරීපභදී 

වමාජ ලැඩරු අතීන් සPrejudice),  රමාදර්ලී තත්ත්ලයන් සIdeal type), රාමුත කිරීභ සSterio type) ලලින් 

 ැශැර විය ුතතුය. නිසි පුහුණුලක් පෙොැබ පුද්පයක් වමාජ ලැඩරුපලකු පව පවේලය කිරීපභදී  ාපදෙ 

පවේලය  ාර්වීය වීමට ඇති ඉඩ ප ොපශෝය. ලැහි ලරප්රවාද ශා ලාසි  ෙ ණ්ඩායභ පභ තුළින් මතුවිය ශැ. පභ 

තත්ත්ලය පුද්යන් අතර ැටුභ නිර්මායය කිරීමටත්, පවේලාලන් අලයම පුද්යන් පලත එම පවේලය පෙොැබී 

යාමටත් පශේතු පව්. වමාජ ලැඩරු ප්රජා අලයතා ලශා ශඳුො ැ මට, ැටළු අලප ෝාර ැ මට, අලය 

විවදුභ  ා දීමට ශා අදාෂ මයතෙ පලත ප්රජාල පයොමු රලීමට වමත් දැනුම, කුවතා මල්  ලලින් 

ප ොපශොවත් පුද්පයකු වීම ලැදත්පව්. 

වමාජ ලැඩරු ප ොදු ක්රියාාරිපයක් සGenerallist practitioner) පව්. එෙභ ඕෙෑම වමාජ වංදර් යක් තුෂ 

ඔෙෑම ජෙ පොටවක් වමඟ ටුතතු කිරීපභ ශැකියාල වමාජ ලැඩරුට තිබිය ුතතුය.  පමොහුපේ සුවිපේ ල ාර්යය 

ලනුපේ පදෙ ද අලව්කාලට ලඩාත්ම ප්රතිඵදායි ාර්යය උ පද්පයකු, වජීවීාරපයකු, මැදිශත්රුපලකු 

පශෝ  ශසුාරපයකු පව ඉටු කිරීමය. එටිදී  ශත රුණු පපරටි අලාාෙය පයොමු කිරීම ලැදත් පව්. 

 ඇුතභ  

වමාජ වාාාරයත්ලය, වමාොත්මතාලය, මාෙල ටිිනභ, මාෙල රුත්ලය, මාෙල ල ඉොභ  යොදි රුණු 

පපරටි වැෂකිලිමත් වීම. 

ප්රති ත්ති 

වමාජ වාාාරයත්ලය ප්රලර්ාෙය කිරීම, වමාොත්මතාලය තශවුරු කිරීම, ූලලි ිනනිව් අයිතිලාසිභ ලට රු 

කිරීම ශා සුැසකීම, වැමපදොපේම ෛෙවර්ක ව අදීෙත්ලයට ශා ල ඉොමට පෞරල කිරීම, පද්ලීයල පිළිත් 

මචාර ාර්ම චර්යා ාර්ම ශා මාර්පෝ පද් ලට අනුකල ටුතතු කිරිම. 

චර්යාාර්ම 

වමාජ ලැඩරු අලය ව නිපුයතා පුහුණුල ලර්ාෙය ශා  ාවිතය, වෘජු ප්රති ත්ති, මාෙල දයාල ශා වශානුභ ාල, 

අලාාෙය ශා ුතතුම, විල්ාව යත්ලය වශ රශවය ාලය, ව්ලයං ක්රියාලට ලවීම, වදාචාරාත්මල දැනුලත් වු 

තීරය ැ ම, තීන්දු වඳශා ඇති ුතක්ති වාාෙය, පද්ලීයත්ලයට රු කිරීම, චර්යාාර්ම ලට එඟල ටුතතු කිරීම 

ශා  ලත්ලාපෙ යාම. 

ලර්තමාෙපේ ශ්රී ාංකි වමාජපේ සිදු පලිනන්  ලතිෙ දැලැන්ත වමාජ  රිලර්තෙ ශමුපව්  ැෙෙැඟී ඇති 

අපන්විා පුද් ශා වමාජ ප්රේ පමන්ම නිරන්තරපයන් අත්විදීමට සිදුල ඇති වල්ා ාවි ම දාලන්පේ 

විොාරි අතුරු ප්රථිඵ ශමුපව්,  පීහිත ප්රජාල වමාජ මර්ථි ලපයන් වවි  ැන්වීම වඳශා ඉශත  රිදි ටුතතු 

ෂ ශැකි ලෘත්තීය වමාජ ලැඩරුලන්  පොඩෙැංවීම ශා පුහුණු කිරීම හිෙිනන් ෂ ුතතු අලධියට අපි අලතීර්ය 

වී ඇත්පතමු.  එය අ පේ වමාජ ලකීමක්ද ලන්පන්ය.  
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පෝපේ රටලල් පිළි ඳ විග්රශපේදී වමවක් 

මුළු ජෙශෙපයන් අඩටත් ලැහිපයන් 

ජීලත් ලන්පන් ග්රාමීය ය ප්රපද්ලය. ාලීෙල 

පමම ප්රතිතපේ යභ අු වීමක් දක්ෙට 

ැබුෙද, වමව්ක පෝපේම ග්රාමීය ය 

ප්රපද්ල ජීලත්ලෙ ජෙතාලපේ ප්රතිතය 

ොරි ප්රපද්ලට ලඩා ඉදිරිපයන් සිටී. ශ්රි 

ංාල පිළි ඳ විමසීපභදී පමකී තත්ලය 

පෝපේ තත්ලයටත් ලඩා ඉදිරිපයන්  ල 

කිල ශැකිය.  පෝ  ැංකු ලාර්තාලට අනුල 

පෝ ජෙශෙපයන් ොරි  ප්රපද්ල  

ජීලත්  ලෙ ප්රමායය 38% ලෙ අතර  62% 

 මය  හුතර ජෙතාලක් ජීලත් ලන්පන් ග්රාමීය ය ප්රපද්ලයි. එම නිවාපලන් වංලර්ාෙපේදී විපේ අලාාෙයක් 

පයොමු ෂ ුතතු පවේම  ජාති මර්ථියට ලැහි දායත්ලයක්  ා පදන්පන්ද පමම ග්රාමීය ය ජෙතාලයි.  

පිළිත් මතය අනුල රට ග්රාමීය ය අංය යනුපලන්  අදශව් රනුපේ ජෙශෙපයන් විා ප්රමායයක් එෙභ,70% 

 මය ජීලත් ලන්ොවද, පවේලා නිුතක්තිය ඉශෂ මඨාටම  ලතිෙ ශා ක්රම වභ ාදෙ  ශසුභ විදුලිය  ාවිතය, 

දුරකෙ පවේලා, ෙෂ  මඟින් ජය වැ ී පභ පවේලාලන්, ලැනි  ශසුභද,  රිය  ාවිතය, ලිවීමට කියවීමට ඇති 

ශැකියාලද පමන්ම වාමාෙය අදායම ලැනි පභ සියල්ම ොරි අංයට ලඩා  ශත් මඨාටම  ලතිෙ මර්ථි 

ලුශයකි. පමටි ප ොදු ක්ය ලපයන් ඌෙ පවේලා විුතක්තිය, ෘෂි ර්මාන්තය මත  දෙභ ව ජීලපෙෝ ාය 

රටාල, ෘෂිාර්ින අංපේ අු  ඵදායිතාල, දෂ පද්ය ය නි් ාදිතය වඳශා 1/4 ක් තරභ ව අලම දායත්ලය, 

 වු යැප න්ෙන් වංයාල ඉශෂ අයක් ැ ම, ඉඩභ ටිඟය මදී ක්ය දැ ත ශැකිය. වංලර්ාෙය පලිනන් 

 ලත්ො තුන්ලෙ පෝපේ රටක් ලපයන් ශ්රි ංාල පිළි ඳ  විමවා  ැලීපභදී ූලළු ජෙශෙය ිනලියෙ 21 ලෙ 

අතරසූලාශ්රය: 2017 මශ ැංකු ලාර්තාල  ඉන් ොරි අංය තුෂ 2.79% ක්ද ග්රාමීය ය අංය තුෂ ිනලියෙ 

15.83%ක්ද  ශා ිනලියෙ 1.09ක් ලෙ ලතු අංය තුෂ ද ලාවය රති.  ස ූලාශ්රය: ෘශ ඒ මදායභ ශා වියදභ 

වමීය ක්යය 2009/2010 එෙභ මුළු ජෙශෙපයන්  3/4 ක් ග්රාමීය ය අංය තුෂ ලාවය රති.  පභ නිවා ශ්රි ංාල 

ූලලි ලපයන් ග්රාමීය ය රටක් පව වැෂපක්.   

වංලර්ාෙය යනු  පුළුල් මාෙල ක්රියාාරමකි. නූතෙ පෝපේ වෑම රාජයක්ම වංලර්ාෙ ඉක් වපුරා ැ මට 

විා උත්වාශයක් දරිනන් සිටී. වංලර්ාෙය යන්ෙ විවිා චින්තයින් විවිා මාරපයන් අර්ක නිර යය ර ඇත.  

ග්රාමීය ය වංලර්ාෙපේදී ූලය වාක්රතාලපේ ඇති ලැදත්ම. 

(වමෘද්ධි නි ්ාදෙ භමාෙ ශා පවෞ ායා ප ොකුරු භමාෙ 

ඇසුපරන්                                                                                                    ඩබ්. අනූා ප්රියන්ජ  
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එය අද ලෙ විට විපේෂිත වද, විවිාාංගීරයය වද, ලඩාත් ජෙතා සිතුභ  ැතුභ වමඟ වභ න්ා වද වංල් යක් 

 ලට  ත්ල තිපබ්. වංලර්ාෙය යනු නි් ාදෙය, ඵදායිතාලය ශා මදායභ ලයා ෘති විමතාලය අු  කිරිම, ැසකියා 

අලව්කා ජෙෙය රලීම, දිළිඳුම මුලිනුපුටා දැමීය ම, වමාජ වාාාරයත්ලය ඇති ර ලීම ශා ඒ තුළින් වමවක් 

මර්ථියම පලෙව් කිරීමයි.  පභ වඳශා ග්රාමීය ය අංය  ප්රාාෙ ලපයන් දිුතණු ෂ ුතත්පත්  හුතර පිරිවක් එටි 

ජීලත් වීමත් ජාති මර්ථිපේ ලැදත් පොටවක් ඔවුන් වීමත් නිවාය. ඊට පශේතුල  ග්රාමීය ය මර්ථිපේ 

ක්රියාාරීත්ලය වමව්ත රපඨාම ක්රියාාරීත්ලය වඳශා කෘජු  ෑමක් සිදු රෙ  ැවිනි.   

ලර්තමාෙ ශ්රී  ංාපව් ජාති වංලර්ාෙය ව ලී  “පවෞ ායපේ  දැක්ම” ප්රත ත්ති ප්රාය මඟින් ක්රියාත්ම 

පව්. පමටිදී ජාති වංලර්ාෙපේදී ප්රාාෙ ලපයන්ම  ව ූලලි  වංලර්ාෙ ක්රියාදාමය තුළින් ග්රාමීය ය වංලර්ාෙය 

ඉක්  ර නිිනන් වංලර්ාෙ ලැඩවටශන් ක්රියාත්ම රෙ අතර දිළිදුම තුරන් කිරිමට ශා වමාජ 

වාාාරයත්ලය වශති රනු  ෙ වමාජයක් බිටි කිරිමට මාෙල වමාජපේ කුඩාම තැනුභ ඒය ලෙ  වු  

වංලර්ාෙය කිරීම ප්රමු ාර්යය වී ඇත. එමකන්  ාප ොපරත්තු ලන්පන්   වුල් ඒය  වතුට, පවපෙශව ශා 

සුශදතාලය ලර්ාෙය වු මර්ථි ලපයන් වවිමත් පොට  එකිපොට පෞරලපයන්  ැදුණු සුන්දර ව්කාෙයක් 

 ලට  ත් කිරිමයි. ඒ වදශා අලය මපෙෝ වාමාජීය වංලර්ාෙ  රිවරයක්  පොඩෙැගීම,  ෘශව්ක මර්ථිය 

ක්තිමත් කිරීම, ශා ග්රාමීය ය ජෙතාලපේ ජීලෙ තත්ලය උවව් කිරීම මඟින් ජාති වංලර්ාෙයක් ඇති කිරීමයි.  

          ඒ වඳශා දැෙට සුන්දර මක්, ම වමඟ පිළිවඳරක්- ලැඩ වමඟ යළි මට, වමෘද්ධි නි් ාදෙ භමාෙ ශා 

පවෞ ායා ප ොකුරු භමාෙ ලැඩවටශෙ මදී විවිා ලැඩවටශන් ක්රියාත්ම රයි.  පභ සියල්පන් අප් ක්ා 

රනුපේ  වංලර්ාෙපේදී ඉතා ලැදත් පොට වෂෙ ග්රාමීය ය  වංලර්ාෙය තුළින් රපඨා වංලර්ාෙය ඇති කිරීමයි.  

ශ්රි ංාපව් ග්රාමීය ය මර්ථිය පදව විමසිල්පන්  ැලීපභදී ූලලි ලපයන් ෘෂිාර්ින ටුතතු ල නිරත වලන් 

දැකිය ශැකි අතර ඊට අමතරල ධීලර ටුතතු, වත්ත්ල  ාෙය, ෘෂි ාරින භරුලන්, ෘශව්ත ර්මාන්ත 

මඨාටපභ සුළු  රිමාය ර්මාන්තල නිරත වලන් , ව්ලයංැසකියාල නිරතවලන් ග්රාමීය ය මර්ථිය වඳශා ඉතාම 

ලැදත් දායත්ලයක් ව යෙ අතර පමොවුන්පේ අදායභ මඨාටම ලැහිදිුතණු කිරීම තුළින් ග්රාමීය ය මර්ථිය ෙඟා සිටු 

වීම  ශශසු පව්. එටිදී ඔවුන් පේ මර්ථි ටුතතු ලෙ  ් ාදෙය, අපවිය , ඉතිරි කිරීභ ශා මපයෝජෙ, යය  මදී 

සියළු ටුතතු ලදී ඔවුන් තුෂ ඇති ූලය වාක්රතාලය ඉතා ලැදත් පව්.   

          වාක්රතාල වඳශා විවිා නිර්ලචෙයන් ඇති අතර ූලය වාක්රතාල වඳශාද විවිා නිර්ලචෙ ඇත.  වරල 

කිල පශොත් ූලය සු වාාෙය අත් ත් රැ මට පුද්යාට ඇති ශැකියාල ූලය වාක්රතාල පව්. ලඩා පශොඳ 

ජීලෙ තත්ලයක් ඟා ර ැ ම වඳශා  මුදල් ඉ ී මට, ඉතිරි කිරීමට, වියදභ කිරීමට ශා මපයෝජෙය කිරීමට 

පුද්යා වතු දැනුම ශා ශැකියාල ූලය වාක්රතාල පව්.  ිනනිවාපේ අලයතා අසීිනත වීමත්, වභ ත් සීිනත වීමත් 

රය පොට පෙ අවමතුලිතල විසිරී ඇති වභ ත් හුලමාරු ර ැ ම  ශසු ර ැ මටත්, අලයතා 

 ශසුපලන් ඉටු ර ැ මටත් ූලයක්රමය නිර්මායය විය.  ූලය උ රය, ූලය මයතෙ, ූලය ය ඉත 

 ශසුභ, ූලය පලෂඳප ොෂ යෙ අං ූලය මර්ථියක් තුෂ  අනිලාර්යය අං ලෙ  අතර ඉශත ක්රම පිළි ඳ 

පුද්යා වතු වාමාෙය අලප ෝාය ූලය වාක්රතාල පව්.  

ග්රාමීය ය වංලර්ාෙපේදී ූලය වාක්රතාල ඉතා ලැදත් පව්. මන්ද යත් ග්රාමීය ය නි් ාදයාපේ  ාණ්ඩ පශෝ පවේලාල 

නි් ාදෙ අලව්කාපව්  ටන් , මදායභ ඉ ැී මට, වියදභ කිරීමට , මපයෝජෙය කිරීමට  ශා ඉතිරිකිරීභ යෙ සියළු 

අලව්කාලන්ටිදී ූලය වාක්රතාලක් තිබීම ලැදත් පව්.   

         2016 ලවපර් සිට මරභ  රෙ ද වමෘද්ධි නි් ාදෙ භමාෙ ශා පවෞ ායා ප ොකුරු භමාෙ ංාල 

පුරා පතෝරා ත් ග්රාම නිාාරී ලවභ තුෂ ක්රියාත්ම  පලිනන්  ලතිෙ අතර පමම ග්රාමීය ය ප්රපද්ල ජීලත් ලෙ 

ජෙතාල වතු ූලය වාක්රතාල නි් ාදෙපයන් උ රිම ා   ා ැ මට තරභ ප්රමායලත් පෙොපව්. එෙභ 
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තමාපේ  ාණ්ඩ ශා පවේලාල  වඳශා ිනෂක් නියම කිරීමට පලෂඳප ොෂ ිනෂ ක්රමය පිළි ඳල පමන්ම, තමාපේ 

තරඟරුලන්පේ  ාණ්ඩ ල ිනෂ පිළි ඳ අලප ෝායක් තිබිය ුතතුය.   ා න්ො අමුද්රලය වඳශා පලෙ ිනෂ 

අමුද්රලය වඳශා ලැය රෙ වියදම අලම ර ැ ම මදිය පමන්ම  තම  ාණ්ඩය පශෝ  පවේලාපව් නි් ාදෙ වියදම 

වි්පල්යය කිරීමට නි් ාදයාට දැනුමක් තිබිය ුතතුය. එපමන්ම තමාපේ නි් ාදෙය වඳශා  ා ය  යෙය 

කිරීමට ශැකියාල තිබිය ුතතුය. පභ සියල් වඳශා ූලය වාක්රතාල අලය පව්. එපශත් වමෘද්ධි නි් ාදෙ භමාෙ 

ල ග්රාමීය ය නි් ාදයන්පේ නි් ාදෙපේදී පභ පිළි ඳල කිසිදු අලප ෝායක් ඔවුන්ට පෙොතිබීම පශේතුපලන් 

ඔවුන්ට  ටිින ා ය ැප න්පන්දැයි වැයක්  ලතී.  පභ පශේතුල නිවාම නි් ාදෙපයන් උ රිම ා   ා ත 

පෙොශැකි අතර එටි ලාසිය නිරන්තරපයන්ම අතරමැදියාට ටිින වීම පමම ග්රාමීය ය මර්ථිපේ දක්ෙට ැප ෙ 

විපේත්ලයකි. ර්මාන්ත ලපයන් ත් ෂ බිිනමල් ර්මාන්තය, මැ ඉ ර්මාන්තය පමන්ම නිින ඇඳුභ මැසීපභ 

ර්මාන්තය, පලතු ලාල, අතභ  ාණ්ඩ නිර්මායය , වත්ත්ල  ාෙය  වුලද පභ සියලු ර්මාන්තල  

නි් ාදෙ, මට  ැිනය ිනෂදී න්ො ැණුභරුලන් ලෙ අතරමැදියා තමාපේ ලයා ාර ොමපයන්  තමා ිනෂට 

න්ො නි් ාදෙ සුපිරි පලෂඳවැල්ලට පශෝ පලෂඳප ොෂට නිකුත් රනුපේ නි් ාදයාපන් න්ො ිනෂට 

ලඩා ඉතාම ඉශෂ ිනෂටය.   

         එපමන්ම පමම නි් ාදෙ භමාෙ ල 

නි් ාදෙ ටුතතුල නිරත නි් ාදයින් ූලය 

උ රය පිළි ඳ අලප ෝායක් ෙැති නිවා  එමඟින් 

 ා න්ො ලාසිද  ා ත පෙොශැකි වී ඇත.  තමා 

උ යෙ මදායම නිලැරදි ූලය මයතෙල 

මපයෝජෙය කිරීමටද ූලය වාක්රතාල ඉලශල් පව්.  

ලර්තමාෙය ලෙ විට ංාපව් ප ්ාපශෝ ග්රාමීය ය 

ප්රපද්ල පමන්ම පමම පවෞ ායා නි් ාදෙ 

භමාෙලද අවිධිමත් ූලය  ලයා ාර මරභ  වී ඇති 

අතර මවන්ෙතම ෙරපේ ඇති ක්ෂුද්රූලය 

මයතෙලින් පමම භමාෙලට  ැිනපයෙ ක්ෂුද්ර 

ූලය මයතෙ විසින් ග්රාමීය ය නි් ාදයන්  ඉතා 

අ ශසුපලන් උ යා න්ො මදායභ ඉතාම අු  ප ොළී 

ප්රතිතයන් වඳශා තැන් ත් ර ැ මට ග්රාමීය ය 

නි් ාදයා ප ොෂෙලා පෙ ඇති  ල අායයෙලදී 

පශළි වී ඇත.  පභ පශේතුපලන් ඔවුන් උ යා න්ො 

මදායිනන් මපයෝජෙය වඳශා පමන්ම  තැන් ත් මුදල් වඳශා  නියම ල ඉොමක් ශා ප ොළියක්  ා ැ මට 

පෙොශැකි වී ඇත්පත් ඔවුන් ප ොළිය යෙය කිරීමට පෙොදැ ම නිවාය. පභ අනුල  ප   යන්පන්  ග්රාමීය ය 

ජෙතාලට තම නි් ාදෙලලින්   ා ය උ රිම ර ැ මටත් මපයෝජෙලලින් උ රිම ප්රපයෝජෙ ැ මටත්  ූලය 

වාක්රතාල ඉතා ලැදත් ලෙ  ලයි.    

   

       රටපුරා විවිා ෙභලලින්  අවිධිමත් ූලය මයතෙ ශා ක්ෂුද්ර ූලය මයතෙ බිටිපලිනන්  ලතිෙ අතර පමොවුන්පේ 

ඉක් ණ්ඩායම ලන්පන් ග්රාමීය ය ජෙතාලයි.  ග්රාමීය ය ජෙතාල අතරින්ද පභ වඳශා ඉක් ණ්ඩායම ලන්පන් 

ාන්තාලන්ය. ඊට පශේතුල ලන්පන් ග්රාමීය ය ව්ලයංැසකියාල නිරත  හුතර පිරිව ාන්තාලන්ය.   පමොවුන් විවිා 



RDTRI                                                                                                        ප්රජාක්ති - 2021 ජුනි  

59 
 

ෙභලලින් මට  ැිනපයෙ අතර 3-4 පදොපන් වමන්විත කුඩා ණ්ඩායභ ලට යය නිකුත් රෙ අතර පභ 

වඳශා 10%- 20% ත් අතර ඉශෂ ප ොළී ප්රතිතයක් අය රයි. එපශත්  පභ පිළි ඳල කිසිදු අලප ෝායක් ග්රාමීය ය 

ාන්තාලන් තුෂ පෙොලෙ අතර යය  ා පෙ ලාරි ශා ප ොළිය අයකිරීම මරභ  ෂ  සුපමම තත්ලය 

අලප ෝා වුලද  ඒ ලෙ විට ඔවුන් වංකිරීර්ය යය උගු  ැටලී ශමාරය. පභ  පශේතුපලන්  පමම භල 

ාන්තාලන් සිය දිවිෙවා ත් අලව්කාලන්ද අවන්ෙට ැපබ්.  

එපමන්ම ග්රාමීය ය  ප්රපද්ල කුඩා  රිමාය නි් ාදයින් මුහුණු  ාෙ ප්රාේාෙ ැට ළුල විවඳා ැ ම වඳශා 

මයතනි ශා මයතනි පෙොලෙ අංලලින් යය ැ මට නිරන්තරපයන් ඔවුන් ප ෂඹී සි ඉයි. ලාණිජ  ැංකු, 

වමු ාර විනති, ග්රාමීය ය  ැංකු, ශා ප ෞද්ලි මයතෙ මයතනි අංය ලපයන් ද,  උව්  ු  න්ෙන්, 

ලෘත්තීය යය පදෙ අය, භ ද ඩාරයින් ,ඥාතීන් ශා ටිතලතුන් මයතනි පෙොලෙ අංය පව ද, පමම 

භමාෙ තුෂ යය නිකුත් කිරීපභ ක්රියාලලිපේ නිරත පව්. පභ අතරින් වමෘද්ධි  ැංකු ග්රාමීය ය නි් ාදයින් 

පලනුපලන් ඉතා ම ෙමයලීලී ාර්ය ාරයක් ඉටු රෙ අතර පභ නිවාපලන්  ඔවුන්පේ ප්රාේාෙ ැටලුලට යභ 

තරමක් පශෝ වශෙයක්  ා ත ශැකි වී තිපබ්. විපේපයන්ම පමම නි් ාදෙ භමාෙ මශ්රිත භමාෙල 

ජෙතාල මයතනි අංයට ලඩා මයතනි පෙොලෙ අංය වමඟ ූලය නුපදනු රෙ  ලක් දක්ෙට ැපබ්. 

ග්රාමීය ය ජෙතාල තුෂ පමලැනි ක්ෂුද්ර ූලය මයතෙ පභ තරභ ජෙප්රිය වීමට පශේතු ලපයන්   

1. රජපේ පශෝ වමු ාර ලැනි මයතෙලලින් ව යෙ ූලය  ශසුභ පිළි ඳ දැනුලත් ාලයක් පෙොතිබීම. 

2. වමු ාර පශෝ පලෙත් රජපේ ූලය මයතෙලලින් යය වැ ී පභදී අනුමෙය රෙ  ක්රියාමාර් දිගු 

ාලීෙ ලෙ අතර  ඒ වඳශා මෘති ත්ර රාය යක් පිරවීමට සිදු වීම. 

3. මෘති  ත්ර පිරවීම වඳශා වාක්රතාලක් පෙොවීම. 

4. මයතනි අංපයන්  ා ත් යය එක්ලරක් පවීභ  ැශැර ශැර ඇති විට ඔවුන් ෙැලත යය ැ මට 

නුසුදුව්වන් වීම. 

5. ඇ ර  වඳශා ලත්භ පශෝ පුද්යින් අලය පෙොවීම. 

6. අවිධිමත් යය ූලාශ්රල  ලතිෙ ශසුම, ෙමය ල ශා සුම ල. 

                           යෙ මදී පශේතු දැක්විය ශැකිය.   ඒ අනුල වා  ැලීපභ දී ග්රාමීය ය ජෙතාලපේ අු   ූලය 

වාක්රතා දැනුම නිවා පමම ලැඩවටශන් ප්රචලිත වුලද  පභ පශේතුපලන් ග්රාමීය ය ප්රපද්ල ජෙතාල  

දැෙටමත්  දීර්ක ාලීෙ යය උගු ශසු වී ඇත. 

                 ඉශත රුණු අනුල ප   යන්පන් ග්රාමීය ය වංලර්ාෙපේ දී  ූලය වාක්රතාල තිබීම ඉතා 

ලැදත් ලෙ  ලයි.  එපවේ  පශයින්  වංලර්ාෙ ලැඩවටශන් ක්රියාත්ම කිරීපභදී ඊට වමාමීය ල එම 

ප්රපද්ල ජෙතාලපේ ූලය වාක්රතාල ඉශෂ ෙැංවීමට ද ලැඩවටශන් වැෂසුභ කිරීම පපරටි අලාාෙය 

පයොමු කිරීම ලැදත් පව්.  
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 වශ ාකත්ල වංලර්ාෙපේ මෑත ාලීෙ උ ාය මාර් ශා වංල්  පිලි ඳල වා  ැලීමට ප ර එම ප්රපව්ය 

බිටිවීමට  දෙභ ව ජාතයන්තර ශා පද්ලීය  සුබිම පිලි ඳල විමවා  ැලීම ලැදත් පව්.  වශ ාකත්ල වංලර්ාෙ 

ප්රපව්ය මෑත ාපේ විපේපයන් දකුණු මසියාති රටල විවිා ව්ලර පයන් ක්රියාලට ෙැංවුණු වංලර්ාෙ 

මෘතියක් පව පයොදා ැපන්.  

1970 දයට ප ර පෝපේ රටල අනුමෙය රෙ ද වංලර්ාෙ මෘතීන් ල විවිා අු  ාු  වශ 

දුර්ලතා මතුවිය. විපේපයන් දිුතණු පලිනන්  ලතිෙ රටල පමම තත්ලය  ර ත පව  ැලතුනි. තලද 

වංලර්ධිත යැයි වනු ැබ රටල  ලා තමන් අනුමෙය රනු ැබ වංලර්ාෙ මෘතීන් ල ක්රියාත්ම වු 

වංලර්ාෙ ලැඩවටශන් තුලින් අප් ක්ෂිත ප්රතිඵ ඟාර ැ මට පෙොශැකි තත්ලයක් උදා විය. විපේපයන් 

අප් ක්ා   රිදි වංලර්ාෙය අලය ව ප්රජාලට එය පෙොැබුණු  ලත්, එම ලැඩවටශන් තිරවර පෙොවු  ලත් 

වංලර්ාෙය ශා වභ න්ා  ලත්ලෙ ද ජත් වභමන්ත්රය තුලින් අොලරයය විය. විපේපයන් දිුතණු පලිනන් 

 ලතිෙ රටල වංලර්ාෙය ඟාවිය ුතතු ප්රජාලට පමම ලැඩවටශන් තුලින් ඇතිව ප්රතිඵ අලම ව අතර ඇතැභ 

ලැඩවටශන් තුලින් එම ජෙපොටව් තල තලත් පීඩෙයට  ත් විය. පමටි ප්රතිඵයක් පව පෝපේ ප ොපශෝ 

රටල වාර්ක වංලර්ාෙයන් වඳශා විල්  පවවීමට උෙන්දුලක් දැක්විය.  

ඒ අනුල වංලර්ාෙයට  ාත්ර විය ුතතු ප්රජාලට එටි ප්රතිඵ ැප ෙ අුතරින් තිරවාර වංලර්ාෙ මෘතීන් වැසුභ 

පොට ක්රියාත්ම කිරීපභ අලයතාලය 1972 දී ව්පටොක් පොභ ටි  ැලතුණු ජාතයන්තර වංලර්ාෙ ශා  රිවර 

ිනටුල මකන් අලාාරයය රෙ දී. 1972 ලර්පේ දී පෝ  ලතුන්පේ නිපයෝජිතත්ලපයන් ැසව් වු පරෝම 

වමුළුපව්දී ද සClub of Rome) පමය තලදුරටත් තශවුරු විය.  

 රිවරය ශා වංලර්ාෙය පිළි ඳල එක්වත් ජාතීන්පේ “ිනටිත වමුළුල” 1992 දී රිපයෝද ජැෙයිපරෝ ෙරපේදී 

 ැලතිනි. එටිදී ජත් ප්රජාලපේ දිළිදුම පිටුදැකීම, වමාජ මර්ථි තිරවර වංලර්ාෙය, මාෙල වභ ත් ඵදාී ල 

පයදීම ශා  රිවර වංලර්ාෙය ඇතුඑ විවිා ක්රියාාරභ පපරටි අලාාෙය පයොමු පරිණි. එටිදී ත්  තීරෙ ලට 

අනුල ක්රියාාරභ සිදුකිරීපභදී වංලර්ාෙපේ පක්න්ද්රීය ලෙ ෂමුන්, තරුයයින්, ාන්තාලන් ශා දිළිදු ප්රජාල වක්රීයල 

වශ ාගී රත ුතතු  ලට තීරයය විය.  

දිුතණු පලිනන්  ලතිෙ මසියා, අප්රිා ශා තින් අපමරිානු රටල එලට ක්රියාත්ම පලිනන්  ැලතුණු වංලර්ාෙ 

මෘතීන් පිළි ඳල ද ැටඑ මතුලන්ෙට විය. එටි ප්රතිඵයක් පව දිළිදු ප්රජාලපේ ජීලෙ තත්ලය ෙංලාලීම වඳශා 

පද්යට ැප ෙ වංලර්ාෙ මෘතීන් අත්ශදා  න්ෙට විය. ටැංවානියාපව් දු්  ත් ම අලම කිරීම වඳශා 

ජුලියව් නියපර්පර් මරභ  රෙ ද උජභමා විජිනිනි (Ujamma Vijinini) ලයා ාරය, වැමුපලල් උන්පඩොක් 

(Samuel Undog) ෙිනන් දකුණු පොරියාපව්දී ක්රියාත්ම රෙ ද ලැඩවටශන්ද ඒ අතර විය.  

වශ ාකත්ල වංලර්ාෙපේ මෑත ාලීෙ උ ාය මාර් ශා වංල් . 

                                                                                      ඩබ්. ඩී. එන්. වීරසරිය  
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පමම ා ලලානුල තු ඉංදියාල,  ංාපද්ය ලැනි රට ලද විල්  වංලර්ාෙ ප්රපව්යන් ශදුො ැ පභ 

අදශසින් පව්ෙලීලී ක්රියාදාමයන් සිදුරෙ දී.  ංාපද්පේ ප ොය ා (Proshika) මයතෙය පමපශයලෙ ද 

ඉඩභ අටිින පොවීන් මුහුය  ෑ ැටඑ විවඳීම වඳශා ක්රියාත්ම  වංලර්ාෙ ලැඩවටශෙ ඉන් එක් උත්වාශයකි. 

ඉන්දියාපව් මශාරා්ශ ප්රාන්තපේ පෝත්රියන්පේ “භිනපවේො” ෙිනන් ප්රචලිත විමුක්ති ලැඩවටශෙ තලත් එලැනි 

උත්වාශයකි.  

දිළිදුම අලම කිරීම වඳශා පයොදාත ශැකි වංලර්ාෙ උ ායමාර් ශඳුො ැ ම වඳශා ඉන්දියාල,  ාකිවත්ාෙය, ශ්රී 

ංාල,  ංාපද්ය ශා බුරුමය ලැනි රටල නිපයෝජිතයින්පන් වමන්විත වු 1974  ැංපොක් නුලර  ැලැත්වු 

වභපභෙයද ෙල වංලර්ාෙ ප්රපව්ය වඳශා  දෙභ ව සුවිපේ ල අලව්කාලකි.  

පභ මාරයට ෙල වංලර්ාෙ ප්රපව්යන් වඳශා වු  ර්පේයාත්ම ක්රියාදාමයන්     ජාතයන්තරල ක්රියාත්ම වු 

අතර ශ්රී ංාපව් වංලර්ාෙය පපරටිද ඒලා කිසියභ   ෑමක් ඇතිරන්ෙට වමත් විය. 

1948 න්  සු ශ්රී ංාල යටත් විජිත තත්ලපයන් නිදශව් වුලද 1970 දය ලෙ පතක් තව ා රිච්පේදය තු 

වංලර්ාෙය වඳශා අනුමෙය  විවිා ලැඩවටශන් තුලින්  ාප ොපරොත්තු ව අරමුණු ඒ මාරපයන්ම ඉටුර 

ැ මට අප ොපශොවත් විය. විපේපයන්  සු වාාෙය මුල්ර ත් වංලර්ාෙ මෘතීන් ක්රියාලට ෙංලෙ දී. 

පමම අලධිපේ ක්රියාත්ම රෙ ද වභප්රදායි වංලර්ාෙ ලැඩවටශන් තුලින් ශා අපෙකුත් වංලර්ාෙ ප්රතිා  

වෘජුලම ග්රාමීය ය ප්රජාල පලත ඟා  පෙොවීපමන් එපතක් ක්රියාත්ම ව වංලර්ාෙ ප්රපව්පේ  ර ත අු  ාු   ලතිෙ 

 ල ශැගී යෙ දී. පභ නිවා විල්  වංලර්ාෙ ප්රපව්යන් පිළි ඳ අලාාෙය පයොමු කිරීමට 1970 දය මැද  ාය 

ලෙ විට සිදුවිය. 

පමටි ප්රතිඵයක් පව ග්රාම වංලර්ාෙ පද ාර්තපභන්තුපව් ටුතතු ලඩාත් පුළුල් කිරීමට රජපේ අලාාෙය පයොමු 

විය. පභ වභ න්ාපයන් අලය පුහුණුවීභ  ා දීම වඳශා 1974 ලර්පේ දී ග්රාම වංලර්ාෙ අ යාව ශා  ර්පේය 

මයතෙය පිටිටුලෙ දී. ඒ අනුල ජෙතාල පුපරෝාමීය  වීම, වැසුභ රුලන්, ක්රියාත්ම රලන්ෙන් ශා ප්රතිඵ 

භුක්ති විදින්ෙන් පව ක්රියාලලිය නිරත ලෙ වශ ාගීත්ල වංලර්ාෙය ෙභ ව උ ාය මාර්ය 1970 දය තු 

බිටිවීම සුවිපේලී රුෙක් විය. ග්රාම වංලර්ාෙ අ යාව ශා  ර්පේය මයතෙය විසින් ක්රියාත්ම රනු ැබ 

ාර්ය  ද්ා පුහුණු ශා  ර්පේෙ ාර්පයටි ප්රතිඵයක් පව පොඩෙැගුණු වි ර්යාර ලැඩවටශෙ  

තුලින් ක්රියාත්ම වපේ පමම වශ ාගීත්ල වංලර්ාෙ වංල් යයි. ය ඉත  ශසුභ ශා සු වාාෙය ඉක්මලා කය 

ිනළිදුම පිටු දැකීපභ ූලලි පත්මාල පව අලාාෙයට ක්පලිනන් වමාජ වජීවීරය ක්රමපව්දය ඒ වඳශා උ ාය 

මාර්යක් පව තශවුරු වුපේ වි ර්යාර ලැඩවටශෙ තුලින්ය. 

1979 ලර්පේ මරභ  ර ක්රියාත්ම ව ඒා ද්ා ග්රාමීය ය වංලර්ාෙ ලැඩවටශෙ, අන්තර් දිව්ත්රික් වංලර්ාෙ 

අවම රතාලය තුරන් රිනන් ග්රාමීය ය ජෙතාලපේ දුගී  ල පිටු දැකීම ූලලි අරමුය විය. 1984/85 ාය තු 

ක්රියාත්ම ව නිලාව දක්පේ ලැඩවටශෙ ශා ලාරිමාර් පද ාර්තපභන්තුල වමඟ රාජය පෙොලෙ වංවිාාෙ 

ශවුපල් පමපශය ව වජීවීරයයට  සුල ලාරි මාර් ජ ාෙ ටුතතු සියල්ක්ම පොවීන්ට  ාරදීපභ විධිමත් 

ලැඩ පිළිපලක් ක්රියාත්ම කිරීමට සිදුවිය. 

1989 ලර්පේ මරභ  ව ජෙවවිය ලැඩවටශෙ රාජය අනුග්රශය  ිනන් දිෂඳුම පිටු දැකීපභ ප්රාාෙ ලැඩවටශෙක් 

ව අතර එය ප්රාාෙ උ ාය මාර් පදක් ඔව්පවේ ක්රියාත්ම විය.  ෂමුලැන්ෙ සු වාාෙ ලැඩවටශෙක් ව අතර 
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පදලැන්ෙ මදායභ ලර්ාෙ ලැඩවටශෙකි. පමම ලැඩවටශෙ ද සු වාා ලැඩවටශෙක් පව ජෙප්රිය වීම නිවා 

අප් ක්ෂිත ප්රතිඵ ඟාර ැ මට පෙොශැකි විය. 

වශ ාගීත්ල වංලර්ාෙ ක්රමපව්දය පයොදා නිිනන් දිළිදුම පිටු දැකීම අරමුණු පොට පෙ මරභ  ව වමෘද්ධි 

ලැඩවටශෙ 1995 දී ශදුන්ලා පදෙ දී. පමම ලැඩවටශෙ උ ාය මාර් 03 ක් ෙව්පවේ ක්රියාලට ෙංලෙ දී. 

සු වාාෙ ලැඩවටශෙ, ඉතිරිකිරීභ ශා යය ලැඩවටශෙ, ග්රාමීය ය ය ඉත  ශසුභ වංලර්ාෙය වඳශා ව ප්රජා ාද 

ග්රාම වංලර්ාෙ ලැඩවටශෙයි. තලද විවිා ලය ෘති ශා රාජය අනුග්රශය යටපත් ක්රියාත්ම ව ප්රජා ජවභ ාදෙ ශා 

ව  ාරක් ලයා ෘතීන්, ැිනදිරිය, මඟ ෙැගුම, ම ෙැගුම ඇතුළු ජාති මඨාටපභ ප ොපශෝ ග්රාමීය ය වංලර්ාෙ 

ලැඩවටශන් විසින් වශ ාගීත්ල වංලර්ාෙ ප්රපව්පේ ඇතැභ වංල්  ශා උ ාය මාර් අනුමෙය   ැව් 

ප පන්. විපේපයන් ම ෙැගම ලැඩවටශෙ තු මට වභ න්ා ප්රජාල, පද් ාෙ අධිාරිය ශා නිෂාාරීන් යෙ 

සියල්ම වභ න්ා ලෙ  රිදි ජෙව ා ෙිනන් ඒයක් පිටිටුලෙ දී. ඒ අනුල එම ලැඩවටශෙ තු 

වජීවීරයයට ක්විය ුතත්පත් අු  මදායභ ාභී ප්රජාල  මයක් පෙොලෙ  ලත් පමම ක්රියාලලියට වභ න්ා 

සියලුම  ාර්ලයන් වජීවීරය ක්රියාදාමයට පයොමුර තිබීමත් වශ ාකත්ල වංලර්ාෙපේ ෙල උ ාය මාර්යක් 

පව ප න්ලා දිය ශැ. 

පභ ලෙ විටත් රජපේ ප්රාාෙ වංලර්ාෙ ලැඩවටශෙ පව ක්රියාත්ම ලෙ වමෘද්ධි ලැඩවටශෙ තුද ෙල 

වශ ාගීත්ල උ ාය මාර්යන් පයොදාන්ො  ල  ැශැදිලි පව්. එටිදී සියලුම අමාතයං පද ාර්තපභන්තු ශා පලෙත් 

සියලුම රාජය මයතෙ පමන්ම රාජය පෙොලෙ මයතෙද එම ලැඩවටශෙක් වඳශා ඒා ද්ා පොට තිබීම දක්ෙට 

ැපබ්. සියලම රාජය නිාාරීන් පමම ලැඩවටශෙ වඳශා වභ න්ා ර ැ ම සිදුර ඇත. 

විපේපයන්ම භමාෙ මඨාටිනන් රාජාරි ටුතතු ල නියැලී සි ඉෙ රජය නිෂාාරීන් එම ලැඩ වටශෙක් තු 

ඒා ද්ා වී ටුතතු කිරීපභ ප්රලෙතාලයක් දක්ෙට ඇත. තමන්ට  ැලරී ඇති ප්රාාෙ රාජාරියට අමතරල පලෙත් 

විපේ වංලර්ාෙ ාර්යන් වඳශා ඒා ද්ාල ටුතතු කිරීමට ප ොෂෙලා තිබීම ෙල උ ාය මාර්යක් පව ප න්ලා 

දිය ශැ. 

තලද භමාෙ මඨාටිනන් තම රාජාරි ටුතතු පලෙ පලෙම හුදාල ප්රජාලට  ා දීම පලනුලට ෙල උ ාය මාර් 

පයොදා නිිනන් එම ව්කාෙය සිට වශපයෝපයන් ටුතතු රෙ ලැඩපිළිපලට  ැිනය සි ඉෙ  ැව් ප පන්. 

පභලාද ෙල උ ාය මාර් පව ප න්ලා දිය ශැ.  

වශ ාගීත්ල වංලර්ාෙ වංල්  ශා උ ාය මාර් පයොදා නිිනන් සිදුරනු  ෙ වංලර්ාෙ ලැඩවටශන් පභ ලෙ 

විට වෑම පක්්ත්රයක් පුරාලටම විටිදී පොව් තිබීම මෑත ාලීෙල දක්ෙට ැප ෙ සුවිපේ ල තත්ලයකි. ෘෂිර්ම, 

ධීලර, වත්ල ාෙය, පවෞය ශා ව  ාරක්, ලාරි මාර්, අායා ෙය ලැනි ප්රජා වංලර්ාෙයට අදා විවිා 

පක්ත්රයන්  තු ක්රියාත්ම ලෙ වංලර්ාෙ ලැඩවටශන් වඳශා ප්රජාලපේ වජීවී  වශ ාගීත්ලය  ා ැ මට 

වශ ාගීත්ල වංලර්ාෙපේ විවිා උ ාය මාර් අනුමෙය රිනන් සිටී.  

ලර්තමාෙ රජපේ “රට ශදෙ පවෞ ායපේ දැක්ම” මර්ථි ප්රති ත්ති ප්රාෙය තුලින්ද ජෙතා පක්න්ද්රීය 

මර්ථියක් පොඩෙැංවීම ූලලි අරමුය රපෙ ඇත. විපේපයන් ම වම පිළිවඳරක් ලැඩවටශෙ තු ග්රාමීය ය 

ිනටු වාමාජියින් වශ ප්රජා වශ ාගීත්ලපයන්  ැලැත් විය ුතතු කුඩා මශජෙ ව ා මකන් පභ වංලර්ාෙ 

ප්රමුතාලයන් ශදුොපෙ ඒලා අදා මයතෙ මකන් ක්රියාලට ෙැංවීම සිදුරනු  යි. 

වශ ාගීත්ල වංලර්ාෙපේ මෑත ාලීෙ උ ාය මාර් ශා වංල්  පිළි ඳල අායයෙය කිරීපභ දී ප  කය රුෙක් 

වපේ එටි ෙල වංල්  බිටිවීමට ලඩා පමම ක්රමපව්දපේ උ ාය මාර් අනුමෙය රිනන් සිදුරනු  ෙ 
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වංලර්ාෙ ක්රියාාරභ ල සීඝ්ර ලර්ාෙයක් ලර්තමාෙ වමාජ මර්ථි පද් ාෙ  රිවරය තු සිදුරිනන්  ලතිෙ 

 ලයි. 
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    ඉපනුම ෙැතපශොත් අායා ෙය යනු, “දැනුම කුවතා මල්  ලර්ාෙය ර ැ පභ 

ක්රියාලලියක් පව්”. යනුපලන් විකිපීහියා ටි වටශන් වී ඇත. පවොක්රටීව්ට අනුල, “ලාර්තාතල ඇති දැනුම ෙැලත 

මලර්ජො කිරීම”- ඉපනුම ෙැතපශොත් අායා ෙය පව ශඳුන්ලයි. පොිනනියව් ට අනුල අායා ෙය යන්ෙ, 

“වභපර්ය මාෙල චර්යාල ලර්ාෙය කිරීම අායා ෙපේ අරමුය” වලක් පව්. එපවේ ම "පුහුණුපව් පශෝ අත්දැකීපභ 

ප්රතිඵයන් ලපයන් පුද් චර්යාපව් ඇතිපලෙ වාප් ක්වත් ව්කාලරවත් දීර්කාලීෙ පලෙව” ඉපනුම 

යනුපලන් ශැිනන් විය ශැකි  ල දක්ලා ඇත. එපවේම “ය වශ මත්මය වංලර්ාෙය කිරීම” අායා ෙය පව 

් පල්පටෝ ද වඳශන් ර ඇත. ඕෙෑම පුද්පයකුට වි ල ක්තියක්  ලතිෙ  ලත් එය අලදි ර ැ ම ඉපනුම 

තුළින් සිදු ෂ ුතතු  ලත් දක්ලා ඇත. එපවේ ම අායා ෙය යනු “දැනුම සු ලාදී චින්තෙය වශ ඥායය ප දා ශදා 

ැ ම පව ද දක්ලා දක්ලා ඇත. විවිා ඉපනුභ ක්රම පයොදා  නිිනන් ඉැන්වීභ සිදුරනු  ෙ අතර  එය මපෙෝ 

විදයාත්ම, දාර්නි,  රිය මශ්රිත,  ාාමය,  වේාුතමය වශ වමාජමය  ක්රපමෝ ායන් අනුල සිදු පපර්. පභ 

පව ඉපනුම ෙැතපශොත් අායා ෙය යන්ෙ, විවිා පුද්යන් විවිාාාර පව නිර්ලචෙය ර ඇත. පභ සියලුම 

අදශව ් අනුල පුද්පයක් දැනුිනන් වන්ෙද්ා කිරීම යෙ වර අදශපවේ සිට අායාත්ිනල  ො ැඹුරු ඥාෙ 

වභ ාරය දක්ලා ව පුළුල්  රාවයක් තුෂ පමම ඉප ම යෙ අදශව නිර්ලචෙය ර ඇත. 

  එලන් ව ඉනුම පිළි ඳ තා රෙ විට අ  අායා ෙය ෙැතපශොත් ඉපනුභ  ා න්ො විවිා ක්රම 

ශඳුොත ශැකිපව්. කුඩා දරුපලක් පව ප්රාකින  ාවල් අායා ෙය තුළින් මරභ  රෙ ඉනුම උවව ්අායා ෙ 

මයතෙ දක්ලා රපෙ යනු  න්පන් විධිමත් මාරයකින්, විධිමත් ා වටශෙට අනුල, පර්ය ාලීෙල ය. 

පමපව පපරෙ පමම ඉපෙනුම, " විධිමත් අායා ෙය " පව ශඳුන්ලයි. ෙමුත් ලැහිටි ඉ පුද්පයක් 

ඉැනුම  ෙ ක්රම ලන්පන් පමම විධිමත් අායා ෙ ක්රමය පෙොලෙ  ල ඔ  පශොිනන් ද . ඔවුන් ප ොපශෝ විට තමා 

ජීලත්ලෙ අලට  රිවරය ඔවුන්පේ ඉපනුභ මාායය රපෙ ඇත. ෙැපශොත් ර ලාටිනිය, පුලත් ත්, විවිා 

ජෙමාාය, අන්තර්ජාය, අලට වමාජය මදිය ඔවුන්පේ ඉපනුභ අලයතා වපුරා නු  ෙ මාායය පව්. ඔවුන්ට 

අලය පලාලට අලය ක්පේත්රයන් පිලි ඳ ඉනුමට ඔවුන්පේ ැමැත්ත  රිදි පයොමු වීම පමටි දී දක්ෙට ැප ෙ 

ක්යය පව්. පමම අායා ෙ ක්රමය අපි "අවිධිමත් අායා ෙ"  පව ශඳුන්ලමු.  

 පමලන් ව අායා ෙ  ාන්ො විධිමත් වශ අවිධිමත් යෙ ක්රම පදපක් වංෙයක් පව පෙොවිධිමත් 

අායා ෙය අ ට ශඳුොත ශැකිපව්. ලැහිටි ඉ අලයතාලයන්ට වශ ඔවුන්පේ චර්යා රටාලට ැප ෙ පව 

ෙැතපශොත් සුවිපේ ල ණ්ඩායමක් ඉක් රපෙ සුවිපේ ල අරමුයක් වඳශා ඉපනුභ  ාපදෙ ක්රමයක් පව 

පෙොවිධිමත් අායා ෙය අ ට ශඳුො ත ශැ. ප ොපශෝවිට පමටිදී ඉනුම  ෙ පුද්යාට අනුල යභකිසි 

වැැව්මට අනුල අායා ෙය  ාදීම සිදු රයි. පභ පව ඉපනුම  ාපදෙ ඉපනුභ  ක්රමය පුහුණුල පව 

ශඳුන්ලනු  යි.  

ග්රාමවංලර්ාෙ අ යාව ශා  ර්පේය මයතෙපේ ලැහිටි ඉ 
ඉපනුභ ක්රියාලලිය පව ක්රියාත්ම  වශ ාකත්ල පුහුණුල ශා එටි 
ූලාර්ම . 

                                                                එව.්ඩී.අල්ම  
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  පුහුණුල යන්ෙ අායා ෙ ක්රියාලලිය තුෂ පෙොවිධිමත් ව්ලර යන් ත්තද වතය පව ම පුහුණුලක් සිදු 

රෙ විට එම පුහුණුල ලුශත සිද්ධියක්  ලට  ත් පව්. එ ැවින් පමම ලුශත ඉපනුභ ක්රිලලිය තුෂ දී පුහුණු 

රලන්ොපන් විපේඥ දැනුම පුහුණුල  න්ොට  ාදීම සිදුරෙ  ලත් එම නිවා පුහුණුලක් වැසුභ කිරීම, 

වංවිාාෙය කිරීම ශා පුහුණුල සිදු කිරීම මදී සියලු ාර්යයන්පේ ලකීම පුහුණු රන්ො හුදාලම දැරිය ුතතු  ල 

උ ල් ෙය රයි. ඒ අනුල පුහුණුල ප ඉාලීෙ අායා ෙයක් ැබීම උපදවා  ාවට යාමට වමාෙ  

ශැකිය. පුහුණු ලන්ෙන් ටිව් ප ෝතල් පව විනන් පුහුණු රුලන් විසින් ඒලා පිරවිය ුතතු  ල සිතෙ පමම 

ක් ඇති පුහුණු ලැඩවටශන් වභප්රාායි පුහුණු පව වනු  යි. පමලැනි පුහුණු ලැඩවටශන්,  

 පුහුණු ලන්ෙන් ප්රාාෙ ර නිිනන් සිදු රෙ ක්රියාලන් මකන් විය දැනුම  ා දීම. 

 ප ෞද්ලිල ලෘත්තියමය, ැසකියාමය ලර්ාෙය ඇති කිරීම.  

 පුහුණු රුලන් උන්ලෙ කුමක් වුලත් ඉපෙ ැ ම.  

 පුහුණු මයතෙ ල ලකීම පුහුණු කිරීම.    

 යෙ  උ ල් ෙ මත  දෙභ වී ටුතතු රයි. වභප්රදායි පව එපවේ සිතුලද දැනුම, මල්  ශා 

කුවතාලය ඇතිරෙ අායා ෙ ක්රියාලලියක් පව ද පුහුණුල පදව  ැලිය ශැකි පව්. ඒ අනුල  පුහුණුල විවිා 

රුණු පිළි ඳ දැනුම, පතොරතුරු  ාදීමට  මයක් පෙොල විඥාෙය පිබිදවීම වඳශා ද දාය රත ශැකි පව්. 

එපවේ කිරීපමන් පුහුණුලකින් වමාජ ප්රමෙය උපදවා දැනුම  මයක් පෙල පුද්පයකුපේ ඇුතභ, මල්  ශා 

දිාෙතීන් තීරයය කිරීමට ද පුහුණුල උ ාරී රත ශැකිය. පභ නිවා ග්රාමවංලර්ාෙ අ යාව ශා  ර්පේය 

මයතෙය ප්රජාලපේ දැනුම, මල් , කුවතා ලර්ාෙය කිරීම තුළින් වංලර්ාෙයට රා ා කිරීමට සුදුසු ලැහිටි ඉ 

ඉපනුභ ක්රමයක් ලපයන් “පුහුණුල” පයොදා ැ ම ප්රාාෙ ාර්යය පොට වයි. 

 පභ අනුල ග්රාමවංලර්ාෙ අ යාව ශා  ර්පේය මයතෙය ඉපනුභ ක්රිලලියක් පව වභප්රාායි 

පුහුණුල ලැඩවටශන්  ලත්ලාපෙ යාමට අදශව් පෙොරයි. අ  මයතෙය පුහුණුල, පුහුණු ලන්ෙන් වශ පුහුණු 

රන්ො විසින් ක්රිත්ම පරෙ ඉපනුභ  ක්රිලලියක් පවය වනු  යි. එපවේම පමම පුහුණු  ා පදනු 

 න්පන් ප්රජාලත් වම ටුතතු රෙ, ඔවුන්පේ වංලර්ාෙය උපදවා ටුතතු රෙ, වංලර්ාෙ ලැඩරුලන් 

උපදවා ලෙ  ැවින්, පමටි පුහුණු ලැඩවටශන් ල වන්දර් ය ඉතා ලැදත් පව්. පමම පුහුණු මකන් පුහුණුල 

 න්ො අන් අය වමඟ ඵදායි ල ටුතතු කිරීම වඳශා ශැකියාල  ා දීම  මයක් පෙොල පුහුණු ලන්ෙන් ශට තමා 

පිළි ඳල, තම අලයතා, ශැඟීභ, අප් ක්ාලන්, අත්දැකීභ මදිය පිළි ඳලද අලප ෝා ර ැ මට ශැකිලෙ  රිදි 

පුහුණු ලැඩවටශන්  ලත්ලනු  යි. 

 එ ැවින් පුද්පයකුපේ වමව්ත තත්ත්ලයම අලප ෝා ර ැ මට ශැකි ලෙ  රිදි පමම පුහුණු 

ලැඩවටශන් වංවිාාෙය රනු ැබිය ුතතුයි. ප්රජාලට මප න්ලො එම පිරිවට වමව්ත තත්ත්ලය පිළි ඳ  ැශැදිලි 

අලප ෝායක්  ා දීම වඳශා අලය දැනුම, මල් ,  කුවතා ක්තිමත් කිරීම වඳශා  මෙක් උ ාර විය ුතතු 

පුහුණුලක්  ාදීම  මෙක් පෙොල එම රුණු පිළි ඳ අලාාරයය පපරෙ ඉපනුභ ක්රිලලියක්  ා දිය ුතතු පව්. 

 ලතිෙ වභප්රාායි තත්ත්ලයන් පන් ිනනිසුන් නිදශව් ර ැ මටත්, තමන්පේ ම අත්දැකීභ ලලින් යකා 

ව්ල ාලය  රීක්ා කිරීමටත් ඉන් ිනනිසුන් දැනුලත් කිරීම වඳශාත් පමම පුහුණු ලැඩවටශන්  උ ාරි විය ුතතුයි.  

 පමටි ඉපනුභ ක්රමපව්දය පුද් අත්දැකීභ මත  දෙභ ලෙ අතර පුද්යන් ෙැතපශත් ණ්ඩායභ 

පක්න්ද්රීය පව්. පමම ඉපනුභ  ක්රියාලලිපේ දී විවිා අං පිළි ද වි්පල්යය වශ විග්රශයන් කිරීම වඳශා 

අලව්කාලන් ඇති රිනන් ඉපනුභ ක්රියාලලිය වඳශා වශ ාගී වීමට පුහුණු ලන්ෙන් ශට අලව්කාල පුහුණු 

ලැඩවටශන් තුලින්ම ව යනු  යි. එපවේම පමටි දී වශ ාගී ලන්ෙන්පේ ාර්යයන් ලැහිදිුතණු කිරීමට පමන්ම 
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ක්තිමත් කිරීමට අලය රෙ අලව්කා වවා දීපභ ක්රියාලලියක් පුහුණුල තුළින්  ා පද්. එමඟන් වමාජීය, 

මර්ථි ශා පද් ානි වි්පල්යයන් දිුතණු කිරීම තුළින් රට ඵදායි වංලර්ාෙ ක්රියාදාමයන් පොඩ ො 

ැ ම අප් ක්ා පපර්. එ ැවින් පුහුණුල යන්ෙ වභප්රදායි පුහුණු ක්රමයන්ට සීමා පෙොර එටි ඉපනුභ 

ක්රියාලලිපේ   ෑම ඓතිශාසි, වමාජී ය ශා මර්ථි  සුබිම, පද් ාෙ මදී සියලුම අං තුෂ වා  ැලිය 

ුතතුය. පලෙව් කිරීපභ ාර්යය පුහුණුල මකන් ෂ ශැකි ලන්පන්  එවිටය. එපවේ පෙොමැතිල සිදු රෙ වෑම 

පුහුණුලම වම ර  ලක් දක්ෙට පෙොැපබ්.  

 වතයලපයන් ම වමාජ වි ර්යාවයක් ඇති ෂ ුතතුද....?. ඇතිෂ ශැකිද...?. වමාජයක් පලෙව් කිරීපභ 

ාර්යය පුහුණුල මකන් සිදු ෂ ශැකි ද...?. සිදු ෂ ශැක්පක් පපවේ ද...?. පභ ප්රය ලට පිළිතුරු  දෙභ විය 

ුතත්පත් වමාජය පලෙව් වීම යනු කුමක්ද? ශා එය සිදුලන්පන් පපවේ ද? යන්ෙ පිළි ඳ අ පේ අලප ෝාය මතයි. 

එපවේම ලර්තමාෙ වමාජ ව්ල ාලය පිළි ඳ අලප ෝාය මත වමාජ වි ර්යාවය පිළි ඳ අ පේ ඉපනුභ ක්රියාාරභ 

 දෙභ විය ුතතුපව්.  

 ඔ  අලට වමාජය දිශා පශොදින්  න්ෙ... ඔ පේ ම දිශා, ඔ  අලට ඉන්ෙ  වුල් ශා පුද්යන්  දිශා, 

පභ සියලුම පදො අතර  වමාෙ  ලක්  ඔ ට දැත ශැකි  ද?.අ  අලට පභ වමාජය පොඩ ෙැගී ඇත්පත් 

වභ ත්ලලිනි. ඒ වභ ත් ප දීයාපභ විවිාත්ලයක්, විමතාලයක් ඇති වීම තුළින් වමාජපේ ද විමතා ැසවක් ඇති වී 

ඇති අුතරු ඔ ට දකින්ෙ ැප ෙලා ඇත. “වභ ත්”  පව කුමක් අදශව ්පලයිද?. අ  මයතෙපේ පුහුයල තුදී 

පමය, වරල තපශොත් වභ ත් යනු භිනය, ාෙය, ශ්රමය, යන්ත්ර සත්ර ලැනි පද්ලල්  මෙක්  පෙොල දැනුම සප ෞති, 

මාෙල, මයතෙ යෙ අංලට අයත්   මදිය ද පභ යටතට නු ැපබ්. පභ වභ ත් ටි  ාෙය ශා ටිිනම දරන්පන් 

වුද?.  

වභ ත් ප දී යාම විමතාලය පිළි ඳ වටශෙ 

                                                                                                                                     

                                                  

 

 

 

 

   

ඉශත වටශෙ අනුල වභ ත් ප දීයාපභ විමතාලයන් පිළි ඳ අදශවක් අ ට ැ ා ත ශැ. ම ප්ලැනි පලෙවක් 

ඇත්ෙභ, පමම  පලෙව ලර්ාෙය ලන්පන් ෙභ, ෙල වංලර්ාෙ නිර්ොය අනුල පභ රටලල් වංලර්ධිතද?. .. 

වංලර්ාෙය ව වමාජයන්ද?... 

   අ  අලට වමාජය පශොිනන් විග්රශ ර තපශත්  ඉශත වටශෙට අනුල පමපවේ වභ ත් ලලින් ලැහි 

පොටවක් සුළුතරයක් ව උත්,  ලත් එපවේ ෙැතපශත් මැෙවින් වංවිාාෙය ව සුලු පිරිවක් පලත  ලතිෙ 

මාරය ඔ ට දැත ශැකිලනු ඇත. එපවේම වමාජීය, මර්ථි, පද් ානි ශා වංව්ෘති ජීවිත පපරටි පමම 

පිරිව් විසින් මධි තය  තුරෙ මාරය අ ට දැත ශැකිපව්. එපවේම  හුතරයක් ප්රජාල තම ශ්රමය, දැනුම ඇතුළු 

අපෙකුත් වභ ත් පපරටි කිසිදු   ෑමක් ෂ පෙොශැකි තත්ත්ලයක් ඇතිල සි ඉෙ අුතරු ඔ  දකිනු ඇත.  

5% 
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85% 

10% 10% 

5% 
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සම්පත් 
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 අපි පමලැනි පිරිව් පිළි ඳ දරෙ අදශව කුමක්ද?... ඔවුන් දුර්ල ය, කිසිම වංවිාාොත්ම  ලක් ෙැත, 

ඔවුන් දු්  ත් ය, භමැලි ය, මදී රුණු ැසවක් ඉදිරි ත් රනු ඇත. ප ොපශෝවිට සුළු ැසකියාලන් ල පයදී සි ඉෙ 

භරුලන්, පොවියන්, ාන්තාලන් පභ පොටවට අයිති පලෙ අතර පභ  පොටව ලැහිලන්ෙට ලැහිලන්ෙට ඒ 

වමාජය දු්  ත්,  වංලර්ාෙය පෙොව යෙ විපේෙ  ද වටිතල ශදුන්ලා දීම සිදු පපර්. එපවේම අප්  වමාජ ලුශය 

තුෂ පභ ඉශෂ ශා  ශෂ පොටව ්අතර මැද පොටවක් ද ඇති  ල අ ට ශදුො ත ශැ.  

 අ  මයතෙය වමාජය පලෙව් කිරීම සවජීවී රයය  යනුපලන් ශැඟපලන්පන්  ලතිෙ පමම ලුශය තු 

ලැහි අයශ ත්   ෑමට ක්ලෙ  හුතර ප්රජාලක් තමන්ට උචිත යැයි වනු  ෙ විවිා අං පිළි ඳ ඔවුන්පේ 

ජීලෙ මඨාටම ලැහි දිුතණු කිරීමයි. 

 මාව්පෝපේ  අලයතා ධූරාලලියට අනුල ප්රජාලපේ අලයතා  වපුරාැපභ ශැකියා අනුල ව්තර 

කිටි යට ප දා  දක්ලා ඇත.   

                                                                  

 පභ අනුල  එක් එක්  ව්තරපේ සි ඉෙ පිරිවපේ වභ ත් ටිිනම අනුල අලයතා ද පලෙව් ව්ල ාලයක් 

 . ූලලි අලයතා  ලා වපුරා ත පෙොශැකි ලැහි පිරිවක් සි ඉෙ  ශෂ ව්තරපේ පිරිව් ලැහි රටක්, වමාජයක් 

වංලර්ධිත ද?... පභ  ශෂම ව්තරයන් පන් පුද්යින් ඉශෂට ඔවලා තැබීම, ෙැතපශොත් “වමාජය  යශ ත් පව 

පලෙව ්කිරීම” අ  මයතෙපේ පුහුණු ලැඩවටශල අප් ාල ලන්පන්ය.  

 පමය සිදු විය ුතතු ද?... එපවේ  ෙභ පභ වඳශා පුද්යන් ශා ණ්ඩායභ පලෙව් රන්පන් පපවේද?... 

පමපවේ වමාජ පලෙව් කිරීපභ ක්රියාලලිය වඳශා  හුතර ජෙතාලපේ සිය දුර්ලතා ශඳුො ැ මට අදාෂ දැනුලත් 

කිරීම ෂ ුතතුයි. පමම දැනුලත් කිරීම ජෙතාලපේ අප් ක්ාලන් වඵ ර ැ ම වඳශා, තනි තනිල ශා වාූලටිල 

ටුතතු කිරීමට සුදුසු මාරපේ දැනුලත් කිරීමක් ශා වංවිාාෙය කිරීමක් පෙොෂ පශොත් වමාජ තු ඉශත කී 

වි ර්යාව  පෙොශැ. ඒ අනුල වමාජය පලෙව් කිරීම යන්පෙන් අදශව ්ලන්පන් පමම ප්රජාල තුෂ,  

 විඥාෙය පිබිද වීම  

  ය ෙැති තැෙට  ය  ැලරීම  

 අවංවිධිත පුද්යන් වංවිධිත් කිරීම   පව්. 

 පමපවේ යශ ත් පව වමාජය පලෙව් කිරීපභ ක්රියාලලිය  ශසු කිරීපභ ාර්යය උපදවා වශ ාකත්ල 

පුහුණුල මකන් ලැදත් ාර්ය  ාරයක් ඉටු ෂ ශැකි ය. පභ රුය පිලි ඳ විපේ අලදාෙයක් පයොමු රෙ අ  

මයතෙය වශ ාගීත්ල පුහුණු ලැඩවටශන් මකන් පුද්යන්, වමජය පලෙව් කිරීපභ ාර්යය ඉටු කිරීම උපදවා 

ටුතතු රයි.  
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 වශ ාගීත්ල පුහුණු තුළින්, 

  පුද්යා තු ප ෞද්ලි පලෙව්භ ඇති කිරීම, පභ වඳශා 

 වමාජ ති ශා වමාජ පලෙව්වීම. 

  ඔවුන්පේම ක්තීන් ශා දුර්ලතා.  

 වමාජ පලෙව් කිරීභ ක්රියාලලිපයටි ා ඔවුන් තුෂ ඇති යතා, ාර්ය ාරය. 

      ශඳුොත ශැකි පව පුහුණු වංවිාාෙය රනු  යි. 

  වමාජය පලෙව් කිරීපභ ාර්යය අර්කලත් මාරයට කිරීම වඳශා, දැනුම මල්  කුවතා  ාත 

ශැකිවීම. 

  ණ්ඩායමක් ලපයන් ක්රියා කිරීම වඳශා ත් විා වංවිාාෙය පොටවක් ලපයන් ටුතතු කිරිම වඳශා 

ත් පුද්යන්ට ශා ණ්ඩායභ ලට ශැකියාල ැබීම. 

  පුහුණු ලැඩවටශන් ලද ප්රජාත්රන්තලාදීල ශා වශ ාකත්ලපයන් ටුතතු ෂ ශැකි  ැවින් වමාෙ වමාජය තුෂ 

ඔවුන්පේ දර්ෙය අත්ශදා  ැලීමට පුහුණුලක් ැබීම. 

 එලැනි විල්  වමාජයක් පොඩෙැගීම වඳශා අලය මල්  ශා උචිත වාරාර්ම පුද්යාට ශා ණ්ඩායමට 

 ාත ශැකිවීම.  

    යෙ රුණු ැසවක් ඉටුරනු  යි. 

 පමපව වශ ාගීත්ල පුහුණුල මකන් ප ෞද්ලිල ශා වාූලටිල පලෙවක් ඇති කිරීම වඳශා අලය 

අත්දැකීභ  ා දී පුළුල්  රිමායපේ පලෙව් කිරීපභ ක්රියාලලියට  දෙම ව යයි. 

 වශ ාගීත්ල පුහුණුල මකන් එ ලරම වමාජය පලෙව් කිරීම වඳශා අලය ලුශාත්ම පලෙවක් ඇති 

පෙොලෙ  ල  ැශැදිළිය. ෙමුත් වමාජලුශපේ ශා වමාජ ක්රමපයටි ලැදත් පලෙවක් ඇති කිරීම වඳශා පුහුණු 

ලැඩවටශන් ලට  ැශැරින් කිසියභ පියලරක් ත ුතතු වුලද වමාජපේ ලුශාත්ම පලෙවක් ඇති කීරීම වඳශා 

අලය බීජ ලැපිරිය ශැකිය. පුහුණුලට අමතරල යභ යභ පියලර ැ ම තුලින් එය මල්  පෙෂාත ශැකි පව්. 

 පමයාාරපයන් ලැහිටිඨා ඉපන්භ ක්රමයන් පව පුහුණු කිරීපභ ක්රමපව්දයන් පිළි ඳල විමවා  ැලීපභදී 

අ  ශට දැකිය ශැකි ලන්පන්, වාභප්රදායි පුහුණුල වශ වශ ාගීත්ල පුහුණුල ලපයන් පුහුණු ක්රමපව්දයන් 

පදක්  ශඳුොත ශැකි  ලයි.  

ඉපනුභ ක්රියාලලියක් පව වභප්රදායි පුහුණුල ශා වශ ාගීත්ල පුහුණුල 

 වභප්රදායි පුහුණු පව් දී පුහුණු ලන්ො වමාෙ ෂ ශැක්පක් ටිව් ප ෝතයට ලෙ අතර එය පිරවිය 

ුතත්පත් පුහුණු රුලා විසිනි. ඔහු කුමක් ඉැන්විය ුතතුද? එය පපවේ වව් විය ුතතුද යන්ෙ පුහුණු රුලා විසින් 

නි්චය ෂ ුතතුය. පුහුණුරුලන් තමා වෑම පදයක්ම දන්ො  ලත් පුහුණු ලන්ෙන්  කිසිම පදයක් පෙොදන්ො 

 ලත් උ ල් ෙ මත සිට පුහුණු  සිදු රයි. පමටිදී පුහුණුලට අලය ම ැන්විය ුතතු විය කුමක්ද?, වශ එම 

ඉැන්වීභ තුළින් අලයතාලයන් ෂඟා රත ශැකිද?, යන්ෙ පිළි ඳල පුහුණු රුලා විසින් අර්ක දක්ලයි. පභ නිවා 

පුහුණු ලන්ෙන්ට ඉප පභ ාය තුෂ පමම රුණු ශැර පලෙත් ාර්යයක් පෙොමැත. ඔවුන් ඉපනිපභ 

ක්රියාලලියට වශ ාක පලිනන් පුහුණු රුලා  ලවෙ ඕෙෑම පදයක් ඉප මට  ැඳී සිටී. එ ැවින් පමම පුහුණුපව් 

එෂඹුම අනුල, පුහුණුල තු ඔ ට  ක්රියාාරී පසින් වශ ාගී වීමට ඉඩ පෙොදී ක්රියාලලිපේ මුළු  ාෙයම 

පුහුණුරු  ා  . පමටිදී ඔහු ූලලි වී අරමුය පිළි ඳල අර්ක කෙපේ සිට පුහුණුල අය කිරීම දක්ලා වෑම 

පදයක්ම සිදු රයි. පුහුණුපව් මුලු ක්රියාලලියම ශැසිරවීපභ පක්න්ද්රය පුහුණු රුලා  ල අ ට ඒත්තු යයි. එ ැවින් 

පපෙකුට  ැලසිය ශැකි ලන්පන් පමම වභප්රදායි එෂබුම පුහුණු රුලා පක්න්ද්ර පොටත් පුහුණු  ලයි. 
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 වභප්රදායි පුහුණුල තුළින් ඉශතින් වඳශන් ෂ වමාජ පමපශලර ක්  ා දීමට පෙොශැකි නිවා විල්  

පුහුණු ක්රමයක් පව ග්රාමවංලර්ාෙ අ යාව ශා  ර්පේය මයතෙය තුෂ වශ ාකත්ල පුහුණු ක්රමපව්දය  ාවිතා 

රයි. ිනනිසුන් දිුතණු කිරීමට පෙොශැකි  ලත් ඔවුන්ට දිුතණු විය ශැක්පක් සිය ක්රියාාරීත්ලය තුළින් තමන් 

විසින්ම  ලත්  වි්ලාව  රිනන් පමම වශ ාගීත්ලය පුහුණු  ාවිතා  රයි. පමම පුහුණු එෂඹුම තුළින්  වශ ාගී 

ලන්ෙන්ට ඔවුන්පේ ශැකියාලන් පත්රුභ ැ මට ෛාර්යමත් කිරීම, යකා පෝය පිළි ඳ පතොරතුරු වශ දැනුම 

 ාදීම සිදු රයි. වශ ාකත්ල පුහුණුපලන් ිනනිසුන් කිසිම පදයක් පෙොදන්ෙලා යැයි පිළිැ ම 

ප්රතික්පේ   රයි.  එපවේම ඔවුන්ට ඉප පභ ක්රියාලලිය වඳශා වශ ාක වීමට ෛාර්යලත් පොට ඔවුන්පේ දැනුම 

අය රයි. එවිට ඔවුන් ලැඩ කිරීපමන් ශා අත්දැකීපමන් ත් දැනුපමන් ඔවුන්පේ අලයතා උ ායලීලීල පලෙව් 

කිරීමට ශැකියාල  නු ඇත. පුහුණුපව් ඉපනුභ ාය තුෂදී  ාෙය පෙ යනු  න්පන් පුහුණුලන්ෙන් ලෙ 

අතර පුහුණු රුලාපේ ාර්යය ලන්පන් ඉනුභ ක්රියාලලිය  ශසු කිරීමයි. පමටි දී වශ ාකලන්ෙන් ඉපනුභ 

ක්රියාලලියට ශවුල් රලා නිිනන් ඔවුන්ටම  ය  ා දීම තුළින් ඔවුන් තුෂ  ලතිෙ දැනුම වශ එටි ල ඉොම 

ඔවුන් විසින්ම ශඳුො . පමම ක්රමපව්දපේ දී ඔවුන්පේ වාමාෙය දැනුම ක්තිමත් කිරීමට ඔවුන් තුෂ ඇති 

අායා නි අත්දැකීභ ඉලශල් ලෙ අතර ඔවුන් තුෂ ඇති දැනුම පිළි ඳ ඇී භ පොට වාූලටි ලකීමකින් ෙල 

දැනුම පවොයා ැ ම මරභ  කිරීපමන් ඉැන්වීභ ක්රියාලලිය ලඩාත් පුළුල් ර ැ ම සිදුපපර්. තමන් දැනුලත් 

 ල ඔවුන්ට ශැඟී කය විට වාූලටිල දැනුම වි්පල්යය පොට අය කිරීමට  ටන්  . එපවේ වාමාජියින් තුෂ 

පලෙවක් ඇති වීම නිවා, වශ ාගීත්ල පුහුණුල පලෙවක් ඇති කිරීපභ පමලමක්  ලට  ත්පව්. එම නිවා 

වශ ාගීත්ල පුහුණු ක්රමපව්දපේ දී, දැනුම නිර්මායය කිරීම තුළින් ිනනිසුන් පලෙව් ෂ ශැකි  ලත්, එමකන් 

පපෙකුපේ තත්ත්ලපේ පලෙවක් ඇති කිරීමට ශැකි  ලත් පත්රුභ රලයි. එපවේ පුද්යන් ශට, තමන් වඵ 

ර ැ මට අප් ක්ා රනු  න්පන් ලර මාරපේ පලෙව්භ ද යන්ෙ ශඳුොපෙ ඒලා වඵ ර න්පන් 

පපවේද? යන්ෙ පිළි ඳල ශැකියාල  ා දීම සිදුපපර්.  

 " පුද්යන් වංලර්ාෙය ෂ පෙොශැ. ඔවුන් තමන් විසින්ම වංලර්ාෙය විය ුතතුය.  ාටිර 

පුද්පයකුට ිනනිපවකුපේ නිලවක් පොඩෙැකය ශැකිය. ෙමුත් ිනනිවකු ලපයන් තිබිය ුතතු මත්ම වි්ලාවය 

තලත්  ටටිර පුද්පයකුට ඇති ෂ පෙොශැ. පුද්යා සිය ක්රියාාරීත්ලය තුළින් තමන් විසින් ම එලැන්ෙක් 

ඇති ර ත ුතතුයි. තමා රෙ පදයින්  පුද්යා වංලර්ාෙය පලයි. තමාපේම තීරය ඇති ර ැ පමන් ඔහු 

වංලර්ාෙය පව්. තමා රන්පන් කුමක්ද යන්ෙ පිළි ඳ අලප ෝාය ලර්ාෙය ර ැ පමන් ඔහු වංලර්ාෙය පව්. 

එපවේ ම සිය පර්ය වශ ාකත්ලය තුළින් ද වංලර්ාෙය ලන්පන්ය” _  ජුලියව් නියපර්පර්     ප්රා 

රෙ  ද්පද්  එ ැවිනි. 

 අවමාෙතාලය පෙොලැෂැක්විය ශැකි පදයක්  ලත්, පීහිත ජෙතාල කිසිලක් පෙොදන්ො  ලත්, ඔවුන් 

විපේඥයන් පෙොලෙ  ලත් පීහිතයන් වි්ලාව රෙ තත්ත්ලයක් ඇති කිරීම නිවා මධි තය දරෙ පුද්යන් මත 

රඳා  ැලැතීමක් ප්රජාල තුෂ නිර්මායය වී තිපබ්. ෙමුත් ඔවුන් තුෂ දැනුම තිප ෙ  ල, ඔවුන්ට දැනුම  ාත ශැකි 

 ල, වශ ාකත්ල  ර්පේය මකන් තශවුරු පපර්. (පමටි දී අවිධිමත් ඉපනුභ ක්රම තුළින් ත් අවිධිමත් දැනුම 

ප්රාාෙ පව්) ඇතැභ විට ිනනිසුන්පේ පභ දැනුම නිලැරදි වශ නිරර්ලයාජ විය ශැකි අතර තලත් විපට එපවේ පෙොවිය 

ශැකිය.  පමම දැනුම වමාජ විදයාපව් දී ජෙප්රිය දැනුම යනුපලන් ශඳුන්ලනු ැ ෙ අතර එය ශදුොැ ම වඳශා 

වශ ාගීත්ල පුහුණුල ප පශවින් උ ාරී පව්. ශඳුො ැ පභ ක්රියාලලිය ශා ජෙප්රිය දැනුම අය කිරීම මකන් 

ජෙතාලපේ දැනුලත්  ල ඉශෂ ෙැංවීමටත්, ජෙතාලට  ය  ැලරීමටත් මරභ යක්, දායත්ලය  ාදීමට ශැකි 

පව්. 
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 වශ ාගීත්ලය පුහුණුපව් දී පක්න්ද්රීය ප්ර්ෙය ලන්පන් පුහුණුල මඟින් වපුරාලිය ුතත්පත් ාපේ අභිප්රය 

ද?.. යන්ෙයි. ඔ පේ පිළිතුර කුමක්ද..?. ඔ පේ පිළිතුර ලන්පන්, විය ුතත්පත් දුකින් පිරී කය ශා විමතාලයන්ටි 

 ශෂ ව්කරපේ සි ඉෙ පීහිතයන්පේ අභිප්රායන්  ලයි. එපවේෙභ දැනුලත්  ාලය ඇති කිරීම,  ය  ැලරීම ශා 

වාූලටිල වංවිාාෙය කිරීම තුළින් පමම පීහිතයන් ශා දුගීන් අලදි කිරීම මකන් වමාජ වි ර්යාවයක් ඇති කිරීපභ 

ක්රමපව්දයක් පව වශ ාකත්ල පුහුණුල වැකිය ශැ . 

 වශ ාකත්ල පුහුණුල යන්ෙ වතයලපයන්ම ලැහිටි ඉ ඉපනුභ ක්රම පව්දයක් ද පව්. එ ැවින් වශ ාකත්ල 

පුහුණු ලැඩවටශන් වංවිාාෙය කිරීපභදී ලැහිටි ඉ පුහුණු උ ල් ෙ මත ම  දෙභ වී පුහුණු ලැඩවටශන්  වංවිාාෙය 

ෂුතතු පව්. එටිදී  වශ ාගීත්ල පුහුණු ලැඩවටශන්ල දී පිළිනු  ෙ ූලාර්ම ැසවක්  ලතී. 

වශ ාගීත්ල පුහුණු පව් ූලලි සිද්ාාන්තයන්  

  ප්රාාෙ ලපයන්  වශ ාගීලන්ෙන් පක්න්ද්ර පොටත් එක් වීම. පුහුණු රන්ෙන්පේ අරමුණු මත 

පෙොල,  ැශැදිලිලම වශ ාක ලන්ෙන්පේ සුවිපේ අලයතාලයන් මත පුහුණුල මරභ  විය ුතතුයි. පුහුණුල 

තමන්පේ අරමුණු පලත ම පයොමු ලෙ  ැවින් ඔවුන් මොල පුහුණු ක්රම මත  ාෙයක් ශා   ෑමක්  ලත්ලා 

 . පුහුණු ලන්ෙන් පේ වශ ාගීත්ලපයන් පුහුණු ක්රම ශා ඒ වඳශා අලය උ රය, අන්තර්තය, ව්කාෙය, 

ාය වශ පුහුණු  ක්රමය තීරයය රනු ැපබ්. එමකන් පුහුණු රන්ො සියල් දත් අපයකුට ලඩා ඒා ද්ා 

පව්පයකු  ලත්  පපර්. පමම වශ ාකත්ලය අනිලාර්ය අලයතාලයක් පව වශති කිරීමට අ ශසු විය 

ශැකි ෙමුත් පුහුණුරුපේ උෙන්දු කිරීම ශා අලදි කිරීභ මකන් පුහුණු ලන්ොපේ වශ ාගීත්ලය ලැහි දිුතණු 

පපර්. එමනිවා පුහුණුරුලන් පුහුණු පලන්ො යෙ පදපදොම වශ ාකත්ල පුහුණුල පපරටි   ෑභ ඇති 

රයි. 

 වශ ාකත්ල පුහුණුපව් දී වවිව්තරාත්ම ව්ල ාලය, අලප ෝාය, දැනුම වශ දක්තා පිළි ඳල එලරම 

වා  ැලිය ුතතුය. පපෙකු සි ඉෙ තත්ත්ලය ශා අලව්කා, වමාජ මර්ථි රටාල මදිය පිළි ඳ ඔවුන්ට 

අලප ෝාය ලැහි කිරීම ඉතා ලැදත් පව්. වෑම පුහුණුලම ප ොදු අරමුය දැනුම  ා ැ ම වුලත්, මල් , 

දක්තා පිළි ඳ ඉප මත් වශ ාගීත්ල පුහුණු ලැඩවටශන් තුෂ අන්තර්තපව්. දැනුම අලප ෝාය වශ දක්තා 

පිළි ඳල එලර වා  ෙ විට පුහුණු ක්රමය පතෝරා ැ ම වංකීර්ය  ලට  ත් පලයි. එක් එක් අරමුණු 

පර්ය පව ඟා ර ැ ම වඳශා අලප ෝාය ලැහි කිරීම, පුහුණුලන්ෙන් ශා පුහුණු රුලන් අතර වංලාදය 

මකන් වාර්කල සිදු රනු ැපබ්. ඒ වඳශා විය ූලලි ශා මපෙෝ ූලලි යකාර්කය පිළි ඳ විපව්චොත්ම 

විමවා  ැලීමක් සිදු ෂුතතු පව්. කියවීපමන් තා කිරීපමන් ශා පද්ෙ මකන් දැනුම  ාැ ම ඉතා 

ාර්යක්මල ෂ ෙමුත් වශ ාගීත්ලය පුහුණුපව් දී සිදුරනු  න්පන් නිලැරදි ශා අදා පතොරතුරු ප දා 

ශැරීම ශා  ා ැ මයි. එවිට පුහුණු ලන්ෙන්පේ දක්තා ප්රපයෝකල පයොදා ැ ම පිළි ඳ අලයතාලයක් 

පුහුණු ලැඩවටශපන්දීම ඇති පව්. පභ වශ ාකත්ලය මකන්  පුහුණුල වඳශා පුහුණු ක්රම එතුලක් පයොදා ැ මට 

සිදුපලයි.  

 වශ ාක ලන්ෙන් අත්දැකීභ තුළින් ඉපෙ ැ ම. වශ ාගීත්ල පුහුණුල ප්රාාෙ ලපයන්ම 

පුහුණුලන්ෙන්පේ අත්දැකීභ මත රඳා  ලතී. පුහුණුපව් පත්මාලට අනුකල පුද්යන්පේ අත්දැකීභ 

ක්රමානුකල ප දා ශදා ැ ම පමටිදී සිදු පපර්. පමම අත්දැකීභ  සුල පුහුණුලන්ෙන් වශ පුහුණු රන්ෙන් 

එතුල වි්පල්යයට  ාජෙය රිනන් සියල්පෝම ඒ තුළින් අලප ෝායක්  ා ැ . අත්දැකීභ අය 

කිරීපභ ලැදත් ම අලාාරයය රයි. අද්දැකීභ පුහුණුපව් ම තලත්  ැත්තක් ලන්පන් පුහුණු ාය තුෂදීම 

ප ොදු අත්දැකීමක් ඇති රෙ  ැවිණි. පුහුණුපව් පත්මාලට ැෂප ෙ පව පුහුණුලන්ොට  ාදිය ශැකි 

අත්දැකීභ ප්රතිනිර්මායය කිරීම වඳශා අ යාව වැසුභ කිරීම මකන් ඔවුන් පමපවේ අත්දැකීභ ා ර  . පමම 
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අ යාව පුහුණු ලන්ෙන් ශා පුහුණු  රන්ෙන් එතුල වි්පල්යය කිරීම මකන් ඉප මට අලය දත්ත 

වැ යයි. එටි දී අනිත් අත්දැකීභ ශා පුහුණුල තුෂ දී  ාත් අත්දැකීභ අතර වභිනශ්රයයක් තිප ෙ අතර 

ඉප මට අලය මාාර ව යයි. 

 ඉප මට සුදුසු  රිවරයක් ඇති කිරීම. පභ පිළි ඳල වශ ාකත්ල පුහුණු පව් දී විපේ වැකිල්ක් 

දක්ලනු ැපබ්. පුහුණු ලන්ෙන් ශට තම ිනතයා මත  ැශැර කිරීමටත් ෙල දැනුමක්  ා ැ මට අලව්කාලක් 

තිබිය ුතතුය. පමම ක්රියාලලි පදම පුද්යාට ශානිර විය ශැ. වශ ාගීත්ල පුහුණුපව් දී පුහුණු ලන්ෙන්පේ 

ලර්තමාෙ අු  ාු  ැෙ ඉව්මතු කිරීමක් සිදු රෙ නිවා ලැඩවටශන් වව් කිරීපභ දී මපෙෝවිදයාත්ම 

ලපයන් මරක්ෂිත ශා අපෙයෝෙය ලපයන් එකිපොට උදව්  ා ත ශැකි ලන්ෙපවේ වව් විය ුතතුය. 

පුහුණුපව් දී සිදු ලෙ පද්ලල්  ඔවුන්ට එපරටිල පයොදා පෙොන්පන් ය, යෙ වි්ලාවය ඇති ලෙ පවේ ඉපනුභ 

 රිවරය  වව් ෂ ුතතුයි. පමලැනි  රිවරයක් වව් කිරීම  ශසු ෙැති  ැවින් ඒ වභ න්ාපයන් පුහුණු 

රන්ොපේ විපේ අලාාෙයක් පයොමු විය ුතතුයි. එලැනි  රිවරයක්  ඉපබ් ඇති පෙොපව්. ඉපනුභ 

 රිවරයක්  වව ් කිරීපභ දී සිද්ධි  නිර යයක් ලෙ  ැවින් පුහුණුලන්ෙන් ඉප මට උෙන්දු රලෙ 

සිත්න්ොසුලු මාරපයන්  ලත්ලාපෙ යා ුතතුය අතර වශ ාගී ලන්ෙන් පේ උෙන්දුල වශ ැමැත්ත අු  

ලෙ මාරපේ සිදුවීභ ඉක්මනින් ඇතිවිය ශැකි අතර එලැනි අලව්කා අලප ෝාපයන් ලක්ලා ැ මට උත්වාශ 

ත ුතතු පව්. 

 පුහුණුල එදිපෙදා ජීවිතපේදී උ පයෝගී රත ශැකි  ල.  උත් පද් වැ ෑ ජීවිතයට පයොමු ර වීම 

අතයාලය පව්. පමපවේ උත් පද් වැ ෑ ජීවිතයට පයොමු වීම ඉපබ් සිදු පෙොලෙ නිවා පුහුණු ලැඩවටශන් තුළින්ම 

ඊට අලව්කාල  ා ැ මට  ක්රමානුකල වැසුභ ෂ ුතතුයි. පභ වඳශා  ාවිතා රෙ ක්රමයක් ලන්පන් 

වශ ාක ලන්ෙන් විසින් ම ඔවුන්පේ වැ ෑ ජීවිතපේ විවඳුභ අලය ලන්ො ව ප්ර්ෙ ශඳුොැ පභ ක්රියාාරී 

ලැඩවටශන් වව් කිරීමයි. පමටි දී තම ප්ර්ෙ ැටලු ලට විවඳුභ පවොයෙ මාරය, එටිදී ෙල දැනුම පයොදා 

න්ො මාරය, පුහුණුල අලවාෙ අලව්කාපව් දී වා  ැපල්. පමම දැනුම වැ ෑ ජීවිතයට පයොමු කිරීම ඉතා 

 ැශැදිලි අලප ෝායකින් ශා වැකිල්පන්  ශා අලාාෙයකින් කිරීම ඉතාමත් ලැදත්  පව්. 

 වශ ාකත්ලය ඇී පභ දී පුහුණුල වමාජය අංයක් වමාජ ක්රියාදාමයක්  ලට  ත් වීම අලය ලෙ අතර 

වශ ාගීත්ල පුහුණු  ලැඩවටශෙ තාලාලි වංවිාාෙයක් විය ුතතු පව්. පමම තාලාලි වංවිාාෙය  පුහුණු 

අරමුණු ලට ැප ෙ වමාජ වාරාර්ම ශා ඇී භ අනුමෙය ෂුතතු පව්. 

 වශ ාගීත්ල පුහුණුල ණ්ඩායමක් ෙැතපශොත් වංවිාාෙයක් පොඩෙැගීම පපරටි අරමුණු 

රනිිනන්  ටුතතු රෙ  ැවින් ණ්ඩායභ පුහුණු කිරීභ පපරටි අලාාෙය පයොමු ෂ ුතතුයි. පමටි දී 

සියලුම කුවතා ලර්ාෙය කිරීමත් එම දැනුම සියලුම පදො අතර ප දා ැ මත් පපරටි වැකිලිමත් 

පෙොලෙ අතර වමව්තයක් ලපයන් ණ්ඩායමට අලය ලෙ දැනුම මල්  ශා කුවතා  මයක් ප දාශැරීම 

තශවුරු රයි. එපවේම ණ්ඩායම පොඩෙැගීමත් ක්තිමත් කිරීමත් පුහුණුපව් ම පොටවක් පව්. පමම 

ණ්ඩායභ වංලර්ාෙපේ දී ද, තාලාලි වංවිාාෙය කිරීපභ දී පමන්ම වාරාර්ම ශා ඇුතභ  ද්ාති ැෙ ද 

වැකිල්ට  . 

 පුහුණු රන්ෙන්පේ ශැසිරීභ රටාල වශ ාකත්ල පුහුණු පව් ඉතා ලැදත් අංයක් පව්. වභප්රාායි පුහුණු 

පව් දී පුහුණු රන්ොපේ  තාක්ණි විපේඥතාලයක් තිබීම එම අලයතාලය ලෙ ෙමුත් වශ ාගීත්ල 

පුහුණු එපවේ පෙොපව්. වශ ාගීත්ල පුහුණුපව් දී පුහුණු රන්ෙන් පේ ශැසිරීම පමන්ම වමාජ ඇී භ රටාලද 

විපව්චෙයට තුු  දිය ශැ. පුහුණු රන්ො තමා පිළි ඳ මො අලප ෝායකින් සි ඉය ුතතු අතර අපෙත් අය 
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පපරටිද වංපව්දී විය ුතතු පව්. පුහුණු රන්ො ණ්ඩායම වමඟ ටුතතු කිරීපභ කුවතා තිබිය ුතතු අතර 

පුද් ශා ණ්ඩායභ ක්රියාලලින් විමර්ෙය කිරීපභ ගුයාං පිටිටා තිබිය ුතතුය. එපවේ ම පුහුණු රන්ොපේ 

ශැසිරීම පුහුණු ලැඩවටශපන් ඉක් ඇී ම, ශා ූලාර්ම වමඟ අනුක විය ුතතුය. පුහුණු ාය තුෂ 

පුහුණුලට අදා පෙොලන්ො ව කිසිම මාරය ශැසිරීමක් පුහුණු රන්ො විසින් පෙොප න්විය ුතතුය. පුහුණු 

රුපේ ඇඳුභ  ැෂඳුභ, තා රෙ විාවය, අසුන් පෙ සි ඉෙ මාරය වශ මශාර න්ො මාරය 

ලැනි  වාමාෙය ශැසිරීභ  ලා පුහුණුපව් ඇී භ  ද්ාතිය පිළිබිඹු රයි. පුහුණුරන්ෙන් තමාට ලඩා උවව ්

එපමන්ම යභ මධි තයයක් දරෙ පුද්යකු යැයි පුහුණුලන්ෙන් තුෂ ඇති විය ශැකි මල් ය ම ශැරවීම 

වඳශා විපේ වැකිල්ක් දැක්විය ුතතුය. අපෙක් අයපේ අදශව ්ලට විලෘතල වලන් දීම ඉතා ලැදත්ය. පමම 

සියලුම රුණු පපරටි අලාාෙය පයොමු රිනන් ශැසිරීම පුහුණුරුට අ ශසු විය ශැකි ෙමුත් එපවේ කිරීම 

අතයලය පව්.  

  වමාජ ප්රමෙය උපදවා වශ ාගීත්ලය පුහුණු ලැඩවටශන් වංවිාාෙය කිරීපභදී පභ පිළි ඳ 

ැඹුරු  අලප ෝායකින් ටුතතු කිරීම ඉතා ලැදත් පව්. ඕෙැම ාය, ඕෙැම වමාජයෙ  ලතිෙ තත්ත්ලය 

තුෂ එම තත්ත්ලයන් විග්රශ ර නිිනන් වශ ාගීත්ල පුහුණු ඉපනුම මකන්  ාපදෙ පමම ඥාෙෙය අතයලය 

පව්. ලර්කමාෙපේ විවිා මාායය තුෂ සිදුලෙ වාංලාද ඔව්පවේ සිදු පපරෙ මතලාදයන්, ප්රායන් විමවා 

 ැලීපභ දී පභ පිළි ඳ ෙල පිබිදීමක් ඇති විය ුතතු  ල දක්ෙට ැපබ්. එ ැවින් ග්රාමවංලර්ාෙ අ යාව ශා 

 ර්පේය මයතෙයට වශ ාගීත්ලය පුහුණු ලැඩවටශන් තුළින් වමාජය අලදි කිරීපභ ාර්යපේ ලැදත්ම 

ප රටත් ලඩා ඉව්මතුපලිනන් ඇති ව්ල ාලයක් දක්ෙට ැපබ්. 

මශ්රිත ග්රන්ක  

 ශ්රී ංා  දෙභ මයතෙ - වශ ාකත්ල පුහුණු අත්ප ොත- -1994 
 ග්රාම වංලර්ාෙ පද ාර්තපභන්තුපව් අ යාව ටුතතු වඳශා - ප්රජා වංලර්ාෙය පුහුණු අත්ප ොත පොන්රාඩ් -

මහිෙවුර්  දෙපභ අනුග්රශපයන් 1978 
 ව්ටැන්ලි ජොය, ඡයා ජොය - ප්රජාල වවි රයය - ප්රජා ලයා ෘති ව  ඳශා වශ ාගීත්ල අත්ප ොත. 

1995 
 ප පර්රා අයි. රයසිංශ - පුහුණු ක්රමපව්දය -පශක්ටර් පොබ් ෑු ල පොවි ටුතතු  ර්පේය මයතෙය-

1996-  
 එව්. තිරත්ෙ - වශ ාගී ග්රාමීය ය වංලර්ාෙය_ නිදර්ෙ පදක් - _ 1982 
 ඩයිනිව් ඒ.පී.,   ල්පල්පදර සිරිල් - වමාජ වජීවීරයය -වංල් , ක්රමපව්දය, ාවිතය,අභිපයෝ, වශ පුහුණු 

අත්ලැ -2011 
 ග්රාමවංලර්ාෙ අ යාව ශා  ර්පේය මයතෙය - වි ර්යාර පුහුණු ක්රමපව්දය _ වමෘද්ධි පයෞලෙ ටුතතු 

ශා ක්රීඩා අමාතයාංය- 1999 
 ග්රාමවංලර්ාෙ අ යාව ශා  ර්පේය මයතෙය -ෙල වංලර්ාෙ ප්රපව්ය -1992 
 ග්රාමවංලර්ාෙ අ යාව ශා  ර්පේය මයතෙය - ග්රාම වංලර්ාෙය ශා වමාජ වජීවීරයය -2010 
 ග්රාමවංලර්ාෙ අ යාව ශා  ර්පේය මයතෙය  - වි ර්යාර ර්යය  ද්ා පුහුණුල _ 2000 
 ග්රාම වංලර්ාෙ අ යාව ශා  ර්පේය මයතෙය - පුහුණු රු පුහුණුල- - 2000 
 අන්තර්ජාය  
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කුළු  ු  පොපව් ැසජිෙ පව වැපෙ ලැනිා පදලෙ ලන්පන් වැක්පරෝව් ලට  මණි. පෝපේ ලැහි ලපයන් 

 ාවිතා ලෙ ව්ල ාවි රව ාරය ශදුන්ලනු  න්පන් ලැනිා යෙ ෙිනනි. ලැනිා රව ාරය කුඩා දරුලන් 

 ලා දන්ො නිවා පෝපේ ලඩා ප්රචලිත රව ාරය වී ඇත. එටි වක්රීය රවායනි වංපයෝය ශදුන්ලනු  න්පන් 

ලැන්ලීන් යෙ ෙිනනි. රව ාර රුජිය පසින් ප්රචලිත ලැනිා ා ලර්ගීරයයට අනුල ඕකිපඩ්සී කුයට 

අයත් පව්.  

 පෝපේ ලැනිා ලාපව් ප්රමුයා ලන්පන් මැඩව්රයයි. ලැනිා ලා රෙ රටලල් අතරින් 

ප ොපශෝමයක් රටලල් ශ්රී ංාලට ලඩා වියළි පද්ගුයයක් වටිත රටලල් පලයි. එපමන්ම ප්රාාෙ පව ෘෂිප ෝ 

ලාලන් වඳශා ප්රචලිත පෙොවු රටලල් පලයි.  රිප ෝජෙයට වරිෙ පව ැ වීමක්  පෙොශැකි නිවා 

ව්ල ාවි ලැනිා ල ිනෂ දිපෙන් දිෙ ඉශ යිනන්  ලතී.  සු කය ලවර 10 තුෂ ලැනිා ල ින ඉශ යාමක් 

පව්පයන් සිදු වු අතර, ඉදිරි ලවර කී ය තුෂද ිනපෂටි යභ ලැහි වීමක්  ාප ොපරොත්තු විය ශැකිය. ලැන්ලීන් වාරය 

කිපෝ 01  ිනෂ පඩොර් 1000 ස රු. 150000.00  ලඩා ලැහිපව්. 

 ශ්රී ංාල තුෂ ලැහි ලපයන් ලැනිා ලා රෙ ප්රපද් ලනුපේ පොත්මපල්, භප ොෂ, ටිගු, ෑල්, 

මශනුලර ශා මාතපල් යෙ ප්රපද් ලය. පභ වඳශා මශා  රිමාෙ ලාරුලන් පෙොමැති අතර, කුඩා  රිමාෙ 

ලාරුලන් ශා පලතු ල ලැහි ලපයන් ලා රයි. ලා රුලන්පේ අව්ලනු පලෂඳ  ට  හුල ැපබ්. දැෙට 

නි් ාදෙය රෙ ප්රමායය අ ෙයෙය ත් එය වංයාත්ම අු  අයකි. ංාපව් මුළු අ ෙයෙය ලවරට 

පටොන් 2.6 ක්  මය පව්. ලැනිා ලා කිරීම තුෂ ප්රපයෝජෙ රාය යක්  ා ත ශැ. ඒ අතර ප්රාාෙ ලපයන් 

ලැන්ලීන් නි් ාදෙයට පයොදා  . ඊට අමතරල රව ැවිළි නි් ාදෙයට , සුලඳ විවුන් නිව් ාදෙයට ,ඖා 

නි දවීමට ශා රව ාරයක් ලපයන් ද  ාවිතා රයි. 

ලැනිා ලාලට අලය  ාරිවරි ශා පද්ගුනි වාා 

 ලැනිා ලාල මුහුදු මඨාටපභ සිට මීය ටර 600 ක් දක්ලා ප්රපද්යන්ටි ලා  ශැකියි. 

 ා නි ද්රලය  හු පොභ  වක් තිබිය ුතතුය. 

 උ්ෙත්ලය පවන් ඉපග්රේහි අං 21- 32 දක්ලා වු  රාවය තිබිය ුතතුපව්. ලඩාත් පයෝය ලන්පන් 

පවන් ඉපග්රේඩ් අං 27  උ්ෙත්ලයකි. 

 ිනලිමීය ටර 2000 -2500   ලර්ා තෙයක්ද පභ වඳශා නිර්පද් පොට ඇති අතර, එම ලර්ා තෙය මාව 

10  ායක් පුරාලට විසිරී  ලතින්ෙක් විය ුතතුය. මල් පීපීමට ලැල් මාරයට  ත්  ුතතු නිවා මාව 

පද වියළි ායක් තිබිය ුතතුය. ංාපව් ලැනිා ලාලට ලඩාත් පයෝය ලන්පන් පතත වශ අර මැදි 

ෂා යයි. 

 වාර්ක ලැනිා ලාලක් වඳශා 70%- 75  අතර පවලෙක් තිබිය ුතතුය.උව පවලෙ වඳශා මාර, වබුක්කු 

මදී ා ද  ශෂ පවලෙ ා පව කනිසීරීයා  ශා එර දු පයොදා ත ශැකියි. 

ලැනිා ලාල පිළි ඳල දැනුලත් වීපමන් මදායම වරුර නිමු 

                                                                                                ඩබි.ඒ.ඩී මංා චිත්රා  
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ලැනිා ලැල් පරෝ ෙය වශ අවල්නු පෙලීම දක්ලා සිදුලෙ ක්රියාලලිය 

 පරෝ ෙය 

මල් පිපුනු ලැල් ල මල් පෙොපිපිපුණු  මීය ටර 1-3 ක්  මය දි දු  ැ ලි පරෝ ෙය වඳශා පයොදා  . මීය ට 

අමතරල  ට පරෝ ෙ  ැද ලාල වඳශා පයොදා  .සදැෙට පමම ක්රමය ංාල තුෂ  ාවිතා පෙොරයි. 

එයට පශේතුල ලන්පන්  ට පරෝ ෙ  ැ ල අව්ලනු  ා ැ මට ල් ත වීමයි.  

දු  පතෝරා ැ පභදී  ශත ක්ය පපරටි අලාාෙය පයොමු  ුතතුය.  

 

1. විා වශ මාංව  ත්ර වටිත දන්  

2. පරෝ ශා ෘින ශා  ලලින් පතොර වීම 

3. පව්ලත් ලර්ාෙ විාවය 

4. ඉශ අව්ලැන්ෙක් වටිත මවු ාය 

 මාාරය වශ  රතරය  

අලම ලපයන් ලැනිා ලැල් පරෝ ෙය කිරීමට මාව 06 ට ප ර උව මීය ටර පදක් ලෙ මාාර සිටුවිය 

ුතතුය. එපවේ පෙොමැති ෙභ දැෙට  ලතිෙ පෝපි ශා ප ොල් ලැනි ලාලන් තු අතුරු ප ෝයක් පවද 

 ලත්ලාපෙ යා ශැකිය. එම අලව්කා ලදී ා අතර ෙුතපෝන් ණුලක් පශෝ ලීයක්  ැද ඒ මත ලැනිා 

ලැල් යැවිය ශැකිය. 

  ැ සිටුවීමට බිම වව් කිරීම. 

1. ලා භිනපේ ඇති අෙලය  දුරු ඉලත් ර එළි ර ත ුතතුය.  

2. නියිනත  රතරයට වවා ත් මාාරය ලටා අහි 3 ක්  මෙ ලයක් සුද්ද ර  ව් බුරුල් ර 

ා නි ප ොපශොර එක්  ුතතුය.  

3. ලැනිා ලැල් අහි 8 * 5  රතරයට සිටුවිය ුතතුය.  ඒ අනුල අක්ර 01 ට ලැනිා  ැ 1089  ක්  මය 

අලය පව්. 

 ලැල් සිටු වීම 

මාාරපේ  ාදව්කාෙපේ සිට සිරව් අතට වවෙ ද අල් 2 ½  ැඹුරු ඇලිය තුෂ අහි 1 ½ ක්  මෙ 

දිට  ා ත් ලැනිා ලැ යට ර පුරුක් 3 ක් 4 ක්  මෙ ඇති ලැල් පොටව මාාරයට ත ා  ැඳ 

පපවල්  ඩැසල් මකන් මාාරය ලටා  

 

 

 ලසුන් පයදීම 

ලැපල්  ාමු දිරා කය ා පොටව් ශා ා නි ද්රලය දමා ලසුන් පයදීම ඉතා ලැදත් පව්. ලැනිා ලට 

පවලෙ අු   ලක් දැපන්ෙභ ඒ වඳශා පපවල්  ඩැසල් පශෝ පුලක් අතු 3- 4 ක් ත ා මලරයය  ුතතු 

පව්. 

 

 මල්  රාෙය 

ලැනිා රල්  ා ැ ම වඳශා මල් ෘතීමල අතින්  රාෙය  ුතතුය. එය අපද් 8- 10 දක්ලා කිරීම 

ලඩාත් සුදුසුය. වාමාපෙයයන් මල් ඉත්ත මල් 30 -40 ක්  මය ශට  . එක් මකින් එක් රක්  ා 
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ත ශැකිය.ෙමුත් පභ මල් සියල්ම  රාෙය පෙො ුතතය. එපවේ  පශත් පොට රල් වශ ඇද 

ැසුනු රල් ශට  . පභ නිවා එක් මල් කිනිත්තකින් මල් 10 -15 ත් අතර ප්රමායයක්  රාෙය කිරීම 

සුදුසු පව්. දිෙට මල් කිනිත්ත මල් 13 ක් දක්ලා පිපිම සිදු පව්. එක් ලැකින් රල් 100-ත් 150  ත් අතර 

 ා ැ ම ලඩාත් සුදුසු පව්. මල්  රාෙ ක්රියාලලිය අලව්කා තුෙකින් සිදු රයි.  

 අව්ලනු පෙලීම 

අපප්රේල් මාවපේ  රාෙය  මක් ඔක්පතෝ ර්  පශෝ පෙොලැින ර් මාවය ලෙ විට අව්ලනු පෙෙ 

තත්ත්ලයට  ත්පව්. රල්  ශ සිට ඉශ ට පවන් ඉමීය ටරයක්  මෙ ශ  ැශැ ලෙවිට අව්ලනු පෙලීම සිදු 

 ුතතුය. රල් පභරීම වඳශා මාව 8- 9 ත් අතර ායක් තපව්. ලැනිා ලැක් සිටුලා ලවර 3  ක් 

 මෙ ත ව  සු අව්ලනු පෙලීම මරභ   ශැකිපව්. ලවර 7 ක්  මෙ ත ල  සු උ රිම අව්ලැන්ෙක් 

 ා ත ශැකි අතර,ලවර 10 ක් යෙ පතක් එයින් ඉතා පශොඳ අව්ලැන්ෙක්  ා ත ශැකිපව්. අමු ලැනිා 

රල් 60  ක් 70 කින්  දභ  ලැනිා කිපෝ එක්  ා ත ශැකි පව්. 

 සුකය ලවර  ශ තුෂ ලැනිා මෂ සීඝ්ර ලර්ාෙයක් ප න්නුභ  අතර,අමු ලැනිා කිපෝ 1  ිනෂ රු. 

500 සිට රු. 6000 දක්ලා ලර්ාෙයක් ප න්නුභ ර ඇත.  දභ  ලැනිා ල ිනෂ රු. 23000 සිට රු. 

60000 ක් දක්ලා ලර්ාෙය වී ඇත. පෝපේ ප ොපශෝ රටලල් ෘතීම ලැනිා ලලින්  ැශැර වී ව්ල ාවි 

ලැනිා  ාවිතය වඳශාපයොමු වී ඇත. ඒ අනුල එක්වත් රාජාානිය ,පඩන්මාර්ය,ප්රංය, 

ැෙඩාලකජ ාෙය ශා ඕවප්ේලියාල  ලැනි රටලල් ල ලැනිා ඉල්ලුම දලසින් දලව ලැහි වීමට  ටන් පෙ 

ඇත.ශ්රී ංාලට ද අලය ලැනිා ඉල්ලුමට වරිෙ නි් ාදෙයක් රට තුෂ නි් ාදෙය පෙොවීම මත විපද් 

රටලලින් ලැනිා මෙයෙය කිරීමට සිදු වී ඇත. එ ැවින් රටට අලය ලැනිා රට තුෂ නි් ාදෙය ර 

ැ ම තුළින් ඉශ මදායමක්  ා ත ශැකි ලෙලා පවේම විපද් විනිමය ඉතිරි ර ැ මටද ශැකිපව්.  
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දිළිදු ජෙතාල පලත සිය ප්රාේාෙ අලයතා වපුරා ැ මට ශැකිලෙ යය  ශසුභ වැ ී ම ශා එමඟින් ඔවුන්පේ 

මදායභ උත් ාදෙ ශැකියාලන් ලර්ාෙය වඳශා පයොමු ව ූලය  ශසුභ වැ ී ම වංලර්ාෙ ප්රති ත්තිලට අලුත් 

පදයක් පෙොපව්. ග්රාමීය ය නි් ාදෙ අංය ඉක් ර ක්රියාත්ම ව විවිා ෘෂිාර්ින ශා ව්ලයං ැසකියා යය 

පයෝජො ක්රම පභ වඳශා නිදසුන් ය සBouman, F.J.A. 1977). එපශත් ක්ෂුද්ර ූලයෙ උ ාය මාර්ය ප ර වඳශන් 

 යය පයෝජො ක්රමලලින් විපේ ලනුපේ එකී යය පිළි ඳ විපයටි අන්තර්ත පෙොව ප්රාාෙ ක්ය පදක් 

පභ තුෂ  ාවිතා වීම පශේතුපලනි සIndian Institute of Banking And Finance, 2009). ක්ෂුද්ර ූලය උ ාය මාර්ය 

වතු එම විපේ ක්ය පද ලනුපේ, 

I. යය  ාදීමට අමතරල ඉතුරුභ, රක්ය  ශසුභ, මුදල් හුලමාරු පවේලා ලැනි ූලය පවේලාලන් පමන්ම, 

ලයලවායත්ලය ශා ලය ාර වංලර්ාෙ පවේලා ලැනි අපෙකුත් ූලය පෙොලෙ පවේලාලන් වැ ී ම 

II. යය ශා ඉතුරුභ ෂමොරයය වඳශා ක්තිමත් කණුභරය ක්රමයක් වශ ූලය ෂමොරයයකින් 

ුතත් මයතනි  ාෙයක්  ැලැතීම ය. 

දිළිදු ශා අු  මදායභාභීන් සිය වමාජ මර්ථි ටුතතුලදී නිතර මුහුය  පදෙ ප්රාාෙ ැටලුලක් ලනුපේ 

වාභප්රදායි, වභමත  ැංකු වශ විධිමත් ූලය මයතෙ මකන් ූලය අලයතා වපුරාැ මට ඇති දු්රතාලය යි 

(Armendariz Beatriz & Morduch Jonathan 2005). පමම ූලය මයතෙ මකන් ූලය  ශසුභ  ා ැ පභදි 

වභපර්ය කිරීමට සිදුලෙ පර්ල අලයතා ලෙ ඇ  සුැසකුභ පව ඉදිරි ත් ෂුතතු ප ෞති පශෝ මාෙල ලත්භ 

පෙොමැතිම, ව්කාලර මදායභ මාර් පිළි ඳ වශති පෙොමැතිම, මදායභ ලාර්තා වශ අතීත මුදල් ණුපදනු 

පිළි ඳ ලාර්තා පෙොමැතිම ලැනි පශේතු නිවා දිළිදු ජෙතාලට තම ූලය අලයතා වඳශා වාභප්රදායි වශ වභමත 

 ැංකු වශ එලැනි විධිමත් ූලය මයතෙලලින් ූලය  ශසුභ  ා ැ මට ඇති ශැකියාල සීමා වී තිපබ් සYunus. 

Muhammad.1984). පමම ැටලුලට පිළියමක් පව ක්ෂූද්ර ූලයෙයට වභ න්ා ටුතතු 1970 දපේ මැද 

 ාපේ සිට වංලර්ාෙය පලිනන්  ලත්ො රටල පොඩෙැගී ති පබ්.  

එමුතුම ශා පුද් වාූලටි වි්ලාවය මත  දෙභ ව යය ක්රම සSolidarity Lending) එමකන් ක්රියාත්ම ර 

ඇත (Coleman B. E  1999 : Indian Institute of Banking and Finance, 2009). 

ක්ෂුද්ර යය ලැඩවටශන් තුෂ, තානුතිල  ැලති ඇ  ක්රම පලනුලට වාූලටි පුද් ලකීම ශා වි්ලාවය වටිත 

කුඩා ණ්ඩායභ වාමාජි ඇ  ක්රමයක් ක්රියාත්මය.  වමාජි යය ම සු අයර ැනිපභදී ශා ඉතුරුභ 

ලර්ාෙපේදී වමාජ ක්රියාරීත්ලයක් පව කුඩා ණ්ඩායභල ප ෂෙවීම ශා වශපයෝය වමාජ ඵදාී ල පයොදා 

නි. වමාජි අලයතාලයට අනුල වැසුනු ප්රතිය ලී යය ක්රම පමම ලැඩවටශන් තුෂ ක්රියාත්ම පව්. වමාජ 

වජීවීරය ක්රියාාරභ මකන් දු්  තුන්පේ දැනුලත් ාලය ශා වාමුටි ක්තිය පොඩෙැගීමට ක්රියා පපර්. 

පමයට අමතරල දු්  තුන් නිතර මුහුය පදෙ අලදාෙභ ශා වමාජ මර්ථි අවිනි්චිතතාලයන් මකන් ඔවුන් පලත 

ඇති ලෙ විවිා පිඩෙයන් ශා පේද ය ප්රතිඵ අලම කිරීමට විවිා වමාජ රක්ය ක්රම පපරටි අලාාෙය පයොමු 

ර තිපබ්. එපවේම ලයලවායත්ල ශැකියා ලර්ාෙය, කුඩා ලයා ාර වංලර්ාෙය වශ පලෙත් ජීලපෙෝ ාය 

 ක්ෂුද්ර ූලය උ ාය මාර්ය : මරභ ය ශා ලර්ාෙය පිළි දල 
වංක්ෂි් ත ශැදින්වීමක් 

                                                                                    ඊ.එභ.ඩබ්.ඩබ්.එන්.එව්.බී. ඒොය 
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ලයා ෘතීන්ටි දිගු ාලීෙ  ැලැත්ම තශවුරු කිරිම ලැනි දුගී  ාලය අලම කිරීපභ ෙලතාලයන් පන් ුතත් ඵදායි ක්රම 

 ාවිතපේ  ලති සThilakaratna.at.al,2006 . 

 ංලිපද්පේ ග්රාමීය න්  ැංකු ලයා ාරය ක්ෂුද්ර ූලය ටුතතුල වාර්ක ලර්ාෙයට ශා එටි ප්රලර්ාෙය උපදවා ෂ 

ාර්ය ාර්ය ජාතයයන්තරල ඇී මට ක්ල තිපබ්. වභප්රදායි, වභමත  ැංකු විසින් ූලය  ශසුභ  ා පෙොදුන් 

අන්ත දගී ජෙයාපලත පලත යය මුදල්  ා දී එම යය මුදල් තුළින් ග්රාමීය ය මඨාටපභ කුඩා ලයලවායන් මරභ  ර 

දු්  ත් ිනන් ිනදීමට ඔවුන්ට ශැකියාල  ා දීම ග්රාමීය න්  ැංකුපව් ූලලි  රමාර්කයි.  

ග්රාමීය න්  ැංකුල දු්  තුන්පේ වි්ලාවය ශා වශපයෝකතාලය මත  දෙභ ව  ැංකු ක්රමයකි සSeibel H D.2005 . 

 ංලිපද්පේ ග්රාමීය න්  ැංකු ලයා ාරය මකන් දු්  තුන්පේ මදායම ඉශෂ ෙැංවීමට ෂ පමපශලර උපදවා 2006 

ලර්පේදි එම ලයා ාරපේ නිර්මාතෘ චිතපොන් වි්ල විදයාපේ මර්ථි විදයා මශාචාර්ය පමොපශොමඩ් ුතහුනුව් ශට 

පෙොප ල් වාම තයාය ද ටිින විය. “දිළිදු ජෙතාල යය ාභින් වීමට සුදුභ ෙැත්පතෝ පෙොපලති. සුදුසුභ 

පෙොමැත්පත් එම ජෙතාල ප්රතික්පේ  රනු  ෙ  ැංකුරුලන්ටය” යෙ වංල් ය ග්රාමීය න්  ැංකු ක්රමපේ ප්රමු 

පිළිැ ම යි. පමයට අමතරල පමම  ැංකු ක්රමපේ ඇති සුවිපේ ක්යයක් ලනුපේ යය මාෙල අයිතිලාසිමක් 

පව වැකීමය සYunus Muhammad.1984 . 

 ංලිපද්පේ දක්ෂිය ප්රපද්පේ පජෝ්ා ෙභ දිළිදු ග්රාමපේ ාන්තාලන් කිටි පදෙකු පලත මශාචාර්ය ුතහුනුව් 

සිය ප ෞද්ලි මුදලින් ටාා 400ක් සඇ.පඩො.27ට වමාෙ මුදක්  දිළිදු  වුල් කිටි යක් පලත යය ලපයන් 

 ා දී ඇත. ඊට අමතරල එම මුදල් ඵදායිල පයදවීම පිළි දල අලප ෝායක්  ා පදිනන් එම ප්රපද්පේ ඉල්ලුමක් 

 ැලති ඇදුභ මැසීම ශා  ට  තුරු මකන්  ාණ්ඩ විවීපභ ව්ලයං ැසකියාලන්  මරභ  කිරීම වදශා අලය දැනුම ද  ා 

දී ඇත. ඒපවේ  ා දුන් යය මුදල් මපයෝජෙ ෂ ඔවුෙට මාව කිටි යට  සුල,  ා ත් එම යය මුද ම සු 

පවීමට  මයක් පෙොල සිය  වුල්ල මදායභ තත්ලය ලැහිර ැ මට වමත් වු ා  උ දලෙ ජීලපෙෝ ාය  ලට 

ද ඒලා  ත් ර ැ මට  ශැකියාල ැබී තිපබ්. දු්  තුන් ශට මුදල් ඉතුරු ෂ පෙොශැකි ලත්,  ාත් යය ම සු 

පවීපභ ශැකියාලක් පශෝ පුරුද්දක් දු්  තුන්ට පෙොමැති  ලටත්   ැලති ිනතයා මතයන් දුරු කිරීමට පමම ග්රාමීය න් 

ලයා ාරයට ශැකි විය. පමම වාර්ක අත්දැකිම තුළින් ක්ෂුද්ර ූලය, දිළිදුම අලම කිරීම වදශා පයොදා ත ශැකි 

තලත් එක් වාර්ක උ ාය මාර්යක් පව මශාචාර්ය පමොපශොමඩ් ුතහුනුව් පොලට ඉදිරි ත් ෂ අතර,  ංලිපද් 

රජපේ ශා පලෙත් මාාර ව යෙ මයතෙල වශය ඇතිල  ංලිපද්පේ ග්රාමීය ය ශා ොරි ප්රපද් තුෂ පමම 

ෙල ලැඩපිළිපලෂ ලයා් ත පෂේ ය සhttps://www.amazon.com:Robinsion,2001 . ග්රාමීය න්  ැංකු ක්රියාලළිය පව 

ලර්තමාෙපේ ප්රචලිතල ඇත්පත් එම ලැඩපිළිපලෂයි. දරිද්රතාලයට එපරටිල ක්රියාරිනන් රපඨා වංලර්ාෙය වදශා 

දාය විය ශැකි ෙලතාලයකින් ුතත් වාර්ක විවදුමක් ඉදිරි ත් ෂ පමම ග්රාමීය න්  ැංකු වංල් ය වශ ක්රියාලළිය 

නූතෙ ක්ෂුද්ර ූලයෙ උ ාය මාර්පේ මරභ ය පව වැපක් සhttp;//en.Wikpedia.microfinance org/wki;key 

principle of microfinance,200 . 

දු්  තුන් ඇතුළුල වමාජපේ වෑම ිනනිපවකු තුෂ ම තම  ැලැත්ම පෙ යාශැකි වි ලයක්  ලතිෙ  ල ග්රාමීය න්  ැංකු 

ක්රමපේ වි්ලාවය ලෙ අතර ඉන්   පෙෂා ැ මට ඔවුෙට අත දීමක් ලපයන්  ප්රාේාෙය ඇතලු පවේලා 

 ශසුභ වැ ී ම ග්රාමීය න්  ැංකු ක්රමය මකන් සිදුල තිපබ්. ස https://www.amazon.com.  පභ ලෙ විට ග්රාමීය න්  ැංකු 

ාා 2468ක්  ංලිපද්ය පුරා ක්රියාත්ම අතර එටි පවේල වංයාල 24703කි. අලරයය ර ඇති මුළු භමාෙ 

වංයාල 80257ක් ලෙ අතර ණුපදනුරුලන් වංයාල ිනලියෙ ශතක්  මය ලෙ  ල වදශන් පව් 

සhttp;//en.Wikpedia.microfinance org . 

https://www.amazon.com/
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ජෙතාලට වමීය  , වි්ලාවදායි ශා වාාාරය පිරිලැයක් වටිත ූලය පවේලාලක්  ලත්ලාපෙ යිනන් දු්  ත් ම අලම 

කිරීම වදශා ග්රාමීය න්  ැංකුල දැක්වු එම වාර්කත්ලය පපරටි 1980 දපේ මුල්  ාය ලෙ විට පොල ප ෝපශෝ 

රටල අලාාෙය පයොමු වී තිපබ්. පමම ග්රාමීය න්  ැංකු ක්රියාලලිය වංලර්ාෙය පලිනන්  ලත්ො රටල ප්රචලිත 

කිරීමට, වංලර්ාෙය වදශා අාාර ව යනු  ෙ ජාතයන්තර වංලර්ාෙ මයතෙ සපෝ  ැංකුල, මසියානු 

වංලර්ාෙ  ැංකුල, ජතයන්තර ූලය අරමුද ලැනි  මකන් ද වශය දක්ලා තිපබ්. ලර්තමාෙපේ ලෙ විට පොල 

ප ොපශෝ රටල දිළිදුම අලම කිරීම වශ ප්රජා වංලර්ාෙය වභ න්ා විවිා රාජය අනුග්රාශ ලැඩවටශන් තුෂ 

පමන්ම රාජය පෙොලෙ වංවිාාෙ විසින් ක්රියාත්ම විවිා ලයා ෘති වදශා ක්ෂුද්ර ූලයෙය ප්රාාෙ වංලර්ාෙ උ ාය 

මාර්යක් පව පශෝ  රිලාර වංලර්ාෙ ක්රියාාරමක් පව  ාවිතයට නි යි සSeibel H D.2005 .  

මුල්ාපේ ක්ෂුද්ර ූලය ශා වභ න්ා ලැඩවටශන් සුළු යය දීභ සMicrocredit  වදශා සීමා වී තිබු ෙමුත් 1980 

දය මැද  ාය ලෙ විට එය යය වැ ී ම වම ඒා ද්ාල ඉතුරුභ, රක්යය, මුදල් හුලමාරු ටුතතු ලැනි 

ූලය පවේලාලන් පමන්ම ලයලවාය වශ ලයා ාර වංලර්ාෙ පවේලා වැ ී ම ලැනි ූලය පෙොලෙ පවේලාලන් වැ ී ම 

පලතට ද පුලුල් වී තිපබ් සhttp;//www.Microfinance.lk/ publications/2010 . එපවේම එම ාසීමාල ලෙවිට ක්ෂුද්ර 

ූලයෙ  ැංකු ක්රමපේ ප්රතිඵයක් ලපයන් ාන්තාලන් පලත කුඩා ලයා ාර මරභ  කිරිම වදශා ූලය  ශසුභ 

 ා දීමට පයොමු වීමක් විපේපයන් දැකිය ශැකි ය. මීය ට ප ර කුඩා ලයලවාය ටුතතුල නිරතල සි ඉ පොවීන් පලත 

යය වැ ී ම පපරටි ලැහි ෙැඹුරුලක් ක්ෂුද්ර ූලය පලපෂදප ො තුෂ දක්ෙට විය සRobinson,2001 . පමපවේ ක්ෂුද්ර 

ූලය පලපෂදප ොෂ පුළුල් වීම පශේතුපලන් ක්ෂුද්ර ූලය  ශසුභ වදශා ලෙ ඉල්ලුපභ විා ලර්ාෙයක් ඇති විය. 

පභ වදශා අලය වු ප්රාේාෙ අරමුදල්, වමාජි ඉතුරුින ,  ාටිර මයතෙ ල ූලය ප්රදාෙ ශා ප්රතිපර යය 

 ශසුභ ලැනි විවිා ක්රම ඔව්පවේ එම මයතෙ විසින් ම පවොයා ැ මට පයොමු වි ඇත. 

 ක්ෂුද්ර ූලය  ශසුභ ා දායිල වැ ී ම පලත 1990 දපේ පමම පවේලාල වැ ුත ක්ෂුද්ර ූලය මයතෙලට 

ශැකියාල ැබී  තිපබ්. 1990 දපේ අලවාෙයත් වම ක්ෂුද්ර ූලය පෂේත්රපේ අරමුණු ලඩාත් පුළුල් වී සුළු ලයා ාර 

ශා ජීලපෙෝ ායන් වංලර්ාෙය තුළින් දිළිදුම පිටුදැකිපභ භුිනාල පලත අලතිර්යල, ක්ෂුද්ර ූලය මයතෙල 

දිගුාලීෙ  ැලැත්මට අලය ා  ඉ ී පභ ලාණිජ ලයලවායක්  ලට ඒලා  රිලර්තෙය වී තිපබ් 

සRobinson,2001;Seible D,2005 .  

2006 ලර්පේ  ැලැත් වු ජාතයන්තර ක්ෂුද්ර ූලය වභපභෙපේ ලාර්තාලට අනුල ක්ෂුද්ර ූලය මයතෙ 3000ට 

අධි ප්රමායයක් ජාතයයන්තරල ක්රියාත්ම පව්. එම වංවිාාෙල පවේලාාභින්පන් ිනලියෙ 100ට අධි 

පිරිවක් වංලර්ාෙය පලිනන්  ලත්ො රටල දිළිදු වශ අු  මදායභාභින් පන් වමන්විත  ල ලාර්තා පව් 

සhttp://int.microfinace+outlook+2004 . පමලැනි ක්ෂුද්ර ූලය මයතෙ වංයාලක් ක්රියාත්ම වුලද, පොල පුරා 

ජීලත් ලෙ දිළිදු ලැහිටි ඉයන් පන් සියයට 62ට එෙභ බිලියෙ 2.5  මය ප්රමායයට  ැංකු කණුමක් පශෝ 

විධිමත් ූලය මයතෙ පලත ප්රපව්වීමට ශැකියාලක් ැබී පෙොමැති  ල 2015 ලර්පේ සිදු ෂ ජාතයයන්තර 

අායයෙයක් මකන් පශළි ර තිපබ් සwww.microfinacegetway.org . 

ක්ෂුද්ර ූලය මයතෙ ලර්තමාෙපේදී විවිා වංවිාාෙ ව්ලර පයන් පොල පුරා දැකිය ශැකි ය. ා  ඉ යිපභ 

අරමුණින් පතොරල ක්රියාත්ම ලෙ කුඩා ප්රමායපේ ප්රජා ූල වංවිාාෙ, රාජය ශා රාජය පෙොලෙ වංවිාාෙල සිට 

ලාණිජ  රමාර්කපයන් ක්රියාත්ම මශා  රිමාය ූලය මයතෙ දක්ලා  රාවය එම මයතෙ ලයා් තල තිපබ්. ක්ෂුද්ර 

ූලය පවේලාලන් වැ ී ම වදශා අන්තර්ජා  ශසුභ ඔව්පවේ ජංම දුරකෙ ජා ද පභ ලෙ විට ක්ෂුද්ර ූලය 

මයතෙ විසින් පයොදා පෙ ඇති අතර හිජිටල්  ැංකුරය ටුතතු ලට ද  රිලර්කෙය පලිනන් තිපබ්. 

ක්ෂුද්ර ූලය වභ න්ාපයන් ඉදිරි ත් වි ඇති නිර්ලචෙ වශ ක්ෂුද්ර ූලයෙපේ අන්තර්ත පවේලාලන් විමර්ෙපේ දී 

 ැශැදිළි ලනුපේ ක්ෂුද්ර ූලයරයපේ ප්රාාෙ අරමුය ලනුපේ අු  මදායභාභීන් පලත ෙල ජීලපෙෝ ායන් ඇති 

http://int.microfinace+outlook+2004/
http://www.microfinacegetway.org/
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ර ැ ම පශෝ  මදායභ උත් ාදෙ ක්රියාාරභ වංලර්ාෙය ර ැ ම වදශා මුය ශා ූලය පෙොලෙ  ශසුභ 

වැ යිමයි. ූලය පවේලා පව වැපෙ යය, ඉතුරුභ, රක්ය, මුදල් පප්රේය පවේලා වශ ූලය පෙොලෙ පවේලා 

ලෙ ලයා ාර වංලර්ාෙ පවේලා වශ සු වාාෙ පවේලා ඒ අතර පව්. පමම පවේලා  ශසුභ ක්ෂුද්ර ූලය නි් ාදෙ 

සMicrofinance products  පව ද ශදුන්ලනු ැපබ්. පභලාපේ අන්තර්ත ක්ය අනුල අපෙකුත් වංලර්ාෙ 

මැදිශත්වීභලලින් පලන්ර ශදුො ත ශැකි ැපිප පෙෙ ක්ය කිටි යක් ක්ෂුද්ර ූලයෙ උ ාය මාර්ය තු 

අන්තර්ත ලෙ  ල ප න්ලා දී තිපබ් සMurry.U. and Boros 2002: Mohammad and Mohammad 2007 . එම 

විපේ ක්ය ෙභ, 

 කුඩා ප්රමායපේ ූලයමය අයකින් ුතත් ප ඉාලීෙ මුදල් ණුපදනු ඇතුෂත්ල තිබීම.සයය, ඉතුරුභ, 

රක්ය, මුදල් පප්රේය  

 යය අයදුභ කිරීපභ ක්රියාලළිය  ශසුවීම. 

 යය මුදාශැරීපභ ක්රියාලළිය වර ශා සුමට වීම. 

 ප ඉ ායකින් යය  ා ැ මට ශැකිවීම. 

 ණ්ඩායභ වාමුටි ඇ ය පශෝ අනිලාර්යය ඉතුරුභ මදි මපද්ෙ ඇ  මලරය මත යය  ශසුභ  ා 

දීම. 

 යය ණුපදනු ප ඉාලීෙ වීම  සවාමාෙයපයන් එක් ලවර ාසීමාලක් දක්ලා  

 ලයලවායත්ල ටුතතු වදශා පයොමු වු ාර ශා වක්ාලර ප්රාේාෙ යය  ශසුභ ශා උ ාර පවේලා 

වැ ී ම. 

 පවේලාාභින් වදශා ෙැලත ෙැලත යය  ා ැ පභ ශා විා යය ඉල්ලුභ කිරීමට ඇති ශැකියාල. 

 දිළිදු ප්රජාල ඉක් ර ැ ම. 

 ාන්තාලන් විපේපයන් ඉක් ර ැ ම. 

 පලෂදප ොපෂටි  ලත්ො ප ොලි අනු ාත මත පශෝ එයට අු  ප ොලී අනු ාතියක් යටපත් යය  ාදීම. 

ඉශත රුණු අනුල දිළිදුම අලම කිරීම ශා මර්ථි වංලර්ාෙය වදශා ප්රාාෙ අං තුෙක් යටපත් ක්ෂුද්ර මුයෙය 

මකන් දායත්ලය වැ පයෙ  ල  ැශැදිලි ය. 

 අදායභ ඉ ී පභ ක්රම සජීලපෙෝ ාය  වංලර්ාෙය තුළින් දිළිදු ශා අු  මදායභාභි ප්රජාලපේ ජීලෙ 

තත්ලය ලර්ාෙය කිරීම 

 ඉතුැසභ, යය, ක්ෂුද්ර රක්ය ශා මුදල් පප්රේය පවේලා  ශසුභ දු්  තුන් ශා අු                  

මදායභාභීන් අතර ලයා් ත කිරීම මකන් ඔවුන් මුහුය පදෙ වමාජ මර්ථිමය අලදාෙභ ශා 

අොරක්ෂිත ාලයන් සVulnerability  අලම කිරීම ශා එටි   ෑභ ෂමයාරයය ර ැ පභ 

ශැකියාලන් ලර්ාෙය කිරීම 

 ජීලපෙෝ ාය ලත්භ ලර්ාෙය, ැසකියා  අලව්කා නිර්මායය, වාූලටි ක්රියාාරභ ශා වමාජ 

වභ න්ාතා පොඩෙැගීම සවමාජ ප්රාේාෙය   තුළින් වමාජ, මර්ථිමය ලපයන් දිළිදු ප්රජාල වවි  

ැන්වීම එම ප්රාාෙ අං පව්. 
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  ලවර 2,500  ප ෞඩ ඉතිශාවයට උරුමභ කියෙ ක් පදරයට පවො ාදභ මාතාල තිළිය  මශඟු 

දායාදයකි ජ වභ ත. ජ වභ ත ිනනිව් ලර්යාපේ  ැලැත්මට පතරභ අලය ද යත් ඈත අතීතපේ සිටම 

ිනනිසුන් තම ය ්ශාචාර පොඩො ත්පත්  ජ මාර් මශ්රිතලය. පොල  ැරණිම ය ්ශාචාරයක් ලෙ ඉන්දු නිභෙ 

ය ්ශාචාරය, ෙයිල් ය ්ශාචාරය, පශොලැංපශෝ වශ ුතප්රටීව් ලැනි  සුප්ර ට ය ්ශාචාර බිටිවපේ ද ජ මාර් මශ්රිතලය. 

එපමන්ම ශ්රී ංාපව්  ැරණිම මර්යයන් ද තමන්පේ මුල් ජොලාව පොඩෙඟා තපත් මල්ලතු ඔය ඇතුලු ංා 

මශ්රිතලය. පමලන් ව රුණු විග්රශ කිරීපභදී  අ ට ශැගී යෙ ප්රාාෙ රුය ෙභ ජය සියලුම ජෙ වමාජල 

 ැලැත්මට  මයක් පෙොල සියලු ජීවීන්පේ  ැලැත්මට ද අතයාලය පදයක්  ලයි. එ ැවින් ූලලි අලයතාලයන් 

ලෙ මශාර  ාෙ, ඇදුභ, ලාවව්කාෙ පමන්ම ජය ද ිනනිව් ූලලි අලයතාලයක්  ලට  ත්වී ඇත. 

 ෘතුවි ජපයන් 97% ම ඇත්පත් වාර ජය ලෙ අතර, ඉතිරි 3% ිනරිදිය ජයයි. එයින්ද ¾ට  මවන්ෙ 

ප්රමායයක් ටිම පශෝ ේැසියර් ලපයන්  ලතී. ඒ අනුල  ෘතුවිය මතුපිට  ාවිතයට තශැකි ජ ප්රමායය 0.4% 

තරභය.  

කිරිැ ඉ බිළිදා තිඹිරිපයි  ෙෑවීපභ සිට ිනයකය දිෙ  ැන් ලඩෙ පමොපශොත දක්ලා මාෙලයා ශා  ැදී  ලතිෙ 

ෙැතුලම  ැරි වභ තති ජය. එය පතරභ උතුභ වභ තක් ද යන්ෙ පවො ාදශම ශා   රිවරය පිළි ඳ ිනනිව ්

ඉතිශාවපේ අද්විතීය ලියවිල්ක් පවේ වැපෙ රතු ඉන්දියානු ොය සියැටල් විසින් ඇමරිා එක්වත් ජෙ දපේ 

ජොධි තිතුමන් පලත පයොමු  ලිපිපේ පමපවේ වඳශන් පව්. “පභ බිම පුරා ෙ ංඟාලමත්, ඇ පදොපෂත් 

ටිරු ැසසින් දිලිපවිනන් මෙව්ාන්තල ා  සිෙ දිය දශර වැ ැවින්ම ජය පෙොපව් එය මුතුන් ිනත්තන්පේ  රම 

පිවිතුරු රුධිර ාාරාලයි. පමම  ාශපයන්ද  ැශැදිලි ලන්පන් ජ වභ තට ඇති අද්විතීය ල ඉොමය. 

වංලර්ධිත රට ල  පමන්ම ශ්රී ංාල ලැනි වංලර්ාෙය රා පයොමු පලිනන්  ලතිෙ රට ල  මර්ථි, 

වාමාජීය වංලර්ාෙ ක්රියාදාමයන් පදව  ැලවිට අදා වංලර්ාෙ ාර්යයන් ලඩාත්  ඵදාී  පසින් ක්රියාලට 

ෙැන්වීපභදී  ජ වභ ත  අතයාලය අංයක් පව්. ෘෂිාර්ින, විදුලි   උත් ාදෙය ඇතුළු අපෙකුත් ලර පශෝ 

වංලර්ාෙ ලය ෘතියක් ක්රියාලට ෙැන්වුල ද ඒ තු ජයට සුවිපේ ල  ව්කාෙයක් ැපබ්.  රිවර වි ර්යාවයන් ිනනිව ්

ක්රියාාරභ ශා ප ෞති රුණු පශේතුපලන් ජය ලර්තමාෙපේ ූලලි අභිපයෝයක් පව්. එලන් තත්ලයක් මත 

පොල පුරා ක්රියාත්ම රෙ සීඝ්රව වංලර්ාෙ ක්රියාලලිපේ වාර්කත්ලය උපදවා ජය  ාවිතා කිරීම නිසි 

ෂමයාාරීත්ලයක් යටපත් සිදුවිය ුතතු පව්. ශ්රී  ාංකියන් ලෙ අ  එය අත්දුටු වතයයකි. අ  අදිටන් රත 

ුතත්පත් අරපිරිමැව්පමන්  ාවිතා ෂ ුතතු මාරයයි.  

ලර්තමාෙපේ ජෙතාලපේ  ටු  රමාර්කයන් වාාෙය රැ ම උපදවා විො රනු  ෙ  ලොන්තර ප්රමායය 

දිපෙන් දිෙ ලර්ාෙය පලිනන්  ලතී. ඒ නිවාම භත ජ මඨාටම  ශෂ  ැසීමට ක්පව්.  ෘතුවිපේ මතු භින 

ප්රමායය ව ලර් කිපෝමීය ටර්  ිනලියෙ 50ක් පශෝ 1/3 පොටවක් අතීතපේ දී ව්ල ාවි ලොන්තර ලලින් ලයා් තල 

වංලර්ාෙපේදී ෙැතුලම  ැරි ජ වභ ත 

                                                                                         නිපරෝා විපේලර්ාෙ 
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 ැලතුනි. ශ්රී ංාපව් ලෙ මලරයය ලර්යට පශක්ටයාර 30,000ක් ඉක්මලනු ැපබ්. 1989 ලර්පේ දී ලෙ 

මලරයය 24% ක් වුලද පභ ලෙ විට එය 20% දක්ලා අු  වී ඇත. වාමාෙයපයන් ලෙ ලැව්ම තිබිය ුතතු ප්රතිය  

පෙොමැතිවීම ඉශත අන්තරායාරී ප්ර්ෙ උත් වීමට   ා ඇත. 

 මාෙල ටුතතු නිවා සිදුලෙ භින  රිශානිය අද ලෙ විට ලර ායටත්  ලඩා උග්ර වී තිපබ්. පෝ මශාර 

ෘෂිර්ම වංවිාාෙපේ සFAO) යෙය කිරීභ අනුල නිලර්තෙ ලෙ ශරෙය ලර්යට ිනලියෙ 8.5  මය සිදු 

රණු  න්පන් ෘෂිර්ින ටුතතු වඳශාය. මුළුමශත් නිලර්තෙ  ප්රපද්යම වෂා  ැලුලපශොත්  ෘෂිාර්ින 

ටුතතු  වඳශා, ඉන්ාෙ වඳශා, ැෑ ශා දු ැෂෑද පශයාර් ිනලියෙ 17 ක්  මය එලිරණු  යි. පභ නිවා 

ෘෂිාර්ින   පොඩබිභ පවෝදා  ාලුලට ක්වීම නිවා නිවරු බිභ  ලට  රිලර්තෙය පලිනන්  ලතී. ලර්තමාෙපේ දී 

උද්ත වී  ඇති  ජ අර්බුදය  අොතපේදී තල දුරටත් උග්ර අතට  ත්වීමට ප ොපශෝ ඉඩ ඇත. 

පෝපේ ලැහිලෙ ජෙ වංයාලට අනුල භත ජ  රිප ෝජෙය ලැහිවීමත්, මාෙල ටුතතු මඟින් පිරිසිදු ජය 

අ විත්ර වීමත් නිවා ිනනිවාට අලය  පිරිසිදු ජ  ටිතාලයට මුහුෙ ා ඇති  ල  රිවර විදයාඥපයෝ ප න්ලා පදයි. 

ාර්ින ශා ෘෂිාර්ින  අ ද්රලය මඟින් ලාර්ෂිල දයය  ලෙ ජ ප්රමායය මුළු ිනරිදිය ප්රමාය පයන් 18% ක් 

 මය පව්. ජයට ැලි ව එක්ැසව් කිරීභ,  ංඟා, ඇෂ පදොෂ ලට ෙැව් මඟින් පතල් එක් කිරීම, ලැසිකිලි 

ැළිව ද්රලය ලලල් මාර් ලට ශැරවීම,  පවේදීම මඟින් අ ද්රලය එක් කිරීම, ෘෂිාර්ින රවායෙ ද්රලය ජයට 

එක් කිරීම, ලැසිකිළි ැසිකිළි ද්රලය ජ මාර් ලට ශැරවීම, ර්මාන්ත ලලින් අ ද්රලය එක් කිරීම ලැනි ක්රියාමාර් 

පශේතුපලන් ජය දයය උග්ර පව්.  සුකය දිෙ මුහුදු ත් ව එක්ව්ප්රව්  ර්ල් පෙෞාපලන්  මුහුදු ජයට, මුහුදු 

ජීවීන්ට සිදු ව   ෑම  තලමත් යෙය කිරිමට පෙොශැකිය. පොරල් ර, මුහුදු ා, මුහුදු ජීවීන්, අසීමාන්ති 

පව විො පලිනන්  ලතී. පභ ශා  ැදුණු ජෙ ජීවිත ලට වමාජ මර්ථි ශා  ාරිවරි ලපයන් සිදු ව   ෑම 

සුලු ටු පෙොපව්. පභ සියල වාා යකා තත්ලයට  ත්වීමට තලත් අවුරුදු ද කීයක් තපව්දැයි ාටෙභ කිල 

ශැකිද. 

1948 ශ්රී ංාලට නිදශව  ා ැ මත් වමඟ ර්මාන්ත වංලර්ාෙයට මඟ  ෑදුනි. පභ නිවා විා  

ර්මාන්ත ප්රමායයක් පොෂෙ ශා අලට ප්රපද් ල බිටි විය. ර්මාන්ත ඒරාය  විමත් වමඟ ලාණිජ ටුතතු 

පුළුල්වීමත්, ෙර රා ජෙයා වංක්රමයය වීමත් නිවා ජෙ යත්ලය ලැහිවිය. 1978 න්  සු පභ තත්ලය තල දුරටත් 

ලර්ාෙය විය. පභ අතර   ැල් ත් ලාසීන්පේ වංයාල අධි වීමත්, ඔවුන් ංඟා, ඇෂ මාර් ශා ින ඉයාලත් ල  දිංචි 

වීමත් නිවා ැළි  වෂ ශා අ ද්රලය  ැශැර කිරීපමන්  රිවරය දයය ලන්ෙට විය. පභ සියල්ම තුළින් 

සිදුලන්පන් ොරි ප්රපද්ල  තිප ෙ මතුපිට ජය ද ඇෂ පදොෂ මදිපේ ජය දෂිත වීපමන් ඒ මශ්රිත  ාංශු ජය 

දුර්ල ජ ලශෙයකින් ුතක්ත වීමත් ැළි වෂ ශා දය ත ජය නිවා ප්රපද් ල දුර්න්ායක්  ැලතීමත් ය. 

ලර්තමාෙය ලෙ විට ජ දයය පොතරභ ශානිරද යත් ජායන්ටි ලර්යය  ලා පලෙව් වී ඇත. 

ඒලාපේ විවිා රවායෙ ද්රලය පශේතුපොට පෙ මසුන් ලර් ිනය යාමට ක් ව අතර, පච්න්ද්රිය ලපයන් දුයය 

ප ණුනි.සඋදා:  පොෂෙ පබ්පර් ලැල ජීවීන්ට ජීලත්වීමට පෙොශැකි අන්දමට දයය වී තිපබ්  

පමලන් විවිා මාර ලපයන් ජය අ විත්ර වීපමන් සිදුලනුපේ ජීවීන්පේ  රිශරයය වඳශා අලය ජ 

ප්රතිතය තල දුරටත් අලම විමය. ලර්තමාෙපේ පෝපේම ජෙ ශශයපයන් 1/4 ට පිරිසිදු  ා ය ජය පිළි ඳ 

අර්බුදයට මුහුය ෑමට සිදුවී තිබ්. ඊට පශේතුල ිනනිව් ලර්යාපේම ක්රියාාරභ ලෙ අතර  රිශරයයට අලය ජ 

ප්රමායය දිපෙන් දිෙ අු ලනු ඇත. පභ නිවා ජ වංරක්ය ලැඩ පිළිපල අලයතාල දැහිල දැපන්. 
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ජ වංරක්යය වඳශා පෝ අලාාෙය පයොමු වීම. 

පභ වභ න්ාල පෝ අලාාෙය පයොමුල ඇත. 1993 ලර්පේදී පෝ ජ දිෙය ෙිනන් පලෙම දිෙයක් ජත් 

වංවිාාෙය විසින් ප්රායට  ත් කිරීම  පමටි එක් පියලරකි. එපවේම 1992  ැලතී රිපයෝ වමුළුපව්දී වැසුණු 

ාරණිය වංලර්ාෙය පශලත් තිරවාර වංලර්ාෙය වඳශා 21 ලෙ සියලපවේ ෙයාය  ත්රපේ 18 ලෙ  රිච්පේදපේ පලන් 

වී ඇත්පත් ව්ල ාවි ජ වභ ත් වංරක්යය කිරීපමටිා වංලර්ාෙපේ ශා නිර්මාෙරයපේ දී අලාාරයය 

ෂුතතු ක්රපමෝ ායන් පිළි ඳලය. පභ අතරින් ජ වභ ත් වංලර්ාෙය ශා  ාෙයත්, ජවභ ත් පිළි ඳ ඇයිමත්, 

ජ වභ ත් ශා ජාශ්රිත  රිවර  ද්ාතීන් වංරක්යයත්, ව  ාරෂය ටුතතු ශා  ා ය ජ  ශසුභ වැ ී මත්, 

තිරවාර මශාර නි් ාදෙයත් යෙ රුණු ලදී ොරි ශා ග්රාමීය ය ජ වැ ුතම පපරටි ලඩාත් අලාාෙය පයොමු 

ෂ ුතතු  ල පයෝජො ර තිපබ්. 

පෝ මඨාටපමන් පමපවේ අලාාෙය පයොමු වීපභ දී අ පේ ාර්යය  ාරය ලන්පන් ඒ වඳශා ලැඩ පිළිලක් 

නිර්මායය කිරීපභ වංලර්ාෙ ලයායාම වඳශා අ  අලතීරය විය ුතතුය. එපවේ විය ුතත්පත් පද්ලීය වභ ත ෙවීෙ 

තාක්යය වමඟ සුවංපයෝය කිරීපමනි.  පමම ්  රයන්ෙපේදී ජය නිසිපව ෂමොරයයට මඟ ප න්වීම, 

ජ වංරක්යයට දිරිදීම, ජ දයය ලෂැක්වීමට ටුතතු කිරීම, පිරිසිදු  ා ය ජය සියළු පදොට වමල ප ඳීයෙ 

මාරපේ  සුමක් ශර්මායය කිරීම ද අලය පව්. ඒ වඳශා ලැඩපිළිපලක් නිර්මායය කිරීම  ා  න්තිය වතු 

ාර්යයක් ලෙලා පවේම ඒ වඳශා උ රිම වශපයෝය  ා දීම වෑම පුරලැසිපයකුපේම ලකීමක් පව්. එපවේ 

පෙොවුෙපශොත් ඒ මශ්රිත අර්බුා ශා පීඩාලන්ට  ත්වීම ලැෂැක්විය පෙොශැකි ලනු ඇත. 
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    ජීල ඉන්ාෙ යනු ා නි ූලාශ්රයන් ලෙ අතර පභලා කිටි  මාරයකින්ම  ාවිත පපරයි. උදාශරය පව 

ව්ල ාවි  රිවරපයන් ැප ෙ දර, වියළි ප ොල් පොෂ, ශයසු, ප ොල්පිති මදී පොටව් වශ ෘෂිාර්ින 

අ ද්රලයයත් විවිා ර්මාන්ත මශ්රිතල  ැශැර රෙ ජීල ඉන්ාෙ  ාවිතයට ැපන්. ජීල ඉන්ාෙ   ාවිතපයන් තා  

ක්තිය ජෙෙය ර ැ ම ාපෝචිත පෙොලෙ යල් ැෙ කය තාක්යයක්  ල ඇතැභ අයපේ අදශවයි. එපශත් 

ජීල ඉන්ාෙ  ාවිතය මර්ථි,  ාරිවරි වශ වමාජීය ලපයන් ලඩා ලාසි වශත පව්. ප්රාාෙ ලපයන්ම ඇතැභ 

ග්රාමීය ය නිපලව් ල  ලා දර  ශසුපලන් පවොයා ැ මට ශැකියාල තිබියදීත් ෑව් ලි්   ාවිත පපරයි. පමය  රිවර 

ටිතාමීය   ක්ති ප්ර ලයක් ලෙ ජීල ඉන්ාෙ අ පත් ශැරීමකි. එ ැවින් ශැකි වෑම විටම පෙොිනපල් ැප ෙ ජීල 

ඉන්ාෙ ලැනි ූලාශ්ර පලත පයොමු වීපමන්  ක්ති වියදභ යභතාක් දුරට අු රත ශැකිලනු ඇත. 

 

ප ොපශෝ විට පබ්රි, පඩොල්, උළු, ලෂං වශ අළුහුණු ලැනි නි් ාදෙ ර්මාන්තාා මශ්රිතල තලමත් 

ප්රාාෙ  ක්ති ප්ර ලය පව ජීල ඉන්ාෙ  ාවිත පපරයි. එපශත් ලර්තමාෙපේ දී පබ්රි ර්මාන්තපයන් පමය 

ක්රමපයන් වියැකී යිනන්  ලතිනු දක්ෙට ැපබ්. පබ්රි ර්මාන්තපේ දී දර  ාවිතපයන් විදුලිය ඉතිරි වීමට 

අමතරල එම නි් ාදෙ ලට මපව්ණි රවයක් ැපබ්. 

 

දර පුෙර්ජෙ ය  ක්ති ප්ර ලයක් පව්. ර ර්, කුරුඳු, දර වශ ේලිරිසීහියා දර ප්රාාෙ ලපයන්ම 

පුෙර්ජෙ ය  ක්ති යටතට ැපන්. දර දශෙපයන් ප්රාාෙ ලපයන් ලාුතපෝයට ා න්ඩපයොක්වයිඩ් නිකුත් 

ලෙ  ැවින් දර  ාවිත රෙ පවම ෙැලත ෙැලත ා ලා කිරීමට පයොමුවිය ුතතුයි. පමපව තිරවාර  දෙම 

යටපත්  ාන්ො ජීල ඉන්ාෙ  මයක් පුෙර්ජෙ ය  ක්ති ප්ර ල පව වැෂකිය ශැකි පව්. 

 

ලු  ර්මාන්තය මශ්රිතල  ැශැර ලෙ ලී කුු , යතු කුු , දැල, පිට ලු මදී ද්රලය ජීල ඉන්ාෙ පව පමරට තුෂ 

ද  හුල  ාවිත ලෙ  ල දක්ෙට ැපබ්. පභ අ ද්රලය  ක්ති නි දලා ැ ම වඳශා  ාවිත කිරීපමන් ඒලා 

ප්රතිචක්රීරයය මඟින්  රිවර ශානිය අු ලන්ො පවේම වියදභ ද අු රත ශැකිය. ලී කුු , උළු ර්මාන්තාා වශ 

ප ොයිපල්රු මදිය ක්රියාත්ම කිරීම වඳශා ඉන්ාෙයක් පව  ාවිත පව්. ඇඟලුභ, දිසිදි, ප ොල්, මශාර වැසුභ 

වශ ර ර් නි් ාදෙයන් වව් රෙ ව්කාෙ මශ්රිතල පභ ප ොයිපල්රු  හුල දක්ෙට ැපබ්. මුල් ාපේ දර 

 ාවිතයට ැනුණු උළු ර්මාන්තාා ලලින් වමශරක් ලර්තමාෙපේ දී ලී කුු  දශෙපේ දී ැප ෙ තා ය දර ලට 

වාප් ක්ල දිගු ායක් රඳලා ැ පභ ශැකියාල ැපබ්. 

 

පමරට ශමුලෙ තලත් ජීල ඉන්ාෙයක් පව ප ොල්ටු ලැදත් පව්. පභලා ප ොයිපල්රු වඳශා  ාවිත පව්. 

එපශත් ෘශාශ්රිතල ප ොපශෝ විට ප ොල්ටු  ාවිතයට පෙොපෙ ඉලතෙ අතර පමමඟින්  ාරිවරි ැටලු ද  ැෙ 

ෙගී. එපවම ලැසි ා ලදී ඒලාපේ ජය එක්ැසව් වීපමන් මදුරුලන්පන් ප ෝලෙ පරෝ ලයා් තියට ද මඟ 

වවයි. එ ැවින්  ප ොල්ටු විධිමත්ල එතු ර නිලපවේ විවිා තා  අලයතාලයන් වඳශා  ාවිත කිරීම ලැදත්ය. 

ජීල ඉන්ාෙ  ාවිතපේ ෙල ප රමුණු 

                                                                                         මෙන්ද පප්රේමසිරි 
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ප ොල්ටු දශෙපයන් ැප ෙ දැලි වශ දුම අලම ලෙ  ැවින් මුළුතැන්පය අ විත්ර වීමද පමමඟින් අලම  ලපයන් 

සිදුපව්. 

වීපමෝල් මශ්රිතල එතු ලෙ දශයියා ද අෙක ජීල ඉන්ාෙයකි. පඩොල් ර්මාන්තය ලැනි වාභප්රදායි 

ර්මාන්ත තුෂත්, විදුලිය නි් ාදෙය ලැනි ෙවීෙ  ාවිත වඳශාත් දශයියා එක්ැසව් වීම අලම පව්. විදුලි  ාාර 

ලලින් වී පමෝල් ටිිනයන්පන් දශයියා ින දී ැපන්. පමරට සීනි ර්මාන්තය මශ්රිතල ඉලතෙ උක් පරොඬු ද ජීල 

ඉන්ාෙයක් පව  ාවිතයට ත ශැකිය. පභලා  ැලත්ත, පවලය වශ ටිඟුරාෙ ලැනි ප්රපද් ල  ලතිෙ සීනි 

භශල් මශ්රිතල  ාවිතලනු දක්ෙට ැපබ්. එපවේම පත් ර්මාන්තපේ දී ත්  ාභ පතල් නි් ාදෙපේ දී ත් එම 

ර්මාන්ත ලලින් එතු ලෙ අ ද්රලය තා  ක්තිය නි දවීමට පයොදා ැපන්. කුරුඳු ර්මාන්තපේ දී එක්ැසව් ලෙ 

කුරුඳු දර, වංචාර පශෝටල් ල තා  අලයතා වඳශා විපේපයන්  ාවිතයට ැපන්. 

වි්පල්ය දත්ත ලට අනුල 1990 ලවරට වාප් ක්ල 2014 ලෙවිට පමරට ජීල ඉන්ාෙ  ාවිතය විා පව 

ලැහි වී තිප නු දක්ෙට ැපබ්. 1990 දී ර්මාන්ත මශ්රිතල නිපලව් ල වශ ලාණිජල ජීල ඉන්ාෙ පමට්රික් පටොන් 9 

643 500 ක්  ාවිත වී ඇති අතර 2014 ලෙවිට එම  ාවිතය පමට්රික්පටොන් 12 699 47 ක් දක්ලා ඉශෂ පොව් ඇත. 

ජීල ඉන්ාෙ ාර්යක්මල පයොදාත ශැකි උ රය කිටි යක් පිළි ඳල වෂා  මු. 

1. ර්මාන්තමය දර ලි  

ඉලතෙ ටිව්පතල්  ැරයක්  ාවිත රිනන් වාප් ක්ල අලම පිරිලැයකින් නි් ාදෙය කිරීපභ 

ශැකියාල ඇත. පමටි ඇති චිිනනි  ටය නිවා දශෙය ාර්යක්මල සිදුවීපමන් දුම අලම පව්. ඉශෂ 

ාර්යක්මතාලයකින් ුතත් පභ උඳුෙ  ාවිතපේ දී එය ක්රියා රලන්ො අධි තා යට වශ දුමට 

නිරාලරයය වීම ද ලෂකී. ඉන්ාෙ වඳශා වාමාෙය දර, ප ොල්පිති, ප ොල්ටු මදිය  ාවිත කිරීපභ ශැකියාල 

ඇත. කිතුල් ලර් නි් ාදෙයටත්, පශෝටල් වශ ම ොා වඳශාත් ඉතා සුදුසු උඳුෙකි. 

 

2. පබ්රි උඳුෙ සලී කුු /දශයියා  ාවිතපයන්  

 ාරභ ාරිල  ාවිත පපරෙ දර ලලින් උ්යත්ලය නි දලාන්ො පබ්රි පලනුලට කුු  ලි  

 ාවිතපයන් ක්රියා රෙ පභ උඳුෙ ා දාී  පමන්ම ක්රියා කිරීපභ  ශසුල අතින් ද ඉතා වාර්කයි. පමටි 

ඉන්ාෙ ලපයන් දශයියා පශෝ ලී කුු  පශෝ  ාවිත පපරයි. දශයියා පශෝ ලී කුු  පශෝ පයොදා වව ්

රත් කුු  ලි  දැල්වීපමන්  සු එටි තා ය,  රිලරයය රෙ ද ෙෂ මාර්පයන් තා  කුටීර තුෂට 

වැ ී ම සිදුපව්. ප ෝරණුපව් ාාරිතාල මත  ාවිත ෂුතතු කුු  ලි්  ප්රමායය පලෙව් පව්. එක් ලරට අච්ු 

 ාන් 64ක් පිළිව්සිය ශැකි ප ෝරණු වඳශා වාමාෙය ප්රමායපේ කුු  ලි්  02ක් පශෝ 04ක් පශෝ  මය අලය 

පව්. පමපව වව් ෂ ලී කුු  ලි ක් එක් ලරට  ැය 3 ක්  මය ායක් තා ය වැ ී ම සිදු රයි. 

සුදුසු උ්යත්ලය රා එෂඹීමට තලෙ ාය  ාරභ රි ප ෝරණුලට ලඩා ප පශවින් අු ය. අු  ූලලි 

මපයෝජෙයකින්  ාත ශැකි පභ ප ෝරණුල වඳශා අලය ඉඩ ප්රමායය ද අු ය. ක්රමපව්දය ලඩා  ශසු 

වශ මරක්ාාරී වීමත්  ාන් පිරිසිදුල පුළුව්වා තශැකි වීමත් පමටි විපේත්ලයයි. පමයින්  ාන් 

පිළිව්සීමට අමතරල පක්ක් වශ විවිා ප ඉ ෑම ලර් ද ාර්යක්මල වවාත ශැකි පව්. 

 

3. ඉන්ාෙ  ත් පිසිෙය. 

වශල් පිසීම වඳශා ඕෙෑම නිලව යභ  ක්තියක් ලැය රයි. විදුලි ඒ 15ක්  මය 

 රිප ෝජෙය රයි. ඇතැභ විට  ත් පිසීම වඳශා ෑව් උඳුෙ ලැනි උ රය අාර්යක්ම පව  ාවිත 
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රෙ අලව්කා ද  ලතී. පභ වඳශා පයෝය විවඳුමක් පව ජීල ඉන්ාෙ  ත් පිසිෙය ශඳුන්ලා දී තිපබ්. පභ 

වඳශා ඉන්ාෙය පව ජීල ව්න්ායක් ලෙ ප ොල්ටු ැ ලි ර පයොදා  . නිලපවේ  ත් පිසීමට යෙ 

වියදම අලම ර ැ මට පභ  ත් පිසිෙය මශත් රුකුක් ලනු ඇත. ාය වැෂකීපභ දී විදුලි  ත් 

පිසිෙයට ලඩා විොහි 20 ක් වශ ජීල ඉන්ාෙ  ත් පිසිෙයට විොහි 40 – 45 ක් ලැයපව්. අමතරල ඉන්ාෙ 

 රිප ෝජෙයකින් පතොරය.  ැය 7ක්  මය පිසිෙ ද  පතටි උණුසුභ  ල රඳලා ැ මට පමයට ශැකිය. 

පමමඟින් නිලව එදිපෙදා  ාවිතර ඉලතෙ ප ොල්ටු ලට ල ඉොමක් එක් රයි. 

 

4. ජීල ඉන්ාෙ  ත් පිසිෙය. 

ඉශත විව්තර පරුණු ජීල ඉන්ාෙ ාර්යක්මල පයොදාත ශැකි උඳුන් පමරට ජාති ඉංජිපන්රු 

 ර්පේය වශ වංලර්ාෙ මායව්කාෙය (NERD Center) විසින් නිර්මායය ර ලැහි දිුතණු ර ඇත. ඒලා 

 ාවිතය පිළි ඳල උ පදව් වශ උ රය  ශසු ිනට ින දී ැ මට අලය ෙභ එම මයතෙපයන් විමසිය 

ශැකිය. නිරුපණ් අ පත් ශරිෙ ශයසු, ප ොල්ටු, ප ොල්පලි, දර මදිය ශැකි අුතරින් තම නිලපවේ තා  

අලයතා වපුරා ැ ම වඳශා  ාවිතයට පයොමුලන්ෙ. පමමඟින්  රිවර දයය වශ  ක්ති වියදභ අලම 

වී ඔපබ් මර්ථියටත්, රපඨා අොතයටත් මශත් පිටු යක් ැපබ්. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


